
ウィメンズネット加西塾

女性リーダー ～Season1～

養成講座 Women‘s net KASAI school

Female leaders training seminar

｜主催：加⻄市 ふるさと創造課 ｜Tel.0790-42-8706 furuso@city.kasai.lg.jp

誰もが住みやすい加⻄市にするためには、⼥性や若者の活躍、そしてその意⾒が反映される環境づくりが必要です。

⼀⼈ひとりの個性を持ち寄って、すべての⼈が居⼼地良く⾃分らしく輝けるまち、加⻄市にしませんか。未来をかえ

る第⼀歩を⼀緒にはじめましょう。

～ステキな加西市をつくりたい～

男だから⼥だからって⾔わないで、私を⾒てほしいな

家事育児介護は、⼥性だけの役割？

リーダーは男性というのは、男性もつらいんじゃない？

ジェンダー平等へ、第⼀歩をふみだそう

オフィスEEE

男⼥共同参画アドバイザー

中村和⼦さん

1999年から県・市で男⼥共同参画施策に携わる。

2015年から現職。県内市町の男⼥⽤同参画事業や⼦

育て⽀援などで活動中。

⾔の葉OFFICE「かのん」

代表 川邊暁美さん

2008年「⾔の葉OFFICEかのん」設⽴。声と⾔葉の

コミュニケーション⼒、表現⼒UPをベースにした⼈

材育成コンサルタントとして活動中。

夢こらぼ

主宰 松尾やよい さん

「楽しくわかりやすい」をモットーに、社会教育、

まちづくり、地域福祉など多岐にわたる分野の講演

会や研修会を中⼼に活躍中。
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参加費無料

託児付き
（6ヶ⽉〜12歳）



第1回

知る

第2回
つながる

話して聴いて、仲間になろう！

〜私たちが⽬指すものをシェアしよう〜

オフィスEEE 中村和⼦さん

8⽉22⽇(⽇) 10:00〜12:00

男⼥共同参画 基本のキ

〜ジェンダー平等はなぜ必要？〜

オフィスEEE 中村和⼦さん

7⽉25⽇(⽇) 10:00〜12:00

第3回
見つける

加⻄ってどうなん？

〜ひとりの問題は、社会の問題〜

オフィスEEE 中村和⼦さん

9⽉26⽇(⽇) 10:00〜12:00

※別途9⽉議会開会時に傍聴予定

第4回
力をつける

スキルアップ講座

「声で握⼿思いをうまく伝えるために」

〜コミュニケーションスキルを⾼めよう〜

⾔の葉OFFICE「かのん」

代表 川邊暁美さん

10⽉24⽇(⽇) 10:00〜12:00

第5回
力をつける

スキルアップ講座

議会って？ちょっとわからない

〜そうだ 議員さんに聞いてみよう！〜
11⽉14⽇(⽇) 10:00〜12:00

第6～8回
形にする

男⼥共同参画フォーラムの企画

〜想いを形にしてみよう〜
これまでの講座を通して、やってみたいこと、社会に必
要なことを企画・運営します。

夢こらぼ 松尾やよいさん

① 12⽉12⽇(⽇) 10:00〜12:00

② 1⽉16⽇(⽇) 10:00〜12:00
③ 2⽉20⽇(⽇) 10:00〜12:00

第9回
形にする

加⻄・未来創造フォーラム

〜想いを形にしてみよう〜
みんなの想いをひとつにまとめ発表します。

3⽉6⽇(⽇)

地域交流センター 集会室

講座のスケジュール、内容は都合により変更となる場合があります。また、コロナウイルス感染症の拡⼤等により、会場の

変更⼜はオンラインでの開催となる場合があります。予めご了承ください。

定 員 10名程度

対 象 概ね20〜50歳代の(性⾃認が)⼥性 加⻄市在住もしくは在勤で、男⼥共同参画に興味のある⽅

申込⽅法 電話または専⽤フォームによる申込み QRコードより必要事項を⼊⼒の上送信ください。

お問合せ 加⻄市ふるさと創造課
〒675-2395 加⻄市北条町横尾1000番地
Tel. 0790-42-8706 ／ Fax. 0790-42-8745 ／ Mail furuso@city.kasai.lg.jp

いっぱい話して、いっぱい聴いて

みんなでつくる講座です。

仲間といっしょに、あなたの想いを形にしましょう

会 場 地域交流センター 加⻄市北条町28-1アスティアかさい3階

連続講座（全10回程度）※原則全⽇程にご参加ください。


