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募集

防衛省では、自衛官候補生を募集し
ています。
●自衛官候補生
応募資格：18 歳以上 33 歳未満の者
受付期間：年間を通じて

（9 月試験は 9 月 14 日締切）
試験期日：9 月 25 日～ 28 日のい
ずれか 1 日（11 月 ･12 月 ･1 月 ･2
月も試験を予定）
問合先：自衛隊兵庫地方協力本部　
青野原分駐所 ☎ 0794-66-7959

自衛官候補生の募集

国民年金第 1 号被保険者と任意加
入被保険者は、定額保険料（月額
16,540 円）に加えて付加保険料（月
額 400 円）を納付することで、将来
の老齢基礎年金に付加年金分が上乗
せされます。
●付加保険料の納付は、申し込んだ
月分からとなります。
●上乗せされる付加年金の年額は、
200 円×付加保険料納付月数です。
●付加年金を 2 年以上受け取ると、
支払った付加保険料以上の付加年金
が受け取れます。
●ただし、国民年金基金に加入中の
方や年金保険料を免除されている方
は、付加保険料の納付ができません。
●産前産後期間の免除を届け出され
る方も、付加保険料の納付ができます。
問合先：市民課☎㊷ 8722
加古川年金事務所☎ 079-427-4740

将来の年金額を増やしたい
方は「付加年金」を

乳 が ん の 正
し い 知 識 を
広 め、 乳 が
ん 検 診 の 早
期 受 診 を 推
進 す る 事 な
ど を 目 的 と
するピンクリボン運動の一環とし
て、加西市および周辺市町でピンク
ライトアップを行います。
場所：ｱｽﾃｨｱかさい（北条鉄道側）
日時：9/25（金）～ 10/4（日）
19:00 ～ 22:00
乳がん検診については、健診ガイド
ブックまたは加西市ＨＰをご覧にな
るか、下記にお問い合わせ下さい。
自分のために家族のために、この機
会に乳がん検診を受けましょう。
問合先：健康課☎㊷ 8723　

「ピンクリボン運動」
ライトアップ

9 月 21 日は世界アルツハイマーデ
ー、9 月は世界アルツハイマー月間
です。認知症への理解が進むよう
様々な取り組みが行われています。
加西市でも 9/15 ～ 22 の 8 日間、
アスティアかさいをオレンジにライ
トアップします。温かさを感じさせ
るオレンジ色は、「手助けします」
という意味をもつと言われていま
す。認知症の方が自分らしく地域で
生活し続けるために、市民の皆様お
一人お一人ができることを考えるき
っかけになることを願っています。
場所：ｱｽﾃｨｱかさい（北条鉄道側）
日時：9/15（火）～ 22（火・祝）
18:00 ～ 22:00
問合先：長寿介護課 ☎㊷ 8728　

「世界アルツハイマーデー・
月間」ライトアップ

加西市× PayPay「が
んばれ加西！コロナに
負けるな！最大 20％あ
げちゃうキャンペーン」
好評につき第 2 弾決定
実施期間：10 月 1 日～ 10 月 31 日
詳細は、「広報かさい 10 月号」でお
知らせします。
問合先：産業振興課☎㊷ 8740

好評につきキャンペーン
第2弾が決定！

どなたでも傍聴できます。
日時：9/23（水）14:00 ～
場所：市役所 1 階多目的ホール
問合先：教育総務課☎㊷ 8770

加西市定例教育委員会

ハロウィンジャンボ宝く
じの収益金は、県内市町
のより良いまちづくりに
活用されています。収益金は、各都
道府県の販売実績等に応じて交付さ
れますので、ぜひ、県内の宝くじ売
り場またはインターネットでお買い
求めください。

収益金を活用して、図書館の本を購
入しています。
発売期間：9/23 ㊌～ 10/20 ㊋
問合先：兵庫県市町村振興協会
☎ 078-322-1151

ハロウィンジャンボ宝くじ
は県内で購入を！
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わくわく子育て情報

乳幼児健診

母子健康手帳の交付申請
妊婦健康診査等の助成申請
必要なもの
・印鑑・マイナンバーを証明する書類
・免許証等の顔写真付本人確認書類
・妊娠届出書（産院でもらった方の
み）※母子手帳交付申請者のみ
健康課窓口にお越しください。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館　
問合先：健康課☎㊷ 8723

●すくすく広場
日時：9/7 ㊊ 14㊊ 28㊊ 10:15 ～ 11:00
●えいごであそぼう
日時：9/2 ㊌ 16㊌ 30㊌ 10:15 ～ 11:00
●ねんど教室
日時：9/24 ㊍ 25㊎ 10:00 ～ 11:00
対象：未就園児さん親子（参加費無料）
申込・場所：善防こども園　※全て要予約（3組限定）

善防こども園いちごくらぶ　☎㊽ 3765

●村上貴美子先生の心を育てる簡単料理　☆調理実習　
日時：9/7㊊10:00～13:00　　　　※要申込（先着７組）
場所：飯盛野教会
持ち物：水筒、三角巾、エプロン、マスク
参加費：５００円
●ベビー＆キッズマッサージ　※要申込（先着５組）
日時：9/10 ㊍ 9:30 ～ 10:30
持ち物：バスタオル、水筒、オムツ、おしりふき
●運動遊び☆アイキスポーツ※要申込（各回先着 5組）
日時：9/28 ㊊ 1～ 3歳 10:30 ～ 11：20
0・1歳11:30～12：00（概ねハイハイからひとり歩きまで）
持ち物：水筒、タオル、スリッパ（保護者用）
対象：０～ 3歳児の未就園児親子
申込・場所：愛の光こども園　

愛の光キッズ　☎㊽ 2733

健診名 日 備考
2 カ月児健診 9/24 ㊍ 新型コロナウイルス感染症の影響を考慮

し、延期または中止の可能性があります。
健診につきましては、時期が決まり次第、
対象者の皆さまに個別でご案内しますの
で、ご了承くださいますようお願いします。
また右記 QR から随時情報を
更新しておりますので、ご確認
ください。

4 カ月児健診
9/  1 ㊋
10/ 6 ㊋

1 歳 6 カ月児健診 9/  8 ㊋
3 歳児健診 9/15 ㊋
2 歳児教室 9/23 ㊌

乳幼児保健相談（予約制） 9/10 ㊍
感染症予防のため、予約制に変更する可
能性があります。詳細はホームページを
ご確認ください。

離乳食講習会初期
（予約制・定員 5 名） 9/14 ㊊

感染症予防のため、内容を変更する可能
性があります。詳細はホームページをご
確認ください。

離乳食講習会中期
（予約制・定員 5 名） 9/25 ㊎

ﾊﾟﾊﾟﾏﾏｸﾗﾌ（゙予約制） 9/11 ㊎
ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ1（予約制） 10/ 9 ㊎

※状況により予定が変更になることがあります。
最新情報は右記QRからご覧いただけます。

●子どもの歯の教室※要申込
日時：9/14㊊10:30～11:30（０歳から参加可能）
定員：12組（9/1㊋9時から受付）
●ゆうゆうさんとお楽しみ会（音楽絵本やペープサートなど）
日時：9/18㊎10:30～11:30（０歳から参加可能）
●親子ドンドン体操（マット・鉄棒など）※要申込
日時：10/5㊊10:30～11:30
対象：H28.4月～H30.3月生まれの子どもと親
定員：先着20組（9/1㊋9時から受付）
申込・場所：ぜんぼうキッズ（善防公民館内）

ぜんぼうキッズ　☎ FAX㊽ 3404

●母と子のリトミック教室
日時：9/11 ㊎ 10:30 ～ 11:15（０歳から参加可能）
定員：先着 12組（9/1 ㊋ 9時から受付）
●ストレッチポールでリラックス
日時：9/15 ㊋ 10:30 ～ 11:30
定員：先着 12名（こども同伴可）（9/1 ㊋ 9時から受付）
●運動会ごっこ（北条高校生と一緒に楽しみましょう）
日時：9/30 ㊌ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
場所：体育館
申込・場所：ほくぶキッズ（オークタウン加西内）

ほくぶキッズ　☎ FAX㊹ 0719


