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　「おはよう」「おはようございます」分散登校から一斉登校へなった 6月9日の朝、活気のある日
常風景が戻り、元気のいい声が校舎内に響きました。待ち望んでいた学校生活がやっと全面再開
されました。登下校の時に聞えてくる子どもたちの声は、まちを元気にしてくれます。

（※写真は富合小学校登校の様子）

いよいよ学校再開！日常へ向け前進へ
　

　TOPICS　学校再開／コロナ関連お知らせ　Ｐ2 ～ 7
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② ③

いよいよ学校再開！学校の新しい生活様式へ

3 密回避　工夫する学校現場

④

コロナ第 2波、災害時備え
オンライン授業開始

①

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響で休校し
ていた学校が６月１日に再開となりました。登校可

能日はありましたが、本格的な授業再開は3カ月ぶりとな
ります。
　また、9日から給食も始まりました。隔日登校や、分室授
業を行いながら、15日からは通常授業に戻し、少しずつで
はありますが、学校生活に日常が戻ってきました。

　学校生活では集団生活から学ぶことが多いため、感染症
対策によって、今までの「当たり前」では学校生活が送りに
くくなりました。学校再開に向けて文部科学省から「 学校
の新しい生活様式 」が示され、各校で工夫された取組が始
められています。

　臨時休業中には、児童生徒とつながりをもつ手段として、
教員が家庭訪問し学習課題を届けたり、オンラインでメッ
セージや課題のやり取りを行ったりする取組を行いまし
た。３カ月ぶりに再開した学校生活では、密を避けるため分
散登校を行ったり、ICT機器を活用した分室授業や少人数
授業も行ったりしました。さらに、感染拡大を未然に防ぐた
めの検温や手洗い指導、マスクの着用など、予防策にも取
り組み、再開した給食では席を離して一人で食べる新たな
スタイルで、学校生活を送っています。
　今後も一人一人のつながりを大切に、学校で学ぶ楽しさ
や喜びを実感しながら児童生徒が魅力を感じる学校生活を
目指し、さらなる「 学校の新しい生活様式 」を探っていき
ます。
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① ② ④ 双 方 向 オ ン ラ イ ン 授
業の様子。（北条中、九会小、
北 条 小 ） ③ 遠 隔 で の 児 童 朝
会（ 北 条 小 ） ⑤ ハ リ マ 王 に
ん に く 収 穫（ 賀 茂 小 ） ⑥ 元
気 に 田 植 え 体 験（ 富 田 小 ）
⑦手を消毒する児童たち（西
在 田 小 ） ⑧ 密 を 避 け、 青 空
の 下、 芝 生 広 場 で 児 童 朝 会

（下里小）⑨窓を開放し授業
（善防中）⑩校舎前で検温（富
合 小 ） ⑪ 正 し く 楽 し く 手 洗
い（ 北 条 東 小 ） ⑫ 対 面 避 け
給食再開（北条小）

⑤ ⑥

⑦ ⑧

⑨

⑫

⑩ ⑪
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加西ワンチームで難局を乗り越えよう

加西市みんなで支え合う新型コロナウイルス感染症対策基金
～寄附のお願い～

コロナ関連お知らせ

申込・問合先　きてみて住んで課　☎ 42-8764　FAX 43-1802 メール　kiteka@city.kasai.lg.jp

な支援策を実施しています。財源としては、自治体の貯金である財政調整基金を取り
崩しますが、支援を続けていく中で、さらに多くの資金が必要となります。5月から市
民の皆さまにもご協力をいただき、善意のご寄附をたくさん頂戴しております。笑顔
の溢れるまち加西を取り戻すために、引き続き皆さまの寄附へのご協力をお願いいた
します。

加西がワンチームへ

加西市みんなで支え合う新型コロナウイルス感染症対策基金
　市民や事業者だけではなく、全国の皆さまにも広く寄附をよびかけ、加西市民とともに「ワンチーム」となっ
て、この難局を乗り切るために、医療や福祉、地域振興など、新型コロナウイルス感染症対策に必要な支援
をするために設置された基金です。

寄附の方法

①寄附の申込みをする
上記の担当課へ電話・FAX・メールでお申し込みください。「寄附金申込書」を郵送いたします。また、「寄
附金申込書」は市のホームページよりダウンロードできます。

②送られてきた「寄附金申込書」を記入し、寄付金を入金する
支払方法は、銀行、郵便局、市役所窓口から選べます。また、加西市への寄附については、確定申告の寄
附金控除（法人の場合は全額損金算入）を受けることができます。

報やホームページでもお知らせしているとおり、5月の加西市議会臨時会や 6
月議会において、新型コロナウイルス感染症対策の独自施策が可決され、様々広

加西市は PayPay株式会社と連携協定を結び、消費拡大により、市内事業者を支援するため、「コロナに
負けるな！ 1億円あげちゃうキャンペーン」を実施します。本キャンペーン開催期間中に、対象の店

　舗において PayPay で支払うと、決済金額の最大20％の PayPay ボーナスが付与されます。
　 　加西市内の「地域のお店」
　　　　　　　　※中小事業者（チェーン店・フランチャイズ店を除く）が運営する店舗
　 　8月1日～ 8月31日（予定）※コロナウイルスの終息状況により変更する場合があります。

対象店舗

期　間

■参加店舗募集
上記キャンペーンに参加いただける店舗を募集しま
す。すでに PayPay加盟店舗となっている場合は、
登録不要でご参加いただけます。なお、20% ポイ
ント還元分については加西市が負担いたします。

　7月1日～ 7月20日（以降、随時募集）
　参加を希望される方は、産業振興課

　　　　　　 にご連絡ください。
　　　　　　 事業内容について説明の上、PayPay
　　　　　　 担当者より改めてご連絡いたします。

申込期間
申込方法

最大 20％還元！ポイント還元事業スタート
問合先　産業振興課　☎ 42-8740
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PayPay北播磨の特産品を購入！あつく、みんなで盛り上げよう！！

「北播磨あつもり券」を発売
問合先　農政課　☎ 42-8741

影響で売り上げが落ち込んでいる圏内の特産品（日本酒、
ねひめビーフ、黒田庄和牛、播州百日どり）を購入できる
商品券を発売します。

加西市は、北播磨広域定住自立圏の西脇市、加東市、
多可町と共同で、新型コロナウイルス感染症の

北播磨広域定住自立圏内指定の
酒店、農協、精肉店、道の駅等

特産品販売店（約40店舗）

北播磨広域定住自立圏内の特産品
（日本酒、ねひめビーフ、黒田庄和牛、播州百日どり）

対象商品

申込先
〒 675-2395　加西市北条町横尾 1000 番地
加西市役所農政課　☎ 42-8741　ＦＡＸ 43-1802

加西市特産品（ねひめビーフ、日本酒）

1枚1000円　※つり銭はでません。

1枚500円で 1人10枚まで購入できます。購入金額

加西市にお住いの方。※西脇市、加東市、
多可町では、販売方法が異なります。

● 券面金額

●
販売対象者●

●申込方法 右 側 の 申 込 書 ま た は 市HP掲 載 の 申 込
書に、必要事項を記入し、農政課まで
郵送、FAX または持ち込みください。
※右側の申込書を活用し郵送される方
は、はがきに申込書を貼り付けし、郵
送してください。

※申込み多数の場合は抽選。結果は郵送で通知します。

あつもり券
販売開始特産品が

購入できる！

現金 500 円で
1,000 円分の

発行枚数 3 市 1 町で　6 万枚！！

使用期間は令和 2 年 7 月 23 日～令和 3 年 1 月末まで

　7 　13　月 　日令和 2 年
申込期限

まで
㊊ 当日

消印有効

北播磨
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　新型コロナウイルス感染症対策として、自
立支援医療受給者証の有効期間が 1年間延長
されます。

令和2年3月1日から令和3年2月28日までの間
に有効期間を迎える方
不要です。現在お持ちの受給者証がそのままご
利用いただけます。

対象者

手続き

小規模事業者を支援 問合先　産業振興課 ☎ 42-8740

小規模事業者経営持続支援金の対象月を拡充 対象月 令和2年4月または 5月に拡充

西市では新型コロナウイルス感染症の影響を受け、売上高が減少し企業活動に支障が生じた市内
小規模事業者に対し、企業活動の維持または継続のための支援金交付について、次のとおり対象
　

7月1日（水）～ 8月31日（月）

1事業者につき一律10万円

主な対象要件
　●市内に主たる事業所または事務所がある小規模事業者（個人事業主含む）
　●令和２年４月または 5月の売上高が前年同月比20％以上50％未満減少
　●支援金受領後も企業活動を継続する意欲があること
　●市税を滞納していないこと

支援金

受付期間

申請方法
申請書に必要書類を添えて郵送
申請書類は、市ホームページからダウンロードまたは市役所
で書類配布（郵送も可）

■1

小規模事業者の持続化事業を応援■2
内で事業を行う小規模事業者を対象に、専門家の指導により策定した事業計画に取り組む事業費用
を補助します。製造業の機械装置の導入、飲食店のテイクアウト事業、ドライブスルー施設整備、

　機械装置等費、広報費、展示会等出展費、旅費、開発費、資料購入費、雑役務費、借料、専門家謝金、
専門家旅費、委託費、外注費　等

補助対象経費の 2分の 1（限度額50万円）を補助

補助対象経費

補助率・補助額

加
月を拡充しました。（※既に支給を受けた方は申請できません）

自立支援医療（精神通院）受給者証の有効期間延長 問合先　地域福祉課 ☎ 42-8725

市
小売業での電子商取引（EC）など幅広く活用いただけます。

業種 常時使用する従業員数
①製造業その他（②③④を除く）業種 20 人以下
②商業（卸売業・小売業・飲食業） 5 人以下
③サービス業（宿泊業・娯楽業） 20 人以下
④サービス業（上記以外） 5 人以下

小規模事業者
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企業、団体、個人などから、医療機関、福祉施設への
たくさんのご寄附ありがとうございました。
　新型コロナウイルス感染症拡大の長期化を踏まえ、市内企業、団体、個人などから、たくさんの寄附をい
ただきました。ここでは、6月10日までの一部を紹介します。いただいた寄附は、加西病院をはじめ、市内
医療機関へ提供させていただき、大切に使わせていただきます。

皆さまからの温かいお気持ちを心強く感じております。
ご協力、本当にありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。

97
寄附物資の状況寄附件数

件

マスク　3 万 6944 枚
レインコート　1785 枚
その他

フェイスシールドや医療用手袋など多数

※ 6 月 10 日時点

①加西・加西北条両ライオンズクラブ様
②加西病院サポーターの会様
③第一生命保険㈱姫路支社様
④但陽信用金庫加西支店様
⑤㈱椿本チエイン様
⑥安富建具製作所、㈱ｲｼｶﾞﾐ精密、㈱きたむら
不動産、㈲四ツ目旅館、ｴｽｹｲﾍﾟｲﾝﾄ、㈲ﾀｶﾊｼ、
みとう工業様
⑦但陽信用金庫加西支店様
⑧社会福祉協議会様
⑨㈱エポック様

① ②

④ ⑤

⑦ ⑧

⑨

写真を撮らさせていただいた方を一部ご紹介します。

法人 46 件
個人 51 件

③

⑥
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　運動ポイント事業 多可町と連携協定締結 問合先／健康課 ☎42-8723
fax42-7521 kenko@city.kasai.lg.jp

　加西市と多可町（吉田一四町長）は、「健幸アプリに関する連携協定」
を 5 月 26 日付けで締結しました。
　加西市が実施しているウォーキングや、イベントに参加するとポイント
が付与される「運動ポイント事業」に本年度より多可町が加わりました。
　また、アプリも「加西・多可健幸アプリ」に変更され、アプリに登録さ
れている特定の場所を訪れることでポイントが付与されるチェックイン
機能が新たに追加されました。また、イオンと連携したポイント事業も 6
月 1 日からスタートしており、2 月 28 日まで実施します。今後は更に北
播磨広域定住自立圏での事業を広げて活性化を図っていきます。 吉田町長（左）と西村市長（右）

広報かさい　2020.7 月号

　7 月 6 日（月）より、9・10・11 月実施予定の集団乳がん検診の受付を開始します。対象は、40 歳以上（S56.4.1
以前生）で、昨年度乳がん検診を受けていない女性です（無料クーポン券の届いている方は受診可能）。
　乳がん罹患率は年々増加し、現在日本人女性の 12 人に 1 人が乳がんに罹患すると言われています。マンモグラフィ
検査は手で触れることができない早期がんを発見できる可能性があり、早期がんは適切に治療を行えば 10 人中 9 人が
治ると言われています。検診を受診し早期発見に努めましょう。
　また、定期的な検診に加え、月１回自己触診を行う事も大切です。気になる症状がある場合は、早めに乳腺外科また
は外科を受診しましょう。７月・8 月実施予定の集団乳がん検診も申し込みを受け付けています。ご希望の方は、健康
課にお問い合わせください。※新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、検診が中止になる可能性があります。

自己触診の方法（毎月、忘れずにチェック）

●実施するタイミング／生理が終わって一週間くら
いの乳腺の安定している時期。閉経を迎えた方や生理
不順の方は「毎月 1 日」など月１回、日にちを決めて。

集団乳がん検診（福祉会館でのバス検診）
健康課 42-8723 へ電話で予約

日　　程 備　　考

9/16（水）、30（水） 時間：午後（指定時間）
料金：40 歳代 2,000 円
　　　50 歳以上 1,800 円
※定員各日 28 名

10/7（水）、21（水）、27（火）

11/4（水）、25（水）

★印はがん検診無料ｸｰﾎﾟﾝ券対象者または乳がん検診案
内はがきが届いた方のみ受診可能
※印はがん検診無料ｸｰﾎﾟﾝ券対象者のみ受診可能（視触
診検査も実施します）

医療機関 電話番号 料金

市立加西病院  42-2200

2,000 円大山記念病院（西脇市）★ 0120-300-
503

服部病院（三木市）※ 0794-82-
2563

定期検診と自己触診で乳がんを早期発見 問合先／健康課（健康福祉会館内） ☎42-8723
fax42-7521 kenko@city.kasai.lg.jp

個別乳がん検診（医療機関で受ける検診）
医療機関に直接電話で予約

●ステップ①（目で見て確認）／両腕を上げ下げし
ながら、正面・側面・斜めからひきつれ、くぼみ、
乳頭のへこみなどがないかをチェックします。直接
乳房を見るのではなく、鏡に映
してみることがポイントです。

●ステップ②（触って確認）／
人さし指・中指・薬指をそろえ、指の腹で圧迫しな
がら乳房をまんべんなく触り、しこりが
ないかを確認します。脇の下も忘れず確
認してください。

●ステップ③（挟んで確認）／
乳頭を挟み、分泌物がないかを
確認します。
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保険料基準額　　6,200 円（月額）× 12 カ月　＝　74,400 円（年間）

　65 歳以上の方の介護保険料は各世帯の課税状況や所得等に応じて決定されます。本年度の介護保険料は下表のとお
りです。令和元年 10 月からの消費税引き上げに伴い、軽減強化が行われ、第 1、第 2、第 3 段階が変更になります。
その他の変更ありません。7月中旬に介護保険料決定通知書を送付します。詳しくは、同封のパンフレットをご覧ください。

所得
段階 対象となる方 基 準 額 に

対する割合 年　額

1 ・生活保護受給者・・世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金受給者
・世帯全員が市民税非課税で、課税年金収入＋合計所得金額が 80 万円以下の方 × 0.3 22,320 円

2
世帯全員が市民税非課税

課税年金収入＋合計所得金額が80万円を超え、120万円以下の方 × 0.5 37,200 円

3 課税年金収入＋合計所得金額が 120 万円を超える方 × 0.7 52,080 円

4 本人は市民税非課税で、
世帯の誰かが市民税課税

課税年金収入＋合計所得金額が 80 万円以下の方 × 0.9 66,900 円

5 課税年金収入＋合計所得金額が 80 万円を超える方 × 1.0 74,400 円

6

本人が市民税課税

合計所得金額が 120 万円未満の方 × 1.2 89,200 円

7 合計所得金額が 120 万円以上 190 万円未満の方 × 1.3 96,700 円

8 合計所得金額が 190 万円以上 290 万円未満の方 × 1.5 111,600 円

9 合計所得金額が 290 万円以上 400 万円未満の方 × 1.7 126,400 円

10 合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満の方 × 1.8 133,900 円

11 合計所得金額が 600 万円以上の方 × 2.0 148,800 円

● 65 歳以上の方の介護保険料（令和 2 年度）

令和２年度の介護保険料 問合先／長寿介護課 ☎42-8788
fax42-8955 kaigo@city.kasai.lg.jp

新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したこと等による介護保険料の減免について
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した等の理由により以下の要件を満たす場合は、申請により第一
号被保険者の介護保険料が免除または減額されます。
１．新型コロナウイルス感染症により、その属する世帯の主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負った第
一号被保険者
２．新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入、または給与収
入（以下「事業収入等」という。）の減少が見込まれ、次のいずれにも該当する第一号被保険者
・事業収入等のいずれかの減少額（保険金、損害賠償等により補填されるべき金額を控除した額）が、前年の当該事
業収入等の１０分の３以上であること。
・減少が見込まれる事業収入等に係る所得以外の前年の所得が 400 万円以下であること。

　加西の地場農産品等を活用した特産品の創出に取り組む方に対して、その開発にかかる費用を支援します。

●補助対象経費／試作に係る原材料費・委託費、パッケージ等デザイン製作委託費等
●実施期間／令和3年3月31日まで
●募集期間／随時（ただし、予算の範囲内で助成）
●申込方法／交付申請書（市ホームページ）に必要事項を記入し、持参してください。

加西ブランド特産品創出支援補助金 申込先／加西ブランド協議会（農政課内）☎42-8741
fax43-1802 nosei@city.kasai.lg.jp



10 広報かさい　2020.7 月号

●納税通知書の送付
　令和２年度の国民健康保険税の納税通知書は、納税義務者である世帯主に７月中旬にお送りします。本年度の税率は
昨年度と変更ありませんが、6 月広報でお知らせしましたとおり最高限度額と軽減措置の基準が変更されました。
●保険税の納期
　普通徴収（納付書や口座振替）でお支払いいただく方の納期は 9 回です。

1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

7/31 8/31 9/30 11/2 11/30 12/25 2/1 3/1 3/31

※　国民健康保険税の納付は安心で便利な口座振替をお勧めします。振替口座は、市内に支店のある市内金融機関の口
座が利用可能で、①国保医療課または税務課窓口にキャッシュカード（但馬銀行は除く）をお持ちいただくか、②金融
機関窓口に通帳使用印をお持ちいただくことで、振替手続きができます。また、今年度からスマートフォンのアプリ決
済による納付が可能となりました。詳しくは、ホームページをご覧ください。

【特別徴収】 年金からの天引き納付対象の方は、偶数月に支給年金から天引きされます。

　所得の著しい減少があったとき、疾病等のため納税が著しく困難なとき、災害で家屋に大きな損害を受けたときなど
には、申請により国民健康保険税の減免を受けられる場合があります。

令和２年度 国民健康保険

限度額適用認定証の更新について（国保）

　限度額適用認定証は８月１日に更新されます。認定証を提示すれば、１カ月にかかる医療機関での支払いが、自
己負担限度額までで済むようになります。引き続き利用される方や、新たに希望される方は申請してください。

●申請時期／７月 6 日（月）から　　●必要なもの／被保険者証、印鑑
●申請場所・問合先／市役所 1 階国保医療課☎ 42-8721

高齢受給者証の更新について（国保）

　高齢受給者証は８月１日に更新されます。国民健康保険の加入者で 70 ～ 74 歳を対象に、被保険者証とは別に
高齢受給者証が交付されます。医療機関にかかられる際、被保険者証と一緒に窓口で提示していただくものです。
新しい高齢受給者証は、７月下旬に送付します。　

　主たる生計維持者が新型コロナウイルス感染症の影響を受けたなどの場合、申請により減免を受けることができます。
減免の対象となる世帯は以下のとおりです。
　①主たる生計維持者が死亡した、または重篤な傷病を負った世帯
　②主たる生計維持者の事業収入等（事業、不動産、山林または給与収入）の減少が見込まれ、以下の要件のいずれに
も該当する世帯
　・主たる生計維持者の事業収入等のいずれかの減少額が、前年のその収入の 3 割以上であること
　・主たる生計維持者の前年の合計所得金額が 1,000 万円以下であること
　・主たる生計維持者の減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の前年の所得の合計額が 400 万円以下であること
　※減免の対象となる国民健康保険税は、令和 2 年 2 月 1 日から令和 3 年 3 月 31 日までの間に納期限が設定されて
いるものです。

国民健康保険税の納付について

国民健康保険税の減免について

問合先／【納税等について】税務課☎42-8712
【保険証等について】国保医療課☎42-8721

【臨時特例措置】

●問合先／国保医療課☎ 42-8721
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令和２年度 後期高齢者医療保険料 問合先／国保医療課☎42-8721
県後期高齢者医療広域連合☎078-326-2021

　保険料は、兵庫県後期高齢者医療広域連合により、２年ごとに見直されています。令和 2 年度は広報６月号にて、
お知らせしましたとおり、医療費の増加などにより、均等割額、所得割率、限度額ともに引き上げられました。７月中
旬に決定通知書を送付します。

●新しい被保険者証を送付します（8 月 1 日更新）
　7 月中旬に送付する新しい被保険者証を、8 月 1 日から医療機関等の窓口で提示してください。保険料の納付状況に
よっては、有効期間が短い被保険者証（短期被保険者証）を送付することがあります。納付が困難な事情がある場合は
早めに相談してください。
　8 月以降の一部負担割合は、同一世帯内の被保険者の令和 2 年度住民税課税所得と令和元年中の収入をもとに計算
されています。なお、世帯の異動や所得の更正により、変更されることがあります。

●入院や高額な外来診療を受診するとき
　負担割合が１割で「低所得Ⅰ・Ⅱ」に該当する方（世帯員全員が住民税非課税）は「限度額適用・標準負担額減額認
定証」を、負担割合が３割で「現役並み所得者Ⅰ・Ⅱ」に該当する方は「限度額適用認定証」を、医療機関等の窓口で
被保険者証とともに提示することで、1 カ月間の窓口支払（医療機関等ごと）が、外来・入院とも限度額までとなりま
す（柔道整復、鍼灸、あんまマッサージの施術などは除く）。「低所得Ⅰ・Ⅱ」の方は、入院時の食事代等も減額されます。
　「減額認定証」「限度額認定証」は毎年８月１日更新です。現在、証をお持ちで８月以降も対象となる方には、７月中
旬に被保険者証と一緒に送付します。区分等詳細は、お問い合わせください。

　加西ふーど記に掲載されている店舗を巡る「加西ふーど記スタンプラリー」を開催します。
今年は賞品をボリュームアップしています。加西のおいしいを楽しんで、店舗を応援してください。

●開催期間／ 7月１日（水）～ 11月30日（月）（５ヵ月間）●対象店舗／「加西ふーど記」に掲載されている７５店舗
●内容／①期間中に、掲載店舗を３ヵ所以上巡り、飲食、購買等を行う。
②応募はがきに異なる店舗印を３つ集め、ポストへ投函、各店舗もしくは加西市観光まちづくり協会（市文化・観光・
スポーツ課内）または、加西市観光案内所（北条町駅内）に持参する。（期間中何度でも応募可）
③応募ハガキの中から毎月抽選で、掲載店舗で使用できる 1万円分のお食事券が 1人、3千円分のお食事券が 5人に 1
人必ず当たる。

加西ふーど記「とってもおいしい」スタンプラリー 問合先／加西市観光まちづくり協会 ☎42-8715
fax42-8745 kyokai@kanko-kasai.com

国保財政健全化のために・・・
・病気の早期発見 ･ 予防のため、年に一回、特定健診やがん検診を受けましょう。７月から町ぐるみ健診が始まります。
また、市内の指定医療機関で、健診を受けることもできます。なお、20 歳以上の国保加入者の方は、無料で特定健
診を受けられますので、ぜひ受診のほどお願いいたします。受診方法等の詳細はお気軽に国保医療課までお尋ねください。
・かかりつけ医に相談の上、ジェネリック医薬品の利用をご検討ください。ジェネリック医薬品は、新薬に比べて、
一般的な価格は 2 ～５割程度になるため、被保険者の負担が減り、医療費全体も抑えられます。
・医療機関や薬局に行く際はお薬手帳をお忘れなく！お薬手帳を提示することで、薬の重複服用や不適切な飲み合わ
せを防ぐことができ、また、調剤費が安くなる場合があります。
・加西市は、こども医療費の無料化など福祉医療制度の充実を図っており、医療機関を受診しやすい環境にありますが、
緊急時以外は診療時間内に受診するよう心がけてください。
※適正な受診を心がけていただくことで、病気の早期発見・予防ができ、加入者皆様の健康が保たれます。医療費の
増加を抑えることは国民健康保険税の引き上げ抑制につながりますので、一人ひとりが健康管理に努めていただけま
すようお願いします。 ●問合先／国保医療課☎ 42-8721
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加西病院のコーナー　 　                問合先　☎42-2200

令和2年4月就任の副院長3名を紹介します。
●河合　恵介　副院長
　私は、小野市出身で神戸大学医学部卒業後、循環器内
科学講座に入局し、神戸大学および関連病院で研修お
よび研究を行いました。心臓病、特に心不全、心筋症（拡
張型心筋症、肥大型心筋症）と心エコー図検査が専門
です。2 年間の米国留学後の 2002 年に医局人事で当
院に赴任いたしました。当院赴任後、狭心症を判定す
るための心臓核医学検査（心筋シンチ）を山邊元院長
から学び、現在は心臓核医学検査も担当しています。
　以前の広報かさいでも野口先生が紹介していますが、
当院の心臓病についての診断、治療が近隣の大病院に
劣るとは思っていません。特に急性心筋梗塞、不安定
狭心症は発症から治療までの時間が短いほど心臓への
ダメージが少なくなります。つまり次のように言える
と思います。
　「激しい胸痛（急性心筋梗塞等）は時間との闘い。遠
くの大病院より、近くの加西病院へ。」
　加西市民の方が市立加西病院を受診されることが当
院の将来につながります。

●箱木　知也　副院長
　この度副院長に就任させていただくことになりま
した。私も加西に来て 27 年過ぎました。平成 5 年 7
月に私は大阪の病院に居たのですが、大学から急遽加
西病院へ行くように連絡が来ました。当初は家族を大
阪に残して単身病院に勤めるつもりでしたが、当時の
副院長、および病院事務より、「先生のことは期待し
ているので住居を用意するから家族ともども加西に住
んで、病院を守ってほしい」と頼まれました。その時
から、私たちは加西市民となり、加西市および加西病
院の 27 年間の歴史をみてきました。加西病院で子供
が生まれ、その子供たちは加西の小学校へいき、加西
で育っていきました。
　今回、私たちを育ててくれた加西市に恩返しをした
いと思い、副院長を引き受けましたが、臨床ばかりや
ってきたので管理業務に関してはお役に立てないこと
ばかりで申し訳なく思っています。また、臨床もこれ
まで通りやらなくてはならず、身を削る思いで、また、
皆さま方および病院職員に助けてもらいながら頑張っ
ていきたいと思います。

左から　山中副院長、河合副院長、箱木副院長

●山中　恵　副院長
　就任のご挨拶を申しあげます。私は加西市生まれで
看護専門学校を卒業後、現在に至るまでずっと加西病
院で勤めさせてもらっています。振り返りますと病院
は、その時代時代で病院の機能を変化させ、現在は急
性期と回復期医療をミックスした地域多機能型病院に
変換しました。私自身は、病棟、外来、地域医療室、
訪問看護ステーションと様々な部署を経験し、患者さ
んから多くの温もりやおもいやりを頂きながら、看護
師として人として成長させてもらうことができました。
どの時代においても病院は、皆さまに寄り添い伴走す
る役目があります。これからも住民の方々が必要とす
る医療を、心をこめて提供できるよう職員一丸となり、
取り組んでまいりたいと思います。
　またこの度、新型コロナウイルスの感染拡大のなか、
病院サポーターの会の皆さまをはじめ、多方面の方々
から様々なご支援やご協力を頂いたことに感謝を申し
上げます。できる感染対策をしっかり行い、この危機
を皆さまと共に乗り越えていきたいと思います。
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　希少な動植物が多種生息している県内最大級のあび
き湿原が令和２年３月 13 日に兵庫県指定文化財に指
定され、このたび指定書伝達式を行いました。今も残
る貴重な生態系を将来に伝えるため、あびき湿原保存
会は、地域の協力を得ながら保全活動を行っていま
す。山下公明会長は『指定を機に責任も感じるが、湿
原の魅力を伝えていきたい』と指定を喜ばれました。

▲左から 尾内顧問　山下会長　兼松教育長

あびき湿原が県指定文化財へ6/4

　加西市は、芸術等の分野で優れた成績を収められた荒
木奏志さん（富田小 2 年）にさわやか市民賞を贈呈しま
した。荒木さんは、第 87 回全国書画展覧会で広島県教育
委員会賞を受賞、第 63 回 JA 共済小・中学生書道コンクー
ルでは兵庫県教育委員会賞を受賞し、同全国大会で家の光
協会会長賞に輝きました。荒木さんは「字がもっと上手く
なったら将来は習字の先生もやりたい」と話しました。

▲受賞を喜ぶ荒木奏志さん（左）と西村市長

荒木さんに さわやか市民賞5/28

　賀茂小学校 4 年生が総合的な学習の時間に田んぼ
に見立てたバケツを利用して地域特産の紫黒米の栽培
に取り組みました。賀茂地区ふるさと創造会議の皆さ
んから米の品種の特徴、各作業の役割など説明を受け
たあと、各自のバケツに植え付けをしました。また、
キヌヒカリなど他の品種の栽培も同時に行い、紫黒米
の特徴を今後観察していきます。

▲自分たちのバケツに苗を植える児童たち

お米づくりに挑戦 バケツで稲作り6/17

　「朗読ボランティア かしの実グループ」の活動が評
価され、2020 年度ニッセイ財団「生き生きシニア活
動顕彰」を受賞されました。同グループは、「広報かさ
い」の音声 CD 作成など、長年にわたって視覚障害者
等への福祉向上に努める活動をされています。「多くの
方々に活動を知っていただき、困っている方に利用し
てもらいたい」と代表の垣内さんは語ってくれました。

▲「朗読ボランティア かしの実グループ」の皆さん

生き生きシニア活動顕彰6/18
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区　　分 保険料月額 所得審査の対象

免除制度

全額免除 0 円
・本　人
・配偶者
・世帯主

3/4 免除 4,140 円

半額免除 8,270 円

1/4 免除 12,410 円

納付猶予制度（50歳未満） 0 円 ・本人・配偶者

●必要な物／年金手帳または基礎年金番号通知書、印鑑
※失業が理由の場合は「雇用保険受給資格者証」または

「雇用保険被保険者離職票」の写しを持参してください。

　収入の減少や失業等により国民年金保険料を納付することが経済的に困難な場合は、申請により保険料の納付が免除
猶予になる制度があります。
　これまで保険料が免除（全額・一部）または納付猶予になっていた方も、７月分以降の免除を希望されるときは、改
めて申請が必要です。
　ただし、全額免除または納付猶予の承認を受け、過去の申請時に免除の継続を希望された方は、申請の必要はありま
せん。日本年金機構から令和 2 年度の審査結果が送付されます。

（失業等の理由で特例により承認された方や一部免除に該当された方は、継続の対象になりません。）
　なお、前年の所得を基準として審査されますので、前年の所得を申告していない方は申告が必要です。（無収入の場
合も必ず申告して下さい。）　未納のまま放置されますと、将来の老齢年金や、いざというときの障害年金や遺族年金を
受け取ることができない場合がありますので、納付が困難な場合は必ず手続きをしてください。

国民年金保険料の免除・納付猶予の受付開始 問合先／市民課 ☎42-8722
加古川年金事務所 ☎079-427-4740

●申請場所／
・市役所１階③番国民年金窓口　・加古川年金事務所

●対象となる保険料／令和 2 年 7 月～令和 3 年 6 月分
※過去の期間は、申請書が受理された月から 2 年 1 カ
月前の月分までさかのぼって免除申請できます。

●免除・納付猶予の種類と保険料納付額

（事業の例）
・加西市を PR する車両ラッピング
・地域の食材を活かしたメニュー開発
・市内の名所や食べ物などを市外や県外に発信できるイベ
　ントの企画
・体験を通じて加西の魅力を感じることができる企画　等々

●補助対象となる経費／事業に直接かかる経費が対象。
※団体の運営費や飲食代などは対象外。
●補助金額（上限30万円）／
①営利を目的として事業を営む法人　補助対象経費の２分の１
②①以外の団体　　　　　　　　補助対象経費の３分の２

加西市シティプロモーション推進事業補助金 問合先／きてみて住んで課 ☎42-8764
fax43-1802 kiteka@city.kasai.lg.jp

　加西市は、市のシティプロモーション推進（都市イメージや認知度の向上）に寄与する多くの人に加西市を知っても
らう取組や、市内の人に加西市のことをもっと好きになってもらう取組に対して補助を行ないます。

●補助対象団体／加西市にその本拠を有する法人、その他の団体
●対象となる事業／市のシティプロモーション推進に寄与する事業で、新たに実施する事業や、既存の取り組みを拡大
して実施する事業

　※新型コロナウイルス感染症の影響に伴う臨時特例措置による保険料免除申請は、令和 2 年度（令和 2 年 7 月～令
和 3 年 6 月）についても手続きが可能です。詳しくはお問い合わせください。
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かさいまちあそび 2020 体験型プログラム募集 問合先／加西市観光まちづくり協会 ☎42-8715
fax42-8745 machiasobi@kanko-kasai.com

　かさいまちあそび 2020 を盛り上げる、体験型プログラムを募集します。
　自分の技術やアイデアを活かしたプログラムで、加西市を笑顔にしませんか。
●まちあそび開催期間／ 2020年10月3日（土）～ 11月3日（火）32日間
●場所／加西市全域
●募集内容／加西市の「ヒト・モノ・コト」を活かした体験型プログラムを募集します。
●応募条件／
・新型コロナウイルス感染防止対策がされたプログラムであること
・応募者がプログラムを企画・運営し、責任をもって実施すること
・備品や運営スタッフなど、プログラム実施に必要なものを応募者自らが手配できること
・参加者から参加費を徴収すること
・安全に参加できるプログラムを実施すること
・公序良俗に反するプログラムでないこと
●体験型プログラムの例／まち歩き、アウトドア体験、
工場見学、ハンドメイドクラフト、農業体験、謎解きゲ
ーム、オンラインプログラム　など
●募集プログラム数／ 50 プログラム
●エントリー料／ 1 プログラム 2,000円
●募集期間／エントリー〆切　7月31日（金）
プログラム計画書〆切　8月10日（月・祝）
●主催者説明会／ 8月5日（水）

オンライン相談窓口
かさいまちあそびにプログラム主催者としてかかわりた
いけど不安…そんな不安を少しでも和らげる相談窓口を
開設します。「こんなことをやってみたい」企画をご相
談ください。
　電話　0790-42-8715（平日9:00 ～ 17:00）
　メール　machiasobi@kanko-kasai.com
　Zoom　ご希望の時間をお知らせください。
※受付時間外のご相談は、事前にお知らせください。

昔から食べ親しまれている料理について情報を募集しています！
　加西市では「第 2 次加西市食育推進計画」に基づき食育を進めており、食育に関する意識調査の結果、郷土料
理の認知度が低いことが分かりました。そのため、加西市では皆さまが昔から食べ親しまれてきた料理を調べてい
ます。普段あまり意識することはなくても、伝統的に食べられている料理や食文化はありませんか？
　皆さまが思う昔から食べ親しまれている料理を教えてください。全国で一般的に食べられている料理であっても、
地元の特産物を使ったり、伝統あるいは独自の調理法で作られたり、食べ継がれてきた料理で構いません。情報が
ありましたら、下記の項目をご記入いただき、健康課まで FAX や窓口にてご提出ください。たくさんの情報をお
待ちしています。

●記入事項／
　・情報提供者の氏名、住所、電話番号
　・料理名
　・料理の詳細（作り方、使用食材など）
※連絡させていただくことがあります。
●問合先／健康課（健康福祉会館内）☎ 42-8723　FAX42-7521

（例）「わらびの煮物」
　　　わらびのとれる時期に、わらびを炊く。
　　　「巻き寿司」
　　　秋祭りの日に作る。
　　　具の詳細など。　
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マイナポイント支援窓口を設置 問合先／産業振興課☎42-8740
fax43-1802 sangyo@city.kasai.lg.jp

　国において、令和 2 年 9 月からマイナンバーカードを活用した消費活性化策として、キャッシュレス決済でチャー
ジまたはお買い物をすると、マイナポイント ( 上限 5,000 円分のポイント ) がもらえます。
　ご利用にあたっては、マイナンバーカードを取得したうえで、マイナポイントの予約が必要です。パソコンや一部の
スマートフォンから、誰でも簡単に行うことができますが、支援が必要な方向けの窓口を以下のとおり設置しています。

●設置期間／ 7/1（水）～ 3/31（水）
●場所／市役所庁舎 1 階 19 番窓口（水道お客様センター横）
●時間／午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで※土・日曜日、祝日を除く。マイナポイント支援窓口の休日開庁日も
設定します。日時等については加西市ホームページでご確認ください。
●お問い合わせ専用ダイヤル／☎ 0790-42-8737

　これからのまちづくり活動を考えるフォーラムです。
　みんなで地域を育ててみませんか？

●日時／ 7月12日（日）13:20 ～ 16:00
●場所／アスティアかさい 3F 地域交流センター交流プラザ
           ※オンラインでの参加も可能です。
●定員／先着100名（会場50名、オンライン 50名）
●参加費／無料
●講演・ワークショップ／「風、水、土、そして種の話～加西市豊饒化計画スタート～」
●講師／永田宏和さん　NPO法人プラスアーツ理事長、デザイン・クリエイティブセンター神戸 【KIITO】副センター長
●申込方法／以下の内容を明記し、電話・メール・FAX または、ホームページ（下記QR コード）より申し込んでください。
　　　　　　①氏名、②所属（あれば）、③住所、④電話番号、⑤メールアドレス、⑥参加形態（会場・オンライン）
●パネル展示／市民活動団体の活動を紹介するパネルを 7月12日(日) から 16日(木)午前まで展示します。

観光まちづくり活動フォーラム 2020 参加者募集 問合先／加西市観光まちづくり協会 ☎42-8715
fax42-8745 kyokai@kanko-kasai.com

マイナポイント取得 申請流れ　（マイナンバーカードの申請は、7月以降もお申込みいただけます）

▶

STEP 2

マイナンバーカード
取得時に設定した

4 桁の暗証番号を入力
※マイキーＩＤ

設定完了

STEP 3
7/1 ～

STEP 4
9/1 ～

STEP 5

獲得した
上 限 5000 円 分 の
ポイントを買い物

などに利用

9/1 ～
STEP 1

マイナポイントアプ
リをダウンロードし
マイナンバーカードを

読み取り

▶ ▶ ▶2 万円のチャージ
もしくは

お買い物をする

マイナポイント申込
（キャッシュレス決

済サービスの選択）

マイナンバーカード
取得後
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鶉野飛行場や戦争関連の
資料をご提供ください

（一社）鶉野平和祈念の碑苑保存会
では、鶉野飛行場や加西市での戦争
関連の資料を集めています。時代の
経過とともに、当時の記録はますま
す貴重なものとなりつつあります。
ご協力をお願いします。
問合先：同保存会（三宅）
☎㊾ 0759

健康づくり入門教室体験会

ストレッチ・筋力ト
レーニング・ウォー
キングを実践する健
康づくり入門教室の体験会を開催し
ます。
開催日：7/27 ㊊ 28 ㊋ 30 ㊍ 31 ㊎
時間：㊊㊎ 10:00 ～ 11:30
㊋㊍ 13:30 ～ 15:00
場所：健康福祉会館大ホール
対象：健康福祉会館の運動教室を初
めて利用する 20 歳以上の方
定員：各日先着 10 名（参加無料）
持ち物：上靴、飲み物、タオル
問合先：健康福祉会館☎㊷ 6700

Let's ウォーキング

ウォーキングを楽しみ
ながら市内の名所を巡
りませんか？
日時：7/15（水）10:45 ～ 12:00
※ 10:30 集合／雨天中止
集合場所：健康福祉会館（ホワイエ前）
対象：どなたでも（参加無料）
定員：20 名
内容：健康福祉会館から丸山総合公
園地球儀時計までのウォーキング
持ち物：飲み物、タオル、動ける服装
問合先：健康福祉会館☎㊷ 6700

講座・イベント

おしゃれな 手芸教室

初回は皮のブローチ兼ペンダントを
作ります。
日時：7/31、8/28、9/25、10/16
11/27、12/25
※各日 13:30 ～ 16:00
場所：南部公民館　農事研修室
定員：先着 15 名（どなたでも）
講師：大谷邦子さん
参加費：1,800 円（全 6 回）
材料費：1,500 円 （2 個分）
持ち物：ハサミ、ボンド、洗濯ばさ
み（7 個）
託児：1 歳～未就園児（無料）
※事前連絡必要
問合先：南部公民館☎㊾ 0041

●夏の親子盆栽教室
小さな鉢に自分の森をイメージしよう！
日時：7/19（日）9:00 ～ 11:30
場所：丸山公園　※小雨決行
対象：小中学生（親子 10 組）
受講料：無料　ただし一人につき盆
栽用鉢代として 300 円
申込先：中央公民館☎㊷ 2151

●三味線を弾いてみよう
日時：8/8（土）13:30 ～ 15:00
場所：北部公民館
定員：小学生 15 名
※小 1、2 年は保護者同伴
受講料：無料
申込先：北部公民館☎㊺ 0103

公民館こども教室の
お知らせ

兵庫教育大学連携講座

いろいろなロボットの動作を観察し
てしくみを学んだ後、部品を組み合
わせてロボットを製作し、タブレッ
ト端末で制御プログラムを作成しま
す。その後、完成したロボットを用
いて簡単なコンテストを行い、より
よいロボットを目指して改良・改善
に取り組みます。
日時：7/23（木）14:00 ～ 16:30

（受付 13:30 ～）
講師：森山 潤 教授（兵庫教育大学）
場所：善防公民館
対象：加西市在住の小学 5・6 年生
定員：30 人（先着順・受講無料）
募集期間：7/6 ㊊～ 16 ㊍まで
※定員になり次第締め切りとさせて
いただきます。
申込：下記の申込先まで電話でお申
し込みください。
※ FAX、メール等では受付できません。
※複数世帯分の申込は受付できません。
申込先：人口増政策課☎㊷ 8700

（受付時間：平日 08:30 ～ 17:15）

小学生のためのロボット教室
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くらし

市町村振興宝くじ（サマー
ジャンボ）の収益金は、
より良いまちづくりに使
われ、各都道府県の販売実績に応じ
て交付されます。ぜひ、県内の宝く
じ売り場でお買い求めください。
発売期間：7/14（火）～ 8/14（金）
問合先：兵庫県市町村振興協会
☎ 078-322-1151

サマージャンボ宝くじは
県内で購入を

アルバイトの労働条件を確
かめよう！

4 月～ 7 月は、「アルバイトの労働
条件を確かめよう！」キャンペーン
期間です。
多くの学生がアルバイトを始めるこ
の時期に再度ご確認ください。
①アルバイトを雇うときは、書面に
よる労働条件の明示が必要です。
②学業とアルバイトが両立できるよ
う、勤務シフトを適切に設定しまし
ょう。
③アルバイトの労働時間も適正に把
握する必要があります。
④商品を強制的に購入させることや
一方的に代金を賃金から控除するこ
とはできません。
⑤遅刻や欠勤に対して、あらかじめ
損害賠償を定めることや労働基準法
に違反する減給制裁はできません。
問合先：兵庫労働局雇用環境・均等
部指導課☎ 078-367-0820
労働条件相談ほっとライン☎0120-
881-610（平日夜間・土日祝）

愛の血液助け合い運動月間

7 月は「愛の血液助け合い運動」月
間です。輸血を必要とされる患者様
の尊い命を救うため、献血にご協力
をお願いします。
●姫路みゆき献血ルームのご案内
時間：全血献血 10:00 ～ 17:00
成分献血 10:00 ～ 16:30
※ 12:00 ～ 13:00 は昼休み
場所：ﾌｪｽﾀﾋﾞﾙ北館 4F（姫路市駅前
町）
問合先：☎0120-160-489

期限内納付にご協力を

令和 2 年度固定資産税 2 期、国民健
康保険税１期の納期限は 7 月 31 日

（金）です。
問合先：税務課☎㊷8712

マイナンバーカードサポー
ト窓口の休日開庁について

マイナンバーカードの申請・受け取
りのための臨時窓口を開設していま
す。また、マイナポイントの予約（マ
イキー ID の設定）支援も行ってい
るので、スマートフォンをお持ちで
ない方やマイナポイントの取得方法
が分からない方は、休日開庁日にお
越しください。
日時：7/11（土）9:00 ～ 16:00
　　　7/18（土）9:00 ～ 16:00
場所：市役所 1 階市民課
内容：マイナンバーカードの申請、
受け取り・電子証明書の発行・更新
手続き・マイナポイントの予約（マ
イキーＩＤの設定）支援
問合先：市民課☎㊷ 8720

大人のよか余暇くら部

スポーツ等を通じて健康づくりに取
り組みます。年間参加者を募集中。
日時：毎月第 4 ㊎ 19:00 ～ 20:30
開催場所：勤労者体育センター・健
康福祉会館・多目的グラウンドなど
対象：20 ～ 60 歳の方（参加無料）
定員：30 名※達するまで随時受付
内容：フットサル ･ バドミントン等
● 7 月開催
日時：7/31（金）19:00 ～ 20:00
開催場所：健康福祉会館大ホール
内容：ソフトドッチボール
持ち物：運動靴、飲み物
申込先：健康福祉会館☎㊷ 6700

●公演延期のお知らせ
2020 年 7 月 26 日（日）開催予定
の「らんま先生のサイエンス &eco
実験 パフォーマンスショー」は延
期いたします。詳細は、加西市民会
館までお問合せください。
● 7 月の１day 講座のご案内
弔事マナー講座
開催日：7/4（土）
ピチピチピーチのシャルロット
開催日：7/13（月）
夏彩のお洒落な寄せ植え
開催日：7/15（水）
歌って健康！楽しい健康コーラス
開催日：7/21（火）
夏色ハーバリウム
開催日：7/25（土）
おうちで楽しむラテアート
開催日：7/27（月）
はぴぱんだ。のｷｰﾏｶﾚｰとﾅﾝを作ろう
開催日：7/30（木）
問合先：市民会館☎㊸ 0160

市民会館からのお知らせ
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B 型肝炎被害者救済のため
の無料相談・説明会

幼少時の予防接種により B 型肝炎
ウイルスに感染した被害者に対し
て、給付金を支払う特別措置法が制
定されました。給付金を受けるため
の手続きや制度の詳しい仕組みを説
明します。
日時：7/11（土）13:30 ～ 15:00
場所：加東市滝野公民館（滝野情報
交流館）研修室
問合先：全国 B 型肝炎訴訟大阪原
告団・弁護団☎ 06-6809-2144

東播都市計画区域
マスタープラン等説明会

●ﾏｽﾀｰﾌﾟﾗﾝ、区域区分等説明会
日時：7/8（水）19:00 ～ 20:00
場所：加古川総合庁舎２階大会議室
備考：公聴会の詳細については、県
公報、県 HP 等でお知らせします。
なお、公述申出の提出がない場合、
公聴会は開催しません。
問合先：県都市計画課☎078-362-3578
●用途地域見直しの説明会
日時：7/22（水）19:00 ～ 20:00
場所：加西市役所 5 階（大会議室）
問合先：都市計画課☎㊷ 8753

「持続化給付金」
申請サポート会場が開設

持続化給付金の申請には、電子申請
が必要です。給付金の対象となる事
業者で電子申請の方法がわからな
い、できない方に対して電子申請の
入力サポートを行います。ご利用は、
完全予約制となっていますので、下記
のいずれかの方法でご予約ください。
①持続化給付金ホームページ

（https://www.jizokuka-kyufu.jp/）
から予約する
②電話で予約する（自動ガイダンス）
☎0120-835-130（会場コード

「2815」の入力が必要です。）
③電話で予約する（オペレーター対応）
☎0570-077-866（混雑のため、繋が
りにくい場合があります。）
会場:：アスティアかさい2階
時間：9：00～17：00
問合先： 持続化給付金事業コールセ
ンター☎0120-115-570

健康情報テレホンサービス

曜日ごとにテーマを変え、3 分程度
の健康・医療情報を聴くことができ
ます。
☎ 0120-979-451（通話無料）
7 月のプログラム：
月曜日／不妊でお悩みの方へ
火曜日／アンチドーピングについて
水曜日／熱中症とスポーツ
木曜日／パーキンソン病
金土日／鍼灸・マッサージの保険診
療の範囲
※ 23 日～ 26 日は水曜日のテーマ
を放送します。
問合先：兵庫県保険医協会
☎ 078-393-1840

問合先／加西市消費生活センター（月～金 9:00 ～ 16:30）　☎㊷ 8739
消費者ホットライン  188（局番なし 平日9:00～17:00、土日祝10:00～16:00）

新型コロナウイルス関連の相談
【事例 1】注文した覚えのないマスクが届いた。
　注文した覚えのない商品が届いたら、受け取りや支払いをしないように
しましょう。開封していない場合は、受取拒否ができます。送り付けられ
たマスクは、使用せず 14 日間保管すると自由に処分できる場合がありま
す。まずは消費生活センターで相談ください。

【事例 2】市役所や実在する企業になりすまし、メールやサイト、電話な
どで個人情報を聞かれた。
　新型コロナウイルスに便乗した悪質商法が発生しています。暗証番号、
口座番号、通帳、キャッシュカード、マイナンバーは、絶対に教えない！
渡さない！で下さい。

加西市消費生活センターでは、悪質商法の被害、契約トラブル、お金のト
ラブルなど、専門の消費生活相談員が手助けします。困ったときは、一人
で悩まず、お金を払う前にご相談ください！
相談無料・秘密厳守！

【令和元年度　消費生活相談報告】
○相談件数：311 件（平成 30 年度 330 件、5.8％減）
○相談内容：
　①ネット通販
　「お試し」だと思って購入したら定期購入だった。
　②水まわり修理のトラブル
　水漏れがあり、ネットで調べた業者に依頼したら、高額請求された。
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募集

人権の大切さや思いやり、支え合う
ことの素晴らしさなど、人権文化の
創造や人権課題の解決に関する内容
が描かれた文芸作品を募集します。
対象作品： 小説、随想（手記・作
文を含む）、詩、創作童話※字数制
限あり。
応募資格： 県内在住、在勤、在学
の方で、インターネット上を含む未
発表・未投稿の自作の作品に限る。
募集期間： 9/10（木）まで
問合先：（公財）兵庫県人権啓発協
会☎ 078-242-5355

人権問題文芸作品
「のじぎく文芸賞」募集

令和４年 4 月 1 日から北条東こど
も園の民営化を予定しています。募
集要項等、詳細については加西市ホ
ームページをご確認ください。
受付期間：7/1（水）～ 7/15（水）
まで
問合先：こども未来課 ☎㊷ 8726

北条東こども園の民営化に
係る移管先事業者の募集

加西市では、今後の男女共同参画政
策の指針となる加西市男女共同参画
計画を策定のため、広く市民のみな
さまから委員を募集します。男女共
同参画に関心のあるみなさまのご応
募お待ちしております。
募集人数：2 名程度
応募資格：加西市内に在住している
満 20 歳以上の方。ただし、現在、
市で設置するほかの審議会などの委
員を 3 つ以上兼務している人を除
きます。
委員の任期等：任期は令和 4 年 3
月 31 日まで・委員会の開催は、任
期中に 5 回程度（平日昼間）を予定
募集期間：7/1（水）～ 7/15（水）
申込方法：申込書（ホームページに
掲載）に必要事項を記入し、ふるさ
と創造課まで
問合先：ふるさと創造課☎㊷ 8706

ワールドマスターズゲームズ 2021
関西の開催を来年に控えて、加西市
で実施するテニス競技を盛り上げる
ため、兵庫県テニス協会所属の公認
コーチによるワンランクレベルアッ
プできる大人のテニススクールを開
催します。世界大会で金メダルを目
指しましょう。
日 時：9/5 ㊏ 12 ㊏ 19 ㊏ 10/3 ㊏
10：00 ～ 11：30 全 4 回（小雨決行、
雨天延期）
場所：加西テニスコート（加西市玉
野町 1124-4）
クラス：大人の初心者（30 歳以上）
大人の経験者（30 歳以上）
定員：各クラス 15 名
参加費：無料（ラケットの無料貸し
出しあります。）
申込み・問合先：文化・観光・スポ
ーツ課　☎㊷ 8773

大人のテニススクール
参加者募集

職種：農業用水の配水作業及び施設
点検管理（一般事務含む）
採用人数：若干名（高卒程度）
資格：平成 5 年 4 月 2 日から平成
15 年 4 月 1 日までに生まれた方
※大学を卒業又は卒業見込みやその
在学期間が通算して 2 年を超える
方は不可
募集期間：8/11（火）から 10/5（月）
※土日祝日除く 8:30 ～ 17:15
試験日：10/18（日）、11/8（日）
※受験申込書等は、加古川西部土地
改良区窓口で入手できます。ホーム
ページからも可能です。
問合先：加古川西部土地改良区
☎㊾ 0915

令和3年4月採用  加古川
西部土地改良区職員募集

●航空学生
資格：①海上（18 歳以上 23 歳未
満の者）②航空（18 歳以上 21 歳
未満の者）で①②ともに（高卒者（見
込含））または高専 3 年次修了者（見
込含）
●一般曹候補生
資格：18 歳以上 33 歳未満の者
受付期間：7/1 ～ 9/10
問合先：自衛隊兵庫地方協力本部・
青野原分駐所☎ 0794-66-7959

防衛省学生・自衛官募集

加西市定例教育委員会

どなたでも傍聴できます。
日時：7/16（木）14:00 ～
場所：市役所 4 階入札室（大）
問合先：教育総務課☎㊷ 8770

第３次男女共同参画計画策
定委員募集
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わくわく子育て情報

乳幼児健診 健診名 日 備考
2 カ月児健診 7/30 ㊍

新型コロナウイルス感染症の影響を考慮
し、延期または中止の可能性があります。
健診につきましては、時期が決まり次第、
対象者の皆さまに個別でご案内しますの
で、ご了承くださいますようお願いしま
す。
また下記 QR から随時情報を更新してお
りますので、ご確認ください。

4 カ月児健診
7/ 7 ㊋
8/ 4 ㊋

1 歳 6 カ月児健診 7/14 ㊋

2 歳児教室
7/22 ㊌
8/ 5 ㊌

3 歳児健診 7/21 ㊋
乳幼児保健相談 7/ 9 ㊍
離乳食講習会初期

（予約制・定員 10 名） 7/20 ㊊

ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ1（予約制） 7/10 ㊎
ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ2（予約制） 8/ 7 ㊎

母子健康手帳の交付申請
妊婦健康診査等の助成申請
必要なもの
・印鑑・マイナンバーを証明する書類
・免許証等の顔写真付本人確認書類
・妊娠届出書（産院でもらった方の
み）※母子手帳交付申請者のみ
健康課窓口にお越しください。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館　
問合先：健康課☎㊷ 8723

●体育あそび（7/7 ㊋ ･21 ㊋ 10:35 ～ 11:20）
持ち物：水筒・上履き（親子共）
●水あそび
（7/8 ㊌ ･17 ㊎ ･22 ㊌ ･29 ㊌ 10:15 ～ 11:00）
持ち物：水筒・水着・帽子・タオル
●リトミック教室 (7/13 ㊊ 10:15 ～ 11:00)
対象：未就園児さん親子（参加費無料）
申込・場所：善防こども園　※全て要予約

善防こども園いちごくらぶ　☎㊽ 3765

●親子ドンドン体操（マット・鉄棒など）（要申込）
日時：7/20㊊10:30～11:30
対象：H28.4月～H30.3月生まれの子どもと親
定員：先着20組（7/1㊌9時から受付）
●夏のおたのしみ会「親子うんどうあそび」
日時：7/29㊌10:30～11:30（０歳から参加可能）
●子どもと絵本を楽しもう（要申込）
日時：8/4㊋10:30～11:30（０歳から参加可能）
定員：先着12組（7/1㊌9時から受付）
申込・場所：ぜんぼうキッズ（善防公民館内）

ぜんぼうキッズ　☎ FAX㊽ 3404

●母と子のリトミック教室
日時：7/10 ㊎ 10:30 ～ 11:15（０歳から参加可能）
●親子のための子育て法
日時：7/13 ㊊ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
内容：保健師、栄養士からのワンポイントアドバイス
●骨盤体操～産後の体を整え元気に子育て～
日時：7/21 ㊋ 10:30 ～ 11:30
対象：産後５年未満の方（子ども同伴可）
定員：先着 12名
●いろいろ水遊び～水となかよし～
日時：8/5 ㊌ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
内容：色水遊び、水鉄砲などいろいろな水遊びを楽しみま
しょう。（雨天時は研修室）
※全て要予約（7/1 ㊌ 9時～申込受付）
申込・場所：ほくぶキッズ（オークタウン加西内）

ほくぶキッズ　☎ FAX㊹ 0719

●ベビー＆キッズマッサージ☆野いちごハウス
日時：7/9 ㊍ 10:30 ～ 11:30　
持ち物：バスタオル、水筒、オムツ、おしりふき
●リトミック＆クラフト
日時：7/20 ㊊ 10:30 ～ 11:30　
持ち物：水筒
●英語遊び☆オーロラ英会話
日時：7/21 ㊋ 10:30 ～ 11:00
対象：０～ 3歳児の未就園児親子（参加費無料）
申込・場所：愛の光こども園　※全て要予約（先着 5 組まで）

愛の光キッズ　☎㊽ 2733

※状況により予定が変更になることがあります。
最新情報は右記 QR からご覧いただけます。
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ふ
る
さ
と
再
発
見
ハ
イ
キ
ン
グ

CO
CO

KA
RA

ニ
ュ
ー
ス 

●CoderD
ojo

加
西

子
供
の
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
道
場

日
時
：
７
月
12
日
㊐
９
時
半
～
12
時
（
要
予
約
）

●
ハ
ン
ド
ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
：
７
月
18
日
㊏
10
時
～
12
時
（
要
予
約
）

●
カ
フ
ェSQ

U
AD

（
仲
の
い
い
仲
間
）

日
時
：
７
月
19
日
㊐
11
時
～
15
時

予
約
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
か
ら
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
ふ
る
さ
と
創
造
課
☎
㊷
８
７
０
６

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

●BO
O

K

×BO
O

K

ビ
ン
ゴ

い
ろ
ん
な
本
を
借
り
て
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
に
参
加
し
よ
う
！

日
時
：
７
月
23
日
（
木
）
～
８
月
30
日
（
日
）　

対
象
：
小
学
生

※
「
お
は
な
し
会
」「
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
」
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
の
た
め
、
７
月
の
開
催

は
見
送
り
ま
す
。

●
7
月
の
館
内
作
品
展
示

オ
ー
プ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
＆
パ
ネ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
心
を
癒
し
元
気
づ
け
る
作
品
た
ち
」

場
所
・
問
合
先
：
図
書
館
☎
㊷
3
７
２
２

※診察は 9 時から 17 時まで。
※当直医日程は変更になる場合
があります。必ず医療機関に電
話で確認をしてください。
加西消防署（☎ 42-0119）で確
認することもできます。

当直日 医療機関名 所　　在 電 話
7 月 5 日 ㊐ かがわクリニック 北 条 町 ☎ 43-8887
7 月 12 日 ㊐ なかじま整形外科 段 下 町 ☎ 48-2800
7 月 19 日 ㊐ 西村医院 中 野 町 ☎ 49-0001
7 月 23 日 ㊍ 小野寺病院 王 子 町 ☎ 48-3737
7 月 24 日 ㊎ 北条田仲病院 北 条 町 ☎ 42-4950
7 月 26 日 ㊊ 安積医院 西剣坂町 ☎ 46-0361
8 月 2 日 ㊐ 安田内科・循環器内科クリニック 北 条 町 ☎ 43-7931

日
時
：
毎
月
第
1
、
第
3
日
曜

10
時
～
15
時
（
事
前
申
込
不
要
）

場
所
：
加
西
市
鶉
野
町
２
２
７
４-

１
１
）

問
合
先
：
鶉
野
未
来
課
☎
㊷
8
７
５
７

紫
電
改
実
物
大
模
型
の

一
般
公
開
開
始

●
修
布
の
里
め
ぐ
り

播
磨
国
風
土
記
ゆ
か
り
の
地
、修
布
の
里
を
め
ぐ
り
ま
す
。

当
時
の
人
々
の
願
い
や
努
力
、
そ
し
て
そ
の
知
恵
に
思
い

を
め
ぐ
ら
せ
ま
す
。

日
時
：
7
月
6
日
（
月
）
９
時
　
※
小
雨
決
行

集
合
場
所
：
観
光
案
内
所
（
北
条
町
駅
内
）

コ
ー
ス
：
約
６
キ
ロ　
観
光
案
内
所
～
ホ
ム
チ
ベ
の
井
戸

～
吸
谷
廃
寺
～
修
布
の
井
戸
～
市
村
石
仏
～
観
光
案
内
所

参
加
費
：

300
円
（
保
険
代
）
※
当
日
参
加
可

持
ち
物
：
飲
み
物
等
各
自
持
参

主
催：加
西
市
歴
史
街
道
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　
　

  

加
西
市
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
会 

申
込
先：加
西
市
観
光
案
内
所
☎
㊷
８
８
２
３

Instagramfacebook

休日当直医
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相談内容・電話番号 日 時　　間 場　　所

子
育
て

妊娠・出産・子育て応援！すくすく相談窓口  ㊷ 8723 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

産後ケアダイヤル 090-5041-8760 ㊊～㊎ 9:30 ～ 16:00 ※出産後 1 年以内の方

児童虐待・18 歳までの子育てに関する相談 ㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階家庭児童相談室

療育・養育相談（18 歳までの子をもつ保護者） ㊷ 6704 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 児童療育室

母子・父子家庭相談  ㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階地域福祉課

いじめ・教育相談（いじめ・不登校等）  ㊷ 3730 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 総合教育ｾﾝﾀｰ

健
康

スマイル健康相談（食生活や健康づくり等）  ㊷ 6700 7/22 ㊌ 13:00 ～ 14:00 健康福祉会館※予約制

こころのケア相談 0795㊷ 9367 7/30 ㊍ 13:00 から 加東健康福祉事務所※予約制

障
が
い

身体障害者福祉相談 ㊷ 8725 7/9 ㊍ 13:30 ～ 16:00 健康福祉会館 ふれあいの間②

精神障害者福祉相談 ㊷ 8725 7/22 ㊌ 13:00 ～ 15:00 市役所 6 階会議室

知的障がい者・児福祉相談㊷ 8725 7/15 ㊌ 10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間①

就
労

若者・ミドル世代就労サポステ 078（915）0677 7/7 ㊋ 21 ㊋ 8/4 ㊋ 13:00 ～ 15:50 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

就労支援員による就労相談 ㊷ 7600 ㊊～㊎ 10:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 4 階ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ

一
般

心配ごと相談 ㊸ 0303 7/9 ㊍ 13:30 ～ 15:30 健康福祉会館

人権相談（人権問題に係る相談） ㊷ 8727 7/7 ㊋ 13:30 ～ 15:30 市役所

法務局における人権相談所 0795㊷ 0201 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局

行政相談（行政に係る諸問題） ㊷ 8739 7/22 ㊌ 13:30 ～ 15:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

市民相談（市民の日常生活上の諸問題） ㊷ 8739 ㊊～㊎ 9:00 ～ 16:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階市民相談室

法律相談 ㊷ 8706
※予約制（1 日（休日時はその翌日）より） 7/16 ㊍ 13:00 ～ 16:00 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

ＤＶ相談（電話・来所相談） ㊷ 8736 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 ※電話でお問い合わせください

高齢者・認知症相談 ㊸1281※認知症相談は7/7･8/4㊋ ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市社会福祉協議会　地域支援室

外国人生活相談と外国人に関する相談 ㉝ 9455 ㊐㊋㊌㊍㊏  ※通訳あり 9:00 ～ 18:00 ｱｽﾃｨｱかさい 2 階ねひめｶﾚｯｼﾞ
※予約制

ボランティア交流会（相談） ㊸ 8133 8/6 ㊍ 13:30 ～ 15:30 健康福祉会館

※市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲載を希望される方は、ふるさと創造部秘書課（☎㊷8701）まで。

おくやみ ※敬称略。5/17 ～ 6/16届出順・掲載承諾者のみ

氏名 年齢 喪主 町名 氏名 年齢 喪主 町名 氏名 年齢 喪主 町名

個人情報の取り扱いに配慮し、市ホームページに
掲載する広報かさい PDF の「おくやみ」欄の内
容は割愛させていただきます。ご了承ください。



●加西市 HP　http://www.city.kasai.hyogo.jp
●加西市の市外局番は0790です。誌面では省略しています。

発行 / 加西市
〒675-2395 加西市北条町横尾1000番地 ☎0790㊷1110（代）
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KASAIデータバンク
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広報かさい　2020.7 月号

人口 /43,791（-89） 　　男 /21,488（-47）　　 女 /22,303（-42）
世帯数 /18,308（-24）    5 月の出生数 /18 人　 死亡数 /48 人
● 7/8、22 は市民課・国保医療課窓口を延長（17:15 ～ 19:00）

R2.5.31 現在（前月比）
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式典 鶉野飛行場関係資料寄託式

加
問合先（予約）　鶉野未来課　☎㊷ 8757

西市は 5 月 20 日、鶉野飛行場関連調査の第一
人者である上谷昭夫さん ( 高砂市在住 ) から、

鶉野飛行場関係資料（実物品）２６点の寄託の申し出
を受け、鶉野飛行場資料館（鶉野町・一般社団法人鶉
野平和祈念の碑苑保存会）で寄託式を行いました。
これら貴重な資料は令和４年春開館予定の加西市地域
活性化拠点施設において、鶉野飛行場関係資料の展示
として活用する予定です。

うずらの
イベント

特攻隊員が最期に綴った思い・・・

鶉 野飛行場跡地には第２次世界大戦末期、姫路海
軍航空隊があり、特別攻撃隊「白鷺隊（はくろ 

たい）」が編成され、63 名が散華されました。飛行
場跡地周辺に残る貴重な戦争遺跡の一つである巨大防
空壕の内部空間を活用し、CG をまじえた映像による
白鷺隊員の遺書の公開を6月21日より開始しました。
公開日時：毎月第 1、第３日曜日（各日 4 回）
定　員　：各回 20 名まで（事前予約制）

巨大防空壕でシアター上映

お知らせ 中野町上山地区に複合商業施設
来春オープン予定

中 野町上山地区（九会小学校西側）に複合商業施
設の出店が決定し、5 月 19 日加西市役所で記

者発表を行いました。中野町自治会、加西市、民間事業
者（ジオプランナーズ株式会社）でまちづくり協定を締
結し、地域の核となる商業施設の誘致に向けて３者協働
で取り組みを進めてきました。平成 30 年 9 月に「中野
町まちづくり協議会」が発足され、10 月に市も大規模
な商業施設の建築を可能とする都市計画変更をしまし
た。協議会は、まちづくり構想図の作成やため池廃止な
ど問題解決のために計 9 回開催され、商業施設誘致の
強力な推進役となりました。商業施設は令和 3 年春頃
オープン予定です。

問合先　都市計画課　☎㊷ 8753

加西こども園

九会小学校

商業施設予定地

国道 372 号線

出店企業
マックスバリュ西日本株式会社
株式会社キリン堂複合商業施設出店決定。3 者でまちづくり協定締結

巨大防空壕で上映される映像寄託式の様子と寄託品

複合商業施設出店予定地（中野町字宮ノ前 1 番地他）


