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●講演会「こどものために知ってお
きたい救命救急法」
子どもの命を守るため、いざという
時に行動できるようにしておこう。
日 時：6/23（ 火 ）13:00 ～ 16:00
場所：泉よつばこども園（遊戯室）
講師：加西消防署員
対象：ﾌｧﾐｻﾎﾟ会員･救命救急法につい
て興味のある方
募集：6/17（水）まで
定員：20 人（参加無料）　
託児：先着 5 人（要予約・無料）　
持ち物：飲み物、タオル、動ける服装
●交流会「音楽療法」
日時：7/15（水）10:30 ～ 11:30
場所：オークタウン加西
講師：高瀬彩さん　
対象：ﾌｧﾐｻﾎﾟ会員･子育て中の保護者
募集：6/30（火）まで 
定員：20 人（参加無料） 
持ち物：飲み物、タオル、動ける服装
申込先：ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ☎㊷ 0111

毎年７月に予定して
おりました狩猟免許
試験が、新型コロナ
ウイルス感染拡大の
ため、延期になりま
した。開催時期は 10 月の予定です
が、このような状況が長引くことに
なれば中止になります。実施の判断
を、7 月中旬頃に決定し、広報かさ
いでお知らせいたします。
問合先：農政課☎㊷ 8741

第1回加西市総合教育会議

市長と教育委員会が、教育の課題と
目指すべき姿などを共有し、連携し
ながら効果的な教育施策を推進して
いきます。どなたでも傍聴できます。
日時：6/24（水）15:30 ～
場所：市役所 5 階大会議室
問合先：人口増政策課☎㊷ 8700

健康情報テレホンサービス

曜日ごとにテーマを変え、3 分程度
の健康・医療情報を聴くことができ
ます。
☎ 0120-979-451（通話無料）
6 月のプログラム：
月曜日／子どもの発達障害
火曜日／大丈夫ですか？あなたの唾
液
水曜日／変形性膝関節症
木曜日／多くの緑内障は隠れ緑内障
金土日／強迫性障害とは
問合先：兵庫県保険医協会
☎ 078-393-1840

５月 31 日から 6 月 6 日は禁煙週間
です。禁煙は、がんをはじめ、循環
器疾患、呼吸器疾患への影響があ
り、また、最近の研究では、歯周病
や白内障等への影響が確認されてい
ます。喫煙されている方は、自分自
身や大切な家族のために「禁煙」に
取り組みましょう。
問合先：健康課☎㊷ 8723

世界禁煙デー

新型コロナウイルス感染症の影響に
伴い、令和 2 年度の更新申請の受
付は不要とし、現在の有効期限（令
和 2 年 10 月 31 日）を 1 年間延長
した有効期限（令和 3 年 10 月 31
日）の受給者証を各受給者へ発送し
ます。
問合先：加東健康福祉事務所・地域
保健課☎ 0795-42-9427

特定医療費受給者証の取り
扱いについて

「男らしく」「女らしく」「男のくせに」
「女のくせに」などと型にはめていま
せんか。「らしさ」に縛られることな
く、すべての人が自分らしく生きら
れる社会にしていきましょう。
問合先：ふるさと創造課☎㊷8706

6 月 23 日～ 29 日は
男女共同参画週間！

ファミリー・サポート・セン
ターからのお知らせ

狩猟免許試験の延期・中止
のお知らせ

閉園した下記の施設
の屋外遊具をお譲り
します。
対象施設：日吉幼児
園、宇仁幼児園、泉
幼児園、泉第三保育所
申込期間：6/10 ～ 6/23
注意事項
①現状のままでの引渡しとなります。
②移設と使用については自己負担、
自己責任でお願いします。
③移設期限があります。
問合先：こども未来課☎㊷ 8726

幼児園等の屋外遊具をお譲
りします
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わくわく子育て情報
●リトミック＆クラフト
日時：6/8 ㊊ 10:30 ～ 11:30　
持ち物：水筒、上靴（子ども用）、スリッパ（保護者用）
●ベビー＆キッズマッサージ☆野いちごハウス
日時：6/18 ㊍ 10:30 ～ 11:30　
持ち物：バスタオル、水筒、オムツ、おしりふき
●運動遊び☆アイキスポーツ
日時：6/29 ㊊ 10:30 ～ 11:20（2,3 歳）
　　　　　　　11:30 ～ 12:00（0,1 歳）
持ち物：水筒、タオル、スリッパ（保護者用）
対象：０～ 3 歳児の未就園児親子（要申込）
　　　（参加費は無料）
申込・場所：愛の光こども園

愛の光キッズ　☎㊽ 2733

●すくすく広場
　（6/1･8･15・22・29　※全て月曜日　10:15～11:30）
●体育あそび（6/2 ㊋ ･16 ㊋ 10:35 ～ 11:20）
持ち物：水筒・上履き（親子共）
●リトミック教室 (6/10 ㊌、6/19 ㊎ 10:15 ～ 11:30)
対象：未就園児さん親子（参加費無料）
申込・場所：善防こども園

いちごくらぶ　☎㊽ 3765

●母と子のリトミック教室
日時：6/12 ㊎ 10:30 ～ 11:15

（０歳から参加可能）
●骨盤体操～産後の体を整え元気に子育て～
日時：6/16 ㊋ 10:30 ～ 11:30
対象：産後５年未満の方（子ども同伴可）
定員：先着 18 名 （6/1 ㊊ 9 時から受付）
●親子でたのしく 3Ｂ体操
日時：6/17 ㊌ 10:30 ～ 11:30
内容：3 Ｂを使用して体を動かします。

（0 歳から参加可能）
●子どものための救急法
日時：6/29 ㊊ 10:30 ～ 11:30
内容：誤飲や打撲などいざという時の救急法
申込・場所：ほくぶキッズ（オークタウン加西）

ほくぶキッズ　☎ FAX㊹ 0719

乳幼児健診 健診名 日 備考
2 カ月児健診 6/25 ㊍

新型コロナウイルス感染症の影響を考慮
し、延期または中止の可能性があります。
健診につきましては、時期が決まり次第、
対象者の皆さまに個別でご案内しますの
で、ご了承くださいますようお願いしま
す。
また下記 QR から随時情報を更新してお
りますので、ご確認ください。

4 カ月児健診
6/ 2 ㊋
7/ 7 ㊋

1 歳 6 カ月児健診 6/  9 ㊋

2 歳児教室 6/24 ㊌

3 歳児健診 6/16 ㊋
乳幼児保健相談 6/11 ㊍
離乳食講習会初期

（予約制・定員 10 名） 6/15 ㊊
離乳食講習会中期

（予約制・定員 20 名） 6/26 ㊎

ﾊﾟﾊﾟﾏﾏｸﾗﾌﾞ（予約制） 6/19 ㊎
ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ1（予約制） 7/10 ㊎

●親子ドンドン体操（マット・鉄棒など）（要申込）
日時：6/15 ㊊ 10:30 ～ 11:30
対象：H28.4 月～ H30.3 月生まれの子どもと親
定員：先着 20 組（6/1 ㊊ 9 時から受付）
●親子わくわく遊び
日時：6/24 ㊌ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
内容：音楽を聴いて、感じて、動いてみよう！
●七夕会
日時：7/1 ㊌ 10:30 ～ 11:30
内容：ハンドベル演奏や簡単飾り作りなど
申込・場所：ぜんぼうキッズ（善防公民館）

ぜんぼうキッズ　☎ FAX㊽ 3404

母子健康手帳の交付申請
個人番号通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等、印鑑、妊娠
届出書（産院でもらった方）を持参
妊婦健康診査費等の助成申請
印鑑、市内に住民票があることが確
認できる書類（免許証等）を持参。
母子健康手帳交付時に申請可。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館　
問合先：健康課☎㊷ 8723


