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お試し購入だけのつもりが、定期購入だった健康食品！
Q. ネット広告で「お試し価格 500 円。送料無料」の酵素食品を見つけて
注文した。しかし、翌月も同じ商品が届き 7,500 円の請
求書が入っていた。広告をよく確認すると 4 回購入が条
件で、2 回目以降は通常価格 1 万円が 25％割引で購入で
きると書かれていた。お試しだけで、これ以上は要らない
ので返品・解約したい。

問合先：加西市消費生活センター（月～金 9:00 ～ 16:30）　☎㊷ 8739
消費者ホットライン  188（局番なし 平日9:00～17:00、土日祝10:00～16:00）

A. テレビショッピングやネット通販などで、健康食品等を低価格で購入
できると申し込んだが、実際は数カ月間の定期購入が条件となっていたと
いう相談が多く寄せられています。「初回」「モニター」「お試し」「無料」
などの表現があれば定期購入の可能性があります。契約条件によっては、
途中解約ができないことや、解約しようと業者に連絡しても、電話がつな
がらない場合が目立ちます。通信販売にはクーリングオフ制度がありませ
ん。契約条件によっては返品できる可能性があります。①定期購入か ②
支払総額は ③契約期間は ④中途解約や返品はできるかなどの契約条件を
商品注文前の最終画面で確認することが大切です。ネット通販の場合、注
文後に確定メールが届きます。トラブルに備えて注文内容や事業者への連
絡履歴などの記録を保存しておきましょう。

事業系特別指定区域の指定
（変更）等の縦覧について

内容：①特別指定区域の指定（変更）
に関する市原案 ②土地利用計画図
の変更に関する市原案
縦覧期間：4/17 ㊎～ 5/1 ㊎まで
閲覧場所：都市計画課（平日のみ
8:30 ～ 17:15）また、縦覧期間中
は参考図書を市ホームページに掲載
します。
意見提出方法：縦覧期間中に閲覧場
所で所定の意見書を
提出できます。※詳
しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
問合先：都市計画課☎㊷ 8753

まちづくり・ひとづくり
青少年育成支援事業

（一社）加西市民会
議所では、まちづ
くり・ひとづくり
に 取 り 組 む 団 体、
個人の活動を支援しています。
対象：市内で活動する団体、個人
助成額：10 万円 ※補助額は総事業
費の半分を上限とする
対象事業：子育て・青少年育成に関
する事業、加西市の魅力を発信し広
く PR する事業、国際交流事業など
手続き：5 月末までに下記まで申請
問合先：加西商工会議所内 （一社）
加西市民会議所事務局☎㊷ 0416

農用地区域の除外申請を
受け付けます

住宅の建築等、緊急かつ具体的計画
のある土地利用案件について、加西
農業振興地域整備計画に係る農用地
区域からの除外申請を受け付けます。
期間：4/1 ㊌～ 22 ㊌の平日
受付場所：農政課☎㊷ 8718

社納税協会「簿記教室」

日時：6/3 ～ 7/8 の毎週水曜日
13:30 ～ 15:30　※全 6 回
場所：社納税協会 2 階会議室
講師：近畿税理士会社支部 税理士
定員：先着 24 人
受講料：2,000 円（テキスト代含む）
※同協会の会員は無料
申 込 先： 社 納 税 協 会 ☎ 0795 ㊷
0360  fax0795㊷ 4449

東播都市計画地区計画の縦覧

内容：「東高室地区地区計画」の変
更原案
縦覧期間：4/24 ㊎～ 5/8 ㊎まで
閲覧場所：都市計画課（平日のみ
8:30 ～ 17:15）、アスティアかさい
地域交流センター（開館時間内）。
また、縦覧期間中は参考図書を市
ホームページに掲載します。
意見提出方法：縦覧期間中に閲覧場所
で所定の意見書を提出できます。詳細
は市ホームページをご覧ください。
問合先：都市計画課☎㊷ 8753
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わくわく子育て情報

乳幼児健診 健診名 日 受付時間 対　　象 場
所

2 カ月児健診 4/23㊍ 13:00 ～ 13:45 2020. 2 生まれ

健
康
福
祉
会
館

4 カ月児健診
4/ 7㊋ 13:00 ～ 13:45 2019.11 生まれ

5/12㊋ 13:00 ～ 13:45 2019.12 生まれ

1 歳 6 カ月児健診 4/14㊋ 13:00 ～ 13:45 2018. 9 生まれ

2 歳児教室 4/ 8㊌ 13:00 ～ 13:15
14:00 ～ 14:15 2018. 4 生まれ

3 歳児健診 4/21㊋ 13:00 ～ 13:45 2017. 2 生まれ

乳幼児保健相談 4/16㊍ 13:00 ～ 13:45 希望者

離乳食講習会初期（予約制） 4/20㊊ 13:00 ～ 13:30 4 ～ 6 カ月の親

ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ1（予約制） 4/24㊎ 13:00 ～ 13:30 妊娠 5 カ月以降の
ママ・育児協力者ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ2（予約制） 5/15㊎ 9:00 ～ 9:30

母子健康手帳の交付申請
個人番号通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等、印鑑、妊娠
届出書（産院でもらった方）を持参。
妊婦健康診査費等の助成申請
印鑑、市内に住民票があることが確
認できる書類（免許証等）を持参。
母子健康手帳交付時に申請可。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館　
問合先：健康課☎㊷ 8723

●すくすく広場（4/8㊌･13㊊･21㊋･27㊊10:15～11:30）
●体育あそび（4/14 ㊋ ･28 ㊋ 10:15 ～ 11:30）
持ち物：水筒・上履き（親子共）
●リトミック教室 (4/16 ㊍ ･30 ㊍ 10:15 ～ 11:30)
持ち物：水筒・上履き（親子共）
対象：未就園児さん親子（参加費無料）
申込・場所：善防こども園

いちごくらぶ　☎㊽ 3765

●ベビー＆キッズマッサージ（要申込）
日時：4/16 ㊍ 10:30 ～ 11:30
持ち物：バスタオル、水筒、オムツ、おしりふき
●身体測定 　手形 ･ 足形で成長の記録を残しましょう♪
日時：4/17 ㊎ 10:00 ～ 12:00　※申込不要
●運動遊び　☆アイキスポーツ（要申込）
日時：4/27 ㊊ 10:30 ～ 11:20（2,3 歳）11:30 ～ 12:00（0,1 歳）
持ち物：水筒、タオル、スリッパ（保護者用）
参加費：無料　　対象：0 ～ 3 歳児の未就園児親子
申込 ･ 場所：愛の光こども園

愛の光キッズ　☎㊽ 2733

●親子ドンドン体操（マット・鉄棒など）（要申込）
日時：4/13 ㊊ 10:30 ～ 11:30
対象：H28.4 月～ H30.3 月生まれの子どもと親
講師：岡ゆかりさん（スポーツインストラクター）
定員：先着 20 組（4/1 ㊌ 9 時から受付）
●春のおたのしみ会
日時：4/27 ㊊ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
内容：簡単工作、ふれあい遊びなど
申込・場所：ぜんぼうキッズ（善防公民館）

ぜんぼうキッズ　☎ FAX㊽ 3404

●春のおたのしみ会
日時：4/15 ㊌ 10:30 ～ 11:30（０歳から参加可能）
内容：魚釣り、わなげ、スタンプ遊び、かんたん制作など
●母と子のリトミック教室
日時：4/17 ㊎ 10:30 ～ 11:15
講師：金田圭古さん（音楽教室講師）
０歳のお友だちから参加できます
●骨盤体操～産後の体を整え元気に子育て～
日時：4/21 ㊋ 10:30 ～ 11:30
講師：竹内佳津子さん（スポーツインストラクター）
対象：産後５年未満の方（子ども同伴可）
定員：先着 18 人 （4/1 ㊌ 9 時から受付）
申込・場所：ほくぶキッズ（オークタウン加西）

ほくぶキッズ　☎ FAX㊹ 0719


