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講習会「冬に流行する病気
とその対応」

家族が病気になった時の対応につい
て、小児科医からお話を伺います。
日時：11/15（金 )13:30 ～ 14:30
場所：アスティアかさい集会室
講師：さかいこどもクリニック　酒
井圭子医師
定員：20 人（参加無料）
※託児あり（要予約・先着 5 人）
募集期間：11/12（火）まで
申込先：ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ☎㊷ 0111

全国一斉「女性の人権ホッ
トライン」強化週間

夫・パートナーからの暴力やセク
シュアルハラスメントなど、女性を
めぐるさまざまな人権問題につい
て、電話相談に応じます。相談は無
料。秘密は厳守します。
日時：11/18㊊～22㊎8:30～19:00
11/23 ㊏、24 ㊐ 10:00 ～ 17:00
相談電話番号：0570-070-810（全
国共通ナビダイヤル）
相談員：人権擁護委員、法務局職員
問合先：神戸地方法務局人権擁護課
☎ 078-392-1821

特設人権相談を開設

法務省と人権擁護委員連合会は、毎
年 12 月 10 日の「世界人権宣言」
採択日を最終日とする 1 週間（12
月４日から10日まで）を「人権週間」
と定め、各関係機関と団体の協力を
得て、広く国民に呼びかけ、人権思
想の普及と高揚を図っています。同
週間にあわせて「特設人権相談」を
設けています。「いじめ」や「差別」、

「プライバシーの侵害」などでお悩
みの方は、ご相談ください。
日時：12/3（ 火 ）13:00 ～ 15:00
※相談無料。秘密は厳守されます。
場所：市役所1階多目的ホール、アス
ティアかさい３階地域交流センター
問合先：人権推進課☎㊷ 8727

令和 2 年度兵庫教育大学附属
小・中学校 新入生募集

●附属小学校（☎ 0795㊵ 2218）
出願資格：H25.4/2 
～ H26.4/1 に生ま
れた者で、入学時に
兵庫県内に保護者と
同居していること
定員：105 人
説明会：11/8（金）13:30 ～
出願期間：12/2（月）～ 6（金）
面接・集団観察：R2.1/7（火）
●附属中学校（☎ 0795㊵ 2224）
出願資格：R2.3 月に小学校卒業見
込みの者で、入学時に兵庫県内に保
護者と同居していること
定員：120 人
説明会：11/15（金）14:00 ～
出願期間：12/10（火）～ 13（金）
学力調査・面接：R2.1/18（土）
※詳しくはお問い合わせください。

女性のための就職支援セミナー

知っておきたい保険・税金の仕組み
～気になる扶養の範囲と最新情報～
日時：11/8（金）10:00 ～ 12:00
場所：アスティアかさい集会室
講師： 沼澤郁美さん
定員：先着 25 名（参加無料）
※一時保育あり（要予約）
申込先：ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ☎㊷ 7600

パープルリボン運動

毎年 11 月 12 日から 25 日は「女
性に対する暴力をなくす運動」の期
間です。夫やパートナーからの暴力、
性犯罪、セクシュアルハラスメント、
ストーカー行為など女性の人権を著
しく侵害する暴力の根絶を訴えるも
のです。パープルリボンは、女性へ
の暴力の根絶を目指して、女性に対
する暴力を許さない社会を創ろうと
する運動の国際的なシンボルマーク
です。「あなたはひとりではないよ」
というメッセージが込められていま
す。
問合先：ふるさと創造課☎㊷ 8706

狩猟解禁に伴う事故防止

11 月 15 日から令和
2 年 2 月 15 日（シカ・
イノシシは 2 年 3 月
15 日まで延長）の間、
狩猟が解禁になります。狩猟は、個
人的な趣味として楽しむことの他に
鳥獣の個体数調整を通じて農林業被
害を防止する役割もあります。ご理
解をいただき、事故防止にご協力を
お願いします。
●入山者（ハイカー）の皆さんへ
①黄色などの目立つ服装を心がけて
ください。白色タオルはシカと間違
えられやすいため、使用を控えてく
ださい。②休日は狩猟者が集中しま
すので、注意してください。③「わ
な」は危険ですので、設置の看板が
ある場所へ近づかないでください。
問合先：農政課☎㊷ 8741
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わくわく子育て情報

乳幼児健診 健診名 日 受付時間 対　　象 場
所

2 カ月児健診 11/28㊍ 13:00 ～ 13:45 2019. 9 生まれ

健
康
福
祉
会
館

4 カ月児健診
11/ 5㊋ 13:00 ～ 13:45 2019. 6 生まれ
12/ 3㊋ 13:00 ～ 13:45 2019. 7 生まれ

1 歳 6 カ月児健診
11/12㊋ 13:00 ～ 13:45 2018. 4 生まれ
12/10㊋ 13:00 ～ 13:45 2018. 5 生まれ

2 歳児教室 11/20㊌ 13:00 ～ 13:15
14:00 ～ 14:15 2017.11 生まれ

3 歳児健診 11/19㊋ 13:00 ～ 13:45 2016. 9 生まれ
乳幼児保健相談 11/21㊍ 13:00 ～ 13:45 希望者
離乳食講習会初期

（予約制・定員 10 名） 11/25㊊ 13:00 ～ 13:30 4 ～ 6 カ月の乳児
の保護者

ﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ2（予約制） 11/ 8㊎ 9:00 ～ 9:30 妊娠 5 カ月以降の
ママ・育児協力者ﾊﾟﾊﾟﾏﾏｸﾗﾌﾞ（予約制） 12/13㊎ 13:00 ～ 13:30

母子健康手帳の交付申請
個人番号通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等、印鑑、妊娠
届出書（産院でもらった方）を持参。
妊婦健康診査費等の助成申請
印鑑、市内に住民票があることが確
認できる書類（免許証等）を持参。
母子健康手帳交付時に申請可。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館　
問合先：健康課☎㊷ 8723

●秋のおたのしみ会（対象：０歳から）
日時：11/22 ㊎ 10:30 ～ 11:30
内容：親子ふれあい遊びと睡眠についての人形劇
●親子ドンドン体操（マット・鉄棒など）（要申込）
日時：12/2 ㊊ 10:30 ～ 11:30
対象：Ｈ 27.4 月～Ｈ 29.3 月生まれの子どもと親
定員：先着各 20 組（11/5 ㊋から受付）
申込・場所：ぜんぼうキッズ（善防公民館）

ぜんぼうキッズ　☎ FAX㊽ 3404

●すくすく子育てＱ＆Ａ（冬にむけて）
日時：11/11 ㊊ 10:30 ～ 11:30
保健師、栄養士からのワンポイントアドバイス
●母と子のリトミック教室（0 歳から参加できます）
日時：11/15 ㊎ 10:30 ～ 11:15
●骨盤体操～産後の体を整え元気に子育て～
日時：11/19 ㊋ 10:30 ～ 11:30
対象：産後５年未満の方（子ども同伴可）
定員：先着 20 人（11/5 ㊋ 9:00 ～受付）
●クリスマス会（北条高校生と一緒に楽しみます！）
日時：12/4 ㊌ 10:30 ～ 11:30
申込・場所：ほくぶキッズ（オークタウン加西）

ほくぶキッズ　☎ FAX㊹ 0719

●体育あそび
日時：11/12 ㊋・19 ㊋ 10:15 ～ 11:30
持ち物：水筒・上履き（親子共）
●クラルテ人形劇（まてまて小僧）
日時：11/27 ㊌ 10:15 ～ 11:30
●わらべうた
日時：11/29 ㊎ 10:15 ～ 11:30
その他活動はホームページよいこネットをご覧ください。
対象：未就園児さん親子
申込・場所：善防こども園

いちごくらぶ　☎㊽ 3765

●村上貴美子先生の心を育てる簡単料理
日時：11/18 ㊊ 10:00 ～ 13:00
場所：飯盛野教会　定員：20 組（申込要、参加費 500 円）
持ち物：水筒、三角巾、エプロン、マスク
●運動遊び☆アイキスポーツ
日時：11/25 ㊊ 2・3 歳（10:30 ～ 11:20）
　　　　　　　  0・1 歳（11:30 ～ 12:00）
対象：０～ 3 歳児の親子（申込要）
持ち物：スリッパ（大人のみ）、水筒
● 英語遊び☆オーロラ英会話
日時：11/26 ㊋ 10:30 ～ 11:00
対象：０～ 3 歳児の親子（申込要）
申込・場所：愛の光こども園（参加無料）

愛の光キッズ　☎㊽ 2733


