
大人のよか余暇くら部

スポーツ等を通じて
健康づくりに取り組
みます。年間参加者
を募集中
開催： 毎 月 第 4 ㊎
19:00 ～ 20:30
場所：勤労者体育センター・健康福
祉会館・多目的グラウンドなど
対象：20 ～ 60 歳の方（参加無料）
定員：30 名※達するまで随時受付
内容：フットサル ･ バドミントン等
● 9月開催
日時：9/27（金）19:00 ～ 20:30
場所：勤労者体育センター
内容：ソフトバレーボール
持ち物：運動靴・飲み物
申込先：健康福祉会館☎㊷ 6700
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～ねひめひろば～
よく飛ぶ紙ひこうき作り

よく飛ぶつくり方のコツを聞いて紙
ひこうきをみんなでつくろう！
日時：9/15（日）13:45 ～
場所：アスティアかさい２・３階
問合先：地域交流ｾﾝﾀｰ☎㊷ 0106

図書館からのお知らせ

●おはなし会
日時：9/7・14・21・28（ 毎 土 ）
14:00 ～ 30 分程度
対象：幼児から小学校低学年　（保
護者も可）
読み手：かさい・えほんの森
●えほんのひろば
日時：9/12･19（木）11:00 ～ 20
分程度
対象：0 歳から（親子で）
テーマ： 「たべもの　おいしいね」
● 9月の館内作品展示
 ・オープンミュージアム

「防災用品、介護用品」
・パネルギャラリー
「バングラデシュのこどものようす」
場所・問合先：図書館☎㊷ 3722　

市民会館からのお知らせ

ワンコインde文化ホールひとりじめ
文化ホールのステージをお気軽にご
利用ください。
日時：10/19（土）10:00 ～ 17:00
10/20（日）9:00 ～ 17:00
料金：１区分30分500円（最大4区）
※ 9/16（月）より受付開始
●９月の１day 講座のご案内
パティシエが教えるスイーツ講座
開催日：9/2（月）
はじめてのタイルクラフト
開催日：9/12（木）
うたを歌おう会～生き生き健康に～
開催日：9/17（火）
プロが教えるガーデンテクニック
開催日：9/18（水）
わくわく終活ガイド
開催日：9/26（木）
脳トレ粘土教室
開催日：9/28（土）
問合先：市民会館☎㊸ 0160

スポーツ大会の結果

●野球（優勝チーム）
兵庫県知事杯／伊東電機
播但Ｃ級／レクサス
ろうきん杯学童／北条
●ねひめ杯グラウンドゴルフ大会

（7/7、段下町グラウンドゴルフ場）
1 位 前田知十司　2 位 山本明子
●すぱーく加西杯グラウンドゴルフ
大会（7/27、すぱーく加西）
1 位 栗山信男　2 位 仲井満男
問合先：文化・観光・スポーツ課
☎㊷ 8773

ファミサポと子育て支援の
話＆健康体操で美姿勢

幼児教育・保育無償化とファミサポ
のお話、その後は身体を動かしリフ
レッシュします。
日時：10/4（金）13:30 ～ 15:30
場所：アスティアかさい３階会議室
＆ライトスポーツスタジオ
講師：健康課　運動指導員
持ち物：ﾀｵﾙ ･飲み物※動ける服装で
対象：ﾌｧﾐｻﾎﾟ会員と子育て中の方
託児：先着 5 名（無料・要予約）
募集期間：10/1（火）まで
申込先：ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ☎㊷ 0111

50代から！知って得する
社会保障

安 心 安 全 な 年 金 制
度、社会保障と税の
一体改革などいろん
な 言 葉 は 聞 く け れ
ど、それは一体どう
いうこと？わかっているようでわ
かっていない、私たちの生活生命に
とても身近な社会保障の講座です。
日時：9/13（金）13:30 ～ 15:00
場所：ｱｽﾃｨｱかさい 3 階集会室
講師：ファイナンシャルプランナー、
社会保険労務士　山田容子氏
定員：96 名（予約不要）
問合先：ふるさと創造課☎㊷ 8706
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お金と経済の基礎知識

日時：9/27（金）13:30 ～ 15:00
場所：アスティアかさい集会室
講師：ファイナンシャルプランナー
大石泉氏
定員：先着 30 名（受講無料）
募集開始：9 月 1 日から※要予約
申込先：ふるさと創造課☎㊷ 8706

県民モニターを募集

インターネットを使った県政に関す
るアンケートにご協力ください。
応募方法：県ホームページにアクセ
スし、「県民モニター受付フォーム」
からご応募ください。
応募資格：県内在住または在勤 ･ 在
学されている 18 歳以上の方
その他：回答いただいた方には、県
立美術館など県立施設の無料招待券
を贈呈します。
問合先：県公聴課☎078-362-3021

第2回COCOKARA
起業セミナー

日時：10/3（木）10:30 ～ 12:00
場所：cocokara（ｲｵﾝ加西北条店西）
講師：NPO 法人さんぴぃす理事長
河口紅氏
定員：先着８人（参加無料）
※お子さま連れの参加 OK
申込先：ふるさと創造課☎㊷ 8706

窯焼きピザに挑戦しよう！

日時：10/5（土）10:00 ～ 14:00
場所：オークタウン加西
講師：かさい石窯クラブ
対象：小学生以上の親子
定員：親子先着 10 組
材料費：1 人 500 円
申込：9/9（月）9:00 ～電話のみ
申込先：ｵｰｸﾀｳﾝ加西☎㊹ 2595

加西市老連文化展

書道、水墨画、日本画、洋画、写真、
手芸、工芸、俳句、短歌など。老人
クラブ会員の力作ぞろいの作品展。
日時：10/5 ㊏～ 10/7 ㊊ 10:00 ～
17:00 ※ 10/7 は 15:00 まで
場所：ｱｽﾃｨｱかさい地域交流ｾﾝﾀｰ
問合先：老人クラブ連合会☎㊷5670

くらし

期限内納付にご協力を

令和元年度国民健康保険税 3 期の
納期限は 9 月 30 日（月）です。
問合先：税務課☎㊷ 8712　

公立幼保の入園案内説明会

令和 2 年 4 月以降に入園を予定さ
れているお子さまの家庭を対象に、
公立幼保施設（認定こども園・幼児
園・保育所）の入園案内説明会を行
います。
日時：9/17（ 火 ） ① 9:00 ～ ②
10:30 ～  ③ 14:30 ～
9/26（木）④ 9:00 ～  ⑤ 10:30 ～
※全て同じ内容です。
場所：市役所 1 階多目的ホール
問合先：こども未来課☎㊷ 8726

　2021 年、世界最大の生涯スポーツの祭典ワー
ルドマスターズゲームズが関西一円で行われ、青
野運動公苑がテニス競技の会場となります。その
大会を盛り上げるためのリハーサル大会が行われ
ます。30 歳以上であればどなたでも参加できるこ
の大会。本大会でのメダル獲得に向けて、リハー
サル大会にトライしてみませんか。

●期間：11/25（月）～ 11/30（土）
●会場：青野運動公苑アオノテニス
クラブ・ブルボンビーンズドーム
●参加料：シングルス 6 千円／人
ダブルス６千円／組
●申込期日：10/11（金）

●詳細：「兵庫県テニス協会」公式
ホームページでご確認ください。
● 申 込 先： 神 戸 市 伊 川 谷 町 有 瀬
967-6 ﾊｲﾂ・ｴﾌｫｰﾄ 101 兵庫県ﾃﾆｽ
協会ﾜｰﾙﾄﾞﾏｽﾀｰｽﾞｹﾞｰﾑｽﾞ 2021 関西
ﾘﾊｰｻﾙ大会事務局☎ 078-974-7787

あなたにも金メダルをつかみ取るチャンスがある！


