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空がつなぐまち・ひとづくり交流シンポジウム 問合先／人口増政策課☎42-8700
fax43-1800 jinko@city.kasai.lg.jp

　昨年７月に、旧海軍飛行場にゆかりのある加西市、姫路市、大分県宇佐市、
鹿児島県鹿屋市の４市で設立した「空がつなぐまち・ひとづくり推進協議会」
の主催で、12 月 22 日（土）に宇佐市民図書館にてシンポジウムが行われ、
約 100 人の参加がありました。
　シンポジウムは、４市のつながりについて鶉野平和祈念の碑苑保存会の上
谷理事に講演いただくとともに、４市の観光協会や観光ガイド、行政の立場
から今後の協議会の展開についてパネルディスカッションを行いました。

4 市のつながりを講演する上谷昭夫さん

4月から産前産後期間の国民年金保険料が免除になります！

●免除期間
　出産予定日または出産された月の
前月から 4 カ月間 ( 多胎妊娠の場合
は 3 カ月前から 6 カ月間 ) の国民年
金保険料が免除されます。
※出産・・・妊娠 85 日 (4 カ月 ) 以上の出産を言います。
　( 死産、流産、早産された方を含みます。)

●対象者／「国民年金第 1 号被保険者」で出産日が、
平成 31 年 2 月 1 日以降の方
●届出時期／出産予定日の 6 カ月前から
※ただし、届出ができるのは平成 31 年 4 月から
●届出先／市民課
●問合先／市民課 ☎ 42-8722
加古川年金事務所 ☎ 079-427-4740

　国民年金保険料の納付を「口座振替」や「クレジット
納付」にすると、指定の口座やクレジットカードから保
険料が引き落とされます。納め忘れを防ぎ、金融機関に
行く手間も省けます。さらに、「前納」や「早割」を組
み合わせることで、納付書で納めるよりもお得な割引も
受けられます。口座振替やクレジットカードによる前納
の申し込みは２月末となっていますので、お早めにお申
し込みください。

国民年金保険料の納付は口座振替がお得 問合先／市民課☎42-8722　
加古川年金事務所☎079-427-4740

●口座振替の申込方法
　加古川年金事務所、口座振替を希望する金融機関また
は市民課にお申し込みください。加西市役所で申し込ま
れる場合は、2 月中旬までにお手続きください。

●申込に必要なもの
　・基礎年金番号のわかるもの
　・預金通帳等振込先のわかるもの
　・口座届出印

学校校務員（臨時職員）を募集

勤務時間：7:30 ～ 16:15（月～金曜日、週 5 日）
※学校行事等により休日出勤することがあります。
※長期休業中（夏休み等）は勤務日が縮小されます。
※通勤手当、社会保険完備、有給休暇有

日額：7,120 円（変更になることがあります）
申込：市販の履歴書を持参または郵送
受付期間：2 月 15 日（金）必着
面接：別途連絡します。
申込先：〒 675-2395( 住所表記不要 )　教育総務課
☎ 42-8770
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講座・イベント

ひょうごラジオカレッジ
 学生募集

ラジオ講座を通じ、高齢期の生き方
や健康問題などを学びます。平成
31 年度の学生を募集します。
定員：500 名
対象：50 歳以上で県内在住の方
募集期間：2/4（月）～ 4/12（金）
受講料：6,000 円（テキスト代含む）
※詳細はお問い合わせください。
問合先：ひょうごラジオカレッジ（加
古川市）☎ 079-424-3343

横尾まちかど落語かい
日時：3/15（金）14:00 ～
場所：国登録有形文化財水田家（北
条町横尾 211）
会費：500 円※ お茶菓子つき
出演者：桂佐ん吉・加西市マジック
研究会
定員：40 名程度（チケット前売り）
※チケット、駐車場等詳細は下記まで
企画：横尾歴史街道つどいの会
水田 ☎ 42-0057

スポーツ大会の結果
●野球（優勝チーム）
市長旗 / ナイスナイスナイス
協会選手権 2 部 / フィリーズ
理事長旗選抜 / 伊東電機
根日女杯 /B. ウィルス
体育協会長旗 / 北条ロビンス
浜本保険杯 / レクサス
西日本 1 部 / 伊東電機
協会選手権学童 / 善防
●協会長杯グラウンド・ゴルフ大会

（12/9、ぜんぼうグリーンパーク）
1 位 栗山重之　2 位 中井孝至
●親善サルビアゲートボール大会

（12/13、市民グランド）
1 位 別府　2 位 下万願寺
●リーグ戦決勝ゲートボール大会

（12/21、市民グランド）
1 位 別府　2 位 宇仁 B
●グラウンドゴルフすぱーく加西杯

（12/22、すぱーく加西）
1 位 恒川美智子　2 位 山端正義
問合先：文化・観光・スポーツ課
☎ 42-8773

映画まつり
男女共同参画センターで上映した映
画を再上映します。
期間：2/28 ㊍～ 3/3 ㊐
場所：アスティアかさい多目的ホール
定員：各 96 名（無料）
映画と日時：
①女たちの都：2/28 ㊍ 10:00 ～
3/2 ㊏ 13:30 ～
②そして父になる：2/28㊍13:30～
3/2 ㊏ 10:00 ～
③しあわせの雨傘：3/1 ㊎ 9:30 ～
3/3 ㊐ 15:00 ～
④ダイアナ：3/1 ㊎ 12:30 ～
3/3 ㊐ 9:30 ～
⑤31年目の夫婦げんか：3/1㊎15:00～
3/3 ㊐ 12:30 ～
問合先：地域交流ｾﾝﾀｰ☎ 42-0106

「健康づくり入門教室」体験会
健康づくりの基礎となるストレッ
チ、筋力トレーニング、ウォーキン
グを実践する「健康づくり入門教室」
の体験会です。　　
開催日：2/21（木）、22（金）、25（月）、
26（火）
時間：月・金 10:00 ～ 11:30
火・木 13:30 ～ 15:00
場所：健康福祉会館　
対象：同会館の運動教室を初めて利
用する 20 歳以上の方
定員：各日先着 10 名（参加無料）
持ち物：上靴、飲み物、タオル
※運動できる格好でお越しください。
申込先：健康福祉会館☎ 42-6700

こころの健康づくりセミナー
できればいつまでも何歳になっても
心穏やかで豊かな日々を送りたいも
のです。誰かを気づかい、誰かの声
に耳を傾ける「ゲートキーパー」と
いう生き方を学んで、自分をもっと
豊かに、もっと笑顔にしませんか。
日時：2/21（木）14:00 ～ 15:30
場所：健康福祉会館2階研修室1
講師：中谷恭子さん（臨床心理士）
参加費：無料
問合先：福祉企画課☎ 42-8724

下里ふるさと創造大学
テーマ：高血圧を知って上手に付き
合おう「減塩の重要性」
日時：2/2（土）10:30 ～ 12:00
講師：三輪陽一さん（神戸医療セン
ター内科系診療部長）
場所：善防公民館中研修室
参加費：無料（申込不要）
問合先：ふるさと創造課☎42-8706

ふるさと再発見ハイキング
播磨国風土記に記された根日女伝説
の「玉丘古墳」をはじめとした古墳
群を巡ります。加西の幕あけともい
える古墳群を巡ってタイムスリップ
してみませんか。
日時 ： 2/21（木）9:20 ～ 12:30 頃

（雨天中止、当日参加可）
集合場所 ：加西市役所駐車場 南側
参加費 ： 300 円（保険代 ）
コ ー ス ：約４km　
市役所駐車場～埋蔵文化財整理室～
玉丘史跡公園～マンジュウ古墳～笹
塚古墳～市役所駐車場　
※文化財担当職員から埋蔵文化財整
理室や古墳の説明があります。
主催 ： 歴史街道ボランティアガイド
申込先 ： 観光案内所☎ 42-8823

就職支援セミナー
ブラック企業を見抜き、ホワイト企
業を発見する企業研究
日時：2/15（金）10:00 ～ 12:00
場所：ｱｽﾃｨｱかさい 3 階 OA ﾙｰﾑ
講師： 桜井透さん（ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ）
定員：先着 15 名（無料）
申込先：加西市ふるさとハローワー
ク☎ 42-7600


