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乳幼児健診

休日当直医

※診察時間は 9:00 から 17:00 まで。
※当直医日程は変更になる場合がありますので、必ず医療機関に電話確
　認してください。加西消防署（☎ 42-0119）で確認することもできます。

12 月 2 日（日）　みのりクリニック 　☎ 49-8470（下宮木町）　
12 月 9 日（日）　西村耳鼻咽喉科 　☎ 42-6020（北条町）　　　
12 月 16 日（日）　西村医院　　　　　　　☎ 49-0001（中野町）　　　　
12 月 23 日（日）　佐竹医院　　　　　　　☎ 42-4057（北条町）　　　　
12 月 24 日（月）　あさじ医院　　　　　　☎ 44-0225（若井町）　　　
12 月 30 日（日）　小野寺医院　　　　　　☎ 48-3737（王子町）　　　　
12 月 31 日（月）　北条田仲病院　　 　☎ 42-4950（北条町）
1 月 1 日（火）　安積医院　　　 　☎ 46-0361（西剣坂町）　　
1 月 2 日（水）　安田内科・循環器内科クリニック     ☎ 43-7931（北条町）　
1 月 3 日（木）　堀井内科医院  　☎ 49-0150（網引町）　　　
1 月 6 日（日）　米田病院　　　　　　　☎ 48-3591（尾崎町）

歳末たすけあい運動にご協力を
●つながり ささえあう みんなの地
域づくり
集まった募金は、個別支援（支援が
必要な方）や、各町福祉活動および
福祉支援活動の財源として活用させ
ていただきます。
問合先：加西市共同募金委員会（社
会福祉協議会内）☎ 42-8888

兵庫県の行財政構造改革
兵庫県では、阪神・淡路大震災で悪
化した財政を立て直すため、平成
30 年度を目標年度に県民の皆さま
と共に行財政構造改革に取り組み、
全ての項目でおおむね目標を達成で
きる見込みとなりました。しかし、
今後も厳しい財政環境が続くことか
ら、適切な行財政運営を進めていく
ため、新たな条例と行財政運営方針
を策定しました。今後は、この方針
等に基づき行財政運営に取り組んで
いきますので、引き続きご理解とご
協力をよろしくお願いいたします。
取組内容の詳細は県ホームページに
掲載しています。「兵庫 行財政運営」
で検索してください。
問合先：県新行政課☎078-362-3045

健康情報テレホンサービス
 0120-979-451（通話無料）

曜日ごとに 9 時 30 分 からテーマ
を変え、3 分間程度の健康・医療情
報を 24 時間ご利用できます。
12 月のプログラム
月曜日／眼のかすみと白内障
火曜日／唾液と病気
水曜日／お酒と肝臓
木曜日／尿路系の結石について
金土日／唇の荒れ
年末年始（12/28 ～ 1/6）
お餅の食べ方と食べ過ぎに注意！
問合先：兵庫県保険医協会
☎ 078-393-1840

健診実施場所：健康福祉会館

問合先：健康課☎42-8723

●母子健康手帳の交付申請
個人番号通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等、印鑑、妊娠
届出書（産院でもらった方）を持参
●妊婦健康診査費・産婦健康診査
費・新生児聴覚検査費の助成申請
印鑑、身分証明書証を持参。
母子健康手帳交付時にも申請可
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
申請場所：健康課（健康福祉会館）
● 2 カ月児（先天性股関節脱臼）健診 
日時：12/27（木）13:00 ～ 13:45
対象：平成 30 年 10 月生まれの乳児
● 4 カ月児健診
①日時：12/4（火）13:00 ～ 13:45

対象：平成30年7月生まれの乳児
②日時： 1/8（火）13:00 ～ 13:45

対象：平成30年8月生まれの乳児
● 1 歳 6 カ月児健診 
日時：12/11（火）13:00 ～ 13:45
対象：平成 29 年 6 月生まれの幼児
● 2 歳児教室
日時：12/19（水）13:00 ～ 13:15
　　　　　　　　　14:00 ～ 14:15
対象：平成 28 年 12 月生まれの幼児
● 3 歳児健診
日時：12/18（火）13:00 ～ 13:45 
対象：平成 27 年 10 月生まれの幼児
●乳幼児保健相談（希望者）
日時：12/20（木）13:00 ～ 13:45
●離乳食講習会①初期②中期（予約制）
日時：① 12/25（火）② 12/21（金）
※いずれも 13:00 ～ 13:30
対象：① 4 ～ 6 カ月の乳児の保護
者② 7 ～ 8 カ月の乳児の保護者
定員：① 10 人② 20 人
●①パパママクラブ（予約制）
　②プレママ教室パート 1（予約制）
①日時：12/14（金）13:00 ～ 13:30
②日時： 1/11（金）13:00 ～ 13:30
対象：妊娠 5 カ月以降のママ・育
児協力者

ひょうご生涯現役促進事業
 「高齢者就労相談窓口」

高齢者の方を対象とした就労相談窓
口が北播磨県民局内に開設されまし
た。相談日は月曜日、木曜日の 10
時から 16 時です。
就労や起業について、じっくり話を
聞いてほしい方、どうしようか迷っ
ている方等、多くの方のご利用をお
願いします。
問合先：北播磨県民局
☎ 0795-42-5111
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●相談コーナー（子育て / 健康・医療 / 障がい / 一般）
相談内容 日時・場所

妊娠・出産・子育て応援！すくすく相談窓口☎ 42-8723 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課
産後ケアダイヤル（出産後おおむね 1 年以内の母親）☎ 42-0727 平日 9:30 ～ 16:00 ※年末年始を除く
児童虐待・18 歳までの子育てに関する相談☎ 42-8709 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階家庭児童相談室
療育・養育相談（18 歳までの子をもつ保護者）☎ 42-6704 月～金曜日 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 児童療育室
母子・父子家庭相談☎ 42-8709 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階地域福祉課
いじめ・教育相談（いじめ・不登校等）☎ 42-3730 月～金曜日 9:00 ～ 17:00 総合教育センター
スマイル健康相談（食生活などの健康等）☎ 42-6700 12/5（水）、26（水）13:00 ～ 14:00 健康福祉会館※予約制

エイズ・肝炎ウィルス検査・相談☎ 0795-42-9436 12/6（木）、20（木）13:30 ～ 14:10
加東健康福祉事務所　※予約制、匿名、原則無料

こころのケア相談☎ 0795-42-9367 12/6（木）13:00 ～ 加東健康福祉事務所※予約制
身体障害者福祉相談☎ 43-1281 12/13（木）13:30 ～ 16:00 健康福祉会館
精神障害者福祉相談☎ 42-8725 12/26（水）13:00 ～ 15:00 市役所 6 階会議室
知的障害者・児福祉相談☎ 42-8725 12/10（月）10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間①
心配ごと相談☎ 43-0303 12/13（木）13:30 ～ 16:00 健康福祉会館
人権相談（人権問題に係る相談）☎ 42-8727 12/4（火）13:00 ～ 15:00 市民会館、アスティアかさい
法務局における人権相談所☎ 0795-42-0201 月～金曜日（祝日を除く）8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局
行政相談（行政に係る諸問題）☎ 42-8739 12/27（木）13:30 ～ 15:30 アスティアかさい 3 階ワークルーム
市民相談（市民の日常生活上の諸問題）☎ 42-8739 月～金曜日 9:00 ～ 16:30 アスティアかさい 3 階市民相談室
法律相談☎ 42-8706 ※予約制（1 日（休日時はその翌日）より） 12/20（木）13:00 ～ 16:00 アスティアかさい 3 階ワークルーム
ＤＶ相談（電話・来所相談）☎ 42-8736 月～金曜日 9:00 ～ 17:00 ※電話でお問い合わせください。
高齢者に関する相談（介護・医療・保健等）☎ 42-7522 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 健康福祉会館内地域包括支援センター
ボランティア相談☎ 43-8133 12/6（木）、1/10（木）13:30 ～ 15:30 健康福祉会館

若年無業者に関する相談☎ 078-915-0677 12/3（月）、12/17（月）、1/7（月）13:00 ～ 15:50
アスティアかさい 3 階ワークルーム

税理士による無料税務相談☎ 42-1245 ※予約不要 12/6（木）、12/20（木）13:00 ～ 15:30 市役所 6 階会議室

おくやみ

敬称略。10/10 ～ 11/9届出・掲載承諾
※市外で死亡届を提出された方で「おくや

み」に掲載を希望される方は、ふるさと
創造部秘書課（☎42-8701）まで。

個人情報の取り扱いに配慮し、市ホームページに
掲載する広報かさい PDF の「おくやみ」欄の内
容は割愛させていただきます。ご了承ください。


