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■ねひめキッズからのお知らせ
●家庭教育講座「心の強い子・
くじけない子の育て方」
日時：6/8（月）11:00 ～ 12:00
● 3 歳さんおいでおいで
日時：毎週木曜日 11:00 ～ 11:30
対象：H23.4 月～ H25.3 月生まれの子ども（市内在住）
●すくすくひろば＋かんがるーひろば
　子どもの身体測定やお話をしましょう。
日時：6/16（火）10:30 ～ 11:30
場所・問合先：ねひめキッズ（西上野町）☎㊷ 5710

■ぜんぼうキッズからのお知らせ
●ベビーダンスにちゃれんじ！
日時：6/11（木）10:00 ～ 11:00
講師：吉田志都佳さん（ベビーダンスインストラクター）
対象：0 ～ 1 歳の子どもと親　　定員：20 組
持ち物：抱っこひも、タオル、飲み物、体温計、靴袋
●薬を正しく使用するための「おくすり教室」
日時：6/30（火）10:00 ～ 11:30
講師：県健康福祉部健康局薬務課職員（薬剤師）
対象：子育て中の親子　　定員：20 組
申込・問合先（場所）：ぜんぼうキッズ（善防公民館）
☎＆℻㊽ 3404

わくわく子育て情報

■ファミサポ「“ 動く・こどもの館号 ” がやってくる！」
　伝承あそびは子どもの発達によい効果があります。
日時：6/22（月）9:30 ～ 12:00　
場所：アスティアかさい 3 階ライトスポーツスタジオ
講師：県立こどもの館体験活動指導員
対象：育児中の保護者と子ども
定員：20 人　　参加費：無料
募集期間：6/16（火）まで
持ち物：飲み物、動きやすい服装
申込先：ファミリーサポートクラブ ☎㊷ 0111

■ほくぶキッズからのお知らせ
●じっちゃんのわくわくしゃぼん玉遊び
日時：6/15（月）10:00 ～ 11:00
講師：高見芳和さん
持ち物：飲み物、靴袋
申込・問合先（場所）：ほくぶキッズ（オークタウン
加西）☎＆℻㊹ 0719

特設人権相談を開設
法 務 省 は、 人 権 擁 護 委 員 法 が 昭 和
24 年 6 月 1 日に施行されたことを
記 念 し て， 毎 年 6 月 1 日 を「 人 権
擁護委員の日」と定めています。加
西市では、「特設人権相談」を設け
ていますので、「いじめ」や「差別」、

「プライバシーの侵
害 」 な ど で お 悩 み
の 方 は、 ご 相 談 く
ださい。
日時：6/2（木）10:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 15:00 ※ 相 談 は 無 料。 秘 密
は厳守されます。
場所：市民会館コミセン 1 階会議室、
アスティアかさい 3 階地域交流セン
ター（午前中のみ）
問合先：人権推進課☎㊷ 8727

■まーぶるタイム
　親子が気軽に交流でき、安心して遊べる場です。
日時：第 2・4 日曜日 9:30 ～ 11:30
場所：健康福祉会館　ひまわりルーム（児童療育室）
対象：発達上なんらかの問題のある子とその保護者
問合先：まーぶるキッズ☎㊷ 6704

雨水貯留タンク設置助成
浸水被害の軽減（総合治水対策）や
節水に役立つ雨水貯留の購入・設置
費用の一部を助成します。
対象：雨水貯留タンクの容量が 100
ℓ以上で技術基準適合品
助成額：購入および設置費用の 1/2 
以内（上限 3 万円）
申請：所定の申請書（市ホームペー
ジ）を上下水道課へ
問合先：上下水道課☎㊷ 8796
※総合治水対策は、平成 24 年 4 月
1 日から県の「総合治水条例」が施
行されています。詳しくは県ホーム
ページをご覧ください。

国民年金保険料の免除（全額免除・
一部免除・法定免除）や若年者納付
猶予、学生納付特例の承認を受けら
れた期間がある場合、保険料を全額
納めた方と比べ、65 歳から受けら
れる老齢基礎年金の金額が少なくな
ります。将来受け取る老齢基礎年金
を増額するために、10 年以内であ
れば、免除期間の保険料を古い月分
から納める（追納）ことができます。
ただし、免除等の承認を受けられた
期 間 の 翌 年 度 か ら 起 算 し て 3 年 度
目以降に追納されると、当時の保険
料額に一定の加算額が上乗せされま
す。詳しくはお問い合わせください。
問合先：市民課☎㊷ 8722

免除された国民年金保険料の
追納をお勧めします

■保育所・幼児園であそぼう
日時：6/10（水）泉幼児園☎㊹ 1968
　　　6/16（火）北条西保育所☎㊷ 3630
　　　7/ 8（水）泉第三保育所☎㊹ 1971
※時間はいずれも 10:00 ～ 11:20
対象： 在宅育児中の母親と子ども
費用：参加者 1 人 50 円（傷害保険料）

くらし
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以前のスマホ、子どものおもちゃにしていませんか？
【事例】クレジットカードの利用明細に、覚えのない 8 万円の請求があった。

調べると、以前に自分が使用していたスマートフォン（以下、スマホ）を
使って、幼稚園児の娘がスマホゲームで遊び、課金アイテムを購入してい
たことが分かった。

問合先：加西市消費生活相談窓口（月火木金 9:00 ～ 16:30 ※祝日を除く）
　　　　☎㊷ 8739、消費者ホットライン（平日 9:00 ～ 17:00、土日祝
　　　　10:00 ～ 16:00）☎ 0570-064-370

【解説】スマホは、携帯電話の解約手続き後も、自宅や飲食店等の WiFi（無
線 LAN）環境などを経由して、インターネットに接続できます。スマホ
を解約していても、インターネットに接続できると簡単にクレジットカー
ド決済ができてしまうことがあります。子どもは親の想像以上に、簡単に
スマホを操作できるものです。
　インターネットに接続できないよう設定する、子ども
が予測できないパスワードを設定するなどの対策をとり、
親子でスマホの使い方について話し合いましょう。

加西市社会福祉協議会は、「すべて
の市民で支えあう福祉のまちづく
り」のため、地域に根ざしたふれあ
い活動の推進と安心して暮らせる福
祉サービスの充実に努め、さまざま
な事業や啓発活動を実施していま
す。善意の預託金は、次の事業に活
用します。
■支えあう福祉のまちづくり推進事業
高齢者外出支援（タクシー初乗り運
賃助成）、はつらつ委員会、いきい
き委員会、ふれあいいきいきサロン
■心配ごと相談事業
法律相談、心配ごと相談
■訪問給食事業
初春彩り弁当
■おめでとう赤ちゃん出生お祝い事業
■成人式記念品贈呈事業
問合先：社会福祉協議会☎㊷ 8888

みんなの善意で明るい社会
6月は善意月間です

県教育委員会は、教科書についての
関心や認識を深めることなどを目的
に、教科書法定展示会を開催します。
①日時：6/19（金）～ 7/2（木）
9:00 ～ 17:00
場所：多可町中央公民館（多可郡多
可町中区茂利 20）☎ 0795-32-2385
②日時：6/19（金）～ 7/3（金）
9:00 ～ 17:00 ※休館日 6/28（日）
場所：三木市立教育センター（三木
市福井 1933-12）☎ 0794-83-2020
問合先：学校教育課☎㊷ 8771

教科書法定展示会

こころの健康づくりを応援
うつ病やアルコール、睡眠障害など、
平成 28 年 3 月末までに行う「ここ
ろの健康づくり」の研修会や講演会
に対して、一定の経費を助成します。
対象：市内の団体や自治会、事業所
等※他の助成等を利用時は対象外
助成限度額：10 万円
※申込団体数と実績額により助成金
額を決定します。
申込期間：8/31（月）まで
問合先：健康課☎㊷ 8723

外国人の一部には、日本に不法入国
したり、在留期間を超えて日本に滞
在したりする人たちがいますが、そ
の多くは不法就労しているものとみ
られています。外国人を雇用する際
には、在留カードなどを見て、働く
ことができる在留資格であるかよく
確認し、不法就労事案に誤って関与
しないようにしてください。
問合先：加西警察署☎㊷ 0110

不法就労・不法滞在防止に
ご理解とご協力を

ネパール地震災害義援金
ネパールでの大規模地震は、建物の
倒壊、土砂災害など甚大な被害をも
たらしました。被災された方々の一
刻も早い再建と復興を願って、皆さ
まの温かいご支援をお願いします。
募金箱設置場所：市役所、加西病院、
健康福祉会館、地域交流センター、
市民会館、北部公民館、南部公民館、
善防公民館
募集期間：8/31（月）まで
問合先：行政課☎㊷ 8702

就職支援セミナー
■充実した人生を過ごすための気づき
求職活動の流れや心構え、ストレス
とのつきあい方などを学びます。
日時：6/19（金）14:00 ～ 16:00
■アピール度 130％、物を言う応募
書類の作成法
自分をアピールするための職務経歴
書、履歴書の書き方を学びます。
日時：7/17（金）14:00 ～ 16:00

場所：アスティアかさい 3 階集会室
定員：各日先着 20 人
申込先：加西市ふるさとハローワー
ク☎㊷ 7600

対象：市内に住所がある生活保護世
帯、またはそれに準じる家庭で高校
生の学資の支払いが困難な方
支給額：月額 6,000 円
申込期間：6/10（水）～ 30（火）
問合先：学校教育課☎㊷ 8771
※詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。

学資困難な高校生へ奨学金を
支給します
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