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ぜんぼうキッズ・ほくぶキッズの「登録親子」を募集

【問合先】　ぜんぼうキッズ☎＆℻㊽3404　ほくぶキッズ☎＆℻㊹0719

　ぜんぼうキッズ・ほくぶキッズは、0 歳から保育所（園）
や幼稚園に入るまでの乳幼児が集う、親子・家族・地域
のふれあいの場です。年間を通じて参加できる登録親子
を募集しています。
　親子遊びやお友だちとの体験遊びを通して、交流の輪
を広げ、仲間とともに子育てを楽しみましょう。子育て
の相談も受け付けしています。

場所 ぜんぼうキッズ（善防公民館内）☎㊽ 3404　　ほくぶキッズ（オークタウン加西内）☎㊹ 0719

対象 市内在住で 0 歳から就園前の乳幼児とその保護者

活動日
月 2 回、次の①②のいずれかで登録してください。活動時間は 10:00 ～ 11:30、費用無料
①第 1・3 週の火曜日から金曜日のいずれかの曜日
②第 2・4 週の火曜日から金曜日のいずれかの曜日（ただし、木曜日は平成 26 年 4 月以降生まれの第 1 子対象）

定員 各曜日グループ 15 組（計 120 組）

内容 歌、手遊び、親子体操、おもちゃ作り、季節遊び（行事）、遠足、子育て講座など

申込 4 月 10 日（金）までに各キッズへ電話・FAX または来館して登録してください。

    子育て学習センターから「キッズ」へ名称変更
　善防と北部の子育て学習センターは、「いつでも
誰でも自由に遊べるひろば」を拡充するため、4 月
からそれぞれの名称を「ぜんぼうキッズ」、「ほくぶ
キッズ」に変更します。「ねひめキッズ」（西上野
町）を含めて 3 つのキッズでひろばを用意してます。
各ひろばの開園時間は 10 時から 15 時まで。

子育て支援「ひよっこタイム」「わくわくタイム」参加者募集

【問合先】　ひまわりルーム（児童療育室）☎㊷6704

　ひまわりルームの「ひよっこタイム」「わくわくタイム」は、保育所（園）や幼稚園に入っていない幼児が初めて経
験する集団遊びの場です。いろいろなおもちゃを利用して親子や友達と遊ぶほか、保育士による歌や手遊び、紙芝居、
パネルシアターなどのお楽しみ時間があり、遊びながら社会性を身につけることができます。
　また、子育てに関する不安や悩みも気軽に相談員に相談できます。親子で遊んで育児の不安を解消しましょう。

ひよっこタイム わくわくタイム

対象 市内在住で 1 歳以上の未就園の幼児とその保護者 市内在住で 3 歳以上の未就園の幼児とその保護者

開催曜日・定員 月・水曜日　いずれも親子 45 組（計 90 組） 金曜日　親子 20 組

利用方法 いずれかの曜日に登録し週 1 回利用（10:00 ～ 11:30） 登録し週 1 回利用（9:15 ～ 10:30）

開設場所 健康福祉会館第 2 棟 2 階　ひまわりルーム（児童療育室）

申込期間
4 月 2 日（木）、3 日（金）9:30 ～ 16:00（12:00 ～ 13:00 を除く）
先着順。開設場所に来室し、登録してください。電話での受け付けはしていません。

その他
※ 4 月 13 日（月）から開設予定。費用は無料。開設後、生後 3 カ月未満の乳児の来室はできません。
※「ひよっこタイム」と「わくわくタイム」両方の登録はできません。

※ひまわりルームの子育て支援事業は、加西市から特定非営利活動法人まーぶるキッズに委託し実施しています。
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講座・イベント

市民会館からのお知らせ
■かさいシネマ倶楽部

「 ふしぎな岬の物語 」
喫茶店「岬カフェ」を
訪れる人々のヒューマ
ンドラマ。
日時：5/30（土）① 10:00 ～
② 14:00 ～　※開場は 30 分前
料 金： 全 席 自 由 一 般 720 円、 ペ ア
券 1,030 円　※当日券 310 円アップ
■かさいカルチャークラブ前期（4
～ 7 月）受講生募集中
●新規講座
ラテアート講座・お菓子教室
●前期（4 月～ 7 月）継続講座 
小 野 六 花 の 美 文 字 レ ッ ス ン・ 健 康
マージャン・花のある風景画・はじ
めての切り絵・体幹トレーニング・
フリースタイルジャズダンス・楽し
い KID’S ダンス・イスヨガ・バラン
スボール・ハワイアンフラ・ウクレ
レ・伝統太極拳・ロシア派バレエ
※無料体験もしています。
場所・申込先：市民会館☎㊸ 0160

みんなの福祉フェスタ 2015
　市内の障がい福祉事業所や特別支援学校の紹介や
バザー、作品展などを行います。テーマは「障がいの
ある人もない人も誰もが暮らしやすいまちに」です。

日時：3/8（日）10:00 ～ 15:30
場所：アスティアかさい 3 階地域交流センター
内容：市内の障がい福祉事業所や特別支援学校の紹介やバザー・作品展、
　　　ステージパフォーマンス、映画「チョコレート・ドーナツ」、手話歌、
　　　ボールエクササイズ、盲導犬のデモンストレーション、アロマセラ
　　　ピー、絵本の読み聞かせ、書家パフォーマンスなど
問合先：加西市障がい者（児）相談支援センター　やすらぎ☎㊷ 6708

根日女ふれあい卓球大会
日時：3/29（日）9:00 ～
場所：加西勤労者体育センター
参加資格：①市内に居住、勤務、通
学する方、②市内に 20 年以上住ん
でいた方、③市内企業に 10 年以上
勤務していた方
種目：シングルス（1 ～ 4 部）、シニ
アの部
参加費：300 円※高校生以下 100 円
申込：ハガキに氏名・住所・連絡先・
種目を記入の上、申し込みください。
募集期間：3/21（土）必着
申込先：〒 675-2445 加西市殿原町
906-1  卓球協会  大野隆司☎㊹ 0662

「軍師官兵衛」講演会
日時：3/5（木）13:30 ～
場所：アスティアかさい 3 階多目的
ホール
講師：中元孝迪所長（播磨学研究所）
問合先：加西郷土研究会（藤田）
☎㊷ 0838

写真展「夢のコイン
～ Heraheto  Flower ～」

加西市若者チャレンジ事業を利用し
て、京都の若者たちが、市内の見ど
ころをファンタジー溢れる世界にし
た写真展です。
期間：3/1（日）～ 6（金）
9:00 ～ 18:00 ※ 1 日のみ 13:00 から
場所：アスティアかさい 3 階交流プラザ
問合先：ふるさと創造課☎㊷ 8706

第 2 回加西市観光まちづくり
活動交流会

実際にまちづくり活動をされている
団体や市民と交流し、あなたも「ま
ちづくり」をはじめてみませんか。
日時：3/15（日）14:00 ～ 16:30　
場所：アスティアかさい 3 階交流プ
ラザ
内容：①観光まちづくり団体の活動
報告　②団体同士やまちづくり活動
に興味のある市民との交流　③「加
西市観光推進基本計画」策定委員長
の吉兼秀夫教授（阪南大学国際観光
学部）による講演
問合先：観光まちづくり協会
☎㊷ 8740

ウォーキングフォームや基礎知識を
身につけ、運動不足や食べ過ぎで、
体についた脂肪を減らしましょう。
日時：4/15 ～ 6/3 の毎週水曜日
10:00 ～ 11:30（4/29、5/6 は除く）
場所：健康福祉会館
対象：70 歳以下の方（申込時年齢）
定員：20 人
参加費：1 回 150 円
募集期間：4/8（水）まで
申込先：健康課☎㊷ 6700

チャレンジウォーキング

勤労者体育センターからの
お知らせ

■ヨガ健康体操
日時：4/3 ～毎週金曜日
の全 21 回 10:30 ～ 12:00
講師：吉野かおるさん（ヘルシーク
ワハラ神戸）
受講料：18,900 円
■フラワーアレンジメント講座
日時：4/4 ～第 1・3 土曜日（全 12 回）
① 10:30 ～  ② 13:00 ～  ③ 19:30 ～
講師：蓬莱京子さん（フラワー装飾
技能士 1 級）
受講料：10,800 円（花代 2,000 円 / 回
が別途必要）

場所：いこいの村はりま
申込先：勤労者体育センター
☎㊼ 1420
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