
■加西市とプルマン市が交流をスタートしてから 25 年
　加西市は、平成元年 11 月 27 日に米国のワシントン州プルマン市と友好都市提携をしてから、今年度で 25 年目となりました。西村市長らが 2
月 5 日から 9 日までプルマン市を訪問。今後、中学生と高校生の訪問団派遣をはじめ、幅広い交流を進めていきます（写真はプルマン市の街の風景）。

■米国ワシントン州プルマン市との交流を再開
■地域包括支援センターを健康福祉会館に移転
■富田小「体力アップスクール表彰」　北条小・泉中「全国学校賞」
■平成26年の区長の皆さんです
■平成26年の農会長の皆さんです
■予防接種を受けましょう
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■タウントピックス
■あなたが生きている それが大事 ひとりで悩まず 相談してくだい
■恋愛スキルアップ講座とカップリングパーティー
■講座・イベント、くらし、募集情報
■休日当直医　乳幼児健診
■あなたが撮って  あなたが選ぶ  ふるさと加西
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■幸せにあふれた未来に続く地域の創造をめざして p2
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交流がスタート（平成元年 11 月 27 日） 協定書に調印（平成 26 年 2 月 6 日）プルマン訪問団は 8 回来市（平成 19 年）
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米国ワシントン州プルマン市との交流を再開

【問合先】　ふるさと創造課（市民参画係）☎㊷8706　℻㊸1800　furuso@city.kasai.lg.jp

プルマン市の街の風景

　西村和平市長と松本直行教育長ら 4 人は 2 月 5 日から 9 日まで、
米国ワシントン州プルマン市に同市との教育や文化における交流活動
を推進するため、現地訪問しました。
　プルマン市とは、平成元年に姉妹都市提携を締結して以来、加西市
からは中高生を交えた訪問団を 14 回派遣。プルマン市からも 12 回の
訪問がありました。平成 20 年からは、社会情勢の変化などから訪問
団の派遣を中断していました。

■交流の目的
　私たちの暮らしの中でも、国際化は進んでいます。そのため、国際理解、異
文化理解が大切な時代になっています。日本の伝統や文化を大切にし、その良
さを世界に向けて情報発信するためには、異なる文化とのコミュニケーション
体験は重要な役割を果たします。
　次世代を築く文化や産業を創造するためには、より多くの人と情報交換がで
きる言葉やマナーを体得することが求められます。子どもたちが国際感覚を身
に付け、より多くの可能性にチャレンジできる環境を整えていきます。

幸せにあふれた未来に続く地域の創造をめざして

市民課窓口を毎週水曜日午後7時まで延長（3月、4月）

　加西市は、市民の皆さまが利用しやすい市役所をめざして、市民課の窓口時間を延長しています。ご利用ください。

市民課の窓口

■窓口延長日時
　3 月、4 月の毎週水曜日 17:15 ～ 19:00 ※ 5 月～翌年 2 月は第 2・4 水曜日
■取扱業務
　戸籍や住民登録に関する証明や届出、印鑑登録、国民年金・国民健康保険、
福祉医療・後期高齢者医療の手続き
※書類不備や関係機関に確認が取れない場合などは、再度来庁していただくこ
とがあります。また、住民基本台帳カードに関する業務は、稼働時間の関係で
取り扱いできません。

【問合先】　市民課（市民年金係）☎㊷8720　国保・福祉医療係☎㊷8721　℻㊸8045　shimin@city.kasai.lg.jp

■今後の交流内容
・訪問団の派遣
　平成 27 年の春に中学生と高校生の訪問団の派遣を予定。子どもたちが肌で英
語に触れ、外国家庭での文化や生活を体験することで、国際感覚を育てます。

・草の根交流の充実
　国際交流の主体は、日本では行政が主体となることが多いのに対し、アメリ
カでは市民が主体となっています。新時代の交流は市民一人ひとりの心に根付く活動として広げていきます。

・経済、産業、観光分野に交流を拡大
　市内には伝統的な建築物や神事などの豊かな有形無形の文化財があります。最近では和食が世界無形文化遺産に登録
されたこともあり、地域資源の活用で新たな交流を展開していきます。

協定を交わした西村市長（右）とグレン・A・
ジョンソン市長

　加西市は、住民の参画と協働による住民主体の地域づくりをめざ
して、地域で活躍する既存の団体と連携し、小学校区単位で「ふる
さと創造会議」を住民の皆さまとともに設立していきます。

■ふるさと創造会議とは？
　「ふるさと創造会議」とは、小学校区単位を基本とした地域住民
による地域づくり組織を言います。
　加西市は広いため、地域によって課題もさまざまです。高齢化・
空き家・伝統文化の継承など、このような地域課題を、既存の各種
団体や事業者と市が連携・協働し、住民ニーズに効果的に対応でき
る仕組みづくりが必要です。
　退職された方や女性、若者の知識や能力を生かした社会参加を進
め、住民参加の促進によって、住民一人一人が生きがいのある人生
を送り、子どもから高齢者まで幅広い交流をし「こんなまちにした
い」「地域のためにこれをしてみたい」という思いが実現できるま
ちづくりをめざします。

■ふるさと創造会議の設立に向けて
　「ふるさと創造会議」の設立の前段階として、関係団体等が集まり、情報の共有・認識、意見交換、交流が行える場を
設けます。住民を主体としたまちづくりを進めるにあたり、熟成した議論を重ねることが重要であり、その段階に充分
に時間をかけることが必要です。また、地域内での意識と情報の共有化を図ることが大切です。

【問合先】　ふるさと創造課（ふるさと創造係）☎㊷8706　℻㊸1800　furuso@city.kasai.lg.jp

円卓会議
リンカーン中学校の音楽の授業風景

■各地区の取組状況と今後の進展
・宇仁地区：宇仁郷まちづくり協議会は、採れたての野菜を販売する宇仁の朝市やふれあい喫茶など幅広く活動をし、市
内だけでなく市外へも活動範囲を広げています。12 月に「ふるさと創造会議」の第 1 号としてスタートしました。より一層、
宇仁地区の地域づくりに取り組みます。

・西在田地区：平成 25 年 3 月から区長の皆さまを中心に「西在田ゆめ会議」を始めました。ゆめ会議には、20 代の学生
や子育て世代、女性の方も参加して、将来の西在田を思い描きながら会議を重ね、12 月に「ふるさと創造準備会議」を
設立しました。今後は、創造会議設立に向けて、既存団体と円卓会議を開
催し、西在田地区の地域づくりを進めます。

・富田地区：みそづくりや夏祭りを通じて、地域づくりを進めている富田
まちづくり推進協議会。同協議会を基本として「ふるさと創造会議」の設
立を準備しています。

・他の 8 地区：円卓会議の実施に向けて調整しています。

昨年 3 回行った「西在田ゆめ会議」（12 月 28 日）

加
西
市

活
動
団
体
等

事
業
者

住
　
民

問題解決

ふるさと
創造会議

発展 発展 発展

イコール

■ふるさと創造会議のイメージ

いろいろな立場の
人が意見を交わす、
現状の把握

設　立
組織の構成、
事務局の設置

活動開始
地域将来計画、
現状の課題、
課題解決事業

事業拡大
公的事業の受託、
NPO 化の検討
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地域包括支援センターを健康福祉会館に移転

【問合先】　地域包括支援センター☎㊷7522

　市民のさらなる健康・医療の向上と福祉の増進を図るため、4 月から、加西市が運営している地域包括支援センター（長
寿介護課内）を、社会福祉法人加西市社会福祉協議会に委託し、健康福祉会館 1 階に移転します。
　同協議会は、一人ひとりが健康で、明るい生活が送られるような福祉社会を市民と考え、その実現をめざしています。
同協議会に委託することにより、総合的な福祉施策の連携を図っていきます。

■地域包括支援センターとは？
　介護予防プランを作成するほか、地域で暮らす高齢者
を介護、福祉、健康、医療など、さまざまな面から総合
的に支えます。主任ケアマネジャーや社会福祉士、保健
師などが中心となって、支援を行います。

■こんな時には相談してください。
・掃除、食事、買物に困っている。お風呂に入りにくい。
・お金の管理や契約などに不安がある。
・虐待を受けている。または、そのような方に気づいた。
・健康、福祉、医療に関する困りごとがある。

市長感謝状をお贈りしました

■区長
氏名　　　  （町名） 在職年数など
小路重徳 （東剣坂町） 2 年（賀茂地区代表１年）

平成 25 年区長会・会長
佐伯道雄 （西笠原町） 4 年（下里地区代表１年）

平成 24 年区長会・副会長
後藤　勇 （鶉野上町） 4 年（九会地区代表１年）

平成 25 年区長会・副会長
山下昌三 （窪田町） 2 年（富田地区代表１年）

平成 25 年区長会・副会長
塚本竹士 （国正町） 2 年（多加野地区代表１年）

平成 25 年区長会・副会長
増田　茂 （下道山町） 2 年（西在田地区代表 2 年）

平成 24 年区長会・副会長
前田知十司（牛居町） 5 年（下里地区代表１年）
高井康之 （大村町） 4 年（下里地区代表１年）
吉田康明 （常吉町） 4 年（富合地区代表１年）
菅原雅彦 （黒駒） 4 年
村上克也 （琵琶甲町） 4 年
蓬莱寿昭 （野条町） 4 年

■農会長
氏名　　　  （農会名） 在職年数
吉田一男 （常吉町） 4 年（富合地区代表 2 年）

平成 25 年農会長会・会長
藤原耕一 （横尾） 3 年（北条地区代表 2 年）

平成 24 年農会長会・副会長
釜坂明葊 （上若井町） 2 年（西在田地区代表 2 年）

平成 25 年農会長会・副会長
本多耕太郎（福住東町） 3 年（賀茂地区代表 1 年）
内橋義廣 （田谷町） 2 年（多加野地区代表１年）
内田康雄 （琵琶甲町） 12 年
佐伯　秀 （西笠原町） 6 年
澤田重幸 （山下西町） 4 年
蓬莱　保 （野条町） 4 年
森本龍一 （三口川北） 4 年
福田和秀 （油谷町） 4 年
長田謙一 （越水町） 4 年

　2 月 1 日、健康福祉会館で開催した「区長会・農会長会」で、明るく住みよい地域社会づくりのため、地区代表の区長、
農会長を務められた方、また、区長、農会長を 4 年以上務められた方で、退任された方に「市長感謝状」をお贈りしました。

【問合先】　ふるさと創造課☎㊷8706　　農政課☎㊷8741

介護中のお知らせカードを貸し出します

【問合先】　地域福祉課☎㊷8725　　長寿介護課☎㊷8788

　加西市は、高齢者や障がい者の介護者に、外出時のトイレ介助などで周
囲から誤解されるのを避けるため、「介護中」と書かれた名札を無料で貸
し出します。介護者や介護を受ける方が安心して外出できるよう、地域の
方の温かい見守りにご協力をお願いします。

■貸出対象
　市内居住者で障がいや要介護の高齢者、認知症等で介
護が必要な方の介護者
■使用例

・駅やサービスエリアなどのトイレに付き添うとき
・男性介護者が女性用下着を購入するとき
・病院の診察室に一緒に入室するとき

■使用上の注意
・申請のあった介護者のみ使用できます。
・異性のトイレ等に自由に入れるものではありません。
・介護マークが不要となった場合は、返却していただき
ます。他人への譲渡や貸与はできません。
■貸出方法
　所定の申込書を介護保険の要介護認定者は長寿介護課
へ、障がい者は地域福祉課へ提出してください。

首から提げる
介護マーク

富田小「体力アップスクール表彰」　北条小・泉中「全国学校賞」

北条鉄道の各駅発車時刻が 2分早くなります

■ダイヤ改正（3 月 15 日～）
　3 月 15 日から加古川線上りへの乗換時間に余裕ができ
るように、乗換時間の短いダイヤの北条町駅発車時刻が
2 分早くなります。各駅の発車時刻も 2 分早くなります。
一部、粟生駅発車時刻も変更になっています。変更ダイ
ヤについては、北条鉄道ホームページの時刻表で確認し
てください。

■運賃改定（4 月 1 日～）
　4 月 1 日から消費税率が 5％から 8％に引き上げられ
ることに伴い、運賃の改定を行います。運賃 150 円区間
を除き、運賃が 10 円上
がります。定期運賃に
ついても同様に、4 月 1
日から上がります。

■富田小学校が「体力アップスクール表彰」を受賞
　2 月 4 日、健康の保持増進や体力の向上などの取り組みを表彰する

「第 51 回兵庫県学校体育研究発表大会」で、富田小学校が「体力ア
ップスクール表彰」を受賞しました。北播磨の小・中学校では、富田
小学校のみが表彰されました。同校は、平成 22 年から全校生で行う
ヨガ教室などで児童の体力アップと健康増進に取り組んでいます。

全校生で行うヨガ教室（平成 25 年 5 月 14 日）

特選に選ばれた高井優弥くん（北条小 4 年）の作品

■泉中学校と北条小学校が「全国学校賞」を受賞
　2 月 28 日、全国教育美術展で泉中学校と北条小学校が「全国学校賞」
を受賞しました。
　同美術展では、全国 2,647 校の保・幼・小・中学校園から 120,805
点の応募があり、泉中学校は、特選 16 点、入選 7 点、佳作 7 点が選ばれ、

「教育美術振興会名誉会長賞」を受賞。北条小学校は、特選 9 点、入
選 11 点、佳作 4 点が選ばれ、「日本放送協会会長賞」を受賞しました。

【問合先】　北条鉄道㈱☎㊷0036

西村　一 （別府東町） 4 年
宇仁博文 （油谷町） 4 年

「萬斎狂言塾」塾生募集　加西まんさいプロジェクト  ～萬斎と甦る根日女～
　狂言師の野村萬斎さんや、「万作の会」の狂言師の方を講師に、4 月から新小学 5・6 年生
を対象とした狂言教室を行います。内容は、播磨国風土記に記された根日女を題材にしたオ
リジナルの狂言です。なお、狂言発表の場としては、播磨国風土記 1300 年祭のイベントな
どを予定しています。市内の小学生には学校を通じて案内します。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。　　　　　　　　　　問合先／播磨国風土記 1300 年事業推進室☎㊷ 8756
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王子町 前田秀典
戸田井町 高見和則
両月町 高見　勉
大村町 前田正明
尾崎町 深田泰造
段下町 久保田虎雄
中西南町 塚前信勝
中西北町 岩崎　崇
琵琶甲町 井上善一
野条町 蓬莱文昭
牛居町 岡田　勝
上野田町 髙野昭夫
東野田町 兼松儀郎
東笠原町 三宅孝也
西笠原町 佐伯文一
三口町 西岡成人
坂本町 小谷安富
倉谷町 谷川定隆
千ノ沢町 山本貞一
新生町 山口亀市
尾崎団地自治区 湯浅英雄

■下里地区

中野町 三宅芳広
田原町 橋爪輝馬
網引町 原田久夫
南網引町 山下公明
栄町 末廣正幸
桑原田町 井上正三
繁陽町 松山　茂
繁昌町 菅野敏彦
上宮木町 田中　勤
下宮木村町 筧　一義
下宮木町 上田幹夫
鶉野上町 田中敏昭
鶉野南町 田中正美
鶉野中町 黒田義昭
繁昌団地自治会 戒能　安

■九会地区

上若井町 釜坂明葊
下若井町（連絡員） 柴本泰徳
大内町 竹内正己
下道山町 大西昭男
上道山町 高井幸文
下万願寺町 小池良信
上万願寺町 轟　敏昇

■西在田地区

殿原町 大西一郎
鴨谷町 岡本章和
笹倉町 松井章紡
中富町 富永千葊
越水町 別所正明
北町 吉田清孝
別所町 上野惠三
佐谷町 高見正則
上野町 瀬戸　勝
広原町 髙見博彰
下芥田町 黒田重信
上芥田町 為葊　忠

■在田地区

福吉町 畑中晴男
本町 岡　章雄
南町 佐々木信行
駅前町 小東一夫
御旅町 三枝正平
御幸町 三枝　勤
笠屋町 萩原裕樹
宮前町 松岡　猛
江ノ木町 山下　薫
住屋町 後藤　学
栄町 森田憲三
小谷 植田　孝
栗田 小塩茂昭
横尾 山本義博
古坂 竹内久善
東高室 松尾義三
西高室 高次貞雄
東南 岡田正弘
西南 大西利行
黒駒 菅原雅人
曽根自治区 古家規博
北条第三住宅自治区 中山景寿
古坂 1 丁目自治区 田路公一
古坂 2 丁目自治区 辻　富男
古坂 3 丁目自治区 髙橋　宏
北条団地自治区 原田孝志
女鹿山自治区 平田信男
清水団地自治会 高井範裕
カナダ村自治会 北村　清
荒神山住宅自治区 本玉佳伴

■北条地区

谷町 垣内　寛
西谷東町 石　芳博
西谷西町 国松輝夫
畑町 柏原邦章
窪田町 後藤浩三
吸谷町 山本　茂
西上野町 岡　晴樹
市村町 大西英夫
坂元町 永田岳巳
福居町 喜田吉秋
谷口町 山野敏明
吉野町 田中利則
芝自治区 齋藤　守

■富田地区

甲和泉町 松本義博
乙和泉町 藤本隆博
河内町 内藤孝春
山田町 神田泰裕
野上町 千種義範
池上町 植田俊弘
西野々町 頃安泰幸
島町 仲田和好
満久町 内藤　覚
馬渡谷町 遠藤正人
大工町 神田憲一
鍛治屋町 片岡保一郎
油谷町 藤本　隆
田谷町 井上芳弘
国正町 志方正信
小印南町 長濱　隆
青野町 繁田　薫

■多加野地区

福住東町 本多耕太郎
福住西町 渡邊俊彦

■賀茂地区

山下西町 横山和美
山下中町 山下良雄
山下東町 松本重春
西横田町 是常克博
東横田町 山本正憲
鎮岩町 小谷善通
岸呂町 杉本哲己
東長町 岡原吉人
西長町 村田克也
東剣坂町 小路三千男
西剣坂町 藤井　正
中山町 西本雅彦
大柳町 大谷　昇

都染町 仲井勝美
別府西町 西面信廣
別府中町 松末了一
別府東町 別府　直
常吉町 藤原　堅
朝妻町 高瀬和夫
豊倉町 岩本一夫
玉野町 森田　薫
山枝町 仲井正人
玉丘町 井上信好
青野原町 丸谷芳生

■富合地区
北条東 松本　正
北条西 井上邦男
小谷 小松章ニ
栗田 畠　康博
横尾 山本壯一
古坂 三枝徳明
東高室 中野勝則
西高室 高橋良樹
東南 岡田正徳
西南 森本俊章
黒駒 菅原喜義

■北条地区

谷町 鴨川孝晴
西谷東町 石野敬五
畑町第 1 小堀真裕
畑町第 2 河原浩申
畑町第 3 安富雅敏
畑町第 4 高橋　茂
窪田町 後藤義彦
吸谷町 柏原直哉
西上野町 岡　悟
市村町 大西守人
坂元町第 1 青田一夫
坂元町第 2 小林義彦
福居町第 1 藤本健朗
福居町第 2 伊賀友紀
福居町第 3 喜田　豊
福居町第 4 宮田伸一
谷口町 喜田　敏
吉野町 荒木武彦

■富田地区

王子町 大道眞一
戸田井町 山田　篤
両月町 前田秀男
大村町 前田和正
尾崎町 岩崎敏明
段下町 久保田和之
中西南町 塚前義廣
中西北町 松田　茂
琵琶甲町 内田浩典
野条町 飯尾佳功
牛居町 中村泰仁
上野田町 中川和明
東野田町 小西優司
東笠原町 三宅正範
西笠原町 尾上　健
三口川北 丸岡　薫
三口北浦 森井弘一
三口上所 西岡孝弘
坂本町 岩崎正俊
倉谷町 五百蔵卓久
千ノ沢町 山本泰三

■下里地区

中野町 三宅敏一
田原町 橋爪博幸
網引町 堀井正純
南網引町 豊田　操
栄町 洞井勝彦
桑原田町 菅野松郎
繁陽町 岸本善行
繁昌町 大西克美
上宮木町 西村　勝
下宮木村町 深田貞幸
下宮木町 小嶋敏一
鶉野上町 河合俊三
鶉野南町 飯尾哲也
鶉野中町 塩河武志

■九会地区

甲和泉町 藤原正秀
乙和泉町 森本秀道
河内町 鈴木　了
山田町 志方敏弘
野上町 高見賢吾
池上町 誉田哉須志
西野々町 鈴木敏一
島町 織田信雄
満久町 原田浩和
馬渡谷町 北川和正
大工町 神田高行
鍛治屋町 繁田俊彦
油谷町 吉田浩幸
田谷町 岡本康雄
国正町 前田和徳
小印南町 常峰徳男
青野町 岡田和哉

■多加野地区

上若井町 釜田健一
下若井町 上坂英夫
大内町 藤原光浩
下道山町 大西康弘
上道山町 吉田恵三
下万願寺町 小池昭和
上万願寺町 大氏一男

■西在田地区

殿原町 原田正明
鴨谷町 田先賢三
笹倉町 甘中康博
中富町 高見隆夫
越水町 長田茂樹
北町 大西泰美
別所町 千石俊信
佐谷町 楠田太郎
上野町 藤原　広
広原町 高見勝信
下芥田町 黒田靖秀
上芥田町 為廣高志

■在田地区

■加西市農会長会・会長　　石野敬五（富田地区・代表農会長）
■加西市農会長会・副会長　三宅敏一（九会地区・代表農会長）
■北条地区・代表農会長　　菅原喜義
■賀茂地区・代表農会長　　永峯敏秀
■下里地区・代表農会長　　中村泰仁
■富合地区・代表農会長　　井上砂男
■多加野地区・代表農会長　鈴木敏一
■西在田地区・代表農会長　吉田恵三
■在田地区・代表農会長　　黒田靖秀

福住東町 本多啓介
福住西町 安田哲也
山下西町 中川利郎
山下中町 永峯敏秀
山下東町 名尾久幸
西横田町 山本敬三
東横田町 山本一憲
鎮岩町 三船敏博
岸呂町 水田徹也
東長町 玉置　弘
西長町 玉置清和
東剣坂町 中谷常夫
西剣坂町 見上克実
中山町 松本由郎

■賀茂地区

大柳町 小林大助

都染町 菅野和弘
別府西町 西面　至
別府中町 松末光博
別府東町 西村保志
常吉町 藤原良彦
朝妻町 小林敏明

■富合地区

豊倉町 岩佐雅博
玉野町 本玉克彦
山枝町 山田和久
玉丘町 井上砂男
青野原町 藤田孝一

平成26年の区長の皆さんです 平成26年の農会長の皆さんです

【問合先】　ふるさと創造課（ふるさと創造係）☎㊷8706　℻㊸1800　furuso@city.kasai.lg.jp 【問合先】　農政課（農政係）☎㊷8741　℻㊸1802　nosei@city.kasai.lg.jp

■加西市区長会・会長　　松尾義三（北条地区・代表区長）
■加西市区長会・副会長　山本貞一（下里地区・代表区長）

　　森田　薫（富合地区・代表区長）
　　上野惠三（在田地区・代表区長）

■富田地区・代表区長　　喜田吉秋
■賀茂地区・代表区長　　藤井　正
■九会地区・代表区長　　黒田義昭
■多加野地区・代表区長　藤本隆博
■西在田地区・代表区長　釜坂明葊

代表区長／前列左から上野さん、山本さん、松尾さん、森田さん、
後列左から藤井さん、喜田さん、黒田さん、藤本さん、釜坂さん

代表農会長／前列左から井上さん、石野さん、三宅さん、菅原さん、
後列左から永峯さん、鈴木さん、中村さん、吉田さん、黒田さん
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加西病院のコーナー　                             加西病院ホームページ http://www.hospital.kasai.hyogo.jp

地域医療改革が向かう先 とする仕組みです。
　 国 が こ の よ う な
変 革 を 急 速 に 進 め
よ う と す る 背 景 に
は、2025 年をピー
ク と す る 高 齢 患 者
の増加に対して、現在の病院医療の体制では適切な医
療を受けることができないという認識があります。
　さらに我が国の急性期病院が本来治療すべき重い病
状の患者のみでなく、療養対象となる患者を多く入院
させているため、医療費を押し上げています。

■地域医療の将来
　ここで考えなければならないのは加西市の医療で
す。加西市には加西病院しか急性期病院がありません。
加西病院が高密度の急性期医療の機能を失えば、市外
の急性期病院に行けない高齢者が一番困ります。手術
や癌治療、血管内治療や内視鏡治療、その他多くの専
門分野の高度急性期に属する治療を加西市で受けられ
ることが市民にとって大切です。
　加西市で広い専門領域の急性期医療が受けられるの
は、市民にとってありがたいことです。しかし、今回
の診療報酬改訂は、病院の機能分化によって、急性期医
療を受けることができなくなる可能性を秘めています。
　加西病院では安全・安心で高度な医療を提供してい
ます。専門家の診療を受けることもできます。市民・
行政・議会・医療機関が一体となって、地域医療を守
っていきましょう。
　　　　　　　　　（病院事業管理者・院長　山邊裕）

■医療体制を変える力
　医療は国民が病気になった時に役に立つものです。
国民生活が変化すれば医療体制も変化します。現在、
高齢化と国の借金増が医療体制を変化させる力となっ
ています。高齢化により、疾病率の上昇、根治しない
病気の増加、急性期と慢性期の区別が難しい症状が増
え、居宅と病院の間を行き来する間に、退院させられ
ない症状に変わっていきます。「治す」医療は不向きで

「治し支える」医療の出番となり、特に「支える」部分
に重点が移ります。

■診療報酬改訂が先導する地域医療改革
　診療報酬は医療に掛かるお金を決める基準です。2
年に一度改訂があり、今年は改訂の年です。国は、診
療報酬改訂で、医療の重点分野と抑制分野に報酬配分
を設け、医療機関を誘導してきました。これが従来日
本の医療体制を変えてきた仕組みです。
　今回の改訂の骨子は病院の機能分化です。急性期に
おける高密度の医療を行う病院を最終的に 1/3 まで減
らし、残りを急性期後や急性期と慢性期を行き来する
患者のための医療密度の低い病院に分化させます。
　もう一つの柱は、慢性期の高齢患者を居宅で支える
診療所の外来機能分化です。急性期患者の高密度でお
金のかかる医療は短期入院で集中的に行い、急性期を脱
すれば医療密度の低い病院に転院させて適切な環境下
で安価に回復させ、慢性期医療や終末期医療を病院で
行うのではなく診療所が支える居宅に移すことを本流

【問合先】　健康課（健康係）☎㊷8723　℻㊷7521　kenko@city.kasai.lg.jp

予防接種を受けましょう

■接種方法
　加西市指定医療機関に電話予約してください。指定
医療機関は、市ホームページ等で確認してください。

■接種に必要な物
　母子健康手帳、体温計、健康保険証（本人確認のた
め）、予診票（医療機関または健康課にあります）

　病気から体を守る予防接種は、接種年齢が決められています。接種していない対象者は、3 月末ま
でに接種しましょう。接種費用は無料です。

予防接種名 回数 対象者（法的な接種年齢）
麻しん・風しん混合

（ＭＲ）
1 期 1 回 1 ～ 2 歳にいたるまで（2 歳の誕生日の前日まで）
2 期 1 回 幼稚園児、保育所年長児（平成 19 年 4 月 2 日～平成 20 年 4 月 1 日生まれ）

二種混合（ＤＴ）
（ジフテリア、破傷風）

1 回 小学 6 年生（11 ～ 13 歳未満）※ 13 歳の誕生日の前々日まで

日本脳炎

1 期初回 2 回 3 歳（3 ～ 7 歳 6 カ月に至るまで）
1 期追加 1 回 4 歳（3 ～ 7 歳 6 カ月に至るまで）

特例措置
平成 7 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれの方を対象に 20 歳未満まで接種可能。
※ 4 回接種のうち不足分のみ（母子手帳で確認してください）

■予防接種対象者

高齢者の医療費の負担割合が変更されます

　医療費の窓口負担割合が、国の公的医療制度の改正により、下表のとおり変更されます。

【問合先】　市民課（国民健康保険係）☎㊷8721　℻㊷1792　shimin@city.kasai.lg.jp

対象者 負担割合 使用開始時期 受給者証送付時期
3 月（4 月 1 日生まれを含む）
までに 70 歳になる方

1 割 4 月～ 3 月下旬

4 月（4 月 1 日生まれを除く）
以降に 70 歳になる方

2 割
70 歳到達月翌月

（1 日生まれは到達月）
70 歳到達月下旬

（1 日生まれは到達月前月下旬）
上記に該当する現役並み所得
者（※）

3 割
現在お持ちの受給者証を引き続き利用ください（4 月（1 日生まれを除く）
以降に 70 歳になる方は、70 歳到達月下旬に受給者証を送付します )

■ 70 歳になる方の負担割合

※現役並み所得者とは、本人を含め同一世帯に住民税課税所得が 145 万円以上の 70 歳以上 75 歳未満の被保険者がいる方。

【問合先】　加古川年金事務所☎0794-27-4740　　市民課☎㊷8722

年金記録をインターネット・市役所・郵便局で確認できます

　厚生労働省と日本年金機構は、年金記録問題の再発防
止に向け、インターネットを利用して年金記録を確認で
きる「ねんきんネット」を行っています。

　ご自宅でインターネットが利用できない
方は、市役所１階の市民課や市内の郵便局
で、年金記録を確認することができます。

■必要なもの
①年金手帳または「ねんきん定期便」
②身分を証明する書類（運転免許証、住民基本台帳カード、
パスポート、年金証書、印鑑登録証明書、健康保険証等）
本人の場合／①と②から「写真付き 1 点」または「写真
なし 2 点」
代理人の場合／①と代理人の証明書を②から「写真付き 1
点」または「写真なし2点」、及び本人の証明書を②から「2点」

【問合先】　加西病院（地域医療室）☎㊷2200

加西病院からのお知らせ（子宮頸がん検診、精神科）

■精神科の初診・再診日の変更
　3 月 31 日から初診・再診とも火、木曜日の 2 日間に
なります。なお、初診は完全予約制です。

【初診の場合】
①かかりつけ医がある場合は、かかりつけ医にご相談
ください。
②かかりつけ医がない場合は、電話でご相談ください。

■子宮頸がん検診の検査日を拡大
　曜日指定（月・火曜日）がなくなり、月曜から金曜
までの平日（水曜日は午前のみ）に検診を受けること
ができるようになりました。年に 1 回は検診を受けま
しょう。
対象／ 20 歳以上の市民
費用／ 2,000 円

献血は身近にできるボランティア
　安定した血液確保のため、一人でも多くの方の献血（400ml）が必要です。皆さまのご協力をお願いします。
日時／ 3 月 5 日（水）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00　　場所／市役所 1 階　　問合先／健康課☎㊷ 8723
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　教育委員会は、全国都道府県対抗中学バレーボール
大会に出場した村岡さんと志方さん、全国高校空手道
選抜大会（3 月 26 ～ 28 日）に出場する村上さんに、
今後の活躍を期待して賞賜金を贈呈しました。

・村岡泰成さん（泉中学校 3 年・殿原町）
・志方　茜さん（泉中学校 3 年・山田町）
・村上巧樹さん（神戸第一高等学校 2 年・玉野町）

▲兵庫県代表として活躍した志方さん
（左）と村岡さん。▶静岡県で開催され

る空手の全国大会に出場する村上さん。

バレーボール、空手の全国大会に出場1/30

■男子チーム（44 チームが出場）
順位／ 27 位（4 部 3 位）タイム／ 2 時間 18 分 23 秒
1 区　田邊卓也 （西脇工高・佐谷町）
2 区　日村恭輔 （西脇工高・北条町栗田）
3 区　有方康貴 （善防中・牛居町）　
4 区　中川大貴 （岡山大・北条町古坂）
5 区　多鹿勇樹 （播磨農高・小野市）
6 区　井上　徹 （北条中・北条町古坂）　
7 区　岡田亜哉斗（西脇工高・青野町）

▲ 4 区の中川さんからタスキを受ける 5 区の多鹿さん（右）。

郡市区対抗駅伝　　男子　躍進　　女子　3部優勝2/2

　北条東小学校の 4 年生 52 人が、社会科の学習の一
環として、「ミニ畳作り体験」をしました。
　児童は、校区内にある畳店の高橋克仁さんの実演を
交えながら、建築用ホチキス「タッカー」の使い方を
教わり、縦・横 22.5㎝のミニ畳を作りました。
　「ボードにい草を打ち付けるのが難しかった。職人
の気分になれて楽しかった」と話していました。

▲タッカーや金づちを使って真剣に取り組む児童。

職人の技を学ぶ「ミニ畳づくり」2/4

　図書館 10 周年記念として、ブックトークの専門家
の北畑博子さんが、「子どもと本をつなぐ魅力的な方
法」と題して記念講演を行いました。
　参加した 43 人は、北畑さんから本を紹介する時は

「読んでね。面白いよ。と自分の価値判断を押し付け
ることなく、一番面白いところを短く説明することが
大切」などと教わりました。

▲「子どもが本を好きになってもらえれば」と語る北畑さん。

本の楽しさを伝える方法を伝授2/16

　富田小学校の 3 年生 28 人が、富田地区まちづくり
推進協議会の協力で、昨年 7 月に種をまき、10 月に
収穫した大豆を使って、「豆腐作り体験」をしました。
　児童は、大豆をミキサーに約 4 分かけることや豆乳
のかき混ぜ方などを教わりました。黒田晴香さんは「で
きたてはとてもおいしかった。苦労して豆腐ができる
ことがわかった」と食べ物の大切さを学びました。

▲大豆をミキサーにかけ、鍋底を焦がさないようにかき混ぜる児童。

豆腐作りで食べ物の大切さを学ぶ2/13

　市内では、数多くの団体が、花と緑であふれるまち
づくりに貢献されています。
　136 の老人クラブでは、花いっぱい運動として、毎
年 4 月下旬に、まちかど花壇などに市花のサルビアや
マリーゴールドを植え、夏から秋にかけて美しい花を
咲かせます。
　また、8 月下旬には、葉ボタンも植えています。

▲花壇の手入れをする「鶉野中町花家族の会」（2 月 15 日）

ふるさと加西を花と緑であふれるまちへ2/15

　　　　　　　　　　　   タ ウ ン ト ピ ッ ク ス 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ま ち の 出 来 事

加西市ホームページ

検索加西市

加西市のことなら ふるさと加西は風土記1300年テレビで緊急情報「まちナビ」 子育て、定住支援情報なら災害に備えて「かさい防災ネット」
サンテレビ
のデータ放
送で緊急情
報などを発
信

災害時に避難勧告などの防
災情報をメールで自動配信

子育て・定住
支援情報サイト

事業の取り組
み等を紹介

遊ぶ・見る・
食べるなど
の観光情報
が満載

■女子チーム（44 チームが出場）
順位／ 17 位（3 部 1 位）タイム／ 1 時間 17 分 51 秒
1 区　玉置友耶 （鹿屋体大・西長町）　　区間賞
2 区　工藤ひかり（西脇工・北条町西南）　区間賞
3 区　西村真咲 （加西中・別府町）
4 区　三枝珠子 （北条中・北条町古坂）
5 区　東郷さゆり（賢明高・常吉町）

問合先／文化スポーツ課☎㊷ 8773

▲ 3 部優勝の女子メンバー。

▲市役所花壇にパンジーを植える「はばタンの風」（昨年 11 月 27 日）

　鶉野中町環境保全隊（尾花幸雄代表）は 12 月 7 日、
兵庫県公館で開催された「第 6 回ひょうご水土里（み
どり）のふるさとフォーラム」で、「みどり豊かなふ
るさと大賞委員長賞」を受賞しました。
　同町内での花壇造りや農地を活用したさつまいも等
の農産物作りなど、地域の景観形成や生活環境向上を
中心とした保全活動が評価されました。
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【問合先】　税務課（資産税係）☎㊷8713　℻㊷5700　zeimu@city.kasai.lg.jp

固定資産課税台帳の縦覧・閲覧

平成26年度固定資産税の口座一括納付を希望される方へ
　固定資産税を口座振替で納めていただいている方で、一括納付（前納）を希望される方は、3 月 31 日までにご連絡く
ださい。連絡のない場合は、年 4 回の期別納付になります。「継続的に前納の届出」をされている方は、連絡は不要です。

■縦覧について
　固定資産税の納税者が、土地・家屋価格等を縦覧する
ことで、他の土地や家屋と比較して自身の資産の価格が
適正かどうかを確認できます。
対象／固定資産税の納税者本人または代理人（納税者本
　　　人と同居されていない方は委任状が必要）
縦覧期間／ 4 月 1 日（火）～ 30 日（水）平日 8:30 ～ 17:15
縦覧方法／コンピューターを使った縦覧です。操作方法
　　　　　等は税務課職員におたずねください。

■閲覧について
　固定資産税の納税者等が、自身の土地や家屋の確認す
ることができます。他の土地や家屋とは比較できません。
対象／固定資産税の納税者本人、借地人・借家人（借地、
　　　借家人は、賃貸借契約書等の権利の資格を証明で
　　　きる書類が必要）または代理人（納税者本人と同
　　　居されていない方は委任状が必要）
閲覧期間／ 4 月 1 日（火）～平成 27 年 3 月 31 日（火）
　　　　　（年末年始を除く、平日 8:30 ～ 17:15）

　加西市で課税している土地・家屋の評価額などを記載した帳簿の縦覧・閲覧を市役所 2 階税務課で行います。本人確
認のため運転免許証等の提示が必要です。

あなたが生きている  それが大事  ひとりで悩まず  相談してくだい

　全国で自殺により多くの尊い命が失われています。平
成 24 年中の全国の自殺者数は 27,858 人でした。加西
市内でも人口に対して、自殺率の高い状態が続いていま
す。3 月は自殺対策強化月間です。ひとりで悩まずに相
談してください。

■大切な人の「いのち」を守るためにできること
・気づく：家族や仲間の変化に気づいて声をかける。
・聴　く：本人の気持ちを尊重し耳を傾ける。
・つなぐ：本人の気持ちを受け止めてから、専門家や相

談機関に相談するように促す。
・見守る：温かく寄り添いながらじっくり見守る。

【問合先】　福祉企画課（福祉企画係）☎㊷8724　℻㊸1801　fukuki@city.kasai.lg.jp

■平成 21 ～ 24 年の加西市の自殺者数

年齢 男 女 計
20 ～ 29 8 1 9
30 ～ 39 7 0 7
40 ～ 49 7 0 7
50 ～ 59 2 0 2
60 ～ 69 11 5 16
70 ～ 11 12 23

計 46 18 64

■うつ病チェックリスト
□毎日の生活に充実感がない。
□これまで楽しんでいたことが楽しめなくなった。
□以前は楽にできていたことが億劫に感じられる。
□自分が役に立つ人間だと思えない。
□わけもなく疲れたように感じる。
※ 2 つ以上が、2 週間以上続いて生活に支障が出た場
合は、医療機関や相談機関に相談しましょう。

■アルコール依存症チェックリスト

□飲酒量を減らさないといけないと感じたことがある。
□周りから飲酒を非難されて気にさわったことがある。
□自分の飲酒についてよくないと感じたり、罪悪感を
　持ったりしたことがある。
□神経を静めたり、二日酔いを治したりするために迎
　え酒をしたことがある。

※ 2 つ以上該当した方は、専門医に相談しましょう。

■相談窓口
・兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
短縮ダイヤル♯ 7500　携帯・IP 電話☎ 078-382-3566
月～金 18:00 ～翌 8:30　土・日・祝 24 時間

・市健康課☎㊷ 8723　平日 8:30 ～ 17:15
・加東健康福祉事務所☎ 0795-42-5111 平日 9:00 ～ 17:00

※加東健康福祉事務所では、専門家による「こころのケ
ア相談」や「アルコール相談」などを行っています（19P
参照）。

■プロコーディネーターが教える “ 清潔感 ” のある着こなし講座
　日常で使える清潔感のある着こなし術の講座と実際にイオンモール加西北条店専門店で参加者をコ
ーディネートします。
日時／ 3 月 23 日（日）13:00 ～ 16:00　受付 12:30 ～　　場所／イオンモール加西北条店 2 階会議室
講師／ Nao さん（Apoyo 代表）　　対象／ 20 ～ 45 歳の独身男性　

■世界一の理容師が手掛けるモテる男の簡単ヘアスタイリング講座
　日本人で初めて世界大会で優勝した加西市出身の理容師から、モテる男のヘアセット術を学び、プ
ロが実際にヘアセットを行います。
日時／ 3 月 29 日（土）15:00 ～ 16:30　受付 14:30 ～　　場所／ルーエ KITAO3 階（北条町古坂）
講師／北尾 誠祥さん（ヘアサロン北尾代表）　　対象／ 20 ～ 45 歳の独身男性

■カップリングパーティー
日時／ 3 月 29 日（土）17:30 ～ 20:30　　場所／えぇもん王国（北条町横尾）　　対象／独身の男女 20 ～ 45 歳の方
定員／各 50 人　　参加費／男性 4,500 円　女性 3,000 円　※住もう会員、ニコパ会員でない市外の方は 500 円 UP
申込／氏名（フリガナ）・住所・性別・生年月日・電話番号・メールアドレスを、えぇもん王国へ FAX（㊷ 1985）または
　　　メール（e_koi_kasai@yahoo.co.jp）してください。

　 平 成 21 ～ 24 年
の状況は、男性が 7
割 を 占 め、60 歳 以
上の方が 6 割を占め
ています。また、同
居の家族がいる方で
も自殺率が高くなっ
ています。

　自殺の原因は、健康・経済・家庭問題など、さまざま
な要因が複雑にからみ、多くの方が亡くなる直前に精神
疾患を抱えている場合があります。中でも多いのが「う
つ病」と「アルコール依存症」で、誰もがかかる可能性
のある病気です。自殺を防ぐため、かけがえのない「い
のち」を守るために、自分自身を含め周りの人の変化に
少しでも早く気づくことが大切です。

恋愛スキルアップ講座とカップリングパーティー

　応募される男性については、2 講座とカップリングパーティーのすべてに参加していただきます。定員は 50 人です。

出会い・婚活パーティー　恋カフェ☆オープン
　大好きスイーツビュッフェで幸せいっぱい。出会いは、春のカフェでした。
日時／ 3 月 29 日（土）受付開始 13:30 ～　　場所／カフェこはる日和（笹倉町）
対象／ 28 ～ 50 歳までの独身男女　　　参加費／男性 2,300 円、女性 2,000 円
定員／各 10 人（多数の場合は抽選）　　申込先／夢こらぼ事務局（松尾）　☎ 090-1679-5664
※兵庫県のひょうご出会いサポートセンター婚活応援セミナーです。

【問合先】　ふるさと創造課（市民参画係）☎㊷8706　℻㊸1800　furuso@city.kasai.lg.jp
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講座・イベント みんなの福祉フェスタ 2014
　「障がいのある人もない人も誰もが暮らしや
すいまちに」をテーマに開催します。
　市内の障害福祉事業所や特別支援学校の紹介
やバザー、作品展などを行います。今回は、障
がいのある方と一緒に「みんなの大切な思いを
一つにする」メッセージを貼り合わせた作品も
制作します。
　障がいについて知り、みんなの思いを一つにしましょう。

日時：3/23（日）10:00 ～ 15:30
場所：アスティアかさい 3 階地域交流センター
内容：市内の障害福祉事業所や特別支援学校の紹介やバザー、作品展。障
　　　がいのある方のドキュメント映画「普通に生きる」、盲導犬のデモ
　　　ンストレーション、アロマセラピー体験、絵本読み聞かせ、書家パ
　　　フォーマンスなど
問合先：加西市障害者（児）相談支援センター　やすらぎ☎㊷ 6708

健康状態や生活習慣を把握して、歩
き方の基本を身につけます。効果的
なウォーキングで楽しく健康づくり
をしましょう。
日時：4/9（水）から毎週水曜日
10:00 ～ 11:30
場所：健康福祉会館
参加費：1 回 150 円
定員：20 人
※参加には「施設利用証」が必要で
す。お持ちでない方はお問い合わせ
ください。
問合先：健康課☎㊷ 6700

健康ウォーキング教室第 37 回　町親善
ソフトボール大会参加募集

日時：4/27（日）8:30 ～
※雨天の場合 4/29（火）
場所：アラジンスタジアム（開会式）他
参加資格：1 町 1 チーム（監督含め
20 名以内）、市内在住者に限る、学
生不可
参加費：1 チーム 7,000 円
募集期間：4/3（木）必着
申込：申込書と参加費を加西市体育
協会事務局（総合教育センター内）へ
申込先：同事務局☎㊷ 3724
〒 675-2303　北条町古坂 1173-14

加西児童合唱団
第 32 回定期演奏会

『ア オ ギ リ・ 祈 り』『地 球 星 歌・ 野
空海』『合唱組曲「11 ぴきのネコ」』
を披露します。同合唱団は市内のイ
ベントなどにも参加しています
日時：3/15（土）13:00 開場
場所：アスティアかさい 3 階多目的
ホール
賛助出演：オカリナ演奏
問合先：加西児童合唱団（前田）
☎㊷ 0980

日時：3/29（土）開演 18:30
場 所： ア ス テ ィ ア か さ い 3
階交流プラザ
演奏曲：混声合唱曲集「夢みたもの
は」「虹と雪のバラード」「春に」「ふ
るさとの山にむかひて」ほか
問合先：混声合唱団ヴォルケ（小川）
☎ 090-5652-5817

ヴォルケコンサート 2014

子育て支援「ひよっこタイム」「わくわくタイム」参加者募集

【問合先】　ひまわりルーム（児童療育室）☎㊷6704

　「ひよっこタイム」「わくわくタイム」は、保育所（園）や幼稚園に入っていない幼児が初めて経験する集団遊びの場です。
　いろいろなおもちゃを利用して親子や友達と遊ぶほか、保育士による歌や手遊び・紙芝居・パネルシアター等のお楽
しみ時間があり、遊びながら社会性を身につけることができます。
　また、子育てに関するちょっとした不安や悩みも気軽に相談員に相談できます。親子で遊んで育
児の不安を解消しましょう。

ひよっこタイム わくわくタイム

対象 市内在住で 1 歳以上の未就園の幼児とその保護者 市内在住で 3 歳以上の未就園の幼児とその保護者

開催曜日・定員 月・水曜日　いずれも親子 45 組（計 90 組） 金曜日　親子 20 組

利用方法
いずれかの曜日に登録し、週１回利用

（10:00 ～ 11:30）
登録し、週 1 回利用（9:15 ～ 10:30）

開設場所 健康福祉会館第 2 棟 2 階　ひまわりルーム（児童療育室）

申込期間
4 月 2 日（水）～ 4 日（金）9:30 ～ 16:00（12:00 ～ 13:00 を除く）
先着順。開設場所に来室し、登録してください。電話での受け付けはしていません。

※ 4 月 14 日（月）から開設予定。費用は無料です。開設後や生後 3 カ月未満の乳児の来室はできません。
※「ひよっこタイム」と「わくわくタイム」両方の登録はできません。

子育て学習センターの「登録おやこ」を募集

【問合先】　善防子育て学習センター☎㊽3404　北部子育て学習センター☎㊹0719

　子育て学習センターは、0 歳から保育所（園）や幼稚園に入るまでの乳幼児が集う、親子・家族・地域のふれあいの場です。
遊びや体験学習を通して社会性を身につけ、親の子育て力を高めます。仲間とともに子育てを楽しみましょう。子育て
の相談も受け付けています。

場所 ○善防子育て学習センター（善防公民館内）☎㊽ 3404
○北部子育て学習センター（オークタウン加西内）☎㊹ 0719

対象 市内在住で 0 歳から就園前の乳幼児とその保護者

活動日

月 2 回、次の①～③のいずれかで登録してください。活動時間は 10:00 ～ 11:30、費用無料
①第 1・3 週の火曜日から金曜日のいずれかの曜日。
②第 2・4 週の火曜日から金曜日のいずれかの曜日。
③第 2・4 週の木曜日は平成 25 年生まれの第 1 子対象。

定員 各曜日グループ 15 組（計 120 組）

内容 歌、手遊び、親子体操、おもちゃ作り、季節遊び（行事）、遠足、子育て講座など

申込 4 月 11 日（金）までに各センターへ電話または来館して登録してください。

防災・減災体験セミナー
地震や災害は、いつどこで起こるか
わ か り ま せ ん。 自 分 の 身 は も ち ろ
ん、家族や大切な人たちの身を守る
ための防災・減災について、親子で
考えましょう。新聞紙やビニール袋
で避難用品を作ったり、非常食（ア
ルファ化米）の試食などの体験プロ
グラムもあります。
日時：3/16（日）13:30 ～ 15:30
場所：アスティアかさい 3 階集会室
講 師： 菅 野 将 志 さ ん（NPO 法 人 生
涯学習サポート兵庫）
対象：親子※大人のみの参加可
定員：30 人（先着順）
申込先：地域交流センター
☎㊷ 0106　℻㊷ 0133

春から始めよう
ヒップホップダンス基礎教室

日程：3/5、12、19、26 毎週水曜日
※ 1 回からの参加可
場所：アスティアかさい 3 階ライト
スポーツスタジオ
対象：①小中学生 18:00 ～ 19:00
② 30 歳以上の方 20:45 ～ 21:45
講師：地域交流センター登録団体
Do-it
申込先：地域交流センター
☎㊷ 0106

黒田官兵衛は播磨・姫路城主の長男
として誕生。豊臣秀吉に重用されま
すが、その才能ゆえに警戒され、恐
れられました。そして、乱世を生き
抜き、福岡藩 52 万石の礎を築きあ
げた男です。特別展では、黒田官兵
衛ゆかりの資料などを紹介し、官兵
衛の人間像と彼が生きた時代を浮き
彫りにします。
期間：3/21（金）～ 5/6（火）
10:00 ～ 17:00
※月曜日は休館（4/28 と 5/5 は開館）
場所：兵庫県立歴史博物館（姫路市
本町 68）☎ 079-288-9011

2014年NHK大河ドラマ特別展
「軍師官兵衛」
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日時：毎週月～土曜日 10:00 ～ 15:00
※登録、利用料は不要。
場所：旧富田幼稚園（西上野町）
イベント情報
■家庭教育講座「正しく伸ばそう子
どもの能力」
日時：3/7（金）11:00 ～ 12:00
■ 3 歳さんおいでおいで
対象児：H21.4 月～ H23.3 月生まれ
日時：毎週月曜日 13:30 ～ 14:30
≪まちの子育てひろば応援団≫
■すくすくひろば＋かんがるーひろば
子どもの身体測定をします。妊婦さ
んもいっしょにお話しましょう。
日時：3/18（火）10:30 ～ 11:30
問合先：ねひめキッズ☎㊷ 5710

ねひめキッズからのお知らせ

還付金詐欺にご注意！
【事例】市役所の担当職員や公的機関を名乗る人物から「払いすぎた医療

費の還付金があり、1 時間以内に手続きが必要だ。指示する連絡先に電話
するように」と電話があった。指示された連絡先に電話したところ、通帳
とキャッシュカードを持ってコンビニの ATM に行くように言われた。

問合先：加西市消費生活相談窓口（月火木金 9:00 ～ 16:30 ※祝日を除く）
　　　　☎㊷ 8739、消費者ホットライン（平日 9:00 ～ 17:00、土日祝
　　　　10:00 ～ 16:00）☎ 0570-064-370

くらし

第 3 回加西市定例教育委員会
どなたでも傍聴できます。
日時：3/28（金）13:30 ～
場所：市役所 5 階大会議室
問合先：教育総務課☎㊷ 8770

自衛官募集
■予備自衛官補
応募資格：
一般／ 18 歳以上 34 歳未満
技能／ 18 歳以上 53 歳未満
募集期間：4/2（水）まで
■自衛隊幹部候補生
応募資格：
一般・技術／平成 27 年 4 月 1 日現
在で 22 歳以上 26 歳未満
歯科／専門の大卒（見込み）20 歳
以上 30 歳未満
薬剤／専門の大卒（見込み）20 歳
以上 28 歳未満
募集期間：4/25（金）まで
※詳しくはお問い合わせください。
問合先：自衛隊兵庫地方協力本部青
野原分駐所☎ 0794-66-7959

募 集

【解説】市役所や公的機関などの職員を名乗り、医療費等の還付金手続き
のために ATM へ誘導して送金させる「還付金詐欺」の相談が増えています。
　警戒が厳しい金融機関の ATM ではなく、コンビニやスーパー、最近で
は病院や市役所の ATM へ誘導する場合もあります。
　「期限が今日まで」などと急がせ、冷静に考えたり周囲に相談したりす
る余裕を与えません。ATM の操作を電話で指
示して、知らない間にお金を振り込ませます。
　市役所や公的機関の職員が還付金受け取り
のために、ATM 操作を行うよう電話をするこ
とはありません。
　このようなトラブルに遭いましたら、一人
で悩まずにご相談ください。

図書館からのお知らせ

■雑誌スポンサーを募集
　雑誌の購入費用を負担していただくこ
とで、雑誌の最新号カバーに広告を掲載
する「雑誌スポンサー」を募集します。
スポンサー料等、詳しくはお問い合わせ
ください。雑誌の最新号は、館内で本を
読む多くの方の目にとまり、広告内容を
広く周知することができます。
　図書館では、スポンサー料を利用して、雑誌の充実を図り、図書館の活
性化に繋げていきます。

対象：企業・商店・組織・団体など（個人は不可）
申込先：図書館☎㊷ 3722

■絵本と音楽でつづるおはなし会
　絵本「かばくん」や紙芝居「お団子ころころ」などを、
オリジナルのメロディーにのせてお話しします。
日時：3/22（土）14:00 ～ 15:00　　場所：アスティアかさい 3 階集会室
作曲・演奏：松﨑由美さん（ピアニスト・作曲家）
読み手：かさい・えほんの森　　問合先：図書館☎㊷ 3722

市民会館からのお知らせ
人形劇「あらしのよるに」

チケット発売中
日時：3/29（土）
開場 13:00
開演 13:30
場所：市民会館文化ホール
料金：500 円※未就学児童は無料
出演：人形劇団クラルテ
■カルチャークラブ受講生募集中
● 3 月開講 1day 講座
ハワイアンリトミック・子ども樹脂
ねんど教室・本格ステンドグラス・
手打ちうどん教室・春のフラワーア
レンジメント
●前期（4 月～ 7 月）継続講座 
フリースタイルジャズダンス・楽し
い KID’S ダンス・イスヨガ・ハワイ
アンフラ・ウクレレ・伝統太極拳・
ロシア派バレエ・はじめての切り絵
※無料体験もしています。
申込先：市民会館☎㊸ 0160

第 2 回鐵心書道展
書 を 愛 す る 仲 間 が 集 い、 志 を 強 く
持って精一杯書き上げた作品をご覧
ください。
日 時：3/21（ 金 ） ～ 23（ 日 ）9:00
～ 17:00 ※ 23 日は 16:00 まで
場所：市民会館 2 階
問合先：書道研究  鐵心会

（三宅羅山代表）☎㊾ 0331

勤労者体育センターからの
お知らせ

■ヨガ健康体操
日時：4/4 ～毎週金曜日の全 21 回
10:30 ～ 12:00
講師：吉野かおるさん（ヘルシーク
ワハラ神戸）
受講料：18,900 円
■フラワーアレンジメント講座
日時：4/5 ～第 1・3 土曜日（全 12 回）
① 10:30 ～ 12:00、② 13:00 ～ 14:30、
③ 19:30 ～ 21:00
講師：蓬莱京子さん（フラワー装飾
技能士 1 級）
受講料：10,800 円（花代 2,000 円 / 回
が別途必要）

※詳細については、参加者に後日連
絡します。
場所：いこいの村はりま
申込先：勤労者体育センター
☎㊼ 1420

まちかどイベント
「横尾歴史街道みてあるき」
歩いて楽しい通りへ。地域住民によ
る町興しイベントを開催します。
■まちかどギャラリー
街道沿いの民家の縁側や土間をギャ
ラリーに、ひな飾りや古道具など我
が家の自慢品、北条保育園児のおひ
なさま作品、北条小学校児童の絵画
を展示します。
期間：3/30（日）～ 4/6（日）
■ 1 日限りのお楽しみイベント
日時：3/30（日）
11:00 ～ マジックショー、南京玉す
　　　　だれ、オカリナ演奏
終 日、 軽 食（ 水 田 家 ）、 巻 き 寿 司、
パンの販売、お茶席（井上家）。また、
国登録文化財の旧町屋「高井家」「水
田家」を一般公開します。

場所：横尾歴史街道（北条町横尾西
端から東の地蔵さん辺りまで）
問合先：横尾歴史街道つどいの会

（水田）☎㊷ 0057

住宅の建設等、緊急かつ具体的計画
のある土地利用案件について、加西
農業振興地域整備計画に係る農用地
区域からの除外申請を受け付けます。
受付期間：4/1（火）～ 16（水）の
平日
受付場所：農政課☎㊷ 8741

農用地区域の除外申請を受け
付けます

「市道北条長線」区域変更の縦覧
市道北条長線（播磨横田駅から南に
580 ｍ間）の工事に伴う区域変更の
縦 覧 を 行 い ま す。 供 用 開 始 は 3 月
21 日の午後 4 時です。
期間：3/7（金）～ 20（木）の平日
場所：施設管理課（市役所 5 階）
問合先：施設管理課☎㊷ 8750
※各路線の位置図は市ホームページ
をご覧ください。

■映画「ガレキとラジオ」
全員が素人の小さなラジオ局が起こ
す奇跡の物語。涙と笑いと感動のド
キュメンタリーです。
日時：3/8（土）
① 13:30 ～　② 15:00 ～
場所：アスティアかさい 3 階多目的
ホール
料金：500 円
問合先：いのちのうた（村上）
☎ 090-7340-0888

3.11 から 3年
「忘れないための観る支援」

日時：3/28（金）① 11:00 ～「マダ
ガ ス カ ル 3」　 ② 14:00 ～「 レ・ ミ
ゼラブル」　※無料
場所：アスティアかさい 3 階多目的
ホール
定員：各 100 人（先着順）
申込：3/21（金）～
申込先：アスティアかさいテナント
会事務局☎㊷ 6900

アスティアかさい 11周年祭
「映画上映会」

保育料減免は毎年申請が必要
所得金額に応じて、幼稚園保育料と
学童保育料を減額します。詳しくは
入園決定と一緒に配布している「保
育料の減免について」で確認し、申
請してください。
問合先：こども未来課☎㊷ 8726



休日当直医

※診察時間は 9:00 から 17:00 まで。
※当直医日程は変更になる場合がありますので、必ず医療機関に電話確
　認してください。加西消防署（☎㊷ 0119）で確認することもできます。

3 月 2 日（日）　坂部整形外科  　☎㊸ 1444（北条町）　　　　
3 月 9 日（日）　西村医院　　　 　☎㊾ 0001（中野町）　　　　
3 月 16 日（日）　大杉内科医院  　☎㊼ 0023（別府町）　　　　
3 月 21 日（金）　荒木医院　　　 　☎㊸ 9711（北条町）　　　　
3 月 23 日（日）　おりた外科胃腸科医院 　☎㊷ 6000（北条町）　　　　
3 月 30 日（日）　北条田仲病院　 　☎㊷ 4950（北条町）　　　　
4 月 6 日（日）　安積医院　  　☎㊻ 0361（西剣坂町）　　　
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おくやみ

敬称略。1月19日～ 2月17日届出・掲載承諾分

死亡者 年齢 喪主 町名

※市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲載を希望
される方は、ふるさと創造部秘書課（☎㊷8701）まで。

■ 2 カ月児（先天性股関節脱臼）健診 
日時：3/24（月）13:00 ～ 13:45
対象：平成 26 年 1 月生まれの乳児
■ 4 カ月児健診
①日時：3/4（火）13:00 ～ 13:45
　対象：平成 25 年 10 月生まれの乳児
②日時：4/8（火）13:00 ～ 13:45
　対象：平成 25 年 11 月生まれの乳児
■ 1 歳 6 カ月児健診 
日時：3/11（火）13:00 ～ 13:45
対象：平成 24 年 9 月生まれの幼児
■ 2 歳児教室
日時：3/26（水）13:00 ～ 13:15、

14:00 ～ 14:15
対象：平成 24 年 3 月生まれの幼児
■ 3 歳児健診
日時：3/18（火）13:00 ～ 13:45 
対象：平成 23 年 1 月生まれの幼児
■乳幼児保健相談
日時：3/27（木）13:00 ～ 13:30 
対象：希望者
■離乳食講習会初期（予約制）
日時：3/6（木）13:00 ～ 13:30  
対象：4 ～ 6 カ月の乳児の保護者
定員：10 人
■離乳食講習会中期（予約制）
日時：3/13（木）13:00 ～ 13:30  
対象：7 ～ 8 カ月の乳児の保護者
定員：15 人
■パパママクラブ（予約制）
日時：3/7（金）13:00 ～ 13:30
対象：妊娠 5 カ月以降のママ・育児
協力者

健診実施場所：健康福祉会館

乳幼児健診

上記問合先：健康課☎㊷8723

■母子健康手帳の交付申請
【印鑑、妊娠届出書（産院でもらった方のみ）】

■妊婦健康診査費の助成申請
【印鑑、市内に住民票があることが

確認できる書類（免許証等）を持参。
母子健康手帳交付時にも申請可】
対象：妊婦
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
申請場所：健康課（健康福祉会館）

★母子健康手帳をお持ちください。

税

平成 25 年度国民健康保険税（普通
徴収）9 期の納期限は 3 月 31 日です。
問合先：税務課☎㊷ 8712

納期内完納にご協力をお願いします

広告

後藤利明 87 後藤明則 西長町
仁尾かつ 98 仁尾静代 河内町
後藤良子 90 後藤利治 吸谷町
𠮷川ミチ子 79 𠮷川四郎 谷町
藤原ふじえ 93 藤原秀信 野田町
鍛示正名 85 鍛示しげ子 北条町黒駒
菅野捷治 76 菅野裕士 常吉町
野田まさ子 89 尾﨑信子 北条町東南
内藤きよ子 92 内藤正則 北条町栗田
安田あやの 94 安田三岐子 福住町
丸岡葊子 91 織邊弘之 北条町古坂
村田宗博 59 村田典子 西長町
福岡クメ 99 福岡周造 北条町北条
瓜生田利治 78 戸田秀樹 北条町北条
岩本たね 95 岩本敏彦 上宮木町
辻　まさの 90 辻　芳文 両月町
千石　貢 82 千石泰弘 別所町
繁田おきさ 103 繁田晴男 青野町
棟葊義一 88 棟葊義武 若井町
大谷和子 96 大谷さち子 坂元町
小田重義 92 小田知之 鴨谷町
長谷川清一 78 長谷川浩子 繁昌町
橋爪光弘 59 橋爪知子 田原町

死亡者 年齢 喪主 町名

相談内容 日時・場所
人権相談（人権問題に係る相談）☎㊷ 8727 3/4（火）、4/1（火）13:30 ～ 15:30　市民会館

法務局における人権相談所☎ 0795 ㊷ 0201 月～金曜日（休日を除く）　8:30 ～ 17:15
神戸地方法務局社支局（木曜日は人権擁護委員が対応）

行政相談（行政に係る諸問題）☎㊷ 8739 3/27（木）13:30 ～ 15:30　アスティアかさい 3 階ワークルーム
市民相談（市民の日常生活上の諸問題）☎㊷ 8739 月～金曜日 9:00 ～ 16:30　アスティアかさい 3 階市民相談室
消費生活相談（商品購入に関するトラブル等）☎㊷ 8739 月火木金 9:00 ～ 16:30　アスティアかさい 3 階市民相談室
教育相談（いじめ・不登校、子どもの悩み等）☎㊷ 3730 月～金曜日　9:00 ～ 17:00　　総合教育センター
心配ごと相談・法律相談・身体障害者福祉相談☎㊸ 0303 3/27（木）9:00 ～ 11:00　健康福祉会館※法律相談は受付 10 人まで
心配ごと相談・身体障害者福祉相談☎㊸ 0303 3/13（木）13:30 ～ 16:00　健康福祉会館
こころのケア相談☎ 0795-42-5111 3/20（木）13:15 ～ 15:00　加東健康福祉事務所　※予約制
精神障害者福祉相談☎㊷ 8725 3/26（水）13:00 ～ 15:00　市役所 6 階会議室
知的障害者福祉相談☎㊷ 8725 3/13（木）10:00 ～ 12:00　健康福祉会館
母子・女性・DV 相談（母子家庭等）☎㊷ 8709 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　市役所 1 階地域福祉課
児童虐待・養育相談☎㊷ 8709 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　市役所 1 階地域福祉課
療育・養育相談（0 ～ 18 歳までの子をもつ保護者）☎㊷ 6704 月～金曜日　9:00 ～ 17:00　健康福祉会館 家庭児童相談室
高齢者に関する相談（介護・医療・保健等）☎㊷ 7522 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　市役所 2 階地域包括支援センター

スマイル健康相談（食生活などの健康等）☎㊷ 3621 3/5（水）、19（水）受付 13:00 ～ 14:00
健康福祉会館　※予約制

エイズ・肝炎ウィルス検査・相談☎ 0795-42-9436 3/3（月）、17（月）13:30 ～ 14:20
加東健康福祉事務所　※予約制、匿名、原則無料

ボランティア相談☎㊸ 8133 3/6（木）13:30 ～ 15:30　健康福祉会館

■相談コーナー

西村敏男 88 西村一志 別府町
三田美子 55 三田哲哉 北条町古坂
菅原宣治 80 菅原たまえ 北条町黒駒
西井茂和 75 上原幸成 福住町
高見　操 85 高見良雄 野上町
後藤住子 88 後藤正葊 若井町
𠮷田石根 74 𠮷田恵隆 野田町
宮長ゑい 103 宮長誠一 谷町
東一　素 84 東一正典 野田町
藤原　弘 81 藤原義幸 北条町西高室
菅原正美 80 菅原智幸 野条町
熊谷三代 82 熊谷泰造 下万願寺町
荒木久男 75 荒木芳久 山下町
東後頼夫 97 東後正和 繁昌町
岡田　武 88 岡田和之 青野町
玉置ゆり子 96 玉置和文 西長町
岡田壽惠子 65 岡田岩雄 北条町東南
神田　明 82 神田浩市 大工町
岡田幸子 64 岡田活也 青野町
辻　　尚 81 辻　髙弘 中富町
柿本ハマヱ 100 柿本高毅 上宮木町
新井正男 80 新井美子 北条町北条
岡田正秋 94 岡田貞秋 和泉町
宝来せつ子 90 宝来　守 市村町

少人数のグループで楽しみながら地
域 を 知 り、 地 域 を つ く る 実 践 力 を
身につける「大学院講座（2 年制）」
の受講生を募集します。
対 象： 東・ 北 播 磨 地 域 在 住 の 概 ね
60 歳以上の方
定員：30 人（先着順）
講座：年間約 20 回（原則火曜日）
受講料：年間 12,500 円
募集期間：4/11（金）※消印有功
申込：加西市教育委員会文化スポー
ツ課、公民館にある申込用紙（ホー
ムページからダウンロード可）に記
入の上、郵送または持参
申 込 先： 嬉 野 台 生 涯 教 育 セ ン タ ー

（〒 673-1415　加東市下久米 1227-
18）☎ 0795-44-0712

平成26年度うれしの学園生涯
大学大学院講座　受講生募集

詳細は国税庁ホームページ（http://
www.nta.go.jp/shiraberu/ippanjoho/
pamph/shohi/kaisei/201304.htm）
や社税務署にあるリーフレットで確
認してください。
問合先：社税務署☎ 0795-42-0223

4月から消費税が 8％になります

納付書または口座振替（普通徴収）
により介護保険料を納付されている
方は、4 月支給の年金から介護保険
料の特別徴収が始まります。該当者
には、3 月中旬にお知らせの文書を
送付します。
対象者：平成 25 年 4 月から 9 月の
間に、①～③のいずれかに該当する
方で、年額 18 万円以上の老齢（退職）
年金や障害年金、遺族年金を受給し
ている方
① 65 歳以上で年金給付を新たに受
けられた方　②年金給付を受けてい
て 65 歳になられた方　③市内に転
入の届出を行った 65 歳以上の方
問合先：長寿介護課☎㊷ 8788

介護保険料の年金からの天引
き（特別徴収）が始まります

臨時職員（子育て支援員）募集
内容：市内子育て学習センター等で
の子育て支援業務
応募資格：60 歳未満（平成 26 年 4
月 1 日時点）の方で保育士または幼
稚園教諭免許の資格を有する方
賃金：日額 7,040 円（交通費あり）
勤務日：平日 8:30 ～ 17:15
募集人数：1 人
募集期間：3/14（金）必着
応募方法：市販の履歴書と資格証の
写しを郵送または持参
採用年月日：4 月 1 日
申込先：〒 675-2395（住所表記不要）
教育委員会文化スポーツ課☎㊷ 8775



■募集作品／ 3 ～ 5 月に撮ったふるさと加西の春の写真
■募集期間／ 6 月 2 日（月）まで　※消印有効
■申込方法／応募用紙（市ホームページ）の裏側に現像し
　　　　　　た作品を貼り付け、郵送または持参。

■日時／ 3 月 21 日（金・祝）10:00 ～ 13:30　　■場所／播磨横田駅付近　特設会場
※サイクル＆トレインには申し込みが必要です。詳しくは市ホームページをご覧ください。

この井戸が「すふ井」と呼ばれ、それが由来で、
ここ吸谷町あたりは修布の里と呼ばれているんじ

ゃ。「♪むかしゆ～かしい　修布の里♪」

古来より、井戸は異界へ通じる入口であり、空間
を結ぶものとも考えられておるんじゃ。鎮岩町に

ある「潮の井」、通称「ブツブツさん」も有名で、和歌
山県の熊野浦より潮水が送られ、ブツブツ湧
き上がっていると言われておるのじゃ。

発行／加西市　　
　　　〒675-2395　加西市北条町横尾1000番地　☎0790㊷1110（代）
編集／加西市ふるさと創造部秘書課　☎0790㊷8701　℻0790㊸0291
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■ 加西市ホームページ　http : //www . city . kasai . hyogo . jp

■ 加西市の市外局番は 0790 です。誌面では省略しています。

KASAI データバンク
H26.1.31 現在（前月比）

人口／ 46,300（－ 76）
1 月の出生数／ 24 人

男／ 22,526（－ 46）
死亡数／ 65 人

女／ 23,774（－ 30） 世帯数／ 17,092（－ 15）｜ ｜ ｜

広報かさい　2014.3 月号

■第 6 回　修布の井戸（吸谷町）

修布（すふ）の井戸って、2 月 8 日にあった風土
記フォーラムで古代史の研究者が注目していた

場所ですよね、博士？

博士、この井戸って深くないね。水面を見てい
るとなんか吸い込まれそう。

そ の 通 り じ
ゃ。播磨国風

土記に書いてある井
戸が、今も実際に残
っているのじゃ。吸
谷町の柏原家の井戸
がそうじゃ。

古代からの里の名前を校歌に刻むことで、地元の
方々に伝承されているんですね。風土記ドキドキ！

問合先／播磨国風土記推進室☎㊷ 8756

ねっぴ～、気をつけるのじゃ！播磨国風土記の中
で、水を汲みに来た女性がこの井戸に吸い込まれ

たと書いてあるんじゃ。

もう、先に言ってよ。でもこの井戸の名前が、
富田小学校の校歌にも出てくるらしいですね。

修布の井戸

かさいの春・満喫まつり　～自転車で春風を、グルメで旬の食材を～

安田大サーカス

【問合先】　播磨国風土記1300年事業推進室☎㊷8756　℻㊸1800　harima1300@city.kasai.lg.jp

　播磨国風土記 1300 年記念事業として、市道北条長線道路の完成に合わせ、自転車＆
グルメイベントを開催します。播磨横田駅前の道路をステージに変えて、テレビやラ
ジオで活躍している安田大サーカスが登場。地元有志によるステージパフォーマンス
や旬の食材が並ぶグルメゾーンもあります。また、並行して安田大サーカスの団長安
田さんとプロロードレーサーの中島康晴選手と一緒にサイクル＆トレインも行います。

あなたが撮って  あなたが選ぶ  ふるさと加西

■ふるさと加西（冬）フォトコンテスト

【問合・申込先】　加西市観光まちづくり協会（商工観光課内）☎㊷8740　℻㊸1802　shokokanko@city.kasai.lg.jp

　「ふるさと加西の風景写真」を
春夏秋冬に分けて、フォトコンテ
ストを行います。

　平成 25 年 12 月～ 2 月までに応募されたふるさと加西
（冬）の写真を展示します。皆さまの投票により上位 5 作

品を決定し、平成 27 年カレンダー写真として使用します。
投票していただくと、抽選で「ねっぴ～ぬいぐるみ」をプ
レゼントします。

■期間／ 3 月 7 日（金）～ 17 日（月）
■場所／アスティアかさい 3 階交流プラザ

■ふるさと加西（春）フォト募集

北条節句祭り（今年は 4 月
5 日、6 日に開催）


