
■交通ルールを守りましょう
　加西市・加西警察署・加西交通安全協会は 5 月 13 日、交通安全意識の高揚や交通事故防止を図ろうと、泉幼稚園で交通安全教室を行いました。
　園児 17 人は、同協会の職員から「信号が青になっても横断歩道をすぐに渡らず、左右を確認して、右手を挙げて渡りましょう」などと交通ルール
を教わり、運転手から見えるように、指先まで伸ばして手を挙げ、交差点の渡り方を体験。同教室は、4 月から幼稚園・小学校等で順番に行っています。

■春の叙勲、危険業務従事者叙勲
■播磨国風土記編纂1300年に向けて～加西のオモシロイ地名～
■梅雨の季節です　大雨災害に備えましょう
■肝硬変・肝がんを防ぐ「肝炎ウイルス検査」を受けましょう
■7月から新しい福祉医療費受給者証に変わります
■平成26年度・加西市職員採用試験の案内
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■加西病院のコーナー
■タウントピックス
■加西サイサイまつり「朝市・フリーマーケット」出店者募集
■講座・イベント、くらし、募集情報
■休日当直医　乳幼児健診
■第3回グリーンパークトライアスロン in 加西　参加者募集
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■ふるさと加西の魅力を発信！播磨国風土記プロジェクトがスタート p2

平成 25 年 6 月 1 日発行No.590KASAI  CITY  Public  Relations

2013

6
月号



2 3

広報かさい　2013.6 月号 広報かさい　2013.6 月号

春の叙勲、危険業務従事者叙勲ふるさと加西の魅力を発信！播磨国風土記プロジェクトがスタート

【問合先】　播磨国風土記1300年事業推進室☎㊷8756　℻㊸1800　harima1300@city.kasai.lg.jp

　加西市は、奈良時代の地誌『播磨国風土記』が編纂されて 1300 年を迎える平成 27 年に合わせ、賀毛郡条として根日
女伝説の舞台である玉丘古墳やその他ゆかりの地も多数登場することから、今後 3 年間、『播磨国風土記』を活用して、
ふるさとに対する深い理解と郷土愛を育み、市民と一体となって、観光や地域活性化に取り組んでいきます。

ふるさと加西
再発見

■播磨国風土記事業の基本構想

古来の歴史、文化を学び、ふる
さと加西に愛着と誇りを育む。

加西市の魅力を発信し、観光
客の誘客を図る。

未来に向け、芸術文化の発展、地
域のきずなの強化と活性化を図る。

■平成 25 ～ 27 年に計画する事業
・連続講座、セミナー、展示会
・学校、図書館、公民館との連携事業
・子ども芸能文化教室
・観光地の広報整備
・広報事業
・ゆかりの地を巡るサイクリング、ウォーキングイベント
・観光パンフレットの制作
・各種団体、自治会、NPO 法人等への関連事業への助成
・播磨国風土記サミット in かさい
・創作能（平成 27 年 5 月予定）

■光田和伸准教授（国際日本文化研究センター）の播磨国風土記講座「播磨の古代を起こす  歩く」

　はるかな古代、「播磨」の地
はどのように始まったのか・・・。
風土記の記述から生き生きと起
ちあがる古代の姿を探ります。
　
　受講を希望される方は下記へ
お問い合わせください。

開催日（18:00 ～ 19:45）※ 5,7 回の時間は未定
第 2 回 6 月 28 日（金） 第 6 回 10 月 25 日（金）
第 3 回 7 月 26 日（金） 第 7 回 11 月 16 日（土）
第 4 回 8 月 23 日（金） 第 8 回 1 月 24 日（金）
第 5 回 9 月 28 日（土） 第 9 回 2 月 28 日（金）

場　所／健康福祉会館 2 階研修室
受講料／ 1 回 500 円（全講座申し込みの場合 3,000 円）

■旭日双光章（地方自治功労）
　柏原正之さん（70）北条町北条　元加西市長
　兵庫県議会議員を 2 期 6 年務めた後、平成 13 年に加西市長に当選。1 期 4 年務め、公共
施設の全面禁煙化などを実現しました。
　「“ 市民の心を一つにしたい ” という思いで、公務に取り組みました。受章するとは思って
もいなかったので驚いています。支えていただいた皆さんに感謝しています」と語られました。

■旭日双光章（地方自治功労）
　高井廣幸さん（77）北条町古坂　元加西市議会議員
　市議会議員を昭和 50 年から 5 期 20 年間務め、区画整理事業による市庁舎の用地の確保
などに尽力されました。
　「“ 市の発展に役立ちたい ” という思いで、生まれ育った地元や市民の協力で与えられた議
員職。身に余る受章に感謝の気持ちでいっぱいです」と語られました。

■瑞宝双光章（教育功労）
　渡邊吉隆さん（76）中山町　元公立小学校長
　昭和 32 年に小学校教師生活をスタート、「相手の気持ちになって考える人になってほしい」
などと、児童の成長を見守りながら指導されました。
　「先輩の指導、同僚や地域の方々に支えていただいたおかげです。受章できて大変光栄に
思っています」と語られました。

平成 25 年兵庫県功労者表彰（表彰期日：5 月 3 日）

■瑞宝双光章（警察功労）
　松岡敬二さん（72）北条町古坂　元兵庫県警部
　「尼崎市や神戸市等、県内全域の警備などに主に携わった。思わぬ叙勲にとてもうれしく
思っています。私自身びっくりしています」と語られました。

■地域活動功労　高井壽郎さん（72）北条町横尾　加西市ボランティア・市民活動センター運営委員会委員長
■産業振興功労　眞鍋輝義さん（70）鎮岩町　　　兵庫県電機商業組合専務理事

危険業務従事者叙勲

　県政の伸展､ 公共の福祉増進に功労のあった方､ その他広く県民の模範となった方を､ 知事が表彰するものです。

　平成 25 年春の叙勲、危険業務従事者叙勲が 4 月 29 日付けで発令され、加西市では次の皆さんが受章されました。

　警察官、自衛官など著しく危険性の高い業務に精励した方に対する叙勲です。

■瑞宝単光章（警察功労）
　有方信夫さん（72）北条町古坂　元兵庫県警部補
　「あらゆる事故を扱い、加害者のウソや言い逃れなどと戦った。県民の安全安心のために
真実を明らかにしようと、公平公正を大原則に仕事に取り組んできたことが実った。周りの
方々に感謝しています」と語られました。

■瑞宝単光章（防衛功労）
　木村龍朗さん（61）北条町北条　元 3 等陸尉
　「昭和 51 年に青野原駐屯地施設が完成するまでの 6 カ月間、姫路駐屯地から毎日トラッ
クで、青野原に通い土木工事に汗を流したことが印象深い。支えてくれた方々のおかげ。今
後も受章に恥じないように、精進していきたい」と語られました。

実行委員会は、西村市長が実行委員長として、加西商工会議所の千
石唯司会頭、兵庫県の高井芳朗教育長、北播磨県民局の竹本明正局
長を顧問として迎え、各種団体の代表者ら 41 名で組織します。

播磨国風土記を生かしたまちづくりをめざすこと
が承認されました。

■播磨国風土記 1300 年祭実行委員会設立

　和銅 6 年（713 年）5 月に風土記の編纂が命じられてから 1300 年目と
なる平成 25 年 5 月 1 日、健康福祉会館で「加西市播磨国風土記 1300 年
祭実行委員会」の設立総会を開催しました。

　西村和平市長は「播磨国風土記の事業を後世にまで残る事業にし、世界
に発信できる取り組みにしたい」とあいさつ。記念講演では、播磨広域連
携協議会を代表して、姫路市の飯島義雄副市長が「播磨の団結で地域を活
性化」と題して講演しました。今後、実行委員会を中核組織として、さま
ざまな事業を行います。

ふるさと加西
発　信

ふるさと加西
創　生

地域や人々
の絆を構築

ふるさと加西
を活性化

かもぐんじょう

春の叙勲
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　こうしたことから、賀毛郡条に登場する大汝命は、米
作と深く結びついていることが分かります。
　加西に残る伝承にも大汝命は登場します。
　むかし、大汝命と少彦名命（すくなひこなのみこと）が、
国つくりのために播磨国にやってきました。ある時、少
彦名命は紀伊国に出かけることになりました。二人の神
様は別れを惜しみ、少彦名命は、「元気に暮らしている
証拠に、熊野の浦から、毎日ここへ潮水を送りましょう」
と約束しました。この潮水が送られてきたのが鎮岩町に
ある「潮の井」とされ、通称「ブツブツさん」といわれ
ます。今でもブツブツと水が湧き上がっています。

播磨国風土記編纂1300年に向けて　～加西のオモシロイ地名～

【問合先】　図書館（郷土資料係）☎㊳0106　℻㊺3133　shishi@city.kasai.lg.jp

糠塚山
（網引町）

　『播磨国風土記』には、加西市内の地名に関する由来
がたくさん書かれています。
　今回はそのうち、大汝命（おおなむちのみこと）と呼
ばれる神様にちなんだものを紹介します。大汝命という
とあまり馴染みがありませんが、別名を大国主命（おお
くにぬしのみこと）といい島根県の出雲大社の神様です。
　その昔、大汝命が下鴨里で米をついたとき、その糠が
はるか楢原里にまで飛んでいきました。この米を碓でつ
いた所が「碓居谷」、糠がいきついた先が「粳岡」と呼
ばれます。「碓居谷」の正確な場所はわかりませんが、「粳
岡」は網引町の糠塚山ではないかと考えられます。

　また、「粳岡」と同じ楢原里にある「飯盛嵩」は、県
立フラワーセンターの前にある飯盛山で、この山で大汝
命が食べるご飯を盛ったことにより名づけたとありま
す。「飯盛」という地名は全国にあり、たつの市の天神
山も、『播磨国風土記』揖保郡条に、飯盛山と名づけた
とあります。いずれも高くありませんが、円錐形の美し
い形に特徴があります。遠くからでも目立つ山の形をみ
て、周りに住んでいる人々は、神の鎮座する特別な山と
感じたのでしょう。

　4 月 19 日、北播磨県民局で開催された「こころ豊かな美しい北播磨推進会議」
で、地域の特性を生かした魅力ある地域づくりに貢献された 2 団体が、表彰
されました。

平成24年度北播磨地域づくり活動応援事業で魅力ある地域づくりをする 2団体が表彰

北条まちづくり協議会は、北条東小学
校で 2 月 22 日、昔の人々の暮らしを
当時の道具を使って体験する「古い道
具と昔のくらし」を実施。

優秀賞　北条まちづくり協議会（松本正光代表）
奨励賞　はっちゃけ西在田（大豊洋子代表）

高齢者見守りで安心の暮らしを　兵庫みらい農協と協定

協定を結んだ西村市長（右）と稲
葉組合長

　加西市と兵庫みらい農業協同組合は、高齢者の異変等を早期に発見し、高齢者を見守
る環境づくりを実現するため連携する協定を 5 月 20 日付けで結びました。

　締結式で西村和平市長は「協定を結んだことにより、地域全体で高齢者を見守る環境
づくりをめざしたい」とあいさつ、同組合の稲葉洋組合長は「地域貢献活動の一環とし
て見守り活動を実施します。高齢者が住み慣れた地域で安心して生活が続けられるよう
に支援したい」と話しました。

【問合先】　長寿介護課（地域支援係）☎㊷8728　℻㊷8955　kaigo@city.kasai.lg.jp

はっちゃけ西在田は、下若井公会堂で平成
24 年 8 月 11 日、小学生が行き詰まっている
夏休みの宿題を地域の高校生などといっしょ
にする「夏休みの宿題やっつけ隊」を実施。

ぬか

ならはらさと うす

うすいたに ぬかおか

ぬかづかやま

いいもりだけ

　地震や台風等で市内に災害が起きた際に「かさい防災
ネット」のお知らせメールに登録していると、避難勧告
や避難所などの防災情報が携帯電話のメールへ自動配信
され、いち早く情報を得ることができます。

　携帯電話で下記アドレス、または
右のＱＲコードから登録してご利用
ください（http://bosai.net/kasai/）。

▼

梅雨の季節です　大雨災害に備えましょう

【問合先】　危機管理課（防災対策係）☎㊷8751　℻㊸1800　bosai@city.kasai.lg.jp

　毎年、梅雨の季節は、大雨や集中豪雨による被害が全国
各地で発生しています。
　大雨や集中豪雨はある程度事前に
予測することができます。日頃から
一人ひとりが災害を想定し、右のこ
とに心がけ、いざというときに備え
ましょう。

・日頃から気象情報に注意する。
・側溝などの落葉やゴミは取り除いて排水を良くする。
・大雨時にむやみに外出しない。
・停電に備えて懐中電灯、ラジオ、予備の乾電池を用意。
・飲料水、緊急食品を備蓄する。
・浸水しやすい土地では土のうを用意する。
・家族で避難場所や避難方法について話し合っておく。

■携帯電話でかさい防災ネットに登録しよう！

台風被害などを受けた住宅の再建・補修を支援

　兵庫県住宅再建共済制度（フェニックス共済）にご加入ください。

【問合先】　（公財）兵庫県住宅再建共済基金☎078-362-9400　　危機管理課☎㊷8751

　対象災害 異常な自然現象により生じる、あらゆる自然災害（暴風、豪雨、洪水、地震、豪雪など )

　共済負担金 年額 5,000 円／戸　※加入初年度は月額 500 円（上限 5,000 円）

　共済給付金
住宅が半壊以上の被害を受けた場合、次の金額を給付
再建・購入／ 600 万円　　補修／全壊 200 万円、大規模半壊 100 万円、半壊 50 万円
再建・購入・補修をしない場合／ 10 万円

　申込方法
所定の申込書に必要事項を記入し、（公財）兵庫県住宅再建共済基金へ申し込みください。
申込書は加西市危機管理課、加西郵便局、北播磨県民局にあります。

■テレビのデータ放送による災害関連情報の提供

　県内の各市町から発信される避難勧告などの情報や避
難所情報などが、テレビ（NHK 神戸放送局、サンテレビ
ジョン）のデータ放送で確認できます。

　加西市は、大雨によりはん濫した時に想定される浸水区域や土砂災害危険箇所、避難場所などを表示した「防災マ
ップ」を 3 月に全戸配布しています。大雨等災害に備えて確認してください。
　また、兵庫県は、防災・減災に役立つ「CG ハザードマップ」をホームページ（http://www.hazardmap.pref.
hyogo.jp）で配信しています。災害時に的確な行動を取って自分の身を守れるよう、日頃からチェックしておきまし
ょう。　　　　　　CG ハザードマップに関する問合先：兵庫県県土整備部県土企画局技術企画課☎ 078-362-9248

■防災・減災に役立つ「防災マップ」「CG ハザードマップ」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　4 月に淡路島付近で震度 6 弱の地震が発生し、加西市でも震度 3
を観測しました。大地震はいつ発生するか予測できません。地震に
備えわが家の耐震診断を行い、耐震性を確認してみましょう。

■簡易耐震診断の受付を開始します 対象：昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工さ
　　　れた木造住宅
個人負担額：3,000 円
問合先：都市計画課☎㊷ 8753

NHK（総合）テレビまたはサンテレビジョンを表示

リモコンの「ｄ（データ放送）」ボタンを押す

「くらし安全」または「防災情報」から確認
▼
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7月から新しい福祉医療費受給者証に変わります

【問合先】　市民課（福祉医療係）☎㊷8721　℻㊷1792　shimin@city.kasai.lg.jp

　下記の資格要件を満たす方に、7 月からご使用いただく福祉医療費受給者証を 6 月下旬に郵送します（母子家庭等に
該当される方には現況届を郵送）。7 月からは、新しい受給者証と健康保険証を病院等の窓口に提示してください。

※市民税所得割額は、住宅借入金等特別税額控除または寄付金税額控除がある場合、控除前の税額で判定します。

「児童手当」を受給するには現況届の提出が必要です

　児童手当（特例給付）を現在受給されている方は、前年
中の所得と 6 月 1 日現在の児童の養育状況を確認するた
め、現況届の提出が必要です。対象のご家庭に現況届の
案内を郵送しています。受付期間中に提出してください。
　児童手当（平成 25 年 2 ～ 5 月分）は、6 月 10 日（月）
が振込日です。

【問合先】　地域福祉課（家庭児童支援係）☎㊷8709　℻㊸1801　fukushi@city.kasai.lg.jp

■受付期間／ 6 月 12 日（水）～ 14 日（金）9:00 ～ 17:00
　　　　　　※ 14 日のみ 9:00 ～ 19:00 まで
■受付場所／市役所 1 階多目的ホール
※受付期間に提出できない場合は、6 月 28 日（金）ま
　でに地域福祉課へ提出してください。

　いつまでもおいしく食事を楽しめるように、80 歳になっても 20 本以上自分の歯を残すようにしよう。これが「8020(
はちまるにいまる ) 運動」です。達成している方を表彰しますので、お申し込みください。
　表彰には、事前に市内歯科医師会員の各歯科医院または町ぐるみ健診での歯科健診が必要ですので、
申込者には歯科健診の案内を後日郵送します。

■ 80 歳以上で 20 本以上の歯が残っている方を表彰します

対象：80 歳以上（昭和 9 年 4 月 1 日以前生まれ）の方で、自分の歯が 20 本以上残っている方
　　　※以前に表彰を受けられた方は申し込みできません。
募集期間：7 月 19 日（金）まで 　　　　申込・問合先：健康課☎㊷ 8723

助成制度 対象者 自己負担 所得基準

  乳幼児等・子ども 乳幼児から中学 3 年生まで なし

保護者または扶養義務者の
市民税所得割額が 23 万 5 千
円未満（0 歳児は所得制限
なし）

  老人
65 歳から 69 歳で世帯全員
が市民税非課税

定率 2 割（低所得者は 1 割）
外来限度額：月 8,000 円
外来＋入院限度額
月 24,600 円（低所得者は 15,000 円）

本人の年金収入と他の所得の
合計が 80 万円以下

  重度障害者・高齢
  重度障害者

身 体 障 害 者 手 帳 1・2 級、
療 育 手 帳 A 判 定、 精 神 障
害者保健福祉手帳 1 級の方 外来限度額

1 医療機関あたり 1 日 600 円で月 2
回まで（低所得者は 400 円）

入院限度額
定率 1 割で月 2,400 円（低所得者
は 1,600 円）

本人、配偶者及び扶養義務者
の市民税所得割額が 23 万 5
千円未満

  母子家庭等

18 歳に達した年度末まで
の児童または 20 歳未満の
高校在学中の児童を監護す
る母または父及びその児
童、遺児

児童の監護者または扶養義務
者の所得が下記の基準以下

扶養等の数 所得
なし
1 人
2 人
3 人
4 人

192 万円
230 万円
268 万円
306 万円
344 万円

【問合先】　健康課（健康係）☎㊷8723　℻㊷7521　kenko@city.kasai.lg.jp

日本脳炎予防接種を受けましょう

　日本脳炎は、ウイルスを持つ蚊に刺されることで感染する病気です。100 人から 1,000 人に 1 人の割合で急性脳症等
を起こすことがあります。予防接種により感染を防ぎましょう。

平成 19 年 4 月 2 日以降に生
まれた方

1 期初回（6 ～ 28 日間隔で 2 回接種）
3 歳～ 7 歳 6 カ月未満

1 期追加（初回接種から約 1 年後に 1 回接種）

2 期（追加接種から約 5 年後に 1 回接種） 9 歳～ 13 歳未満

平 成 7 年 4 月 1 日 ～ 平 成 19
年 4 月 1 日に生まれた方

母子健康手帳の接種記録を確認し、4 回接種のうち不足分を接種（接種間隔は医療機関で相
談してください）。20 歳未満まで接種可能。

■接種場所／市内予防接種指定医療機関（市ホームページ等参照。電話予約必要）
■接種費用／無料
■必需物品／母子健康手帳、体温計、健康保険証、お持ちの方は予診票（医療機関にもあります）

■対象者及び接種回数

食中毒を予防しましょう

　夏季になると細菌による食中毒が急増し、吐き気や嘔吐、腹痛や下痢といった症状が現れます。次のことに注意して、
感染しないように日頃から注意してください。

■食中毒を防ぐ 3 原則

①つけない ②増やさない ③やっつける

・調理前や食事前は手を石けんで洗う。
・野菜など食材をきれいに洗う。
・肉や魚を触ったら、手を洗う。
・調理していない魚や肉は他の食品と

は分けて包装し、保存
する。

・調理器具や食器はきれ
いに洗う。

・作った料理は早いうちに食べる。
・すぐに食べない物は冷蔵庫に入れる

など、低い温度で保存する。
・冷蔵庫を過信しないようにする。
・冷凍した食品の解凍は、

冷蔵庫内や電子レンジ
で行うなど、室温で長
時間おかないようにす
る。

・食品は内部まで十分に加熱して食べ
る。

・残った食品や保存した食品を温めな
おす時も十分に加熱する。

・熱の伝わりにくいもの
は、時々かき混ぜなが
ら調理する。

肝硬変・肝がんを防ぐ「肝炎ウイルス検査」を受けましょう

　肝炎ウイルスは、感染していても自覚症状がないことが多く、感染に気付かないまま病気が進行してしまうことがあ
ります。血液検査で簡単に調べることができますので、検診を受けましょう。感染を早期に発見することで症状が軽い
うちに治療を開始し、肝硬変や肝がんなどの病気を防いだり進行を遅らせたりすることができます。
　町ぐるみ健診では肝炎ウイルス検査のほか、各種がん検診、特定基本健診、骨粗しょう症検診、歯周疾患検診等が受
けられますので、あわせて受診しましょう。

■対象者／ 40 歳以上の市民で過去に肝炎ウイルス検査
　　　　　を受けたことがない方
■実施日／町ぐるみ健診申込書（広報かさい 3 月号と
　　　　　一緒に配布しています）または市ホームペー
　　　　　ジをご覧ください
■場所／ JA 兵庫みらい本店
■料金／ 600 円
■申込方法／健診申込書を健康課へ郵送または持参

■次の①～③の方は無料で検査が受けられます。
①平成 25 年度内に 40、45、50、55、60、65、70 歳を
　迎えられる方（以前に肝炎ウイルス検査を受けられた
　方は除く）
② 75 歳以上の方（S14.4.1 以前生まれ）
③市民税非課税世帯、生活保護世帯の方
※健診 5 日前までに健康課へ身分証明書と印鑑を持っ
　て申請手続きに来てください。



8 9

広報かさい　2013.6 月号 広報かさい　2013.6 月号

加西病院のコーナー　                             加西病院ホームページ http://www.hospital.kasai.hyogo.jp

人工股関節置換術について ■手術の過程
　術前には単純レントゲン、CT、関節造影、理学的評
価等で充分に調べてから手術の計画を立てます。また、
同時に体が手術に耐えられる状態かどうか全身的なチ
ェックも行います。そして、術中術後の出血を補うた
め輸血が必要となることがあるので、術前に自分の血
液を貯血しておきます。手術は全身麻酔で行い、術後
は早期から理学療法（リハビリ）を開始します。

■手術に際しての問題や合併症
「深部静脈血栓症」　手術により血栓 ( 血の塊 ) ができや

すくなり、いろいろなところで詰まる可能性があり、特
に肺血栓塞栓症 ( 肺の血管をふさぐ ) を起こすと致命的
になります。

「感染」　人工股関節は大きな異物ですので感染を起こ
しやすい環境になります。一度、感染を起こすと骨髄
炎に移行し、人工股関節の抜去をしなければいけない
ことがあります。

「脱臼」　人工股関節に置換すると脱臼しやすくなり、不
用意な肢位をとると脱臼します。

「人工股関節のゆるみ、破損、摩耗」　人工股関節の寿命
がありますが、活動性が高かったり、体重増加などで負
荷が大きくなると早期に人工股関節が痛んでしまいます。

■加西病院での手術の特徴は？
　当院で開発した「ソケットポジショニングシステム」
により、人工股関節を正確に設置することができます。
正確に人工股関節を設置することにより、術後の合併
症である術後脱臼、人工股関節の摩耗や破損を少なか
らず防ぐことができます。
　　　　　　　（診療部長兼整形外科部長　箱木知也）
※股関節の障がいで身体障害者手帳の交付を受けた方の人
工股関節置換術等の医療費は、更生医療制度により申請に
よって市が一部助成します。問合先／地域福祉課☎㊷ 8725

■人工股関節とは？
　私たちは歩いたり、階段を上ったり下りたり、正座
をしたりして何気なく過ごしていますが、何らかの原
因で股関節に障害がおこると、動きが悪くなったり、
痛みを伴うようになり、日常生活がとても不便になり
ます。このような痛んだ股関節の治療に対して使われ
るのが人工股関節です。

　わかりやすく例えると、虫歯の治療と同じで虫歯のと
ころを削って金歯を入れるのと同じことです。痛んだ関
節を取り除き、人工股関節を入れることによって、股関
節の痛みも改善されます。ただし、人工股関節置換術に
はいろいろなリスクや人工股関節の耐久性の問題がある
ため、投薬や理学療法、日常生活
指導、または注射などの保存的療
法で改善が望めない場合に、最終
治療として行われるべきです。
　また、人工股関節は機械であ
るため、寿命 (10 年から 15 年 )
があり、若い人や活動性の高い
人には適していません。

■適応のある疾患は？
「変形性股関節症」　体重の負荷で軟骨がすり減り、痛

みや運動障害を招く病気です。臼蓋形成不全 ( 元々骨盤
側の骨の発育不全 ) のある方に起こりやすくなります。

「関節リウマチ」　全身的な病気で関節炎を起こし、炎
症により放出された物質により関節内の軟骨や骨を破
壊して痛みや腫れを引き起こします。

「大腿骨頭壊死」　アルコール多飲、ステロイドの投与、
外傷等により大腿骨骨頭への血流障害を起こし、骨頭
が崩れてしまう病気です。

第10回市立加西病院ホスピタルフェア

　加西病院を体感することのできるホスピタルフェアを開催します。参加費は無料です。

【問合先】　市立加西病院フェア実行委員会・委員長　中央放射線科　深田　☎㊷2200

※動脈硬化度・骨密度測定はそれぞれ有料（500 円）で当日受け付けします。

■日時・場所／ 7 月 13 日（土）9:00 ～ 12:00　市立加西病院 1 階

昨年のホスピタルフェア
（医療者制服着用体験）

■主 な 催 し／楽しい催し：フラダンス、ドクターズコンサート、子供輪投げ大会
　　　　　　　医療相談コーナー：研修医ふれあい、ドック相談、介護医療相談
　　　　　　　健康チェックコーナー：血圧、血糖、体脂肪、動脈硬化度・骨密度
　　　　　　　体験コーナー：健康飲料試飲、心肺蘇生法、医療者制服着用体験、
　　　　　　　　　　　　　　腹腔鏡手術模擬体験、感染防止手洗い法

きゅうがいけいせいふぜん

だいたいこつとうえし

しんぶじょうみゃくけっせんしょう

はいけっせんそくせんしょう

平成26年度・加西市職員採用試験の案内

　加西市は、平成 26 年 4 月 1 日採用の職員を次のとおり募集します。

【申込・問合先】　人事課（人事係）☎㊷8705　℻㊸1800　jinji@city.kasai.lg.jp

■募集職種
職種 採用予定人数 受験資格
事務 4 名程度 昭和 61 年 4 月 2 日以降に生まれた人

建築 若干名
昭和 58 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく高等専門学校、短期大学以上
において、この職に関する専門課程を修めて卒業、または平成 26 年 3 月に卒業見込みの人

保育士・
幼稚園教諭 A

若干名
昭和 61 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保育士資格及び幼稚園教諭免許を両方有する人、
または平成 26 年 3 月 31 日までに両資格を取得見込みの人

保育士・
幼稚園教諭 B

若干名
昭和 32 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保育士資格及び幼稚園教諭免許を両方有し、かつ
保育士または幼稚園教諭としての職務経験が 7 年以上（平成 26 年 3 月 31 日現在）ある人

■受験申込・試験日程

受験申込

提出書類 市所定の受験申込書、エントリーシート及び受験票（詳細は募集要項をご覧ください）

受付期間
平成 25 年 6 月 10 日（月）～ 7 月 4 日（木）土日除く 8:30 ～ 17:15
持参または郵送により申し込みください。

申込先 〒 675-2395　（住所表記不要）　加西市役所総務部人事課（市役所 3 階）

試験日程・
種目

1 次試験
平成 25 年 7 月 28 日（日）　事務職／教養試験、論文試験

事務職以外の職種／専門試験、論文試験
平成 25 年 7 月 29 日（月）　全ての職種／面接試験

2 次試験 平成 25 年 8 月 24 日（土）　全ての職種／面接試験

※募集要項や受験申込書は、市ホームページからダウンロードできます（市役所でも配布しています）。

平成26年度・加西病院職員採用試験の案内

【申込・問合先】　市立加西病院（総務課）☎㊷2200

　加西病院は、平成 26 年 4 月 1 日採用の職員を次のとおり募集します。
■募集職種

職種 採用予定人数 受験資格

看護師 12 名程度
昭和 39 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、看護師の免許を有する人、または平成 26 年国
家試験において同免許を取得見込みの人

■受験申込・試験日程

受験申込

提出書類
加西病院所定の受験申込書、最終学校（該当免許取得に必要な学校）の卒業証明書または卒業
見込証明書、最終学校（該当免許取得に必要な学校）の成績証明書、該当免許証の写し

受付期間
平成 25 年 6 月 19 日（水）まで　土日除く 8:30 ～ 17:15
持参または郵送により申し込みください。

申込先 〒 675-2393（住所表記不要）市立加西病院総務課（病院東館 2 階）
試験日程・種目 平成 25 年 6 月 22 日（土）　作文試験、面接試験

※募集要項や受験申込書は、加西病院ホームページからダウンロードできます（加西病院でも配布しています）。

図書館臨時職員（非常勤学生アルバイト）を募集します
募集人員：1 名
内　　容：カウンター業務、図書の整理業務など
応募資格：大学生でパソコン操作ができる方
期　　間：7 月 1 日（月）～ 9 月 30 日（月）※更新あり
給　　与：日給 6,680 円　※通勤手当あり

応募方法：6 月 12 日（水）までに履歴書（写真貼付）
　　　　　を人事課または図書館に持参してください。
選考方法：書類選考及び面接
申 込 先：人事課（市役所 3 階）☎㊷ 8705
　　　　　図書館（アスティアかさい 3 階）☎㊷ 3722
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　西在田小学校で「エコ遠足」が行われ、全児童 96 人
が若井川で生物や植物の観察をし、自然への理解を深
めました（全国モーターボート競走施行者協議会の協力）。
　児童は、「県立人と自然の博物館」の研究員から「石
の裏などに珍しい生物がいます」とアドバイスをもら
い、52 種類の生物を採取しました。「今後も川の掃除
をしたり、水質を調べたりして、生き物が住める環境
を守っていきたい」と話してくれました。

▲ドンコやオニヤンマのヤゴなどの生物を捕まえる児童。

川を美しく、自然を大切に5/1

最高得点者
低学年：井上陽稀くん （2 年）29 点
中学年：西村和笑さん （4 年）27 点
高学年：西脇理愛菜さん（6 年）19 点
　　　　山下和真くん （6 年）19 点
山下くんは「慣れてくると的に当たり楽
しかった」と話しました。

▲ 5 本の矢の合計得点で競いました（真ん中は 7 点）。

　富合小学校で、健康増進や集中力を高めるために「スポーツ吹
矢体験教室」が行われました。
　児童 40 人は、南部公民館登録グループ「吹矢マンズ南部」か
ら「しっかりと息を吸って吐く」などと吹き方を教わり、約 4 ｍ
離れた直径 24cm の的をめがけて矢を吹き、得点を競いました。
　「最初は難しかったけれど、的に当たると気持ちいい。次もや
りたい」などと吹矢を楽しみました。

▲ 1 年生から 6 年生までの参加した児童が、真剣に吹矢を吹きました。

呼吸を整え集中力アップ！「スポーツ吹矢体験」5/18

　北条高校 2 年の吉野楓香さん（殿原町）が、東京
の後楽園ホールでパンチとキックで闘うキックボクシ
ングの技に加え、投げ技と立関節技が認められている

「JKS48 シュートボクシング 2013 アクト 2」に出場し、
キックボクサーとしてプロデビューしました。
　試合では、前年王者に判定で敗れたものの「夢への
第一歩。どんどん大きい大会に出場してチャンピオン
になりたい」と力強く今後の活躍を誓ってくれました。

▲練習パートナーであり、競い合う姉妹。姉・楓香さん（右）、妹・
紗帆さん（泉中学校 2 年）

北条高校・吉野楓香さんがキックボクサーとしてプロデビュー4/20

▲吉野さんは、キックボクシングをしているいとこに刺激され、
小学 3 年の時にグローブ空手・キックボクシング道場「闘神塾」（上
野町）に入塾。得意の左フックを駆使し、6 月 2 日に東京のディファ
有明で行われるキックボクシング大会「Bigbang13」に挑みます。

　NHKBS プレミアム番組「みんな DE どーもくん！」
の公開録画が、市民会館で行われました。どーもくん
やゲストのはいだしょうこさんが登場すると会場に集
まった親子連れ 870 人は大興奮。「ななみ玉であそぼ」
などのゲームをして会場が一つになりました。
　放送日は 6 月 16 日（日）8:55 ～。再放送日は 6 月
18 日（火）18:00 ～。4 月に行われた「北条節句祭り」
も番組内で紹介されます。

▲雷様が空から地上に落ちてきて帰ることができない。どーもく
ん達が知恵を振り絞る。雷様は空に帰れるのだろうか？

人気のどーもくんが加西市へ5/12

　加西病院は、看護についての理解、関心を高めても
らおうと「ふれあい看護体験」＆「ふれあいコンサー
ト」を行いました。
　看護体験では、市内の中学生と高校生の計 26 人が、
入院患者の足浴や洗髪をしたり、血圧を測ったりする
などしました。
　また、ふれあいコンサートでは、泉中学校・吹奏楽
部も演奏し、入院患者を楽しませました。

▲「人の役に立つ仕事がしたい」などと将来の夢を持ち、一日看
護師として患者の髪を乾かす参加者。

中高生が看護師デビュー5/11

　加西市体育協会主催の町親善ソフトボール大会が、
アラジンスタジアムなどで行われました。
　1 部 16 チーム、2 部 15 チーム（計 530 人）が参加
しました。結果は次のとおりです。
■ 1 部　優勝／古坂　2 位／東高室　3 位／古坂 2 丁
　　　　　　　目、曽根自治区
■ 2 部　優勝／宮前　2 位／西高室　3 位／栄、青野
※古坂と東高室は市代表として北播大会に出場予定

▲熱戦が繰り広げられた青野対カナダ村の試合（西在田小学校）。

第36回・町親善ソフトボール大会4/28
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■ 加西市ホームページ　http : //www . city . kasai . hyogo . jp

■ 加西市の市外局番は 0790 です。誌面では省略しています。

KASAI データバンク
H25.4.30 現在（前月比）

人口／ 46,624（－ 48）
4 月の出生数／ 35 人

男／ 22,717（－ 32）
死亡数／ 58 人

女／ 23,907（－ 16） 世帯数／ 17,077（＋ 5）｜ ｜ ｜

広報かさい　2013.6 月号

【問合・申込先】　北条の宿はくらんかい実行委員会事務局（商工観光課内）☎㊷8740

「第6回北条の宿はくらんかい」出店者等を募集
　「北条の宿はくらんかい」を北条の旧市街地を舞台に開催します。日ごろの地域活動を生かし、一緒にイベントを盛り上
げてくださる方を募集します。詳しくは市ホームページをご覧ください。

■開催日時／ 10 月 26 日（土）、27 日（日）10:00 ～ 16:00　　　■開催場所／北条の旧市街地

■チャレンジショップ（飲食部門）
自慢の腕を振るってください。
参加費／ 1 日 5,000 円、2 日間 8,000 円※別途水道光熱費が必要

■軽トラ市
車の荷台を利用して販売。手軽に出店できます。
参加費／ 1 日 2,000 円、2 日間 3,000 円

■ステージ出演
演芸ステージの出演者を募集します（酒見寺を予定）。
参加費／無料

普段静かな町通りが、
多くの人で賑わいます。

■オリジナルショップ（物販部門）
特産品販売、手作り雑貨などのギャラリー及び販売。
参加費／ 1 日 2,000 円、2 日間 3,000 円

■グルメ屋台村
住吉神社で B 級グルメやご当地グルメの屋台村を初開催。移動販売車も可。
参加費／ 2 日間 10,000 円※別途水道光熱費が必要

昨年の演芸ステー
ジ（大信寺）。※募集期間はいずれも 7 月 31 日（水）まで。

第3回グリーンパークトライアスロン in加西　参加者募集

　自然環境に恵まれた加西市の魅力を生かし、ため池をスイムコースに、周辺をバイクやランコースに設定した、全国的
に珍しい内陸部でのトライアスロン大会を次のとおり開催します。個人種目だけでなくリレー種目（3 名または 2 名のチ
ームで種目ごとに競技者が交代して出場）での参加もできます。

■日　　時／ 9 月 29 日（日）8:55 スタート
■主 会 場／善防公民館（ぜんぼうグリーンパーク周辺特設コース）
■競技種目（個人 170 人、リレー 30 チーム）

【問合先】　グリーンパークトライアスロン in加西実行委員会事務局（商工観光課内）☎㊷8740

種目 距離 コース
スイム　（水泳） 1.5㎞ 皿池（王子町）
バイク　（自転車） 40㎞ 西長町・東剣坂町・岸呂町コース
ラン　　（マラソン） 10㎞ 善防池周辺コース

※詳細については、市ホームページをご確認ください。

田園地帯を駆け抜ける参加者

■申込方法／ 7 月 31 日（水）までに、インターネットまたは郵送でお申し込みください。
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