
春風小イチローさんによる腹話術
市内在住の春風
小イチローさん
と 相 棒 の シ ン
ちゃんがやって
きます。参加費
は無料です。
日時：5/11（土）14:00 ～ 14:30
場所：アスティアかさい 3 階多目的
ホール
定員：90 人（先着順）※申込不要
問合先：図書館☎㊷ 3722

健康体操教室
健康な体作りをめ
ざして健康体操教
室を開催していま
す。市内の方であ
れば参加可能です。無料体験もあり
ます。
日 時： 第 1・2・3 木 曜 日 20:00 ～ 
21:30
場所：賀茂会館 2 階
講師：西脇佳子先生
会費：1,500 円／月
問合先：スポーツクラブ 21 賀茂ク
ラブ（小川）☎ 090-5652-5817
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■中世の寺院間ネットワーク
～法道仙人伝承の広がりからみる～
今回は、普光寺や奥山寺等、市内の
中世寺院と清水寺などの北播磨の寺
院とのつながりや共同体意識を、法
道仙人伝承の広がりからみていきま
す。
日時：5/11（土）10:30 ～ 12:00
場所：アスティアかさい 3 階集会室
講師：図書館郷土資料係職員
定員：60 人（先着順）
参加費：200 円
※加西市史購入者は無料
問合先：図書館郷土資料係☎㊳ 0106

第41回加西市史を読む会

公民館からのお知らせ

■中央公民館登録グループのお試し講座
●第 1 回そばっ呼手打ち会（そば打ち体験）
日時：5/25（土）13:00 ～ 16:45
場所：市民会館 2 階料理教室　　参加費：1,000 円（材料費）
持ち物：タオル 2 ～ 3 本、三角巾、エプロン、タッパー
●第 2 回みやび（お手玉づくり体験）
日時：6/8（土）13:00 ～ 16:30　　場所：市民会館 3 階教養室
参加費：100 円（材料費）
持ち物：布の持参は自由、洋裁道具（針、はさみ、糸など）
●第 3 回川柳　青蛙
日時：6/15（土）13:00 ～ 15:30　　場所：市民会館 3 階談話室
参加費：無料　　持ち物：筆記用具
※全講座、申込締切日は講座開催日の 1 週間前までです。
申込先：中央公民館☎㊷ 2151

日時：6/2（日）9:00 ～ 12:00
場所：市民会館 3 階小ホール
対象
小学生低学年の部（1 ～ 3 年）
小学生高学年の部（4 ～ 6 年）
中学生の部
募集期間：5/17（金）まで
申込先：子ども会育成連絡協議会事
務局☎＆℻㊷ 3724

第28回子ども会将棋大会

「こどもの遊びと心の発達」につい
て学んだ後、「本藍染め」を体験し
ます。
日時：5/19（日）13:00 ～ 16:00
場所：アスティアかさい 3 階ライト
スポーツスタジオ
講師：木村才子さん（野の草工房）
定員：20 人
参加費：300 円※別途材料費必要
持ち物：エプロン、ゴム手袋、新聞
紙、ぞうきん
募集期間：5/2（木）～
申込先：加西市ファミリーサポートク
ラブ☎㊷ 0111

フォローアップ講習会とふれ
あいサロン

東日本大震災・復興支援まつり
6 月 1 日の「善意の日」にちなみ、『人
と人との絆を深めよう』をテーマに
被災地支援のイベントを行います。
日時：6/2（日）10:30 ～ 14:30
場所：健康福祉会館
内容：保育園児による合唱、チャリ
ティーダンス、食＆物産・バザー＆
展示ブースなど
問合先：市社会福祉協議会☎㊸ 8133

アクアスかさい「第2回  芝生
のグラウンドをつくる集い」

サッカー場
「 ア ク ア ス

かさい」 の
グラウンド
に芝生を張
り ま す。 な
お「アクアスかさい」は、災害時の
調整池としての機能をもっています。
日時：5/26（日）8:30 受付
※雨天の場合 6/2（日）に延期
場所：アクアスかさい（西上野町 17）
持ち物：長靴、軍手、作業のできる
服装
定員：40 人（先着順）
申込方法：参加者の氏名・年齢（代
表者は住所・電話番号）を記入の上、
下記まで申し込んでください。電話、
メールでの申し込みもできます。
募集期間：5/24（金）17:00 まで
申込先：〒 675-2395（住所表記不要）
文化スポーツ課☎㊷ 8773  ℻㊸ 1803
koryu@city.kasai.lg.jp

■おしゃれ男子＆女子のための Cooking Lesson
　気軽に作れるイタリアン、フレンチをプロのシェ
フから学びます。初回は、アサリとトマトのスパゲッ
ティーと黒ゴマプリンを作ります。
日時：初回 6/11（火）19:00 ～ 21:00
　　　※毎月第 2 火曜日の全 5 回
対象：独身の男女　　定員：12 人（先着順）
参加費：300 円（材料費別途 800 円必要）
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、布巾 2 枚、手拭タオル 1 枚 
場所・申込先：南部公民館☎＆℻㊾ 0041

■地域歴史講座「軍師黒田官兵衛」
　テーマは、2014 年ＮＨＫ大河ドラマの「黒田官兵衛」です。
日時：5/11（土）10:00 ～ 11:30 ※ 6 月以降は毎月第 1 土曜日の全 8 回
場所：市民会館 3 階小ホール　　参加費：300 円
申込先：中央公民館☎㊷ 2151　℻㊷ 1453

観光まちづくり活動団体交流会（まち活）
市内のまちづくり活動団体が、活動
内容についての意見交換会を行い、
交流を深めます。参加費は無料です。
日時：6/16（日）14:00 ～ 16:00
場所：アスティアかさい 3 階交流プ
ラザ
参加資格：市内で活動しているまち
づくり活動団体（協議会、NPO 等）
募 集 団 体 数：12 団 体。1 団 体 に パ
ネル（110㎝× 180㎝） を 3 枚お貸
しします。
募集期間：5/17（金）まで
問合先：商工観光課☎㊷ 8740

いずみ会リーダー養成講座
食生活改善推進員として、食生活を
中心とした健康づくりをめざし、栄
養・運動・休養について仲間と楽し
く学びます。
期間：6 ～ 12 月　原則第 1・3 水曜
日の午前（初回は 6/5（水）です）
場所：社総合庁舎（加東市社）
対象者：家庭と地域の健康づくりに
実践意欲のある方（年齢・性別不問）
定員：20 人
参加費：無料（テキスト代・調理実
習の材料費は実費負担）
※申込者へは開講 1 週間前に案内通
知を送付します。
申込先：加東健康福祉事務所健康管
理課（津田）☎ 0795-42-9365

市民会館「カルチャークラブ
受講生募集」

■カルチャークラブ（5 ～ 7 月）
ハワイアンフラ・ウクレレ・ロシア
派バレエ・伝統太極拳と気功・ジャ
ズダンス・イスヨガ・ウェーブスト
レッチ・はじめてのハングル
※詳しくはお問い合わせください。
見学や体験もできます。
※施設の利用、チケット販売などの
窓口受付時間は、9 時から 22 時ま
でです。
問合先：市民会館☎㊸ 0160

■みんよう教室
　お腹から声を出して、元気に唄い、日本人の心のふ
るさと「民謡」を学びます。どなたでも参加できます。
日時：初回 6/4（火）10:00 ～ 11:30
　　　※ 6 ～ 11 月の毎月第 1・2 火曜日の全 12 回
定員：15 人（先着順）　　参加費：300 円（教材費別途必要）
持ち物：筆記用具　　場所・申込先：南部公民館☎＆℻㊾ 0041

■なつかしの木版画教室
　版画家の岩田健三郎さん門下生の講師から学びます。
初心者向けです。
日時：初回 5/14（火）13:30 ～ 15:30　
　　　※毎月第 2・4 火曜日の全 21 回
参加費：300 円（材料費別途必要）
場所・申込先：北部公民館☎㊺ 0103

第 45 回加西市さつき展
日時：5/31（金）～ 6/2（日）
9:00 ～ 17:00　※ 2 日は 15:00 まで
※来場者には、各日 30 人に山野草
の苗をプレゼントします。
場所：アスティアかさい 3 階交流プ
ラザ
※作品展示希望者は、5/18（土）ま
でに申し込んでください。
問合先：北部公民館☎㊺ 0103

パクパク人形作り
紙コップを使って
人形作りをして遊
びます。参加費は
無料です。
日時：5/11（土）10:00 ～
場所：図書館 3 階キッズコーナー
定員：70 人（先着順）※申込不要
問合先：図書館☎㊷ 3722

青野原駐屯地「青野祭」
日時：5/26（日）9:00 ～ 15:00
場所：青野原駐屯地（小野市桜台 1）
内容：一般開放、記念式典、各種ア
トラクション、模擬売店、装備品展
示など
問合先：青野原駐屯地広報班
☎ 0794-66-7301


