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クラシックファンに愛されるピアノ
名曲について、時代を映す誕生秘話
な ど、 解 説 を 交 え な が ら 演 奏 し ま
す。受講料無料。
日時：10/20（土）14:00 ～ 15:30
場所：健康福祉会館大ホール
講師：木下千代教授（兵庫教育大学）
定員：250 人
申込先：人口増政策課☎㊷ 8700

兵庫教育大学との連携講座
「ピアノ名曲ちょっといい話」

　昭和 42 年（1967 年）4 月 1 日に発足、今年 45 周年を迎えた加西市は、次
の日時に記念式典を開催します。市の発展、福祉の向上などに貢献された方々
の功績をたたえて、表彰及び感謝状の贈呈を行います。
　また、式典の 2 部として、ファッションデザイナーのコシノヒロコさんに講
演していただきます。コシノさんは、ＮＨＫ連続テレビ小説「カーネーション」
の主人公のモデル小篠綾子さんの長女です。
講演は無料でお聴きしていただけます。

■加西市制 45 周年記念式典を開催「コシノヒロコさん講演」

日時：10/27（土）13:30 ～
場所：市民会館文化ホール
問合先：秘書課☎㊷ 8701

■播磨国風土記の糠塚周辺散策
北条鉄道網引駅から播磨国風土記に
記されている古代の石舞台「糠塚古
墳」等を見学します。
日時：10/27（土）9:00 ～ 12:30
集合場所：観光案内所（北条町駅待合室）
参加費：300 円（保険代等）
※別途、鉄道運賃が必要です。
主催：加西市歴史街道ボランティアガイド
問合先：観光案内所☎㊷ 8823

ふるさと再発見ハイキング

■第 46 回加西市盆栽展（中央公民館）
　愛好家が永年丹精込めて育てたひと鉢ひと鉢を鑑賞し
てください。あなたの力作も盆栽展に出品してください。
日時／ 11 月 2 日（金）～ 4 日（日）

10:00 ～ 17:00（4 日は 16:00 まで）
場所／アスティアかさい 3 階交流プラザ
作品募集／ 10月15日（月）までに下記へ連絡してください。
問合先／中央公民館☎㊷ 2151

■第 23 回善防公民館まつり
　同館登録グループ・館外教室の皆さんが、日頃の学びを
披露。大人気の手作り作品バザーや料理を振る舞います。
日時・内容
10 月 27 日（土）9:00 ～ 17:00　作品展示
10 月 28 日（日）9:00 ～ 15:00　作品展示、バザー

10:00 ～ 15:00　芸能発表
※芸能発表終了後、手作り作品が当たる抽選会を行います。
問合先／善防公民館☎㊽ 2643
■第 21 回南部公民館まつり「宮き野のつどい」
　同館登録グループの多彩な芸能＆展示発表に加え、

「ヨーデル（焼肉）食べ放題」でおなじみ
のリピート山中コンサートを行います。
日時・内容
10 月 20 日（土）10:00 ～ 17:00　作品展示

10:30 ～ 12:30　料理・日用品バザー
13:30 ～ 15:00　リピート山中コンサート

10 月 21 日（日） 9:00 ～ 15:00　作品展示、バザー
10:30 ～ 15:00　登録グループ芸能発表会

問合先／南部公民館☎㊾ 0041

■南部公民館　登録グループ　コール・ソレイユ
　（女性コーラス）参加者募集
　歌うことが好きな方、一緒にハーモニーを作って楽し
みませんか。お腹からしっかりと発声することで心身と
もにリフレッシュできます。見学もできます。
日時／毎月第 2・4 水曜日 20:00 ～ 22:00
　　　※ 10 月は 17、31 日です。
場所／南部公民館農事研修室
指導者／加門豊子さん
問合先／南部公民館☎㊾ 0041

■第 31 回北部公民館文化祭
　文化祭記念講演と同館登録グルー
プによる学びの成果を披露します。
日時・内容
11 月 3 日（土） 9:00 ～ 17:00　作品展示

10:00 ～ 11:30 文化祭記念講演
落語　三遊亭楽団治氏

11:30 ～ 13:00　お茶席（立礼）
11 月 4 日（日） 9:00 ～ 15:00　作品展示・作品バザー

10:00 ～ 15:00　お茶席（立礼）、バザー
11:00 ～ 15:00　料理バザー
※先着 50 人に来場記念品を進呈。

問合先／北部公民館☎㊺ 0103

■親学習講座（子育て学習センター）
　「子どもの心にどう寄り添えばよいか」「どのようにし
つけたらよいか」子育てのコツを子どもの心理からわか
りやすく講演します。
日時／ 10 月 19 日（金）10:00 ～ 11:30
場所／北部公民館体育館
内容／今からでもできる心豊かな子育て
　　　「上手にほめ、上手に叱るコツとは」
講師／津村薫さん（女性ライフサイクル研究所予防啓発スタッフ）
募集期間／ 10 月 12 日（金）まで
問合先／善防子育て学習センター☎㊽ 3404
　　　　北部子育て学習センター☎㊺ 1523

日時：11/4（日）10:00 ～ 15:00
※雨天決行
場所：オークタウン加西キャンプサイト
定員：家族・グループ 10 組 40 人程度
参加費：大人 500 円、子ども（小学
生以下）300 円
持ち物：バーベキュー食材
※当日は、お試しスモーク、野菜を
準備しています。
申込先：オークタウン加西
☎＆ FAX ㊹ 2595

市制45周年記念事業
アウトドアクッキング初級者講習会

絵 画 等 の ク ラ ブ 活 動 発 表、 演 芸 大
会、花・野菜類の販売、案山子（か
かし）コンテストなど。
日時：11/10（土）、11（日）9:30 ～ 15:00
場所：兵庫県いなみ野学園構内（加
古川市平岡町新在家 902-3）
問合先：同学園☎ 079-424-3342

第40回いなみ野祭
ふれあいフェスティバル

日時：毎週月～土曜日 10:00 ～ 15:00
※登録、利用料は不要です。
場所：旧富田幼稚園（西上野町）
イベント情報
■運動会ごっこ
年 齢 に あ っ た 種 目 を 用 意 し て い ま
す。ハイハイの子も参加できます。
日時：10/2（火）11:00 ～ 12:00
※雨天時は遊戯室で行います。
■家庭教育講座⑤
テ ー マ は「 我 慢 す る 心 を 育 て る 」。
希望の場合託児あり。
日時：10/5（金）11:00 ～ 12:00
■ 3 歳さんおいでおいで
対象児：H20.4 月～ H22.3 月生まれ
日時：毎週月曜日 13:30 ～ 14:30
≪まちの子育てひろば応援団≫
■すくすくひろば＋かんがるーひろば
お子さんの身体測定をします。妊婦
さんも一緒にお話ししましょう。
日時：10/16（火）10:30 ～ 11:30
問合先：ねひめキッズ☎㊷ 5710

ねひめキッズからのお知らせ

公民館からのお知らせ

■高齢者健康教室「生き活き ( いきいき ) 元気塾」
　高齢者の皆さんが、いきいきと自分らしく生活し続け
る「元気」のための教室。健康体操を中心に、レクリエー
ションや講話など楽しく心と体を動かしましょう。
対象／おおむね 75 歳以上で体力の低下を感じている方
　　　（介護保険の認定を受けられている方を除く）
場所・定員・日時
■中央公民館（定員 25 人）　☎㊷ 2151
　第 1・3 木曜日（初回 11/1）　9:30 ～ 11:30
■南部公民館（定員 20 人）　☎㊾ 0041
　第 2・4 金曜日（初回 11/9）　9:30 ～ 11:30
■善防公民館（定員 25 人）　☎㊽ 2643
　第 1・3 火曜日（初回 11/6）10:00 ～ 12:00
参加費／ 1 回 300 円（初回に教材費として中央・南部で
　　　　300 円、善防で 350 円が別途必要）
持ち物／タオル、飲み物
申込期間／ 10/1（月）～　先着順

持久力、筋力、柔軟力を向上させる
運動を行います。定員は 20 人です。
日時：11/5 ～ 12/17 毎週月曜日、
全 7 回。10:00 ～ 11:30
場所：健康増進センター
対象：同センターを初めて利用される方
参加費：１回 150 円
募集期間：10/31（水）まで
申込先：健康増進センター☎㊷ 3621

カラダのびのび教室

人情あふれる東京の下町を舞台に
「もうひとつの美しい言葉・手話」で

織り成す、いくつもの世代をつなぐ
ハートフル・ストーリー。入場料無料。
日時：10/13（土）13:30 ～
場所：アスティアかさい 3 階多目的ホール
問合先：加西市障害者（児）相談支
援センターやすらぎ☎㊷ 6708

全日本ろうあ連盟創立60周年記念映画
「ゆずり葉～君もまた次のきみへ～」 メタボの予備群や糖尿病予防に関す

る講話と生活習慣病予防に役立つ料
理教室を行います。要予約。
日時：11/27（火）9:30 ～ 14:00
場所：中央公民館 2 階料理教室
対象：40 歳代から 70 歳代の男女
定員：25 人（先着順）
参加費：500 円
持 ち 物： エプロン、三
角巾、米 1 合、筆記用具
申込先：健康課☎㊷ 8723

生活習慣病予防と料理教室

加西市発足祝賀パ
レード昭和 42 年

光田和伸准教授（国際日本文化研究セ
ンター）の案内で、播磨下里駅周辺と
北条町駅から玉丘古墳を探索します。
日時：10/28（日）9:00 ～ 13:00
集合場所：観光案内所（北条町駅待合室）
参加費：300 円（北条鉄道利用料）
主催：「播磨国風土記の里」ウォー
キング実行委員会
問合先：秘書課☎㊷ 8701

乗って、歩いて、加西の魅力再発見
「播磨国風土記の里」ウォーキング


