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講座・イベント

　介護者どうしの仲間作りやそれぞ
れの立場での思いを語り合える場を
一緒に作りませんか？
日時：5/28（水）13:30 ～ 15:00
場所：健康福祉会館2階創作室
定員：30名　
参加料：無料
申込先：第二サルビア荘在宅介護支
援センター☎458922
※申込は 3日前まで。空きがあれば
当日可。

家族介護教室
『心と体の健康管理について』

　お母さんの息抜き手伝います。
　「私の時間」づくりをしてリフレッ
シュ・ママに！
日・場所：6/5（木）泉第一保育所
　　　　　7/10（木）宇仁保育園
時間：10:00 ～ 11:30
対象：在宅で子育て中のお母さんと
こども　　
募集人数：各 8 組
費用：1 日傷害保険料 100 円程度
申込先：こども未来課☎42 8726

リフレッシュ・ママ参加者募集

日時：6/7（土）13:30 ～ 15:00
場所：アスティアかさい 3 階 多目
的ホール
講師：男女共同参画学習アドバイ
ザー　清水　英子さん
定員：80 名　参加費：無料
問合先：南部公民館☎49 0041

人権セミナー「女性と人権」

　約1300年前に書かれた播磨風土
記によると、現在の北条付近は三重
の里と呼ばれていました。駒塚、向
山、女鹿山等をめぐり、先人たちが
どのような歴史をたどってきたの
か、その足跡を見つけたいと思います。
日時：6/28（土）9:20集合 小雨決行
場所：観光案内所（アスティアかさ
い正面玄関前）（当日参加可）
参加費：300円（保険料、諸経費）
問合・申込先：観光まちづくり協
会（観光案内所）℻  ・☎428823

ふるさと再発見ハイキング 
播磨風土記「三重の里」探訪の旅

　PFI（プライベート・ファイナンス・
イニシアティブ）とは、民間の資金・
経営能力・技術力を活用し、公共施
設等の設計・建設・維持管理・運営
を行う事業方式です。
　加西市でも PFI 方式で学校や給食
センターなどを整備・運営すること
を検討中です。
　今回は、先進自治体 山形県東根
市（学校給食センター、消防署等に
PFI 導入）から講師を招き、研修会
を開催します。市民の皆様、企業の
皆様もふるってご参加ください。
日時：5/22（木）13:30 ～ 15:30
場所：市役所多目的ホール
講師：東根市総務部プロジェクト推
進課　黒田課長
演題：PFI 事業の実践例、実施自治
体に学ぶ（仮題）
申込・問合先：総務課☎42 8702

ＰＦＩ研修会日時：6/14（土）13:30 ～ 15:00
場所：南部公民館 2 階  農事研修室
テーマ：認知症の早期発見と対応
講師：市立加西病院
精神科部長　岡村　健二　先生
定員：80 名　参加料：無料
申込先：南部公民館☎49 0041

南部公民館「健康セミナー」

　畑仕事の好きな人、クラフトが好
きな人、かわいい花が好きな人、お
蕎麦が大好きな人、いろんな事やっ
てみたい人集まれ！
綿つくり隊

活動内容 活動時期

栽培

種まき ６月

間引き ７月

摘心 ７月

収穫 ９～１０月

体験

綿繰り

６～１２月
糸つむぎ

手織り

作品展示

そばつくり隊

活動内容 活動時期

栽培
種まき ８月

収穫 １０月

体験
粉ひき

１１月
そば打ち

活動日：活動時期の土曜日か日曜日
の半日
場所：玉丘史跡公園古代体験田手づ
くり庵
定員：各隊とも 30名（先着順）両隊
同持参加も可能です。　
参加料：材料費のみ（1,000円程度）
申込方法：電話・FAX・e-mail
申込先：加西市教育委員会市史・文
化財室☎427524　℻  431803
e-mail  shishi@city.kasai.hyogo.jp

『綿つくり隊・そばつくり隊』
隊員大募集！

日時：5/25（日）10:00 ～ 15:00
場所：青野原駐屯地
内容：記念式典、観閲行進、訓練展
示、装備品試乗・展示等
問合先：青野原駐屯地広報班
☎ 0794 66 7301

青野原駐屯地
創設32周年記念行事

　加西市さつき同好会の皆さんを中
心に丹精こめて育てた、さつき盆栽
と山野草を展示します。
日時：5/30（金）9:00 ～ 19:00
　　　5/31（土）9:00 ～ 19:00
　　　6/  1（日）9:00 ～ 15:00
場所：アスティアかさい 3 階 交流
プラザ
申込先：北部公民館☎45 0103

第40回加西市さつき展
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わくわく子育て情報

至福崎

窪田町

富田小

西谷町

谷町

ねひめキッズ

中国自動車道

イベント情報
テーマ　「土となかよし」
ねひめキッズの畑にサツマイモのつるさしをしませ
んか？！一緒に土となかよしになろう！
と　き　6/14(水）　10時30分～ 11時30分

すくすくひろば＋かんがるーひろば
お子さんの身体測定をします。大きくなったかな？
測りにきてね。妊婦さんも一緒にお話しましょう！
と　き　6/17（火）　10時30分～ 11時30分

　子育て真っ最中のお父さんお母さん、仕事が遅くな
って子どもを迎えに行けない、病院へ行きたいが子ど
もを連れて行けない等、困られた時はありませんか。
　加西市では、そのような時にお子様をお預かりす
るファミリーサポートクラブがスタートしました。
　入会してご利用ください。また、預かっていただ
ける方もお申し込みください。

加西市ファミリーサポートクラブ活動開始 !!

○女性のためのパソコン講座
日時：ワード　　6/4（水）6/5（木）6/6（金）
　　　エクセル　6/11（水）6/12（木）6/13（金）
　　　いずれも　午前 9時～正午
場所：アスティアかさい３階OAルーム
対象：再就職をめざす女性で各コース３回とも受講
できる方。
資格：パソコンのキーボードから文字が入力できる
こと。マウス操作ができること。
定員：各コース 12 名
受講料：無料  ★一時保育あり（無料：1歳 6ヶ月から）
申込：電話・FAX にて
申込期間：5/20（火）～ 5/25（日）※抽選します。

男女共同参画センター講座案内

ストリートダンスイベント
CROSS CULTURE 2008
　子どもから大人まで総勢 30 組が
出演するストリートダンスイベント!!
　当日は（社）加西青年会議所 40
周年を記念してつくられたオリジナ
ル舞台【NEHIME　St’ory】も上演。
（入場無料）
日時：6/8（日）18：00 ～ 21：30
場所：交流プラザ
主催：登録団体 Do-it

登録団体ニュース !!
今年度から地域交流センターに登録
いただいた市民グループ『加西ねひ
めーず』さんよりキッチンルーム用
の電子レンジを寄贈いただきまし
た。
≪今月の注目スポット≫　
キッチンルーム（31㎡）
ＩＨ調理器、レンジなど各種調理器
具がそろっています。子供や車椅子
の方でも利用できるように高さを調
節できる調理台もあります。

    ねひめ cue!・FILM （多目的ホール）入場無料

〔FILM〕5/24（土）10：00～　
「クイック・チェンジ」
・託児サービス有り　（3日前要電話予約）

〔CUE !〕5/23（金）19：30～　
『父親たちの星条旗』
監督：クリント・イーストウッド


