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第２章 計画の目標と施策体系 

 

前期計画では、「子どもはみんなで育てる宝物」を基本理念とし、計画を推進してきました。 

後期計画ではさらに、「地域」という視点を加え、また、人口減少に歯止めをかけ、加西市が

より活力のあるまちとなることを期待して、「500」（出生数が500人であった10年前の水準に定

住促進などの施策によって近づける）を追記した、「子どもは 地域みんなで育てる 宝物 500」

を基本理念として、計画を推進していきます。 

 

 

１．基本理念 

 

 

 

 

２．計画の目標 

 

 

 

 

３．基本方向 

上記の基本理念、計画の目標の達成においては、「自助」、「共助」、「公助」の考え方をもとに、

市民と地域、行政が協働して取り組み、誰もが安心して子どもを生み育てられる「加西市」をめ

ざします。 

 

 

 

子どもと子育ての価値を地域全体で共有し、子育て家庭が安心と喜びをもって子育てができる

よう家庭・学校・地域が一体となって支援することが大切です。子育ては、次代の担い手を育成

する営みであるという観点から、子ども一人ひとりが個性を認め合い、豊かな「育ち」を実現し

ていけるよう、学びと生きる力の助長を図る教育環境の充実を図ります。また、世代を超えた交

流を通して、地域ぐるみでの子育てを推進していくとともに、地域の安全・安心な集いの場の確

子どもは 地域みんなで育てる 宝物 500 

安心して子どもを生み育てられる加西市づくり 

Ⅰ．家庭・学校・地域の「子育て力」の強化 
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保に努め、子どもの個性、地域の特性を生かした子育てを支援していきます。 

家庭・学校・地域が一体となって施策を展開しながら、地域ぐるみの輪を広げていきます。特

に、職場から地域に戻りつつある団塊の世代の支援活動を促していくことが重要となっています。 

 

 

 

 核家族化の進展とともに、隣近所との関係が希薄化するなかで、子育ての相談をする相手が

いない親が増えています。ニーズ調査結果によると、本市においても、子育てに関する不安

や悩みを抱えている親は多く、その内容は経済面、仕事と子育ての両立、子どもの安全・いじめ

についてなど多岐にわたっています。 

このような状況を踏まえ、市民が、子どもと子育てに関する総合相談を安心して利用でき、関

連する情報を容易かつ有意義に利用できるようにしていくとともに、妊娠・出産・育児に係る保

健・医療を充実させます。また、犯罪や事故・災害等のリスクへの備えや、養育に困難さを抱え

るひとり親家庭や障がいのある子どもとその家庭などへの支援のため、専門的対応と地域のサポ

ート・ネットワークの充実を図り、子どもや保護者が安心して暮らせるまちをめざします。 

 

 

 

市民一人ひとりがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭

や地域生活などにおいても、子育て期、中高年期といった人生の各段階に応じて多様な生き方が

選択・実現できる社会を推進し、家庭・地域・就労などの周辺条件の改善によって、子育てをし

たいと思える加西市づくりの実現をめざします。 

また、子育てを応援する地域文化づくりの側面からも男女共同参画社会づくりを推進し、家庭

生活と地域生活、職業生活のバランスの取れたライフスタイルを自ら選びとっていける市民像を

めざした取り組みを進めます。 

 

 

 

ニーズ調査結果によると、「加西市に住み続けたい」と回答した人は就学前児童の保護者、

小学校児童の保護者で約43％、一般では約39％、中・高校生では約26％と、若年者での定

住意向は低くなっています。また、中高生の75％以上が「将来結婚したい」、「子どもが欲し

いと思う」と回答しています。これらの状況を踏まえ、若者が将来の結婚や出産に対して希

望を持ち続けられるような取り組みを行うとともに、加西市の魅力を再確認できるような支

援を行います。また、市外に対しても加西市の魅力を広くPRし、子育てファミリー層を呼び込

むための諸施策を展開していきます。 

Ⅲ．家庭と仕事の両立を支える地域社会づくり 

Ⅳ．子どもの声が聞こえるまちづくりの推進 

Ⅱ．安全・安心の子育て環境づくり 
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４．計画の推進 

１）計画の推進体制 

次世代育成支援対策推進法では、「次世代育成支援対策は、父母その他の保護者が子育てにつ

いての第一義的責任を有するという基本的認識の下に、家庭その他の場において、子育ての意義

についての理解が深められ、かつ、子育てに伴う喜びが実感されるように配慮して行われなけれ

ばならない」という基本理念が掲げられています。 

この基本理念に従い、家庭、地域、行政がそれぞれの役割を果たしながら、地域ぐるみの子育

てを実現していきます。 

 

■計画の推進体制 

●家庭、保護者

自 助

●保育所、幼稚園、学校等

●企業

●NPO、ボランティア団体

●地域

共 助

●市役所 関係各課

公 助

安心して子どもを生み育てられる

加西市づくり

 

 

 

【自助】：自分の責任で、自分自身が行うこと。 

【共助】：自分だけでは解決や行うことが困難なことについて、周囲や地域が協力して行うこと。 

【公助】：個人や周囲、地域あるいは民間の力では解決できないことについて、公共（公的機関） 

    が行うこと。 

 



30 

 

２）加西市の子育て支援団体 

つどいの広場「ねひめキッズ」や地域交流センター、図書館、公民館で活動している自主グル

ープはそれぞれの団体の特色を生かし、子育てを支援しています。 

 

■つどいの広場「ねひめキッズ」などで活動している自主グループ 

団体名 分類 活動の概要 

加西まちの子育てひ

ろば応援団 

 

子育てサポート 

・子育て中のお父さん、お母さんへのイベント 

・託児付リフレッシュ、交流事業、他の市民団体とのイベント 

・子育てひろばを開催することで、子育て中の親子が社会から

孤立するのを防止する。子育て情報を伝えることで、加西で楽

しく子育てができるように支援する。 

・親子の健康増進を支援する。 

・まちの子育てひろばの開催、すくすくひろば（親子の健康のた

めのひろば）、子育てマップの作成、子育て情報の発信 

・かんがるーひろば（妊婦さんの情報交換） 

 

■公民館で活動している自主グループ 

団体名 分類 活動の概要 

善防・北部子育て学習

センター 

自主グループ 

教養・子育て支援 

・社会教育活動の一環として、子育て学習センターを卒業した

親が学習活動を行う団体で、子育て学習センター自主グルー

プとして登録している。 

・人形劇、歌、ハンドベル、絵本の読み聞かせを中心に研修を

重ね、市内市外の子育て支援機関・幼稚園・保育所・小学校・

老人施設そして地区行事と幅広く公演依頼を受けている 

 

■図書館、地域交流センターで活動している自主グループ 

団体名 分類 活動の概要 

図書館 

自主グループ 
絵本の読み聞かせ

・読み聞かせによって子どもたちの感性や創造力を養うお手伝

いと美しい日本語の啓蒙活動 

・幼児から小学生を対象にした読み聞かせ 

・学習支援、工作教室など 

地域交流センター 

登録グループ 

地域支援 

健康増進 

子育てサポート 

・子ども向けのレクレーション事業 

・ゲーム・3B 親子体操・女性向け体操・ダンス 

・親子でクッキング 

・その他幼児から高齢者まであらゆる年齢の方に対してのコミ

ュニケーションを高める活動 

 



31 

 

■加西まちの子育てひろば応援団 

 

 

 

＜活動内容＞ 

＜ねらい＞ 

０才～就園までの親子 

・身長 体重の測定 

・健康管理について 

・マタニティーママさんとの交流会 

・ベビーマッサージ 

・助産師によるアドバイス 

・その他 

加西まちの子育てひろば応援団 

すくすくひろば 

かんがるーひろば 
みつばちくらぶ ひ ろ ば 

ねひめキッズ 原始人会交流館 地域交流センター・その他 

毎月第３火曜日 

１ ０ ： ３ ０ ～ １ ２ ： ０ ０

毎月第４金曜日 

１ ０ ： ０ ０ ～ １ １ ： ３ ０
不 定 期 

０才～就園までの親子 

・自然いっぱいの原始人会交流館

及びその付近での自然体験や地

域の方々との交流 

  たけのこ掘り 

  水遊び（しゃぼん玉遊び） 

  カートンドッグ作り 

  焼きイモ大会 

  その他 

（参加費は原則として１組１００円） 

・救急法講習 

・高齢者（グループホーム）の

方々との交流 

・すみれの会（障がい者）の

方々との交流 

・北条の宿参加 

・ねひめーずとの交流 

（ぶどうの袋かけ、ぶどう狩り） 

・いけ花体験（光風流） 

・バレンタインケーキ作り 

・その他 

◎妊娠中及び子育て中の親子を対象にお母さんの居場所作り、また友だち作りの場の設定をする。 

◎育児の情報交換をはかる。 

◎地域の方々とふれ合うことで、親子で自然体験を楽しみ加西のまちのよさを知り加西での子育てを楽しんでも

らう。 （地域の人が子育て中の親子と顔見知りになる・・・子育て支援のまず一歩） 

まちの子育てひろば応援団は、 

子育てを地域全体で支援し、乳幼児の健全育成を応援するボランティアグループです。 
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５．施策の体系 

基本 

理念 

計画 

目標 
基本方向 施策の展開 

○1  「加西っ子」の育ちを支える教育環境の充実 

２ 子育て家庭へのエンパワーメント 

○3 地域ぐるみの子育ての促進 

Ⅰ．家庭・学校・地域の 

「子育て力」の強化 

４ 保育サービス等の充実 

１ 子育てに関する相談・情報受発信の充実 

子
ど
も
は 

地
域
み
ん
な
で
育
て
る 
宝
物 

５
０
０ 

安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
育
て
ら
れ
る
加
西
市
づ
く
り 

Ⅱ．安全・安心の子育て

環境づくり 

２ 母子保健、小児医療の充実 

○は重点施策 
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基本方向 

施策の展開 
事業名 

■「生きる力」を育み、地域に信頼される学校づくりの推進   

■家庭と地域との連携による基本的な生活習慣や社会生活のルール等の実践教育の推進 

■地域の人材、地域の魅力を生かした多様な体験学習の充実 

■奉仕体験（ボランティア）、仕事場訪問、就労体験の充実   

■「トライやる・ウィーク」、「トライやる・アクション」などの地域連携推進活動の充実 

■自然体験活動の充実  ■異年齢交流、障がいのある子どもとの交流等の充実   

■学校給食等を通じた「食育」の推進 

Ⅰ－○1  

■「ブック・スタート事業」など絵本の読み聞かせの充実 

Ⅰ－2 

■家庭教育講座の実施  ■気軽な相談・専門相談の充実   

■産前産後家庭へのヘルパー派遣制度の活用に向けた担い手育成 

■加西市託児サービスの一元化と将来展開の検討 

Ⅰ－○3  

■地域の子どもと名前で呼び合う関係づくり  ■「あいさつ運動」の展開   

■子ども会活動の促進－子ども同士がふれあう機会の拡充と地域遊びの活性化   

■ PTA 活動の促進－保護者と教員の交流を深める取り組みの推進   

■「ワッショイ・スクール」など多世代交流活動の充実   

■講演会や講座・研修会等による、子育て意識の高い地域社会の醸成   

■保育ボランティアの募集とプレイリーダーの養成   

■まつりや地域の活動など、地域行事への子どもの参画促進 

■通常保育事業の実施  ■乳幼児保育事業の継続  ■延長保育事業の充実   

■一時預かり事業の充実  ■土曜日・休日保育の充実   

■乳幼児健康支援デイサービス事業の検討（病後児保育）   

■障がい児保育の実施  ■幼稚園における預かり保育事業の実施 

■幼保・幼小交流保育、中高生・大学生・高齢者など異年齢交流保育の充実   

■就学前保育・教育施設などにおけるアレルギーや障がいのある子どもへの対応強化   

■保育所・幼稚園の統合、民営化における保育サービスの充実   

■保育士・教諭の資質向上と人的配置の充実   

■保育所保護者会や幼稚園 PTA の活動の促進  ■施設整備の維持管理、更新 

■放課後児童健全育成事業の拡大 

Ⅰ－4 

■妊婦健康診査費用の助成  ■乳幼児医療負担の軽減   

■すべての利用者の保育料負担の軽減、第 2 子以降の幼稚園入園料の無料化  

■子ども手当等の支給  ■出産費用負担の軽減  ■不妊治療に係る支援 

■総合窓口の整備  ■専門相談員の育成  ■家庭児童相談室の運営  

■子育て家庭への訪問相談の充実  ■スクールカウンセラーの活動充実 

■家庭内暴力についての相談の充実 
Ⅱ－1 

■広報の充実など、情報の利用のしやすさの改善 

■社会福祉協議会との連携による、ボランティアやサークル等についての情報の整理・活用 

■住民との協働による、子育てに関する情報誌やマップの作成・更 

■母親の産前産後の心とからだの健康づくりの支援  ■乳幼児健康診査の実施   

■乳幼児保健相談の実施  ■母子保健事業を通じた飲酒・喫煙防止強化   

■すくすく子育て相談窓口の利用促進と訪問指導の充実  ■母子保健指導を通じた「食育」の推進  

■望ましい生活習慣の基礎づくり 

■喫煙防止教育や飲酒、薬物乱用防止等に関する啓発の充実 

Ⅱ－2 

■小児科救急医療体制の充実促進 
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基本 

理念 

計画 

目標 
基本方向 施策の展開 

３ 子育てに困難さを抱える家庭への支援 

４ 密室育児の予防と児童虐待等対策ネットワークの充実 
Ⅱ．安全・安心の子育て

環境づくり 

５ 安全・安心の地域づくり 

○1 家庭と仕事の両立を支える地域づくり 

Ⅲ．家庭と仕事の両立を

支える地域社会づくり 

２ 男女共同参画社会づくりの推進 

○1 子育てファミリー層を呼び込むまちづくり 

２ 子どもの遊び場づくりの充実 

３ 子育て交流活動への支援充実とネットワーク化の促進 

子
ど
も
は 

地
域
み
ん
な
で
育
て
る 
宝
物 

５
０
０ 

安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
育
て
ら
れ
る
加
西
市
づ
く
り 

Ⅳ．子どもの声が聞こえ

るまちづくりの推進 

４ 若者への、生涯パートナーとの出会いの機会づくり 

○は重点施策 
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基本方向 

施策の展開 
事業名 

■障がいのある子どもへの教育・療育の充実  ■就学指導における相談・研修体制の充実   

■学習障がい（LD）や注意欠陥（多動性）障がい（ADD/ADHD）、高機能自閉症などへの対応の充実 

■療育相談の実施  ■特別児童扶養手当等の支給 
Ⅱ－3 

■母子家庭への経済的支援・住宅支援  ■母子家庭の母親への就労支援   

■父子家庭への家事・保育支援  ■児童扶養手当等の支給 

■就学前の児童がいる母子家庭への上下水道基本料減免  ■指定ごみ袋の無料配布 

Ⅱ－4 ■要保護児童対策地域協議会の開催  ■こんにちは赤ちゃん事業 

■「子育てバリアフリー」に関する啓発の充実    ■道路環境等交通安全施設の整備 

■事故防止対策指導の実施  ■チャイルドシートの正しい使用の徹底 

Ⅱ－5 
■「こども 110 番のいえ」の子どもへの周知  ■不審者情報提供システムの整備   

■学校安全対策・登下校時の安全対策の推進  ■インターネット・携帯電話など有害情報対策の促進   

■乳幼児を抱える家庭の避難対策の充実  ■地域子育てネットワークの設置 

Ⅲ－○1  
■育児休業等の制度周知と利用の促進   

■子育てを応援する事業所の活動紹介・表彰 

Ⅲ－2 

■男女共同参画についての知識の普及と意識啓発の充実   

■家事、育児・介護等への男性参画の促進（パパママクラブほか）   

■加西市男女共同参画センター託児室の運営   

■「女性のためのパソコン講座」の拡充など、女性の能力開発と就労・再就職の支援 

Ⅳ－○1  

■魅力的なまちづくりの推進と情報の発信  ■新婚世帯向け家賃補助制度の実施    

■若者世帯持家促進補助金の創設   ■若年失業者、フリーター、ニート対策の充実   

■産業団地への企業誘致等による雇用の拡大  ■ネットワークビジネス等、新しい産業の振興 

Ⅳ－2 

■公園・ひろば、遊具のリニューアルと充実   

■園庭開放の充実 

■地域による「自然体験型ひろば」づくりの支援   

■公会堂等を活用した子ども広場づくりの推進 

■子育て家庭の気軽な集いとつどいの広場事業の充実  ■「まちの子育てひろば」の各地域での展開

■子育て学習センターの活動の充実－気軽な相談ができるインストラクターの育成 

■仲良し子育てグループ活動の充実－自主グループ活動支援   

■子育てに関わるサークル・NPO 等の育成  ■子育てのゆとり創造センター運営事業の展開支援 Ⅳ－3 

■公民館等集会施設などの利用の促進  ■学習・研修活動等への支援の充実   

■コミュニティカフェなど交流活動への支援   ■ネットワーク化の支援 

Ⅳ－4 
■実行委員による成人式の実施  

■若者の出会いふれあい支援事業 

 




