
10月15日

No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

44 なかよしタイム
10/1・9・19・
21・29

10：30～
11：00

運動遊び・“ゆうゆう”
とおはなし遊び・から
だ遊び・作って遊ぼ
う・身体測定と手形の

日

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

49 むぎの会 10/8・22
9：30～
10：20

専門スタッフと一緒に小
集団の親子遊びをしま

す
健康福祉会館 - -

加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込必要（まずはTEL相談を）
対象者：発達に不安を抱える就学前の

お子さんとその保護者

50 なかよしタイム 10/19・23
10：30～
11：00

作って遊ぼう・新聞紙遊
び

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

51 ねひめキッズへ行こう！ 10/25(日）
10：00～
11：30

外国籍親子のひろば 健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込必要
対象者：外国籍の親子

52 10月の誕生会 10/28(水）
10：30～
11：00

10月生まれのお子さ
んの誕生祝をします。
誕生月でない方も参
加できます。

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

9/1（火）９時から申込受付
対象者：５歳児まで（10月生まれ）とそ
の保護者。誕生月でないお子さんは申

し込み不要です。

53
毎日の笑顔が増える
お口づくりのお話
（ファミサポ合同）

10/30(金)
10：30～
11：30

言語聴覚士の先生か
ら、お子さんの大切な
お口や言葉の発達に
ついて学びます。

善防公民館
10組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

9/1（火）９時から申込受付
対象者：５歳児までとその保護者

54 年齢のひろば（10月）
第2.3.4(火)
第3(木)

10：30～
11：00

同じ学年のお子さん
が集まり、年齢に応じ
た遊びをします。

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：2歳児までとその保護者

55 年齢のひろば（10月）
第1～４㈫
第4㈪

10：30～
11：00

同じ学年のお子さん
が集まり、年齢に応じ
た遊びをします。

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：2歳児までとその保護者

56
（追加）

なかよしタイム
11/2・5・16・
25・26

10：30～
11：00

おさんぽ・運動遊
び・小麦粉ねんど・
身体測定と手形の
日・作って遊ぼう

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

57
（追加）

なかよしタイム
11/6（金）

10：30～
11：00

作って遊ぼう 健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

58
（追加）

秋の運動会ごっこ
11/7（土）

10：30～
11：30

はいはい競走や玉
入れ、大玉転がしな
ど親子で楽しみま

しょう。

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

10/1（木）９時から申込受付
対象者：5歳児までとその保護者

59
（追加）

骨盤矯正で
姿勢美人になろう

11/9(月）
10：30～
11：30

ママのためのリフ
レッシュ講座

健康福祉会館
10名

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

10/1（木）９時から申込受付
対象者：産後５年未満の方(子ども

同伴可）

令和8年度　運動ポイント事業「行きましたポイント」付与対象事業

つどいの広場（ぜんぼうキッズ・ほくぶキッズ）
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60
（追加）

ベビーマッサージ
11/10（火）

10：30～
11：30

スキンシップを通し
て赤ちゃんの心身
の安定や発達を助

けます。

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

10/1（木）９時から申込受付
対象者：1歳６か月くらいまでのお子

さんとその保護者

61
（追加）
むぎの会

11/12・26
9：30～
10：20

専門スタッフと一緒
に小集団の親子遊

びをします

健康福祉会館
市役所ミナモ

ル
2階

- -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込必要（まずはTEL相談を）
対象者：発達に不安を抱える就学
前のお子さんとその保護者

62
（追加）

年齢別のひろば
赤ちゃんひろば

11/13（金）
10：30～
11：３０

乳児とその保護者
の交流の場です

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：R8年4月2日以降生まれの

お子さんとその保護者

63
（追加）

ねひめキッズへ行こう！
11/15(日）

10：00～
11：30

外国籍親子のひろ
ば

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込必要
対象者：外国籍の親子

64
（追加）

11月の誕生会
11/16(月）

10：30～
11：00

11月生まれのお子
さんの誕生祝をしま
す。誕生月でない方
も参加できます

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

10/1（木）９時から申込受付
対象者：５歳児まで（11月生まれ）と
その保護者。誕生月でないお子さん

は申し込み不要です。

65
（追加）

わくわく３days
11/24・27
・30

9：00～
16：00

ひろば遊びに加え
て

製作やコーナー遊
びが楽しめます

市役所ミナモ
ル
2階

- -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

66
（追加）

年齢のひろば（11月）
第3.4(火)
第3(木)

10：30～
11：00

同じ学年のお子さ
んが集まり、年齢に
応じた遊びをしま

す。

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：2歳児までとその保護者

67
（追加）

年齢のひろば（11月）
第2・3㈫

10：30～
11：00

同じ学年のお子さ
んが集まり、年齢に
応じた遊びをしま

す。

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
稲木

ねひめキッズ
0790－42―6704

申込は不要
対象者：2歳児までとその保護者


