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大会前の体調管理について、YouTubeに短くまとめ大会前の体調管理について、YouTubeに短くまとめ

られています。（3分21秒）られています。（3分21秒）

大切な内容ですので、ぜひ視聴してください。大切な内容ですので、ぜひ視聴してください。

大会前の体調管理について、YouTubeに短くまとめ
られています。（3分21秒）
大切な内容ですので、ぜひ視聴してください。

　第14回グリーンパークトライアスロンin加西にご参加いただ

き、誠にありがとうございます。

　本冊子には、大会をより楽しんでいただくための情報を掲載し

ています。

　選手のみなさまも、応援のみなさまも、会場一丸となって素敵

な一日を過ごしましょう♪

　ぜひ最後までご覧ください。

大会オリジナル大会オリジナル大会オリジナル

フォトフレームフォトフレームフォトフレーム
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むと、大会オリジナルフォトフレむと、大会オリジナルフォトフレ
ームが表示されます。ームが表示されます。
ご自由に撮影してお楽しみくださご自由に撮影してお楽しみくださ
い。SNSへの投稿も大歓迎です！い。SNSへの投稿も大歓迎です！
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制作中制作中のためのため

イメージです。イメージです。

制作中のため
イメージです。



善防公民館

当日会場で使用できる500円券プレゼント前日受付

9月26日(土) 13：00～16：00 善防公民館

当日受付

9月27日(日) 6：30～7：30 善防中学校

選手受付のご案内

※前日受付は必須ではありません※前日受付は必須ではありません※前日受付は必須ではありません

ぜんぼうグリーンパーク

【駐車場のお願い】

公民館駐車場は会場準
備中のため使用できま
せん。
ぜんぼうグリーンパー
クをご利用ください。



計測ポイント

※開発・調整中のものです。

　本番環境では変更になる可能性があります。

WEB順位速報
WEBサイトで選手の順位と通過タイムを確認でき
ます。

選手がどのあたりを通過しているのかの目安にもな
りますので、YouTube配信をご覧いただく際にも
便利です。
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YouTubeとWEB順位速報で
グリーンパークトライアスロンをもっと楽しもう！

競技の流れ WEB順位
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食べ物から物販まで、11店舗が大集合！
現金・500円券、どちらも利用できます。

お土産販売
１ 加西市観光協会

出店ブース紹介出店ブース紹介出店ブース紹介

OPEN 8:00 CLOSE 14:30

ジェラート
2 狛犬GELATO

ドリンク、かき氷
3 シフォンケーキ専門店こっこ

パン
4 おやつ工房ブレイクタイム

かしわめし
5 郷土料理かしわん

唐揚げ、ケバブ、ポテト
6 CASPIAN

7 うずら食堂
播州ラーメン、播州油そば

8 りょうちゃんラーメン

9 えぇもん王国
鹿肉カレー、甘酒

10 土一七日屋台

蕎麦
11 ねひめ蕎麦の会

111 222 333 444 555 666 777 888 999 101010 111111



ス ポ ー ツ 体 験 パ ー ク

色々な
スポーツを

気軽に体験してみよう

～参加無料～

サッカー体験

（例）

①開会・チーム分けなど（５min）

②ウォーミングアップ（１０min）

③ミニゲーム（４０min）

④閉会（５min）

※集まり状況等により、事前の告知なく

実施時間や内容が変更になる可能性がございます。

スポーツ体験

①足つぼPK/３球蹴って全てゴールをきめよう 大人VS子どもで対決！

②キックターゲット / 3回蹴って決められたゴールを狙おう！※協力 KOBE SUPER STADIUM

③バブルアタック/２分間ぶつかったり転んだりして遊ぼう ※協力 KOBE SUPER STADIUM

①
【足つぼPK】

②
【キックターゲット】

③
【バブルアタック】

① 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 0 0

② 1 2 : 0 0 ～ 1 3 : 0 0

サッカー体験、スポーツ体験、どちらも
どなたでもご参加いただけます！



ASTRAEA
女子バスケットボールチーム

CEEPO
トライアスロンバイク展示

アストライア シーポ

ス ポ ー ツ 体 験 パ ー ク

色々な
スポーツを

気軽に体験してみよう

～参加無料～



芝生広場のご案内

10：45ごろ加西市吹奏楽団演奏 13：00～
表彰式

閉会式

フリースペース 持ち込みテント設置OK！

飲食スペース テーブル＆いすがあります
ご自由にお使いください

荒天の場合は利用できません。



地図

大会メカニックブース大会メカニックブース大会メカニックブース

MatsuiMatsuiMatsui

大会当日はもちろん、事前に相談することも可能ですので、
お気軽にお問合せください。

地図

自転車館自転車館自転車館
大会メカニックとして、自転車館Matsui様にご協力いただきます。

選手受付中はこちら選手受付中はこちら選手受付中はこちら

TEL：0790-421-2402
Mail：since1933@jitenshakan-matsui.com
WEB：http://www.jitenshakan-matsui.com/index.html

競技中はこちら競技中はこちら競技中はこちら



ランの応援

播州加西あばれ太鼓さん

スタートファンファーレ

加西市吹奏楽団さん

市市内内団団体体ごご協協力力市内団体ご協力

ご来場のみなさま

　当大会は、地域のみなさまのご理解とご協力により開催することができ

ております。

　大会に関わる全てのみなさまが心地よく過ごせるよう、以下のルールを

必ずお守りください。

　　１　試走は大きな道を通行し、歩行者を優先してください。

　　２　ごみはお持ち帰りいただくか、ごみ箱へ分別して捨ててください。

　　３　中学校や公民館などの施設は綺麗に使用してください。

　

　思いやりを持った行動を、何卒よろしくお願いいたします。
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