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No.748kasai
か さ い

7 月 4 日、市健康福祉会館で体験型科学イベント「ひょうご科学塾 in 加西」（県主催・株式会社みなと銀行運営）
が開催されました。会場には県内の大学や高専、企業が集い、子どもたちは最先端の科学を楽しく体験。参
加した増田凪紗さん（北条東小 3 年）は「科学に興味がわいたし、全部面白かった」と目を輝かせていました。

ひょうご科学塾 in 加西

どうして倒れないの？

▲傾いても倒れない「地球ゴマ」のジャイロ効果を応用した仕組みを体験！
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人生会議を始めませんか？人生会議を始めませんか？
            これからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるために

　
人
生
会
議
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
＝
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
は
、
誰
に
で
も
い

つ
か
訪
れ
る「
も
し
も
の
と
き
」に
備
え
て
、

こ
れ
か
ら
先
の
過
ご
し
方
を
考
え
、
信
頼
で

き
る
人
と
繰
り
返
し
話
し
合
い
、
共
有
す
る

取
り
組
み
で
す
。

　
あ
な
た
の
希
望
や
価
値
観
は
、
あ
な
た
の

望
む
生
活
や
医
療
・
ケ
ア
を
受
け
る
た
め
に

と
て
も
重
要
で
す
。

人
生
会
議
と
は
？

ど
ん
な
と
き
に
役
に
立
つ
の
？

　A
ア ド バ ン ス
dvance

（あらかじめ）

　　　　C
ケ ア
are

（世話・配慮・気配り・
医療・看護・介護）

　P
プ ラ ン ニ ン グ
lanning

（計画をたてる）

　
大
き
な
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
、
命
の
危
険
が

迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
約
７
割
の
方
が
自

分
の
望
み
を
伝
え
ら
れ
な
く
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
も
し
も
自
分
の
意
志
を
伝
え
ら
れ
な
く
な

っ
た
と
き
、
本
人
の
意
に
沿
わ
な
い
医
療
が

行
わ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
残
さ
れ
た
家
族
が

「
本
当
に
こ
れ
で
良
か
っ
た
の
だ
ろ
う
か
」

「人生会議」は「どう生きたいか」を話すことです

と
罪
悪
感
に
苦
し
ん
だ
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
「
ど
ん
な
医
療
や
ケ
ア

を
望
む
か
」
を
信
頼
で
き
る
人
と
話
し
合
っ

て
お
く
こ
と
は
、「
も
し
も
」
の
と
き
に
あ

な
た
の
尊
厳
を
守
り
、
残
さ
れ
る
家
族
の
心

の
負
担
を
軽
く
す
る
た
め
の
大
き
な
助
け
に

な
り
ま
す
。

思いや望みは変わることもあります。
繰り返し考え、話し合いましょう。

人生会議（ACP）の進め方
①大切にしている
ことは何か考えて
みましょう

②もしものとき、
あなたの思いを代
弁してくれる人を
考えましょう

③健康について考
え、主治医に相談
してみましょう

④自分の「望み」
を 大 切 な 人 に 伝
え、希望する医療
やケアについて話
し合いましょう

A さんA さん
（市内在住）（市内在住）

　90 歳になる父は、日頃から「胃ろうは嫌だ」と話し
ていました。
　ある日突然、父は自宅で倒れ、入院し一命を取り留め
ました。リハビリなどを行い、左半身まひの状態ですが、

「住み慣れた家に帰りたい」と言いました。自宅に戻る
にあたり、介護の負担や安全面を考慮して、鼻から栄養
を摂取していた「チューブ（経鼻胃管）」を、お腹から
直接栄養を届ける「胃ろう」に切り替える決意をしまし
た。「人に迷惑をかけたらあかん。自分をみてくれる子
どものことを考えないと」と言っていました。
　自分の人生は自分だけのものではなく、家族のためで
もある。その思いから、父は一度決めていた意思を自ら
覆したのです。
　人生の意思決定は、本人だけで完結するものではあり
ません。家族との繋がりの中で共に作り上げていくもの
です。
　これからも、父の心に寄り添っていきたいです。

地域包括支援センター　職員地域包括支援センター　職員

あ
な
た
の
人
生
観

□ 好きなもの、嫌いなものは？
□ 一日のうちで好きな時間は？
□ 趣味や習慣は？
□ どんな空間が落ち着く？
□ 思い出に残っていることは？
□ 誇りに感じていることは？
□ 大切な人は誰？

　人生会議（ACP）は、難しいことでも、暗い話でも
ありません。「いつ始めてもいいもの」ですが、時間に
余裕がある元気な時だからこそ、ゆっくりと考えて話し
合うことができます。
　まずは「これからどう暮らしたい？」と身近な人と話
すことから始めてみてください。「これからどんな楽し
いことをしたいか」「自分が大切にしているものは何か」
を話すことは、ご自身の人生を見つめ直すきっかけにも
なります。
　また、万が一のときに自分の思いを伝えてくれる「代
弁者（信頼できる人）」を見つけておくことも大切です。
家族に限らず、信頼できる友人でも構いません。人生会
議は、一度決めたら終わりではありません。気持ちが変
わったら、何度でもやり直していいのです。
　元気な時に、自分の生活や人生を考える一つのツール
として、人生会議を使ってほしいです。
　これからも自分らしく、自分の人生を生きるために。
　大切な人と、今日から始めてみませんか。

　自分や大切な人の「もしものとき」のことを考えたことはありますか。
　年齢に関わらず誰もが、突然の事故や病気、災害に遭う可能性があります。
　あなたが大切にしたいことや、望む医療・ケアをあらかじめ考え、家族や信頼できる人たちと
話し合い、共有しておくことはとても重要です。
　これからも自分らしく生きるために、今日、大切な人と少しだけ話してみませんか。

特 集特 集

□ 行きたい場所は？
□ これからやりたいことは？
□ どういう自分でありたい？
□ 未来に残したいことは？
□ まだ伝えていない大切なことは？

伝
え
た
い
こ
と

□ お口からの食事ができなくなったときの希望（点滴、胃ろう、経鼻胃管、何もしないなど）
□ 自分で呼吸できなくなったときの希望（心肺蘇生、人工呼吸器、何もしないなど）
□ 受けたいケア、受けたくないケア
□ 自分が意思表示できないとき、代わりに医療や介護について判断してほしい人は？
□ 最期を一緒に過ごしたい人は？
□ 最期をどこで過ごしたい？

あなたの人生を話すきっかけになる質問集

も
し
も
の
と
き

特集　人生会議を始めませんか特集　人生会議を始めませんか

人生会議（ACP）で見えてくる
自分らしい生き方、大切な人、大事な想い

　決まった方法も、正解もありません。
　大切なのは、「自分の思いを伝えること」です。
　考えやすいこと、伝えやすいことから始めてみることをおすすめします。
　答えが変わっても大丈夫です。何度でも話しましょう。

「人生会議」ロゴマーク
（厚生労働省）
【デザインコンセプト】
人生の流れと次代に継続
させる力

これからの人生を考え、
自分の代弁者を見つけておきましょう

気持ちは変わっていい
それが人生会議（ACP）です
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特集　人生会議を始めませんか特集　人生会議を始めませんか

　スマートフォンやネットサービスの情報整理は、でき
ていますか。デジタルトラブルを防ぐ方法や、生前整理
のコツを学びながら、家族の安心を守る準備を始めまし
ょう。
　これからをより良く暮らすための生前整理についてお
伝えします。

日時　8 月 27 日（木）14 時～ 15 時 30 分
場所　アスティアかさい 3 階　集会室
内容　デジタル生前整理
講師　後藤恵子さん （一般社団法人生前整理普及協会）
定員　30 名 ※事前予約制（受講料無料）
予約　電話または右記 QR コード
問合先　まちづくり課
　　　　☎☎㊷ 8706

はじめてのデジタル生前整理

「自分らしく過ごす」をサポート

　平凡な家庭の遺産相続が、ちょっとしたボタンの掛
け違いから「争族」になっていくヒューマンコメディ。
ぜひ、終活や相続を考えるきっかけにしてください。

日時　8 月 29 日（土）10 時、14 時（約 2 時間上映）
場所　アスティアかさい 3 階　多目的ホール
定員　各回 94 名　※予約優先（自由席）
予約　電話または下記 QR コード
問合先　めーぷる北はりま店
　　　　☎☎㉗ 8010

映画「ソーゾク」上映会

申込はこちら 申込はこちら 映画の詳細

　人生の最終段階をどのように過ごしたいかは人それぞれです。
　病気になっても、できる限り住み慣れた場所で、自分らしい生活を続けるために、在宅
医療という選択があります。
　在宅で病気を治療しながら安心して療養生活を送る在宅医療ができるよう、医師を中心
に訪問看護師・ケアマネージャー・リハビリテーションスタッフなど、在宅医療に関連す
る医療と介護の全ての職種が連携し、患者さんと家族をサポートします。

「人生会議」を一緒に考えてみませんか

　人生会議（ACP）のパンフレットを配
布しています。記録用紙も添付しています
ので、ぜひご活用ください。
配布場所　
・長寿介護課（市役所２階）
・地域包括支援センター（健康福祉会館）

ご相談くださいパンフレットの配布
　人生会議について、わからないこ
とや不安なことがあれば、いつでも
ご相談ください。
問合先
・長寿介護課☎☎㊷㊷ 8728
・地域包括支援センター☎☎㊷㊷ 7522 加西市 HPパンフレット 記録用紙

　

市
議
会
６
月
定
例
会
に
は
、
総
額
約

１
億
円
の
補
正
予
算
原
案（
以
下
、原
案
①
）

を
提
案
し
ま
し
た
が
、
来
庁
者
用
駐
車
場

の
拡
幅
整
備
費
用
６
７
０
０
万
円
を
削
除

す
る
修
正
予
算
②
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
長
は
「
庁
舎
北
側
に
建
設
中
の
第
２

問
合
先 

総
務
課
☎
㊷
８
７
０
２

　
市
議
会
に
お
い
て
否
決
さ
れ
た
、
令
和
８
年
度
加
西
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

に
つ
い
て
、
市
長
が
専
決
処
分
を
す
る
に
至
っ
た
経
緯
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
通
常
、
議
案
は
出
席
議
員
の
過
半
数
の

賛
成
で
可
決
さ
れ
ま
す
が
、
今
回
の
再
議

は
同
法
第
１
７
６
条
第
３
項
に
よ
り
、
出

席
議
員
15
人
の
３
分
の
２
（
10
人
）
以
上

の
賛
成
が
必
要
で
し
た
。
採
決
の
結
果
、

賛
成
は
８
人
に
と
ど
ま
り
、
修
正
予
算
②

は
否
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
修
正
前
の
原
案
①
の
採
決
が

行
わ
れ
ま
し
た
が
、
賛
成
・
反
対
が
同
数

と
な
り
、
議
長
裁
決
に
よ
っ
て
原
案
①
そ

の
も
の
も
否
決
さ
れ
ま
し
た
。

　　
否
決
さ
れ
た
原
案
①
に
は
、
国
の
決
定

に
よ
り
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
支
給
す
る

義
務
的
経
費(

生
活
保
護
費)

が
含
ま
れ
る

た
め
、
同
法
第
１
７
７
条
第
１
項
「
法
令

に
よ
り
負
担
す
る
経
費
を
削
減
す
る
議
決

を
し
た
と
き
は
、
市
長
は
再
議
に
付
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
す
る
義
務
規
定
に

基
づ
き
、
再
び
再
議
書
を
提
出
し
て
臨
時

議
会
を
招
集
し
ま
し
た
。

　
２
回
目
と
な
る
再
議
で
は
、
原
案
①
の

採
決
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
結
果
は
賛
否

同
数
と
な
り
、
議
長
裁
決
に
よ
り
再
び
否

決
さ
れ
ま
し
た
。

補正予算の審議経過

付
属
棟
が
完
成
す
れ
ば
、
来
庁
さ
れ
る
市

民
や
職
員
の
車
が
増
え
、
現
在
の
駐
車
場

で
は
明
ら
か
に
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
不
足

す
る
こ
と
か
ら
、
修
正
予
算
②
を
見
直
し

て
も
ら
い
た
い
」
と
、
地
方
自
治
法
第

１
７
６
条
第
１
項
に
基
づ
き
議
会
に
再
議

書
（
審
議
の
や
り
直
し
）
を
提
出
し
、
臨

時
議
会
を
招
集
し
ま
し
た
。

臨
時
議
会（
再
議
）【
６
月
26
日
】

臨
時
議
会（
再
議
）【
７
月
２
日
】

修
正
予
算
が
可
決【
６
月
22
日
】

再
議
書
を
提
出【
６
月
23
日
】

再
議
書
を
提
出（
２
回
目
）【
６
月
29
日
】

加西市一般会計補正予算の主な事業

 市役所来庁者用駐車場の拡幅事業 6,700万円 削除
 国の決定により追加給付する生活保護費 2,300万円 2,300万円
 北条町宮前区の祭り屋台の装飾補助 250万円 250万円

寄付金活用事業
 災害対策備品購入 50万円 50万円
 特別支援学校備品購入 50万円 50万円
 スマート農業取組支援 1,000万円 1,000万円

事業内容

補
正
予
算
を
専
決
処
分（
７
月
２
日
）

市議会への再議、予算の専決処分

市
議
会
へ
の
再
議
、
予
算
の
専
決
処
分

市議会定例会（6月22日）

市議会臨時会（6月26日）

市議会臨時会（7月2日）

加西市一般会計補正予算原案（第１号）①

①から駐車場整備費用6,700万円削除した
修正予算②が可決

市長が再議

出席議員の 3分の 2 の賛成がなく②を否決

①が再度採決されるも否決

①には義務的経費の生活保護費が含まれる
ため再度再議するも否決

同日、市長が専決処分し①が成立

補正予算原案
①

修正予算
②

在宅生活を支える専門家たちがいます

訪問薬剤管理指導

総合相談窓口

ケアマネジメント

訪問診療歯科医師

薬剤師
リハビリテーション
　　理学療法士
　　作業療法士
　　言語聴覚士

管理栄養士

歯科衛生士

ショートステイ

訪問歯科診療

訪問看護

デイサービス

訪問リハビリテーション

訪問介護サービス

医師
看護師

ケアマネジャー

介護福祉士

地域包括支援センター

ホームヘルパー

　
採
決
後
、
議
長
は「
同
法
第
１
７
７
条

第
２
項
に
よ
り
、
議
会
の
議
決
が
義
務
的

経
費
を
削
除
し
た
と
き
は
、
市
長
は
そ
の

経
費
を
予
算
に
計
上
し
て
支
出
で
き
る
」

と
言
及
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
長
は
次
の
考
え
か
ら
原
案
①
を
専
決

処
分
し
、
補
正
予
算
を
成
立
さ
せ
事
業
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

一
、
再
議
制
度
の
理
解
が
全
く
な
さ
れ
て

い
な
い
こ
と
。

二
、
こ
れ
以
上
予
算
執
行
を
遅
ら
せ
る
わ

け
に
は
い
か
な
い
こ
と
。
生
活
保
護
費
を

受
け
取
れ
な
い
方
が
生
じ
る
恐
れ
の
あ
る

こ
と
。
す
で
に
関
係
団
体
か
ら
補
助
採
択

を
得
て
い
る
自
治
会
、
ま
た
「
被
災
者
や

子
供
た
ち
の
支
援
に
活
用
し
て
も
ら
い
た

い
」
と
市
に
寄
付
し
て
く
だ
さ
っ
た
市
内

企
業
な
ど
の
思
い
に
応
え
る
と
と
も
に
、

今
後
の
国
・
県
と
の
良
好
な
関
係
維
持
の

た
め
に
も
、
一
日
も
早
く
事
業
に
着
手
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
。

三
、
議
長
が
言
及
し
た
原
案
執
行
権
は
市

長
の
判
断
で
「
で
き
る
規
定
」
で
あ
り
、

議
会
が
言
う
こ
と
で
は
な
く
議
決
放
棄
と

受
け
止
め
ら
れ
、
同
法
第
１
７
９
条
第
１

項
の
「
議
決
す
べ
き
事
件
を
議
決
し
な
い

と
き
」と
見
な
し
た
こ
と
。
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５
月
29
日
、
大
阪
ガ
ス
株
式
会
社
か
ら
木
製

玩
具
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来
庁
す
る

親
子
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
、
第
二
付
属

棟
の
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
に
活
用
し
ま
す
。

　
近
藤
誠
一
支
配
人
は
「
福
祉
に
役
立
て
て

ほ
し
い
と
の
思
い
で
毎
年
寄
贈
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
窓
口
で
お
子
さ
ん
が
楽
し
く
遊
ぶ
姿

が
目
に
浮
か
び
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
寄
贈
は
、
従
業
員
の
社
会
貢
献
活
動
「
Ｄ

ａ
ｉ
ｇ
ａ
ｓ
ｕ
グ
ル
ー
プ
“
小
さ
な
灯
”
運

動
」
に
よ
る
、「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
レ
ン
ダ

ー
募
金
」
を
原
資
と
し
た
も
の
で
す
。

問
合
先 

子
育
て
支
援
課
☎
㊷
８
７
０
９

大
阪
ガ
ス
株
式
会
社　
木
製
玩
具
を
寄
贈

大阪ガス（株）近藤支配人（左）と高橋市長

　
永
吉
陵
子
さ
ん
（
北
条
町
古
坂
）
は
、
平

成
18
年
か
ら
20
年
に
わ
た
り
、
加
西
市
更
生

保
護
女
性
会
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
や
地
域
行
事
、

更
生
施
設
へ
の
援
助
な
ど
に
尽
力
さ
れ
、
犯

罪
の
な
い
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
と
地

域
福
祉
の
向
上
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
り
、
永

吉
さ
ん
は
「
周
囲
の
温
か
い
協
力
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
」
と
感
謝

の
思
い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

問
合
先 

ま
ち
づ
く
り
課
☎
㊷
８
７
０
６　

市
長
感
謝
状
の
贈
呈

　
佐
藤
さ
ん
は
、
飲
酒
運
転
撲
滅
を
目
指

す
「
第
14
回
Ｓ
Ｄ
Ｄ
全
国
こ
ど
も
書
道
コ

ン
ク
ー
ル
」
で
、
応
募
総
数
３
８
２
６
点

の
中
か
ら
最
優
秀
賞
（
５
人
）
を
受
賞
。

作
品
は
「
お
酒
の
せ
い
じ
ゃ
な
い
、
意
志

の
弱
さ
の
問
題
」
と
書
か
れ
、
大
人
に
対

し
て
責
任
あ
る
行
動
を
促
す
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

問
合
先 

秘
書
課
☎
㊷
８
７
０
１

　
佐
藤
可
菜
さ
ん
（
兵
教
大
附
属
中
２
年
）

に「
さ
わ
や
か
市
民
賞
」を
贈
呈
し
ま
し
た
。

書
道
で
全
国
最
優
秀
賞　
佐
藤
さ
ん「
さ
わ
や
か
市
民
賞
」

「選んでいただいてすごく嬉し
かった」と話す佐藤さん

注
意
事
項 

・�

市
役
所
・
公
共
施
設
で
の
決
済
は
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
対
象
外
で
す
。

・�

金
融
商
品
、
そ
の
他
換
金
性
の
高
い
商

品
は
決
済
で
き
ま
せ
ん
。

・�

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容
は
変
更
・
早
期
終

了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先 

産
業
課
☎
㊷
８
７
４
０　
　
　

　
８
月
も
お
得
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す
。
お
買
い
物
は
是
非
ね
っ
ぴ
～
Ｐ
ａ
ｙ
で
。

内
容 

市
内
加
盟
店
で
の
決
済
額
に
対
し
て

10
％
の
ね
っ
ぴ
～
ポ
イ
ン
ト
を
還
元

※
上
限
あ
り

期
間 

８
月
10
日
（
月
）
～
16
日
（
日
）

付
与
上
限 

２
千
ポ
イ
ン
ト
／
期
間

付
与
時
期 

９
月
中
旬
予
定

10
％
ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
令
和
10
年
４
月
に
開
校
す
る
「
加
西
中
学

校
」（
善
防
・
加
西
・
泉
の
３
校
が
統
合
）

の
校
章
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
校
章
の
決
定
に
あ
た
っ
て
は
、
加
西
市
内

に
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
や
、
か
つ
て
市

内
の
小
中
学
校
に
在
学
し
た
こ
と
の
あ
る
方

を
対
象
に
募
集
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、１
２
５
点
の
応
募
が
あ
り
、

開
校
準
備
委
員
会
に
お
い
て
委
員
に
よ
る

投
票
を
実
施
し
、校
章
を
決
定
し
ま
し
た
。

制
作
者 

美
藤
梨
香
さ
ん （
加
西
市
在
住
）

問
合
先 

学
校
再
編
室
☎
㉗
８
２
４
０

統
合
中
学
校
の
校
章
が
決
定

■校章に込めた意味や思い 
　加西市の花であるサルビア
の蕾を 3 つ描いています。
　これは、善防中・加西中・
泉中の歴史を引き継ぐ想いと、
子どもたちの自主性や個性を
表現しています。そのため蕾
は 3 つともそれぞれ違う形を
しています。
　また、緑の円でサルビアの
葉を描いていますが、これは
未来に羽ばたく羽の形を現す
とともに、全体で「中」の形
になるように配置しています。

※今後、軽微な修正を行う場合があります

健
診
受
付
時
間 

８
時
30
分
～
11
時

25
分
（
時
間
指
定
制
）

健
診
会
場 

健
康
福
祉
会
館

申
込
方
法

・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

・�

申
込
書
を
投
函
（
健
康
課
・
国
保

医
療
課
へ
の
持
参
も
可
）

申
込
書
設
置
場
所 

加
西
市
役
所
、

健
康
福
祉
会
館
、
Ｊ
Ａ
各
支
店
、
イ

オ
ン
加
西
北
条
店
、
ス
ギ
ド
ラ
ッ
グ

加
西
店
、
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
市
内
店

舗
な
ど

問
合
先 

健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

町
ぐ
る
み
健
診

申込は
こちら

健診日
基本健診
がん検診

など

特定の日程で実施する検診
託
児胃がん 子宮頸

がん 乳がん

10
月

20 日（火） ●
23 日（金） ● ●
25 日（日） ● ● 満員 満員 ●

11
月

6 日（金） ●
14 日（土） ● ● ● 満員 ●
16 日（月） ●
18 日（水） ● ● ● ● 　

今
後
は
、
テ
ニ
ス
教
室
の
開
催
や
市
内

の
装
飾
な
ど
を
通
じ
て
、
大
会
を
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
す
。

問
合
先 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
㊷
８
７
７
３

　
令
和
９
年
５
月
、
世
界
規
模
の
ス
ポ
ー
ツ

の
祭
典
「
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ

２
０
２
７
関
西
」
が
、
い
よ
い
よ
日
本
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
度
、
大
会
成
功
を
目
指

し「
加
西
市
実
行
委
員
会
」を
設
立
し
ま
し
た
。

　
加
西
市
は
公
式
競
技
「
テ
ニ
ス
」
の
開
催

地
と
し
て
、
青
野
運
動
公
苑
ア
オ
ノ
テ
ニ
ス

ク
ラ
ブ
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。
世

界
中
か
ら
訪
れ
る
選
手
た
ち
を
温
か
く
お
迎

え
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
加
西
市
の
魅
力

を
世
界
へ
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

加
西
市
で
「
Ｗ
Ｍ
Ｇ
２
０
２
７
関
西
」
が
本
格
始
動

　年に一度、町ぐるみ健診で体の定期点検を
しましょう。
　日程や実施項目は下表をご確認ください。

　
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
後
の
生
活
を
事

前
に
体
験
で
き
る「
免
許
返
納
ト
ラ
イ
ア
ル
」

の
実
証
実
験
を
実
施
し
ま
す
。

　
実
際
に
返
納
す
る
前
に
、
試
験
的
に
車
を

使
わ
な
い
生
活
を
体
験
し
、
そ
の
間
の
移
動

手
段
と
し
て
タ
ク
シ
ー
利
用
料
金
の
半
額
を

助
成
し
ま
す
。

対
象 

加
西
市
に
住
民
票
が
あ
る
65
歳
以
上

で
参
加
す
る
意
思
が
あ
る
方

※
終
了
後
、
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
が
必
要

助
成
内
容 

タ
ク
シ
ー
利
用
料
金
の
半
額
助

成
（
１
回
上
限
２
千
円
）

※�

乗
車
地
ま
た
は
降
車
地
の
い
ず
れ
か
が
加

西
市
内
の
場
合
に
限
る
。

申
請
に
必
要
な
も
の 

現
在
お
持
ち
の
運
転

免
許
証

実
証
実
験
期
間 

10
月
１
日
（
木
）
～
11

月
30
日
（
月
）

申
請
受
付
期
間 

８
月
10
日
（
月
）
～
９

月
18
日
（
金
）

申
請
方
法 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
長
寿
介

護
課
窓
口

問
合
先 

長
寿
介
護
課
☎
㊷
８
７
２
８

免
許
返
納
ト
ラ
イ
ア
ル　
参
加
者
募
集

申請は
こちら

永吉さん（左）と高橋市長

運転免許証の
返納を体験

大会マスコット
「スフラ」

会議の様子

詳細は
こちら
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医
師
な
ど
の
専
門
職
が
健
康

に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
お
話

し
し
ま
す
。

　
希
望
者
に
は
講
座
終
了
後
、

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談
も
行

い
ま
す
。

時
間 

13
時
30
分
～
15
時

　
　
（
受
付
13
時
15
分
～
）

場
所 

健
康
福
祉
会
館
２
階
研
修

室
１

対
象 

加
西
市
民

定
員 

各
日
先
着
80
名

申
込
期
間 

８
月
６
日
（
木
）
～

申
込
先 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は

健
康
課
（
健
康
福
祉
会
館
）

☎
㊷
８
７
２
３

健
康
講
座

開催日 テーマ（予定） 講師
8/19
（水）

今からできる健康長寿の
ためのからだづくり

市立加西病院
　畠康博理学療法士

9/3
（木）

元気に長生き！加西の食卓
から考える、健康のヒント

加西市健康課
　保健師・管理栄養士

9/10
（木） 認知症の理解を深めるために まえだ内科神経内科クリ

ニック　前田真伸医師
9/17
（木） 胃がんと大腸がんについて おりたクリニック

　織田大介医師
10/1
（木） 健診ノススメ 安田内科・循環器内科ク

リニック　安田知行医師
10/8
（木） 眼科疾患について 市立加西病院

　眼科　濱田優子医師

申込は
こちら

第
59
回
加
西
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
各
競
技
大
会
の
要
項
と
参
加
申
込

書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
先 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
㊷
８
７
７
３

№ 団体名 開催日（予備日）

1 軟式野球協会 9/27 ～
2 バレーボール協会 10/4
3 サッカー協会 10/4（10/11）

4 卓球協会 9/27
5 ソフトテニス協会 10/4（10/11）

6 空手道協会 10/4
7 剣道連盟 10/12（10/18）

8 少林寺拳法協会 10/4
9 バドミントン協会 10/4
10 テニス協会 10/18（10/25）

11 ゲートボール協会 10/4
12 グラウンド・ゴルフ協会 10/18（10/25）

13 バウンドテニス協会 10/4
14 バスケットボール協会 10/12・18・25

詳細は
こちら

◉総合開会式
日時 10 月 4 日（日）8 時 30 分～
場所  市民会館文化ホール

　
東
京
加
西
会
は
、
関
東
在
住
の
加

西
市
に
縁
の
あ
る
方
々
を
会
員
と
し

て
、
会
員
相
互
の
交
流
を
図
り
な
が

ら
、
ふ
る
さ
と
加
西
へ
の
愛
着
と
誇

り
を
育
み
、
郷
土
の
発
展
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
会
で
す
。

東
京
都
、
そ
の
近
郊
に
お
住
ま
い
の

ご
家
族
や
ご
友
人
な
ど
に
お
声
掛
け

や
ご
紹
介
の
ほ
ど
お
願
い
し
ま
す
。

日
時 

10
月
24
日
（
土
） 

12
時
～
14

時
45
分
（
受
付
11
時
30
分
～
）

場
所 

全
国
家
電
会
館（
文
京
区
湯
島
）

会
費 

未
定

問
合
先 

東
京
加
西
会
事
務
局

（
秘
書
課
）
☎
㊷
８
７
０
１

東
京
加
西
会
総
会　
10
月
24
日
開
催

詳細は
こちら

　
市
内
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒

が
作
成
し
た
「
人
権
文
化
を
す
す
め

る
市
民
運
動
」
ポ
ス
タ
ー
２
２
２
点

の
応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
入
賞
作

品
10
点
を
展
示
し
ま
す
。

期
間 

８
月
25
日
（
火
）
～
９
月
17

日
（
木
）

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

ウ
ォ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

人
権
ポ
ス
タ
ー　
入
賞
作
品
展
示

問
合
先 

人
権
推
進
課
☎
㊷
８
７
２
７

最優秀賞
鳥海菜緒さん（九会小 2 年）

8月2日
※雨天決行・荒天中止

問合先 加西サイサイまつり祭典委員会事務局（観光課）☎㊷ 8756

8月1日

前夜祭

※雨天中止

THE FRANK VOX

にこいち
土

規制日時 8 月 2 日 18 時～ 22 時
規制区域 丸山公園周辺の道路
※規制区域内は車両の通行ができません。
　ご理解とご協力をお願いします。
また、花火打ち上げに伴い、12 時以降は
丸山公園駐車場は利用できません。

●�会場周辺に駐車場はありません。路上
駐車、近隣店舗への駐車は絶対におや
めください。臨時駐車場・シャトルバ
スをご利用ください。

市ホーム
ページ Instagram

中 止 の お 知 ら せ は SNS を、
その他詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。

8 月 2 日のみ

●�ゴミは持ち帰っていただくか、会場内のゴミ
ステーションをご利用ください。

ご来場の皆さまへ

交通規制のお知らせ

駐車場・シャトルバス案内図！

日

イベント 時間 場所

のど自慢大会 17 時 30 分～ 19 時
南
ステージ

ゲストライブ
（にこいち） 19 時 15 分～ 20 時

加西市吹奏楽団ライブ 20 時 15 分～ 20 時 45 分
サイサイ横丁・
キッチンカーブース 17 時～ 21 時 市役所

駐車場

運行時間 14 時 50 分～（10 ～ 20 分間隔）シャトルバス乗り場

イベント 時間 場所
お化け屋敷
　500 円（先着 700 名）

15 時～ 19 時
14 時からチケット販売 議会棟

キッズコーナー
　【有料】コイン落とし・輪投げなど 15 時～ 20 時 東駐車場

ふるさと加西 PR ブース 15 時～ 19 時 庁舎内
サイサイ横丁 15 時～ 21 時 庁舎前
キッチンカーブース 15 時～ 21 時 職員用駐車場
露店 15 時～ 21 時 来庁者駐車場

ステージパフォーマンス 17 時～ 20 時 南ステージ
東ステージ

ゲストライブ（THE FRANK VOX） 18 時 30 分～ 19 時 15 分 南ステージ
加西サイサイ囃子・加西音頭 20 時～ 20 時 30 分 南ステージ

打上花火
20 時 30 分～ 20 時 50 分

本祭

前夜祭

会場会場 加西市役所駐車場 加西市役所駐車場

●�シャトルバスは東高室臨時駐車場のみ
運行します。
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まちかど HOT ★ニュース いま街角で一番輝いてい
る話題をお送りください。
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まちかど HOT ★ニュース いま街角で一番輝いてい
る話題をお送りください。

　6 月 1 日から 5 日間、市内の中学 2 年生が 115 事業所で
職業体験に挑戦。市立図書館では生徒 7 人が業務を体験し、
季節の本を選ぶ展示企画に取り組みました。成果は 7 月 2
日から 8 月 30 日まで各中学校の作品を約 3 週間ごとに入れ
替えて展示します。藤原優

ゆ な
菜さん（加西中 2 年）は「汚れを

確認して元に戻すなど、作業が細かくて大変」と話しました。

 　トライやる・ウィークで仕事のプロから学ぶ　

▲返却された本を元の場所に戻す作業をしている生徒たち＝市立
図書館

　アスティアかさいで父の日イベント

▲パターゴルフでホールインワンを狙う参加者

　6 月 21 日、アスティアかさいで父の日イベント「親
子でゲームチャレンジ」が開催されました。参加した親
子は、お父さんと息を合わせてパターゴルフや宝石すく
いなどに挑戦。豪華景品が当たるくじ引きを目指して、
お父さんの頼もしいリードのもと、力を合わせてゲーム
を楽しむ姿が見られ、会場は温かい笑顔に包まれました。

　地域との絆で旧宇仁小児童が善行表彰

　6 月 20 日、八王子会館（油谷町）で日本善行会兵庫県支
部による善行表彰伝達式が行われ、旧宇仁小学校 3 年（現
泉小学校 4 年）の児童 9 人が受賞しました。2008 年から
地域住民と進めてきた、自発的な野菜・米作りや朝市出品
などの交流活動が評価されたものです。常峰美空さんは「野
菜が大きく育っていくのが楽しかった」と笑顔を見せました。

▲善行表彰に輝いた児童 9 人と、小川初男兵庫県支部長（左端）、
当時担任の高見駿介先生（右端）

　世代を超えてつながる音楽の輪

　6 月 21 日、加西市民会館で「加西市吹奏楽団第 32 回定
期演奏会」が開催されました。ステージでは本格的な吹奏楽
曲をはじめ、昭和のヒット歌謡や人気ゲーム音楽など多彩な
プログラムを披露。子どもから高齢者まで、幅広い世代の
観客が素晴らしい演奏に聞き入りました。アンコールでは 3
曲が演奏され、会場は割れんばかりの拍手に包まれました。

▲一体感あふれる演奏で会場を魅了する団員と指揮者

　8 カ国64人がグラウンドゴルフで国際交流　

　6 月14 日、NPO 法人加西市国際交流協会主催で「国際交流
グラウンドゴルフ大会＆ランチ交流会」を開催し、8 カ国64 人
が参加しました。シニアクラブの丁寧な指導のもと、初心者から
上級者までがグラウンドゴルフを楽しみました。真剣な表情で
プレーする姿やホールインワンに沸く歓声で会場が包まれ、ラ
ンチ交流会では国籍や世代を超えた交流の輪が広がりました。

▲プレーとランチを楽しんだ 8 カ国 64 人の参加者とシニアクラ
ブの皆さん

　7月は「社会を明るくする運動」強調月間

　7 月に「社会を明るくする運動」強調月間に合わせた普
及啓発活動が市内各所で実施され、安全で安心な地域社会
づくりへの意識を高めました。7 月 8 日にはアスティアか
さいで第 76 回目となる同運動オープニングセレモニーが
開催され、保護司会や更生保護女性会、地区推進員など約
210人が参加。活動のスタートを華やかに盛り上げました。

▲セレモニーを演奏で盛り上げた T
ツ ボ ケ ン
HUBO-KEN T

ト リ オ
RIO m

ミ ー ツ
eets J

ジェーケー
K

の皆さん

　ボールを使った運動で親子が汗流す

　6 月 13 日、健康福祉会館で社会人女子バスケットボー
ルチーム「アストライア」による「親子ボールあそび教室」
を開催しました。市内在住の年中児から小学 2 年生までの
親子が参加し、選手との遊びを交えた運動やシュート体験
に、参加者は夢中で取り組みました。「親子で良い汗をかけ
ました」との声があり、親子の絆を深める一日となりました。

▲バスケットボールを落とさないように支え合いながら走る親子

　6 月 1 日、イオンモール加西北条で加西市運動ポイント事
業のセレモニーを開催し、約 200 人が参加。健康づくりを実
践した「健幸ランキング」の表彰式が行われ、1位の上坂裕美
さんは「親のためにも健康でいたい。今後も友人と一緒に楽
しみたい」と笑顔でした。ヴィクトリーナ姫路の荒谷栞さん
とのじゃんけん大会も催され、会場は盛り上がりました。

6月1日から健幸ポイントスタート　

▲加西市運動ポイント事業で表彰された（左から）高見勉さん（3
位）、上坂裕美さん（1 位）、山岡いつみさん（2 位）

　7 月9 日、富合小学校で5 年生を対象とした喫煙防止教
室が開催されました。学校薬剤師の中谷樹理先生を講師に
迎え、健康を守る判断力を身に付けるため、たばこの有害物
質や受動喫煙の害について学びました。柴田宙

ひ ろ や
弥さんは「体

力が落ちて病気になるから、家族や周りの人に吸ってほし
くないし、自分も絶対に吸わない」と話しました。

　健康を守る判断力を学ぶ　

▲モニターを使って喫煙の影響を分かりやすく伝える中谷先生

　7 月6 日、賀茂小学校の3 年生17 人が8 カ月間育てた特
産「ハリマ王にんにく」の調理実習に挑戦しました。賀茂地
区ふるさと創造会議の支援のもと、地域のふれあい部会員
に教わりながら「カレーピラフ」などを調理。児童たちは初
めての包丁や火を上手に使い、大崎果

か な ん
那さんは「自分で育

てたものを食べられてすごく嬉しい」と笑顔を見せました。

8 カ月育てた特産にんにくを調理　

▲地域の部会員に教わりながらカレーピラフを調理する児童たち
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●●講座・イベント講座・イベント
♦♦市民会館市民会館

・広報誌に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、一部の掲載を省略しています。・広報誌に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、一部の掲載を省略しています。
・行事名後の丸囲みの数字は広報誌の該当ページを表しています（例：①は 1 ページの意味）。・行事名後の丸囲みの数字は広報誌の該当ページを表しています（例：①は 1 ページの意味）。
・過去の広報誌の場合はその後に掲載月を表記しています（例：① -3 は 3 月号 1 ページの意味）。・過去の広報誌の場合はその後に掲載月を表記しています（例：① -3 は 3 月号 1 ページの意味）。8 月イベントカレンダー8月イベントカレンダー ■■図書館図書館

▲▲その他その他

日 曜日 行事名
1 土
2 日

3 月 ぜ なかよしタイム 愛 成長記録
善 制作「8 月カレンダーづくり」

4 火 ぜ ベビーマッサージ ね 1 さいのひろば 
愛 ストレッチ体操 善 制作「8 月カレンダーづくり」

5 水 愛 フラ教室＆ママカフェ 善 夏祭り
6 木 ぜ なかよしタイム 愛 ベビー＆キッズマッサージ 善 夏祭り
7 金 ね なかよしタイム 善 制作「8 月カレンダーづくり」
8 土

9 日

10 月 ね 骨盤矯正で姿勢美人になろう 
11 火

12 水 ぜ なかよしタイム
13 木
14 金
15 土
16 日
17 月 ね なかよしタイム 愛 リトミック & クラフト

18 火 ぜ ０さいのひろば ね 1 さいのひろば 
愛 わらべうた遊び 善 ヨガ教室

19 水 ぜ なかよしタイム 
愛 ストレッチ体操 善 ベビーマッサージ＆産後ストレッチ

20 木 ぜ 2 さいのひろば 愛 成長記録
21 金 ね なかよしタイム 善 リトミック
22 土 ぜ 夏祭りごっこ
23 日 ね ねひめキッズへ行こう !
24 月 ぜ 8 月の誕生会 愛 おはなしの日 善 すくすく広場

25 火 ぜ 1 さいのひろば ね 0 さいのひろば 
愛 園の先生と遊ぼう＆園見学 善 室内遊び＆身体測定

26 水 ぜ なかよしタイム 
愛 お誕生日会＆ママカフェ 善 いちごカフェ

27 木 愛 ガーガーズと遊ぼう！
28 金 ぜ なかよしタイム
29 土

30 日

31 月 ね 2 さいのひろば

詳 細・
申込は
こちら

子育て情報

公立園
給食

Instagram

ぜんぼうキッズ（善防公民館内）　	 ☎ 48-3404

ねひめキッズ（健康福祉会館内）　	 ☎ 42-6704

愛の光キッズ　	 ☎ 48-2733

善防こども園いちごくらぶ　	 ☎ 48-3765

ぜ

ね

善

愛

善防
こども園
HP

愛の光
こども園
LINE

8 月

健診名 日 対象
乳幼児保健相談 8/21 ㊎ 希望者

離乳食講習会初期 8/17 ㊊ 4 ～ 6 カ月児の
親（定員 8 名）

離乳食講習会中期 9/28 ㊊ 7 ～ 8 カ月児の
親（定員 8 名）

プレママ教室パート2 8/  7 ㊎ 妊娠 5 カ月以降
のママパパママクラブ 9/11 ㊎

健診名 日 対象
2 カ月児健診 8/27 ㊍ 2026.6 生まれ

4 カ月児健診 9/15 ㊋ 2026.4・5 生まれ

1 歳 6 カ月児健診 8/18 ㊋ 2024.12・2025.1 生

2 歳児食と歯の教室 8/  6 ㊍ 2024.8 生まれ

3 歳児健診 8/  4 ㊋ 2023.6 生まれ

5 歳児健診 8/25 ㊋ 2021.8 生まれ
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※受付時間は対象の方に個別案内を送付します。

相談内容・電話番号 日 時間 場所
すくすく相談窓口（妊娠・出産・子
育て相談）☎㊷ 8723 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

助産師の育児相談ダイヤル
☎ 090-5041-8760 ㊊～㊎ 9:30 ～ 16:00 ※出産後 1 年以内の方

児童虐待・18 歳までの子育てに関
する相談☎㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階子育て支援課

子どもの発達相談☎㊷ 6704 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 ねひめキッ
ズ（児童療育室）

母子・父子家庭相談☎㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階子育て支援課
いじめ・教育相談（いじめ・不登校
など）☎㊷ 3730 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 総合教育センター

※予約制のため、ご希望の方は健康課までご連絡く
ださい。詳細は市ホームページをご確認ください。

乳 診幼 児 健子 談育 て 相 健診実施場所 健康福祉会館　　　　問合先 健康課☎㊷ 8723

日 月 火 水 木 金 土

1
●加西サイサイまつり⑨
■おはなし会⑮

20
●イオンモールウォーキ
ング・健康相談⑯
●みんなで健幸！ヴィク
トリーナエクササイズ⑯
●愛着障害について学ぶ
講座⑯
■えほんのひろば⑮
▲▲空き家の定期相談会空き家の定期相談会⑳

2116
■かさい DE シネマ⑮
■ Coder Dojo 加西⑮

17 18
♦病気知らずの食の疑問 
講座⑭
♦歌って健康！楽しい健
康コーラス⑭

19
●健康講座⑧

22
●はりこねこ・ねこ型ギターを
作ろう⑲ -7
●ふるさと芸能と播州音頭⑰
♦ 1day フラワーアレンジメ
ント⑭
■おはなし会⑮

13
●「播磨国風土記」セミ
ナー⑱
■えほんのひろば⑮

1410
♦ 1day 楽しいギター
教室⑭

11
●野村萬斎狂言 in 加西
⑲ -6
■夏休みこども書道教室
⑰ -7
■英語のおはなし会⑮

12 15
●演劇エクササイズ⑮
■おはなし会⑮

6
●産業・観光ツアー in
かさい !⑱ -7
●環境学習バスツアー⑲
-7

7
●はりこねこ・ねこ型ギ
ターを作ろう⑲ -7
●平和学習バスの旅 in
ヒロシマ⑲ -7

2
●紫電改実物大模型屋外展示⑲
-6
●加西サイサイまつり⑨

3 4 5
●英語で遊ぼう !!⑰ -7
●駐屯地納涼祭⑱

8
●五百羅漢千灯会⑰
●ねひめ広場 de プラレール⑰
♦お盆花⑭
■親子で楽しもうキッズ工作⑰-7
■おはなし会⑮

9
●心が軽くなるコミュニケーシ
ョン講座⑲ -7
●こどもかがく実験教室⑲ -7
♦ 1day 楽しいギター教室⑭

27
●みんなで健幸！ヴィク
トリーナエクササイズ⑯
●認知症サポーターステ
ップアップ講座⑰
♦山田純平和太鼓講座⑭

28
●大人のよか余暇くら部
⑯
●医療的ケア児ってなあ
に？⑯
▲▲献血献血⑳

23
●ねひめキッズへ行こう‼⑱ -6
●人権文化をすすめる市民のつ
どい⑭
●演劇エクササイズ⑮
●星空観察会 2026 夏⑰
♦ 1day 楽しいギター教室⑭

24
♦ 1day 楽しいギター
教室⑭
♦スイーツ講座⑭

25
■多肉植物の寄せ植え教
室⑮
▲▲加西市 JOB フェア⑲

26
●運動体験会⑯

29
●北条 conne⑱
♦土曜のゆったりウクレレ教室
⑭
■おはなし会⑮
▲▲空き家の合同相談会空き家の合同相談会⑳

30
●吹奏楽ジョイントコンサート
in 加西⑭
●いきいきマルシェ⑱

31
●お昼のミニコンサート
♪⑭

●加西市美術家協会展⑯ -7

● sora かさい夏季企画展⑯
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◉
柳
田
理
科
雄
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

【
好
評
発
売
中
】

　
ア
ニ
メ
や
ゲ
ー
ム
の
世
界
は
不
思

議
や
驚
き
が
い
っ
ぱ
い
！

日
時 

９
月
13
日
（
日
）
14
時
～
（
開

場
13
時
15
分
）

場
所 
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 【
全
席
指
定
・
税
込
】
一
般

１
５
０
０
円
、
こ
ど
も
（
中
学
生
以

下
）
５
０
０
円
※
３
歳
未
満
は
入
場

不
可

◉
西
本
智
実
ク
ラ
シ
ッ
ク
プ
レ
ミ
ア

ム
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
６

【
好
評
発
売
中
】

　
世
界
で
活
躍
す
る
西
本
智
実
氏
が

イ
ル
ミ
ナ
ー
ト
フ
ィ
ル
と
共
に
加
西

に
再
来
‼

日
時 

９
月
20
日
（
日
）
15
時
～
（
開

場
14
時
15
分
）

吹
奏
楽
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー

ト
in 

加
西 

ｖ
ｏ
ｌ
．
５ 

日
時 

８
月
30
日
（
日
）
13
時
30
分

～
（
開
場
13
時 

） 

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル 

主
催 

加
西
市
吹
奏
楽
団 

出
演
団
体 

加
西
市
吹
奏
楽
団
の
他
、

近
隣
市
で
活
動
す
る
５
団
体
の
単
独

演
奏
と
６
団
体
に
よ
る
合
同
演
奏
も

あ
り
ま
す
。

団
員
募
集 

高
校
生
以
上
の
方

※
練
習
は
毎
週
金
曜
日
の
夜
、
場
所

は
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル 

そ
の
他 

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
過
去

の
演
奏
会
な
ど
を
公
開

問
合
先 

市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

人
権
文
化
を
す
す
め
る

市
民
の
つ
ど
い

　
「
多
文
化
共
生
社
会
」
に
お
け
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
テ
ー
マ
に

し
た
平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
（
劇
作
家
・

演
出
家
）の
講
演
と
、人
権
ポ
ス
タ
ー

の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

日
時 

８
月
23
日
（
日
）
13
時
30
分

～
16
時
（
開
場
13
時
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

定
員 

７
５
０
名
※
申
込
不
要

問
合
先 

人
権
推
進
課
☎
㊷
８
７
２
７

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 【
全
席
指
定
・
税
込
】
一
般

４
千
円
、
こ
ど
も
（
高
校
生
以
下
）

２
千
円
※
未
就
学
児
は
入
場
不
可

◉
大
阪
桐
蔭
高
等
学
校
吹
奏
楽
部 

サ
ン
タ
コ
ン
サ
ー
ト
in
加
西

【
好
評
発
売
中
】

日
時 

12
月
13
日（
日
）①
11
時
～（
開

場
10
時
15
分
）
②
14
時
30
分
～
（
開

城
13
時
45
分
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 【
全
席
指
定
・
税
込
】
お
と
な

２
千
円
、
高
校
生
以
下
千
円

※
①
の
み
未
就
学
児
入
場
可
（
大
人

１
名
に
つ
き
１
名
膝
上
無
料
。
要
席

は
有
料
）
②
小
学
生
以
上
入
場
可

問
合
先 
市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

お
昼
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
♪

日
時 

８
月
31
日
（
月
） 
12
時
10
分
～

（
約
40
分
）

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先 

ム
ー
シ
ケ
ー
（
加
門
）

☎
０
９
０・９
６
１
１・６
１
８
４

加
西
市
民
会
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

◉
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
（
１
ｄ
ａ
ｙ
）

＊
は
お
子
さ
ま
の
参
加
・
可

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

くらしお役立ち情報

Pick Up

Information

8/8（土） お盆花（ご先祖さまのお迎えと供養）
8/9・23（日） ＊ 1day 楽しいギター教室（ポピュラー）
8/10・24（月） ＊ 1day 楽しいギター教室（ポピュラー）
8/18（火） 病気知らずの食の疑問 講座
8/18（火） 歌って健康！楽しい健康コーラス
8/22（土） ＊ 1day フラワーアレンジメント
8/24（月） ＊スイーツ講座（マンゴーとヨーグルトムース）
8/27（木） ＊山田純平和太鼓講座（キッズ・おとな）

8/29（土） ＊土曜のゆったりウクレレ教室
（キッズ・おとな）

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

時
30
分

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

定
員 

大
人
の
部
（
高
校
生
以
上
）

25
名
、子
ど
も
の
部
（
中
学
生
以
下
）

25
名
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
間 

８
月
１
日
（
土
）
～
９

月
11
日
（
金
）

賞
品 

図
書
券
２
千
円
分
を
各
チ
ャ

ン
プ
本
紹
介
者
に
贈
呈

主
催 

ね
ひ
め
ホ
ー
ル
運
営
会
議

共
催 

は
り
ま
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

問
合
先 

地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
☎
㊷
０
１
０
６

演
劇
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
演
劇
の
メ
ソ
ッ
ド
で
、
豊
か
な
表

情
や
聞
き
取
り
や
す
い
声
の
出
し
方

を
楽
し
く
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
演
劇
経
験
は
不
要
で
す
。

日
時 

８
月
15
日
（
土
）、23
日
（
日
）

10
時
～
11
時

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師 

齋
藤
恒
義
さ
ん
（
加
西
市
民

劇
団
「
お
お
き
な
木
」
創
設
者
）

対
象 

小
学
３
年
生
～
大
人

定
員 

10
名

受
講
料 

各
回
３
０
０
円

持
ち
物 

上
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

マ
ス
ク
、
動
き
や
す
い
服
装

問
合
先 

地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
☎
㊷
０
１
０
６

協
力 

加
西
市
農
村
女
性
組
織
連
絡

協
議
会

◉
化
石
レ
プ
リ
カ
を
作
ろ
う
！

～
恐
竜
の
歯
～

　
た
ん
ば
恐
竜
博
物
館
の
専
門
員
を

お
招
き
し
、
石
膏
で
恐
竜
の
歯
の
化

石
レ
プ
リ
カ
を
作
る
人
気
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

し
ま
す
。
専
門
員

に
よ
る
恐
竜
の
お

話
も
あ
り
ま
す
。

日
時 

９
月
６
日
（
日
）
①
10
時
～

12
時
②
14
時
～
16
時 

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

対
象 

小
学
生
以
上

定
員 

各
回
12
名

材
料
費 

８
０
０
円

申
込 

８
月
16
日

（
日
）
10
時
～

そ
の
他 

図
書
館
内
で
は
、
た
ん
ば

恐
竜
博
物
館
か
ら
お
借
り
し
て
い
る

化
石
レ
プ
リ
カ
な
ど
の
展
示
も
行
っ

て
い
ま
す
。

問
合
先 

図
書
館
☎
㊷
３
７
２
２

か
さ
い
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

　
持
参
し
た
「
推
し
本
」
を
紹
介
し

合
い
、
投
票
で
「
チ
ャ
ン
プ
本
」
を

決
定
し
ま
す
。
本
を
通
じ
た
新
し
い

出
会
い
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時 

９
月
27
日
（
日
）
10
時
～
12

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◉
お
は
な
し
会

日
時 

８
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、

22
日
、
29
日
、
９
月
５
日
（
土
）
14

時
～
約
30
分

対
象 

幼
児
～
小
学
校
低
学
年

読
み
手 

か
さ
い
・
え
ほ
ん
の
森

◉
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
乳
幼
児
向
け
）

日
時 

８
月
13
日
、
20
日
（
木
）
11

時
～
約
20
分

対
象 

０
歳
～
（
親
子
）

テ
ー
マ 

な
つ
で
あ
そ
ぼ
う

◉
英
語
の
お
は
な
し
会

　
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
に

よ
る
英
語
の
絵
本
を
使
っ
た
小
学
生

向
け
の
お
は
な
し
会
で
す
。

日
時 

８
月
11
日
（
火
・
祝
）
14
時

～
14
時
30
分 

対
象 

小
学
生

定
員 

15
名
※
当
日
参
加
可

申
込 

８
月
１
日

（
土
）
10
時
～

◉
か
さ
い
DE
シ
ネ
マ
（
図
書
館
カ
ー

ド
持
参
）

「
ド
リ
ー
ミ
ン
グ
・
デ
ル
フ
ィ
」

　
海
の
仲
間
が
大
集
合
！
だ
れ
も
知

ら
な
い
、
海
底
の
秘
密
が
今
明
か
さ

れ
る
。

日
時 

８
月
16
日
（
日
）
13
時
30
分

～
14
時
55
分
（
開
場
13
時
）

定
員 

先
着
60
名
※
要
予
約

申
込 

８
月
１
日
（
土
）
10
時
～
。

館
内
受
付
用
紙
ま
た
は
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

◉
Ｃコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

ｏ
ｄ
ｅ
ｒ
Ｄ
ｏ
ｊ
ｏ
加
西

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
道
場
。

日
時 

８
月
16
日
（
日
）
10
時
15
分

～
12
時

場
所 

展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象 

小
学
１
年
生
～
高
校
３
年
生

定
員 

先
着
５
名
（
別
に
経
験
者
枠

あ
り
）

申
込 

８
月
2
日

（
日
）
10
時
～

◉
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
教
室

　
花
農
家
か
ら
直
接
指

導
！
か
わ
い
い
多
肉
植

物
た
ち
と
ふ
れ
あ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

日
時 

８
月
25
日
（
火
）
14
時
～
15
時

場
所 

図
書
館
展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員 

５
組
10
名
程
度

参
加
費 

１
人
千
円
（
材
料
費
込
み
）

申
込 

８
月
８
日

（
土
）
10
時
～

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

Living Information くらしお役立ち情報

申込は
こちら

運動ポイント対象事業アイコンについて
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※
屋
内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
し

定
員 

先
着
25
名
※
予
約
優
先

申
込
開
始 

８
月
５
日

（
水
）
～

◉
大
人
の
よ
か
余
暇
く
ら
部

日
時 

８
月
28
日
（
金
）
19
時
～
20

時
30
分

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容 

ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト

持
ち
物 

上
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

対
象 

20
歳
～
59
歳
の
方

定
員 
30
名

※
年
間
参
加
者
を
募
集
中

◉
運
動
体
験
会「
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
」

日
時 

８
月
26
日
（
水
）
10
時
45
分

～
11
時
45
分
（
集
合
10
時
40
分
）

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
ホ
ー
ル

定
員 

先
着
10
名

持
ち
物 

上
靴
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

申
込
先 

各
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
健
康

福
祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日
８

時
30
分
～
17
時
15
分
）

医
療
的
ケ
ア
児
っ
て
な
あ
に
？

　
医
療
的
ケ
ア
に
つ
い
て
の
基
礎
知

識
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。
医
療
的
ケ
ア
に
つ
い
て
知
り
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時 

８
月
28
日
（
金
）
13
時
30
分

～
15
時

～
15
時
（
受
付
13
時
15
分
～
）

場
所  

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師 

平
生
尚
之
さ
ん
（
ひ
ょ
う
ご

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
ク
ロ
ー

バ
ー
加
西
ブ
ラ
ン
チ
課
長
兼
相
談
支

援
員
）

定
員 

35
名
（
先
着
順
）

託
児 

８
カ
月
～
（
要
予
約
・
先
着

５
名
）

申
込
期
限  

８
月
13
日
（
木
）
ま
で

申
込
先 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
加
西
市

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
☎
㊷
８
７
２
６

新
体
操
体
験
教
室

　
全
国
大
会
経
験
者
の
日
ノ
本
学
園

新
体
操
部
が
、
初
心
者
に
も
分
か
り

や
す
く
指
導
し
ま
す
。
楽
し
く
体
を

動
か
し
な
が
ら
、
新
体
操
の
魅
力
に

ふ
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時 

９
月
19
日
（
土
）
10
時
～
12
時

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
会
議
室

対
象 

小
学
１
年
～
６
年
生
の
女
子

定
員 

先
着
20
名

内
容 

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
、
基

礎
練
習
、
応
用
練
習

持
ち
物 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
期
間 

８
月
８
日
（
土
）
～
31

日
（
月
）

問
合
先 

文
化
ス
ポ
ー

ツ
課
☎
㊷
８
７
７
３

場
所 

健
康
福
祉
会
館 

研
修
室
１・２

講
師 

常
石
秀
市 

医
師
（
兵
庫
県
医

療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）

定
員 

50
名

問
合
先 

地
域
福
祉

課 

☎
㊷
８
７
２
５

男
女
共
同
参
画
事
業

◉
声
が
変
わ
れ
ば
心
が
変
わ
る
！

自
分
に
自
信
が
つ
く
発
声
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

日
時 

９
月
13
日
（
日
）
10
時
～
12
時

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師 

清
水
若
奈
さ
ん
（
Ｖ
ｏ
ｃ
ａ

ｌ 

Ｌ
ｅ
ｓ
ｓ
ｏ
ｎ 

Ｕ
Ｐ
代
表
）　

定
員 

先
着
25
名

持
ち
物 

手
鏡
、
筆
記
用
具

託
児 

６
カ
月
～
小
学
３
年
生　

※
雇
用
保
険
を
受
給
中
の
方
は
、
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
を
持
参
。

申
込
先 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
ま
ち
づ
く
り
課

☎
㊷
８
７
０
６

愛
着
障
害
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座

　
「
愛
着
障
害
」
と
は
何
か
、
な
ぜ

起
こ
る
の
か
を
分
か
り
や
す
く
解
説

し
ま
す
。
子
ど
も
の
心
の
安
定
や
信

頼
関
係
づ
く
り
に
つ
い
て
知
り
た
い

方
に
お
す
す
め
の
講
座
で
す
。

日
時 

８
月
20
日
（
木
）
13
時
30
分

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

◉
み
ん
な
で
健
幸
！

ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
姫
路
監
修
の
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
で
楽
し
く
身
体
を
引
き

締
め
ま
せ
ん
か
。
運
動
初
心
者
も
大

歓
迎
で
す
。
９
月
３
日
は
栄
養
講
話

も
実
施
予
定
。参
加
賞
や
託
児
あ
り
。

日
時 

８
月
20
日
、27
日
、９
月
３
日
、

10
日
、
17
日
（
木
）
19
時
～
20
時

※
９
月
３
日
の
み
20
時
30
分
ま
で

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容 

ス
ト
レ
ッ
チ
と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

対
象 

20
歳
～
64
歳

定
員 

各
30
名

持
ち
物 

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
上
靴
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
方
） 

共
催 

ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
姫
路
、
加

西
市　
　

協
賛 

伊
東
電
機
㈱

◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・

健
康
相
談

　
血
管
年
齢
測
定
な
ど
の
健
康
相
談

と
歩
く
姿
勢
を
評
価
す
る
「
歩
行
姿

勢
測
定
」
を
実
施
し
ま
す
。

日
時 

８
月
20
日
（
木
） 

10
時
～
12
時

場
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１

階
樫
の
木
コ
ー
ト

内
容 

血
管
年
齢
測
定
、
血
圧
測
定
、

健
康
相
談
と
歩
行
姿
勢
測
定

敬
老
月
間 

ふ
る
さ
と
芸
能
大
会

日
時 

９
月
５
日
（
土
）、６
日
（
日
）

13
時
～
（
受
付
12
時
30
分
～)

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

内
容 

中
国
伝
統
芸
能 

変
面
＆
イ

リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、

歌
謡
シ
ョ
ー
（
水
田
竜
子
）、
お
楽

し
み
抽
選
会

対
象 

市
内
在
住
の
概
ね
65
歳
以
上

の
方

申
込
期
間 

８
月
３
日
（
月
）
～
21
日

（
金
）
※
要
申
込
・
先
着
順
・
無
料

申
込
先 

加
西
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合

会
☎
㊷
５
６
７
０
（
平
日
９
～
12
時
）

ふ
る
さ
と
芸
能
と
播
州
音
頭

日
時 

８
月
22
日
（
土
）
13
時
～
16
時

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

内
容 

播
州
音
頭
・
中
富
町
バ
カ
音

頭
・
ふ
る
さ
と
の
民
謡
・
狂
言
・
浪

曲
・
腹
話
術
・
マ
ジ
ッ
ク
な
ど

出
演 

加
西
市
播
州
音
頭
踊
保
存
会
・

東
条
播
州
音
頭
踊
保
存
会
・
吉
川
播

州
音
頭
保
存
会
・
中
富
町
バ
カ
音
頭

保
存
会
・
浪
曲
（
曲
師
、
虹
友
美
）・

狂
言
（
す
っ
ぱ
の
会
）・
春
風
小
イ

チ
ロ
ー
・
岡
本
正
秋
・
加
西
民
研

※
北
播
磨
地
域
づ
く
り
活
動
応
援
事
業

問
合
先 

加
西
市
播
州
音
頭
踊
保
存
会

☎
㊾
０
６
９
２
（
山
端
）　

ｓ
ｏ
ｒ
ａ
か
さ
い
夏
季
企
画
展

◉
鶉
野
の
記
憶
を
紡
い
で

―
上
谷
昭
夫
寄
贈
資
料
展
―

期
間 

８
月
６
日（
木
）～
23
日（
日
）

※
休
館
日
８
月
17
日

場
所 

ｓ
ｏ
ｒ
ａ
か
さ
い
多
目
的
室

入
館
料 

２
０
０
円
（
中
学
生
以
下

無
料
）

問
合
先 

ｓ
ｏ
ｒ
ａ
か
さ
い

☎
㊾
８
１
０
０

第
１
回
加
西
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

in
ア
オ
ノ
Ｇ
Ｃ

日
時 

10
月
２
日
（
金
）
８
時
30
分
～

場
所 

青
野
運
動
公
苑
ア
オ
ノ
ゴ
ル

フ
コ
ー
ス

対
象 

市
内
在
住
、
ま
た
は
市
内
事

業
所
勤
務
の
方

参
加
費 

２
千
円
※
プ
レ
ー
フ
ィ
ー
・

昼
食
は
各
自
負
担

定
員 

１
２
０
名
（
30
組
）
※
先
着
順

競
技
方
法 

18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク

プ
レ
ー 

ダ
ブ
ル
ぺ
リ
ア
方
式

申
込
開
始 

８
月
17
日
（
月
）

※
第
７
回
兵
庫
県
民
ゴ
ル
フ
決
勝
大

会
の
加
西
市
予
選
を
兼
ね
、
上
位
６

名
が
出
場
で
き
ま
す
。

問
合
先 

加
西
市
ゴ
ル
フ
協
会
（
加

西
商
工
会
議
所
内
）

☎
㊷
０
４
１
６

五
百
羅
漢
千
灯
会　
８
月
８
日

　
多
く
の
ろ
う
そ
く
が
石
仏
を
照
ら

し
、幽
玄
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
す
。

日
時 

８
月
８
日
（
土
）
18
時
30
分

～
20
時
30
分

場
所 

羅
漢
寺
（
北
条
町
北
条
１
２
９
３
） 

内
容 

法
要
、献
灯
、縁
日
コ
ー
ナ
ー
、

歌
や
楽
器
の
演
奏
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
※
拝
観
料
無
料

問
合
先 

五
百
羅
漢
保
存
委
員
会
事

務
局
（
観
光
課
）
☎
㊷
８
７
５
６

ね
ひ
め
広
場
de
プ
ラ
レ
ー
ル

　

寄
付
で
集
ま
っ
た
大
量
の
プ
ラ

レ
ー
ル
と
ホ
ー
ル
の
広
い
空
間
を
活

用
し
、
夢
の
巨
大
レ
ー
ル
を
み
ん
な

で
完
成
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時 

８
月
８
日
（
土
）
10
時
～
15
時

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

持
ち
物 

プ
ラ
レ
ー
ル
（
自
分
の
物

を
使
い
た
い
場
合
の
み
） 

主
催 

ね
ひ
め
ホ
ー
ル
運
営
会
議

問
合
先 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
㊷
０
１
０
６
※
予
約
不
要

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 

８
月
27
日
（
木
）
14
時
～
16
時

場
所 

健
康
福
祉
会
館
２
階
研
修
室
１

対
象 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
り
、
地
域

の
活
動
に
興
味
が
あ
る
方

申
込
期
限 

講
座
前
日
ま
で

問
合
先 

長
寿
介
護
課
☎
㊷
８
７
２
８ 

加
西
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
（
加
西
市

社
会
福
祉
協
議
会
）

☎
㊸
８
１
３
３

星
空
観
察
会 

２
０
２
６
夏

　
天
体
望
遠
鏡
を
使
っ
て
、
か
さ
い

の
美
し
い
夏
の
夜
空
を
観
察
し
ま
す
。

星
や
天
体
に
親
し
め
る
観
察
会
で
す
。

日
時 

８
月
23
日
（
日
）
19
時
～
21
時

場
所 

オ
ー
ク
タ
ウ
ン
加
西

講
師 

に
し
わ
き
経
緯
度
地
球
科
学

館
テ
ラ
・
ド
ー
ム
学
芸
員

対
象 

小
学
生
親
子
※
保
護
者
同
伴

定
員 

15
組
（
先
着
順
）

申
込
開
始 

８
月
３
日
（
月
）
９
時
～

問
合
先 

オ
ー
ク
タ

ウ
ン
加
西

☎
㊹
２
５
９
５

申込は
こちら

運動ポイント対象事業アイコンについて

詳細・申込
はこちら

申込は
こちら

申込は
こちら

詳細・申込
はこちら
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申
込 

☎
０
５
７
０・０
５・４
８
９
０

（
予
約
受
付
専
用
）
へ
電
話
し
て
く

だ
さ
い
。

※
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の
を

ご
準
備
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

市
民
課
☎
㊷
８
７
２
２

加
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
７
９・４
２
７・４
７
４
０

国
民
年
金
手
続
き
は

電
子
申
請
が
可
能
で
す

対
象
手
続
き 

・�

第
１
号
被
保
険
者
加
入
の
届
出
（
退

職
後
の
厚
生
年
金
か
ら
の
変
更
な
ど
）

・�

保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
の
申
請

・�

学
生
納
付
特
例
の
申
請

・�

付
加
保
険
料
納
付
申
出
（
辞
退
）

の
申
請

・�

産
前
産
後
免
除
の
申
請

・�

口
座
振
替
納
付
（
変
更
・
辞
退
）

の
申
請

利
用
に
あ
た
っ
て 

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

の
「
利
用
者
登
録
」
が
必
要
で
す
。

※
手
続
き
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
と
、
そ
の
受
け
取
り
時
に
設
定
し

た
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

問
合
先 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
５
７
０・０
０
３・０
０
４

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
か
け
る

場
合
は
☎
０
３・６
６
３
０・２
５
２
５

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
結
果

◉
野
球
（
優
勝
チ
ー
ム
）

西
日
本
選
手
権
／
伊
東
電
機
株
式
会
社

近
畿
秋
季
Ｂ
級
／
伊
東
電
機
株
式
会
社

近
畿
秋
季
Ｃ
級
／
Ｓ
ｅ
ｎ
ｇ
ｏ
ｋ
ｕ 

Ａ
ｌ
ａ
ｄ
ｄ
ｉ
ｎ
．
Ｂ
・
Ｃ

三
田
市
長
旗
／
富
合
野
球
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団

問
合
先 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課　
　
　

☎
㊷
８
７
７
３

期
限
内
納
付
に
ご
協
力
を

　
令
和
８
年
度
市
県
民
税
２
期
、
国

民
健
康
保
険
税
２
期
の
納
期
限
は
８

月
31
日
（
月
）
で
す
。

問
合
先 

税
務
課
☎
㊷
８
７
１
２

年
金
事
務
所
で
の
予
約
相
談

　
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
相
談
を

よ
り
丁
寧
に
行
う
た
め
、
予
約
に
よ

る
年
金
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

受
付
時
間 

月
曜
日
：
８
時
30
分
～

19
時
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
以
降
の

開
所
日
初
日
）、
火
～
金
曜
日
：
８

時
30
分
～
17
時
15
分
、第
２
土
曜
日：

９
時
30
分
～
16
時

内
容 

年
金
受
給
の
手
続
き
や
相
談

北
条
ｃコ

ン

ネ

ｏ
ｎ
ｎ
ｅ　
29
日

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
販
売
あ
り
。

日
時 

８
月
29
日
（
土
）
16
時
～
20
時

場
所 

北
条
旧
市
街
地

問
合
先 

北
条
コ
ン
ネ
実
行
委
員
会

（
前
田
）
☎
０
８
０
・

４
０
１
２・０
２
４
０

今
年
の
北
条
ま
ち
バ
ル
は
秋
開

催
！
【
前
売
り
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】

　

お
得
な
前
売
り
バ
ル
チ
ケ
ッ
ト

を
、
８
月
22
日
か
ら
販
売
開
始
。
北

条
コ
ン
ネ
も
同
日
開
催
で
す
。

日
時 

10
月
３
日
（
土
）
16
時
～
21
時

※
雨
天
順
延 

10
月
４
日
（
日
）

場
所 

北
条
旧
市
街
地
エ
リ
ア

前
売
り
チ
ケ
ッ
ト 

５
０
０
円
券
×

７
枚
つ
づ
り
を
３
千
円
で
販
売

※
限
定
２
０
０
セ
ッ
ト

問
合
先 

北
条
ま
ち
バ
ル
実
行
委
員

会
（
播
州
い
の
べ
～
団
）

☎
０
８
０・５
３
０

８・６
９
８
０

第
４
回
い
き
い
き
マ
ル
シ
ェ

w
ith

ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
上
映
会

　
「
自
分
ら
し
く
生
き
た
い
！
」
を

テ
ー
マ
に
、
映
画
上
映
と
こ
ど
も
店

長
に
よ
る
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

日
程 

８
月
30
日
（
日
）

【
映
画
上
映
】
午
前
の
部
：
９
時
～

11
時 

（
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
：
さ
る
び

あ
っ
子
）、
午
後
の
部
：
12
時
30
分

～
14
時
30
分 

（
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
：
世

界
平
和
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
そ
う
た
）

参
加
費
：
大
人
５
０
０
円
（
高
校
生

以
下
無
料
）

【
マ
ル
シ
ェ
】
11
時
～
15
時

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先 

み
ら
い
へ
☆
加
西
（
多
田
）

☎
０
９
０・１
８
４
２・８
０
１
１

令
和
８
年
度
「
駐
屯
地
納
涼
祭
」

日
時 

８
月
５
日
（
水
）
18
時
30
分

～
20
時
30
分
（
駐
屯
地
一
般
開
放
18

時
～
21
時
）
※
雨
天
中
止

場
所 

陸
上
自
衛
隊
青
野
原
駐
屯
地

内
容 

踊
り
、
打
ち
上
げ
花
火
、
野

外
売
店
な
ど

問
合
先 

青
野
原
駐
屯
地

☎
０
７
９
４・６
６・７
３
０
１

「
播
磨
国
風
土
記
」
セ
ミ
ナ
ー

日
時 

８
月
13
日
（
木
）
13
時
30
分
～

15
時
30
分
（
毎
月
第
２
木
曜
、
令
和

９
年
３
月
ま
で
全
10
回
開
催
予
定
）

場
所 

旧
宇
仁
小
学
校
体
育
館

講
師 

光
田
和
伸
氏

資
料
代 

千
円
（
宇
仁
地
区
外
の
方
）

問
合
先 

宇
仁
郷
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
☎
㊺
１
７
１
１

第
39
回 

加
西
市
Ｊ
Ｏ
Ｂ
フ
ェ
ア 

　
市
内
企
業
約
15
社
が
参
加
す
る
合

同
就
職
面
接
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 

８
月
25
日
（
火
）
13
時
30
分

～
15
時
30
分
（
受
付
13
時
～
） 

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

対
象 

一
般
求
職
者
、新
卒
予
定
者（
令

和
９
年
３
月
卒
業
予
定
）

※
令
和
９
年
４
月
以
降
に
卒
業
見
込

み
の
方
は
、
企
業

説
明
・
業
界
研
究

と
し
て
参
加
可

◉
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
も
同
日
開
催

「
面
接
の
ポ
イ
ン
ト
と
コ
ツ
」

時
間 

12
時
30
分
～
13
時
20
分

講
師 

木
下
雅
文
さ
ん
（
ひ
ょ
う
ご
・

し
ご
と
情
報
広
場
／
若
者
し
ご
と
倶

楽
部
）

定
員 

先
着
20
名

※
要
予
約

問
合
先 

Ｊ
Ｏ
Ｂ
フ
ェ
ア
：
加
西
市

雇
用
開
発
福
祉
協
議
会
（
加
西
商
工

会
議
所
内
）
☎
㊷
０
４
１
６

セ
ミ
ナ
ー
：
加
西
市
ふ
る
さ
と
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
☎
㊷
７
６
０
０

認
定
こ
ど
も
園
な
ど
の

入
所
申
込
受
付
＆
説
明
会

　
令
和
９
年
４
月
以
降
に
入
所
予
定
の

お
子
さ
ま
の
家
庭
を
対
象
に
、
９
月
14

日
（
月
）
か
ら
こ
ど
も
未
来
課
で
入
所

申
込
関
係
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

　
希
望
者
に
は
、
９
月
14
日
（
月
）、

15
日
（
火
）
各
10
時
か
ら
市
役
所
１

階
多
目
的
ホ
ー
ル
で
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
（
予
約
不
要
・
託
児
あ
り
）。

　
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
お
子
さ
ま

は
、
申
込
前
に
事
前
相
談
が
必
要
で

す
。
８
月
31
日
ま
で
に
こ
ど
も
未
来

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
期
間 

10
月
７
日
（
水
）
～
23
日
（
金
）

問
合
先 

こ
ど
も
未
来
課

☎
㊷
８
７
２
６

学
童
保
育
園
の
入
園
申
込
受
付

　
令
和
９
年
４
月
以
降
に
入
園
を
希

望
す
る
家
庭
を
対
象
に
、
９
月
14
日

（
月
）
か
ら
こ
ど
も
未
来
課
で
入
園

申
込
関
係
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

申
込
受
付
は
原
則
電
子
申
請
で
す
。

申
込
受
付
期
間 

10
月
７
日
（
水
）

～
23
日
（
金
）
※
例
年
よ
り
約
１
カ

月
早
い
た
め
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

こ
ど
も
未
来
課

☎
㊷
８
７
２
６

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当　
提
出
は
期
日
ま
で
に

　
８
月
上
旬
に
受
給
資
格
者
に
「
児

童
扶
養
手
当
現
況
届
」「
特
別
児
童

扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」
の
案
内
を

送
付
し
ま
す
。
期
日
ま
で
に
提
出
く

だ
さ
い
。
提
出
が
な
い
場
合
、
各
手

当
の
支
給
を
差
し
止
め
ま
す
。

提
出
期
限 

８
月
31
日
（
月
）

◉
集
中
受
付

日
時 

８
月
13
日
（
木
）、14
日
（
金
）

９
時
～
17
時

場
所 

市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

※
集
中
受
付
日
に
来
庁
で
き
な
い
場

合
は
、
８
月
中
に
市
役
所
１
階
子
育

て
支
援
課
⑩
番
窓
口
へ

問
合
先 

子
育
て
支
援
課

☎
㊷
８
７
０
９

個
人
事
業
税
の
納
期
限

　
個
人
事
業
税
は
、
所
得
税
、
住
民

税
と
は
別
に
、
個
人
で
事
業
を
行
う

方
に
か
か
る
税
で
す
。
最
寄
り
の
金

融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
な
ど
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

納
期
限 

第
１
期
分 

８
月
31
日
（
月
）

　
　
　

 

第
２
期
分 

11
月
30
日
（
月
）

問
合
先 

加
東
県
税
事
務
所

☎
０
７
９
５
㉗
８
７
２
７

マイナ
ポータル

く
ら
し

最新情報
はこちら

申込は
こちら

出店情報
販売店は
こちら

問合先 加西市消費生活センター☎㊷ 8739（月～金
9:00 ～ 16:30）、消費者ホットライン  188（局番なし 
平日9:00～17:00、土日祝10:00～16:00）

　注文前に、定期購入の有無、解約・返品条件、総
額を確認し、最終画面を保存しましょう。

その買い物、本当に「1 回だけ」ですか？その買い物、本当に「1 回だけ」ですか？
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Living Information くらしお役立ち情報

申込は
こちら

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た
生
活

保
護
費
等
の
追
加
給
付
に
つ
い
て

　
平
成
25
年
の
生
活
扶
助
基
準
改
定

に
関
す
る
最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
、

国
が
当
時
保
護
を
受
給
し
て
い
た
方

な
ど
に
対
し
、
減
額
分
の
一
部
を
追

加
支
給
す
る
方
針
を
決
定
し
ま
し

た
。
加
西
市
で
も
対
象
と
な
る
方
に

追
加
給
付
を
行
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

地
域
福
祉

課
☎
㊷
７
５
２
０

空
き
家
の
合
同
相
談
会

　
加
西
空
き
家
相
談
室
と
一
般
社
団

法
人
ユ
ニ
テ
が
、
合
同
で
空
き
家
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
加
西
空
き
家

相
談
室
は
、
空
き
家
や
今
後
空
き
家

に
な
る
可
能
性
の
あ
る
住
宅
の
処
分

や
管
理
に
関
す
る
相
談
に
、
ユ
ニ
テ

は
実
家
や
親
族
宅
の
引
き
継
ぎ
や
活

用
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時 

８
月
29
日
（
土
）
13
時
30
分

～
15
時
30
分

※
１
組
に
つ
き
30
分
程
度

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

申
込
先 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
ふ
る
さ
と
振
興
課

☎
㊷
８
７
２
９

加
西
市
定
例
教
育
委
員
会

日
時 

８
月
19
日
（
水
）
14
時
～

場
所 

市
役
所
５
階
大
会
議
室

問
合
先 

教
育
総
務
課
☎
㊷
８
７
７
０

９
月
１
日
～
10
日

「
屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
」

　
老
朽
化
し
た
看
板
の
落
下
事
故
や

屋
外
広
告
物
が
火
災
時
の
延
焼
拡
大

の
要
因
と
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、

こ
の
機
会
に
、
広
告
物
の
大
き
さ
や

高
さ
、
設
置
場
所
な
ど
が
条
例
に
適

合
し
て
い
る
か
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　
ル
ー
ル
を
守
り
、
良
好
な
景
観
と

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
先 

建
築
課
☎
㊷
８
７
５
７

献
血
に
ご
協
力
を

日
時 

８
月
28
日
（
金
）
10
時
～
11

時
45
分
、
13
時
～
16
時

場
所 

市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象 

男
性
17
歳
～
69
歳
、
女
性
18

歳
～
69
歳

※
男
女
と
も
に
体
重
50
㎏
以
上
の
方

※
４
０
０
㎖
の
み
の
受
け
付
け

※
65
歳
以
上
の
方
は
、
60
～
64
歳
の

間
に
献
血
経
験
が
あ
る
方
に
限
る

協
力 

加
西
市
赤
十
字
奉
仕
団

問
合
先 

健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

募　
集

☎
０
１
２
０・５
６
７・３
０
１

問
合
先 

兵
庫
県
青
年
司
法
書
士
会

☎
０
７
８・６
０
０・９
９
５
２

こ
ど
も
の
人
権
相
談 

強
化
週
間

　

い
じ
め
、
体
罰
、
児
童
虐
待
な

ど
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
に

つ
い
て
電
話
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
相
談
無
料
。
秘
密
厳
守
。

日
時 

８
月
28
日
（
金
）
～
９
月
３

日
（
木
）
平
日：８
時
30
分
～
19
時
、

土
日
：
10
時
～
17
時

相
談
先 （
全
国
共
通
・
無
料
）

☎
０
１
２
０・０
０
７・１
１
０

担
当 

人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

問
合
先 

神
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課
☎
０
７
８・３
９
２・１
８
２
１

市
指
定
ご
み
袋
の

不
良
品
対
応
に
つ
い
て

　
市
指
定
ご
み
袋
は
、
専
門
検
査
機

関
に
よ
る
品
質
確
認
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
万
一
、
購
入
さ
れ
た
指
定
ご

み
袋
に
破
れ
や
印
刷
不
良
な
ど
の
不

良
品
が
あ
っ
た
場
合
は
、
新
品
と
交

換
し
ま
す
の
で
、
使
用
せ
ず
環
境
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先 
環
境
課
☎
㊷
８
７
１
９

全
国
一
斉
子
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会

　
養
育
費
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。相
談
無
料
。秘
密
厳
守
。

日
時 

９
月
５
日
（
土
）
10
時
～
21
時

相
談
先 （
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

第
８
回
ふ
る
さ
と
川
柳 

募
集

　
「
ふ
る
さ
と
の
こ
こ
が
好
き
！
」
を

テ
ー
マ
に
川
柳
を
募
集
し
ま
す
。
今

回
は
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
作
品
も
応
募

可
能
で
す
。
応
募
は
オ
ン
ラ
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
持

参
で
受
け
付
け
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限 

８
月
31
日
（
月
）
ま
で

問
合
先 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
㊷
０
１
０
６
、
fax
㊷
０
１
３
３

 m
achi@

city.kasai.lg.jp

市
営
住
宅　
８
月
募
集

入
居
時
期 

10
月
中
旬

申
込 

施
設
管
理
課
（
市
役
所
５
階
）

に
あ
る
申
込
書
を
同
課
へ
提
出

※�

入
居
資
格
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間 

８
月
３

日（
月
）～
17
日（
月
）

問
合
先 

施
設
管
理
課
☎
㊷
８
７
５
０

公
園
墓
地　
使
用
者
募
集

　
加
西
市
公
園
墓
地
は
、
市
が
昭
和

57
年
に
供
用
を
開
始
し
た
公
営
墓
地

で
す
。
現
在
、
空
き
区
画
が
１
１
６

区
画
あ
り
、
使
用
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地  

鴨
谷
町
３
０
７
‐
１

募
集
区
画
数 

１
１
６
区
画
※
６
月

19
日
時
点

使
用
者
要
件 

加
西
市
に
住
民
票
ま

た
は
本
籍
が
あ
る
方
※
１
人
１
区
画

（
既
に
使
用
中
の
区
画
が
あ
る
方
は

申
請
で
き
ま
せ
ん
）

問
合
先 

環
境
課
☎
㊷
８
７
１
９

有
機
農
業
ア
カ
デ
ミ
ー

第
２
期
生 

募
集

　
兵
庫
県
立
農
業
大
学
校
で
は
、
令

和
９
年
度
入
学
の
有
機
農
業
ア
カ
デ

ミ
ー
第
２
期
生
を
募
集
し
ま
す
。
有

機
農
業
に
よ
る
就
農
を
目
指
す
方
、

慣
行
農
業
か
ら
有
機
農
業
へ
の
転
換

を
検
討
し
て
い
る
方
、
技
術
向
上
を

志
す
方
な
ど
、
有
機
農
業
の
担
い
手

と
し
て
意
欲
あ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
概
要 

１
年
課
程
（
通
学
制
）、

定
員
10
名

受
付
期
間 

前
期
：
８
月
17
日
（
月
）

～
９
月
16
日
（
水
）
※
中
期
・
後
期

試
験
も
実
施
予
定
。
定
員
充
足
時
は

実
施
し
な
い
場
合
あ
り
。

試
験 

10
月
２
日
（
金
）
小
論
文
・

面
接

問
合
先 

県
立
農
業
大

学
校
☎
㊼
１
５
５
１

加
西
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

オ
ー
プ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
非
会
員

の
皆
さ
ま
を
対
象
に
、
オ
ー
プ
ン
ク

ラ
ブ
会
員
（
個
人
会
員
）
を
募
集
し

ま
す
。

受
付
開
始 

８
月
３
日
（
月
）
９
時
～

問
合
先 

加
西
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連

合
会
事
務
局
☎
㊷
５
６
７
０

お
知
ら
せ

詳細は
こちら

永代使用料・維持費 ※維持費は 10 年ごとに必要

区画 永代使用料 再使用区画
永代使用料

維持費
（10 年分）

3㎡区画
（2ｍ×1.5ｍ）392,000 円 ― 22,500 円

4㎡区画
（2 ｍ× 2 ｍ） 523,000 円 392,000 円 30,000 円

5㎡区画
（2ｍ×2.5ｍ）654,000 円 490,000 円 37,500 円

6㎡区画
（2 ｍ× 3 ｍ） 784,000 円 588,000 円 45,000 円

団地名 月額家賃
戸数
面積

間取り

清水
団地

17,800 円

～

41,000 円

1 戸
59㎡
3DK

別府
団地

19,800 円

～

45,500 円

1 戸
71㎡
3DK

吉野
団地

19,500 円

～

44,900 円

1 戸
66㎡
3LDK

詳細は
こちら

詳細は
こちら

運動ポイント対象事業アイコンについて

　窓口改革に合わせて、窓口受付時間
を短縮します。これに合わせて、オン
ライン申請を大幅に拡充しますのでぜ
ひご利用ください 。ご理解とご協力
をよろしくお願いいたします。

　9 月 1 日から、中央線などがない道路におけ
る自動車の法定速度が、時速 60㎞から時速 30
㎞に引き下げられます。生活道路は、地域住民
が日常生活に利用する身近な道路です。歩行者
や自転車に配慮した安全運転をお願いします。

令和 8 年 9 月 1 日から施行令和 8 年 9 月 1 日から施行

時速 60㎞

変更前

時速 30㎞

変更後

警察庁
ホームページ

県警察
ホームページ

改正内容は
ここから確認▶

改正に関する
確認テストに
チャレンジ▶

問合先 加西警察署☎㊷ 0110、防災課☎㊷ 8751

窓口の受付時間を短縮します

変更開始日 11 月 24 日（火）
対象窓口 
・本庁舎（1 階・2 階）の一部
・第二付属棟
※詳細は広報 11 月号に掲載予定
問合先 情報課☎㊷ 8703

※電話対応時間は変更ありません。

8 時 30 分～
17 時 15 分

変更前
9 時～

16 時 30 分

変更後
変更内容詳細は

こちら
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相 ナ談 コ ー ー
相談内容・電話番号
日・時間・場所

健
康

スマイル健康相談（食生活や健康づくりなど）  ☎㊷ 6700 ※予約制
　8/5 ㊌ 26 ㊌ 9/16 ㊌ 13:00 ～ 14:00 健康福祉会館

こころのケア相談 ☎ 0795㊷ 9367 ※予約制
　8/27 ㊍ 13:00 ～ 加東健康福祉事務所

こころの健康相談（電話相談）☎㊷ 8723
　㊊～㊎ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

こころの健康相談（対面相談）☎㊷ 8723 ※予約制
　9/14 ㊊ 13:15 ～ 14:15、14:30 ～ 15:30 健康福祉会館 健康課

HIV・肝炎・梅毒相談 ☎ 0795㊷ 9436（改修工事の為、検査実施なし） 
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 加東健康福祉事務所

専門栄養相談（要介護の方の食生活相談など）☎ 0795㊷ 9365 ※予約制
　8/7 ㊎ 9/4 ㊎ 13:30 ～ 15:00 加東健康福祉事務所

障
が
い

身体障害者福祉相談 ☎㊷ 8725
　8/20 ㊍ 13:30 ～ 16:00 健康福祉会館 ふれあいの間①

精神障害者福祉相談 ☎㊷ 8725
　8/26 ㊌ 13:00 ～ 15:00 市役所 6 階会議室

知的障がい者 ・児　福祉相談会 ☎㊷ 8725
　8/19 ㊌ 10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間②

就
労

若者・就職氷河期世代就労支援相談 ☎ 078（915）0677
　8/4 ㊋ 18 ㊋ 9/1 ㊋ 13:00 ～ 15:50 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

就労支援員による就労相談 ☎㊷ 7600
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 4 階ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ

一
般

心配ごと相談（電話相談）☎㊸ 0303
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 加西市社会福祉協議会

人権相談（人権問題に係る相談） ☎㊷ 8727　
　9/1 ㊋ 13:30 ～ 15:30 市民会館 1 階会議室

法務局における人権相談 ☎ 0795㊷ 0201
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局

行政相談（行政に係る諸問題） ☎㊷ 8739
　8/27 ㊍ 13:30 ～ 15:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

市民相談（市民の日常生活上の諸問題） ☎㊷ 8739
　㊊～㊎ 9:00 ～ 16:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階市民相談室

法律相談（対面） ☎㊷ 8706 ※予約制（1 日から 20 日まで（開庁日のみ））
　8/21 ㊎ 13:00 ～ 16:00（1 枠 30 分）ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

DV 相談・困難な問題を抱える女性相談（電話・来所相談） ☎㊷ 8736
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 ※電話でお問い合わせください

認知症相談 ☎㊷ 7522 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 地域包括支援センター
※きずなカフェは 8/4 ㊋ 9/1 ㊋ ☎㊸ 1281 加西市社会福祉協議会

外国人生活相談と外国人に関する相談 ☎㉗ 8511 ※予約制
　㊐㊋㊌㊍㊏ ※通訳あり 9:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 1 階加西市ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｾﾝﾀｰ

ボランティア相談 ☎㊸ 8133 ※電話相談は随時受付
　8/6 ㊍ 13:30 ～ 15:00 加西市ボランティア・市民活動センター

税理士による無料税務相談 ☎ 090-1105-1058 ※予約優先・30 分以内 4 名まで
　8/20 ㊍ 13:00 ～ 15:45（最終受付 15:15）市役所 6 階会議室

成年後見巡回相談 ☎㊷ 6677（北はりま成年後見支援センター）
　9/9 ㊌（奇数月）第 2 水曜日　※場所はお問い合わせください

※�市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲載を
希望される方は、総務部秘書課（☎㊷8701）まで

※敬称略。6/17 ～ 7/16届出順・掲載承諾者のみ

氏名 年齢 喪主 町名

お く や み

　 2026.8 月 2026.8 月　23 2223

※診察は 9 時から 17 時まで。
※�当直医日程は変更になる場合があります。

必ず医療機関に電話で確認をしてくださ
い。加西消防署（☎ 42-0119）で確認す
ることもできます。

加西市医師会

休 医日 当 直

小学校入学前の
お子さまの写真
を募集中▶

北条町北条町
東南東南

毎
日
成
長
を
見
せ
て
く
れ
て
、あ
り
が
と
う
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
思
い
出
作
ろ
う
ね
！

濵
田
濵
田  

結結ゆ

な

ゆ

な菜菜
ち
ゃ
ん
（
６
カ
月
）

ち
ゃ
ん
（
６
カ
月
）

鴨谷町鴨谷町

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
♡

い
つ
も
元
気
で
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

住
野
住
野  

詩詩う
た
う
た
ち
ゃ
ん
（
４
歳
）

ち
ゃ
ん
（
４
歳
）

当直日 医療機関名 電話
8 月 2 日 ㊐ やまもと内科クリニック ☎ 43-7775
8 月 9 日 ㊐ 横 田 内 科 医 院 ☎ 42-5715
8 月 11 日 ㊋ 坂 部 整 形 外 科 ☎ 43-1444
8 月 16 日 ㊐ 大 杉 内 科 医 院 ☎ 47-0023
8 月 23 日 ㊐ お り た ク リ ニ ッ ク ☎ 42-6000
8 月 30 日 ㊐ まえだ内科神経内科クリニック ☎ 45-2050
9 月 6 日 ㊐ み の り ク リ ニ ッ ク ☎ 49-8470

秋の味覚！加西産ぶどうで元気チャージ秋の味覚！加西産ぶどうで元気チャージ
　ぶどうがおいしい季節です。ぶどうの糖分は素
早くエネルギーに変わり、疲労回復や脳の活性化
に最適。カリウムも豊富で、高血圧予防に役立ち
ます。
　高品質な加西産ぶどうは、手土産や贈答品にも
喜ばれること間違いなしです。直売所などには新
鮮な加西産ぶどうが並びます。さまざまな品種が
ありますので、ぜひお気に入りを探してみてくだ
さい。地元の恵みを美味しく食べて、夏の疲れを
吹き飛ばしましょう。

問合先 農政課☎㊷ 87188718

株式会社森川製作所株式会社森川製作所

加西市　　　　パートナーコラム
加西市の SDGｓ推進を共に目指す企業・団体をご紹介

問合先 
政策課☎㊷ 8700

　情報通信機器用プレス部品や自動車、医療機器
などの部品製造を通じて、私たちの暮らしを支え
るものづくりに取り組んでいます。太陽光発電の
導入や敷地のり面緑化による環境保全、さらにラ
オス・ベトナム・ミャンマー・インドネシアなど
の外国人材を含む多様な人材の積極的な雇用を進
め、働きがいのある職場作りと多文化共生を実現
しています。環境への配慮と人権尊重を大切にし、
誰もが安心して働ける職場づくりと持続可能な地
域社会づくりに貢献しています。

●加西ゴールデンベリー A
　甘みと酸味のバランスが抜群。
●ブラックビート
　大粒で濃厚な味わい。
● BK シードレス
　糖度が 20 度以上の濃厚な
種なしぶどう。ベリー A の
遺伝子を持つ品種です。

詳細はこちら

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
配
慮
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
広
報
か
さ
い
P
Ｄ
Ｆ

の
「
お
く
や
み
」
欄
の
内
容
は
割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。



市政に関するご意見・
ご提案をお送りください。

市長への手紙kasai
か さ い

広報に関するアンケートに
ご協力ください。
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現

在
（

前
月

比
）

人
口

／
40,681

人
（

-51）　
　

男
／

20,068
人

（
-37）　

　
女

／
20,613

人
（

-14）　
　

世
帯

数
／

18,816（
-11）　

6
月

の
出

生
数

／
23

人
　

死
亡

数
／

43
人

　
　

●
8/12、

26
は

市
民

課
・

国
保

医
療

課
窓

口
を

延
長

（
19:00

ま
で

）

見出しで選べる！
声で聴ける！デジタル広報

公式アカウント「@kasaicity」
を友だち追加してください。

九会ジュニアバレーボールクラブ
楽しく！元気に！みんなで成長！

①「楽しく！元気に！」がモットーの九会ジュニアバレーボールクラブの皆さん②気持ちを一つに！緊張感が高まる試合前③集中してサー
ブを打つ④得点が決まった瞬間、最高の笑顔で喜び合う⑤あきらめない！ボールに飛びつく決死のレシーブ⑥狙った場所へ正確に上げ
るトス⑦タイミングを合わせて放つ力強いスパイク⑧体験会を楽しんだ後は、お菓子まきで大盛り上がり！

　
九
会
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ

ブ
は
、
現
在
９
人
（
２
年
１
人
、
３
年

１
人
、
５
年
３
人
、
６
年
４
人
）
が
所

属
し
て
い
ま
す
。

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
技
術
向
上
だ
け
で

な
く
、
あ
い
さ
つ
や
礼
儀
、
思
い
や
り

の
心
な
ど
「
人
と
し
て
の
成
長
」
も
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
高
学
年
が
下
級
生

を
優
し
く
支
え
、
学
年
を
超
え
て
育
ま

れ
る
「
仲
間
の
絆
」
が
自
慢
の
チ
ー
ム

で
す
。
日
々
の
練
習
で
味
わ
う
上
達
の

喜
び
や
大
会
の
緊
張
感
。
小
学
生
の
う

ち
に
身
に
つ
け
た
こ
れ
ら
の
経
験
は
、

大
人
に
な
っ
て
も
大
き
な
財
産
に
な
り

ま
す
。

　
「
練
習
は
真
剣
に
、
で
も
楽
し
く
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護

者
同
士
が
温
か
く
交
流
で
き
る
ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
環
境
が
魅
力
で
す
。

　
ぜ
ひ
一
度
、
見
学
や
体
験
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
、
心
よ

り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

かさい
スマイル
かさい
スマイルスマイルスマイル

vol.19
加西で輝いている団体をご紹介

❺

❶

❻ ❼

　みんなで笑って、声
をかけ合って楽しく元
気に頑張れるチームに
したいです。仲間と一
緒にたくさん成長して、
思い出もいっぱい作り
たいです。 ポジション

好きな選手
ライト
髙橋藍

対　　象　小学1年～ 6年生
活動日時　水 18:00 ～ 20:00
　　　　　土・日 9:00 ～ 12:00
活動場所　九会小学校体育館
　　　　　富合小学校体育館
会　　費　月会費　1,500円
　　　　　（※保険代など）
問 合 先   文化スポーツ課 ☎42-8773

information

入団・体験申込

団員からメッセージ

澤下麗
れ む

夢さん
（九会小6年）

❽❺

❸

❹

❷

　勝つ喜びはもち
ろん、仲間を思い
やる心や礼儀も大
切にし、みんなが
楽しく成長できる
チームを目指して
います。 角

す な み
南幸雄さん

代表から一言


