
イベント名（内容） 対象 日時 場所 定員
問い合わせ

申込、連絡先
受付･締切 参加費 持ち物等その他

第60回加西市文芸展
～ジュニア部門～

加西市在住
の小学生 ･

中学生

表彰式
(受賞者のみ)
11/15（日）

13:00～

表彰式
（受賞者の

み）
加西市民会館

各部門
一人一点
（俳句・短
歌・川柳）

文化スポーツ課
TEL：42-8773

(申込はwebのみ)
作品募集

期間
7/1(水)～
8/31(月)

無料

みなさんの素敵な
作品をお待ちして

います！
入賞・入選対象者
には10月中旬に通

知します。

グリーンオークプレーパーク

未就学児
～

中学生
※未就学児は保

護者同伴

7月4日(土)
8月15日(土)
9月5日以降

月1回程度開催！
開催時間
１０：００～

１５：００程度

オークタウン
加西

30名程度

ふれっぷす
ホームページより 当日まで

に
ホーム

ページより

一人500円
ホームページ、
フェイスブック

で要確認

ニュースポーツ教室2026 小学生以上

7/7(火)～
8/25(火)
毎週火曜

19:00～20:30
※8/11除く

加西市
健康福祉会館

大会議室
先着40名

文化スポーツ課
TEL：42-8773

6/1（月）
～

無料
屋内シューズ、
飲み物、タオル

夏季スポット展示
「セミのいる鏡」

どなたでも
7/18（土）

～
9/6（日）

古代鏡
展示館
展示室

なし
「古代鏡展示館」
0790-47-2212 予約不要

観覧料が
必要

一般　100円
高校生以下

無料

別途フラワーセン
ター入園料が必要
（大人550円/高校

生以下無料）

古代体験講座
「金属で鏡をつくろう」

小学生以上
（小学生は
保護者同

伴）

①7/18（土）
②7/25（土）
午前の部

10:00～12:00
午後の部

14:00～16:00

フラワー
センター

ログハウス

両日とも
　午前、

午後各回
６人

「古代鏡展示館」
0790-47-2212

事前予約制
①6/20～受

付開始
②6/27～受

付開始
予約は電話

のみ

材料費
1,000円

別途フラワーセン
ター入園料が必要
（大人550円/高校

生以下無料）

かさい未来塾
～中学生のための自主学習教室～

中学生

7/22(水)～
8/28(金)

13:00～16:00
各公民館平日
20日間程度

市内各公民館

①13:00～
35名

②14:30～
35名

各公民館

総合教育センター
TEL：42-3723

7/1より
先着順

無料
詳細はセンター

HPをご確認
ください。

タイピング大会
～アスもカップ～

小学3年生
～

6年生

7/22（水）～
8/31（月）

(8/11（火）～
8/16（日）除く)
9：00～15：30

アスティア
かさい
2階

アスも

なし

アスも
TEL：42-3939

なし

無料
(別途テレ

ワーク利用
料ひとり100

円)

水筒

三味線を弾いてみよう
小学生

※1･2年生は
保護者同伴

7/24(金)
8/1(土)

9:30～11:30
(1日のみの参加

可)

北部公民館 先着10名

北部公民館
Tel 45-0103

7/1（水）
9時より

無料
(道具は

無料貸出)
水筒、タオル

パパと子の料理教室

パパと５歳以
上の子　（※マ
マとの参加も
可能だがパパ
との参加優先）

7/25（土）
10：00～13：00
（受付9：50まで）

加西市民会館
２階

料理教室

10組
(25名程度)

・まちづくり課
42-8706
・健康課42-8723

5/25(月)
～

7/17(金)
まで

ひとり
300円

持ち物
水筒、エプロン、
三角巾、マスク、
タオル

トランポ・ロビックス
（ミニトランポリン）

体験教室
小学生

7/25(土)
10:00～11:00

北部公民館 先着14名

北部公民館
Tel 45-0103

7/1（水）
9時より

無料
(道具は

無料貸出)

体育館シュー
ズ

水筒
タオル

とびだせ！わんぱく「チャレンジキャン
プ」

～わくわくサマー～

小学1年生
～

中学3年生

7月25日(土)～
7月26日(日)
（1泊2日）

兎和野高原
野外教育
センター

25名

ふれっぷす
ホームページより 6月20日

7：00～
7月8日ま

で
※先着順

詳しくは
ホームぺ

ージをご覧
ください

成長するためのチャ
レンジキャンプ！今

年はどんな冒険が待
ち受けてるかな？持
ち物等詳細は一度

ホームページをご覧く
ださい。

かさいSDGｓフェスタ2026

年齢不問
（夏休みの
自由研究に
通じる内容）

7/25(土)
11:00～15:00

アスティアかさい
3階

地域交流
センター

なし

政策課
TEL：42-8700

なし
ブースごとに
100～300円

事前申込でＳＤＧｓ
ポイントをGet！

子どものための あそびとまなびの 情報誌

情報誌
ぐんぐん暑さが増してきました。もうすぐ待ちに待った夏休みですね。

夏休みに行われる催しものを紹介します。計画をたてるときの参考にして、有意義な夏休みにしてください。

発行 生涯学習課

https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/5/29032.html
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/5/29032.html
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2
https://logoform.jp/f/GFprC
https://www.hyogo-koukohaku.jp/kodaikyou/
https://www.hyogo-koukohaku.jp/kodaikyou/
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/36/39769.html
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/36/39769.html
https://kasaiasumo.jp/
https://kasaiasumo.jp/
https://logoform.jp/form/5qiW/1587923
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/6/57105.html
https://logoform.jp/form/5qiW/1587250
https://logoform.jp/form/5qiW/1587250
https://logoform.jp/form/5qiW/1587250
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2/%E8%A4%87%E8%A3%BD-%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%83%AF%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3-%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2/%E8%A4%87%E8%A3%BD-%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%83%AF%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3-%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2/%E8%A4%87%E8%A3%BD-%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%83%AF%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3-%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6
https://www.goodcity.jp/city.kasai/activity/1120
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/5/29032.html
https://logoform.jp/f/GFprC
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2/%E8%A4%87%E8%A3%BD-%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%82%AB%E3%83%AF%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3-%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2
https://www.goodcity.jp/city.kasai/activity/1120
https://logoform.jp/form/5qiW/1587923
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/6/57105.html
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/36/39769.html
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/6/57105.html
https://www.hyogo-koukohaku.jp/kodaikyou/
https://kasaiasumo.jp/


イベント名（内容） 対象 日時 場所 定員
問い合わせ

申込、連絡先
受付･締切 参加費 持ち物等その他

史上最大の
こころばかりの
パルナス展Ⅱ

どなたでも

7/25(土)～
31(金)

10：00～18：00
※最終日のみ

17:00まで

アスティア
かさい
1階

イベントスペース

なし
㈱加西北条
都市開発
42-6900

なし 無料

昭和の懐かしさを知
る世代はもちろん、レ
トロなデザインや文化
に興味のある方も楽

しめます。

夏の親子ミニたたみ作り教室
小学生と

その保護者
7/25（土）

10：00～11：30

加西市民会館
コミセン

2階視聴覚室
12組

中央公民館
TEL:42-2151

7月1日
9:00～
先着順

材料費
1つ

1000円

手拭きタオル
水分補給用飲み物

親子そば打ち教室
小学生と

その保護者

7/25（土）
8/22（土）

13：00～15：00
2回開催

加西市民会館
コミセン

2階料理教室
5家族

中央公民館
TEL:42-2151

7月1日
9:00～
先着順

材料費
1家族
2000円
（2回分）

エプロン、三角巾、水
分補給用飲み物,マス

ク、手拭きタオル、
キッチンペーパー15
枚、持ち帰り用タッ

パー長さ25ｃｍ程度）

ニコニコ英語ひろば 小学生
7/25(土)

10:00～11:30
善防公民館 10名

善防公民館
TEL:48-2643 7月1日

9:00～
先着順

7/17〆切

無料 水筒

夏の親子盆栽教室
小学生と

その保護者
7/26（日）

8：00～10：00
丸山総合公園 10家族

中央公民館
TEL:42-2151

7月1日
9:00～
先着順

一鉢毎に
300円

軍手、飲み物、帽子、
手拭き用タオル、移

植ごて、スコップ
（小）、鉢持ち帰り用
容器（箱や袋）、虫よ
けスプレー※小雨決

行（傘、合羽）

ワークショップ
『お絵かき風鈴をつくろう』

どなたでも
※但し、小学校
低学年以下は
保護者同伴

7/26(日)
10：00～

※なくなり次第
終了

アスティア
かさい
1階

センタープラザ

先着
100名

㈱加西北条
都市開発
42-6900

先着順
※当日各回
整理券配布

①9:30～
②12:00～

ひとり

500円
※公式LINE
割引クーポン

あり

詳しくはアスティアか
さいHPをご覧くださ

い。

太鼓作り教室
小学3年～

6年生と
その保護者

7/26（日）
13：30～16：00

善防公民館 30組

人権推進課
42-8727

6/26（金）
午後５時

まで
（申込み

多数の場合
は抽選）

2,000円

古タオル、作業
用手袋、古新

聞、作業のできる
服装、飲み物、

材料費

こども音読講座
～名作を声に出して読もう～

小学３年生
～

小学６年生

7/27（月）
9：30～11：30

南部公民館 8名

南部公民館
TEL:49-0041

7月1日
9:00～
先着順

無料 筆記用具・水筒

親子で一汁一菜ランチ料理教室
小学生と

その保護者
7/28（火）

9：30～13：00

市民会館
コミュニティ

センター
料理教室

親子10組

農政課
TEL:42-8718 7/1（水）～

7/12（日）
（申込み者多
数の場合は

抽選とします）

ランチを
食べる方
一人につ
き500円

エプロン・三角
巾・タオル・飲み

物

新聞紙で遊ぼう

1歳児～
小学2年生

まで
7/29(水)

10：30～11：00

アスティア
かさい2階

アスも
10組

アスも
TEL：42-3939

(申込はWEBのみ) 7/1(水)
9：00～
先着

無料
(別途遊戯

施設入場料
親子1組600

円)

なし

夏休み産業・観光ツアー
inかさい

小学3年生
～6年生とそ
の保護者等

①7/30(木)
②8/6(木)

9:30～15:30

①㈱椿本チエ
イン兵庫工場
①㈱コタニ
②伊東電機㈱
②アイカハリ
マ工業㈱

各回20組
(40名)

加西商工会議所
Tel 42-0416

（申込はWEBのみ） 7/10(金)
応募者多
数は抽選

ひとり
1,000円

(昼食代等)
なし

夏休み親子
楽器づくり教室

小学生と
その保護者

8/1（土）
14:00～15:30

善防公民館 ５組

善防公民館
TEL:48-2643 7月1日

9:00～
先着順

７/24〆切

材料費
一組
600円

汚れてもよい服
装で参加

第49回加西サイサイまつり どなたでも

前夜祭：8/1（土）
17:30～21:00
(飲食ブース

17:00～）
本祭：8/2（日）
17:00～21:00
（飲食ブース

15:00～）

加西市役所
駐車場

なし

加西サイサイまつり
祭典委員会

TEL：42-8756

なし
一部有料
コンテンツ

あり
なし

https://logoform.jp/form/5qiW/1539936
https://logoform.jp/form/5qiW/1511133
https://logoform.jp/form/5qiW/1616056
https://logoform.jp/form/5qiW/1540409
https://asuteer-kasai.net/make_oekakifuurin/
https://asuteer-kasai.net/make_oekakifuurin/
https://logoform.jp/form/5qiW/1528839
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/45/60881.html
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/45/60881.html
https://logoform.jp/f/caeam
すでに公開中？
https://forms.gle/UkbFjafYgmaC2GcN9
https://www.kasaicci.or.jp/2026/06/11/令和8年度-「夏休み産業・観光ツアーinかさい」の/
https://www.kasaicci.or.jp/2026/06/11/令和8年度-「夏休み産業・観光ツアーinかさい」の/
https://logoform.jp/form/5qiW/913289
https://logoform.jp/form/5qiW/913289
https://www.city.kasai.hyogo.jp/site/bunka03/
https://logoform.jp/f/caeam
https://forms.gle/UkbFjafYgmaC2GcN9
https://logoform.jp/form/5qiW/1539936
https://logoform.jp/form/5qiW/1511133
https://logoform.jp/form/5qiW/1540409
https://www.kasaicci.or.jp/2026/06/11/令和8年度-「夏休み産業・観光ツアーinかさい」の/
https://logoform.jp/form/5qiW/1616056
https://logoform.jp/form/5qiW/1528839
https://www.city.kasai.hyogo.jp/site/bunka03/
https://www.city.kasai.hyogo.jp/soshiki/45/60881.html


イベント名（内容） 対象 日時 場所 定員
問い合わせ

申込、連絡先
受付･締切 参加費 持ち物等その他

田んぼを走るローカル線
北条鉄道キャンプ

小学生4年生
～6年生

8/2（日）
～4（火）

兵庫県立
嬉野台生涯
教育センター

40名

兵庫県立嬉野台
生涯教育センター

0795-44-0711 6/30（火）
締切

一人
21,000円

別途主催者に
ご確認ください

My フォトアルバム
～大切な画像を未来に～

小学生と
その保護者

8/3(月)
8/17(月)

10:00～11:30
北部公民館 先着７組

北部公民館
Tel 45-0103

7/1（水）
9時より

無料

スマホ
(写真データ)

USBメモリ

朗読（録音）体験
（自分の声を録音する体験です）

小学校
3年生～

8/3（月）
10：00～11：30

健康福祉会
館2階
録音室

5名 無料

好きな絵本や読みたい本（あ
まり長くないもの）を持ち込み
される場合は、事前にお知ら
せください。※絵本は、なけ
ればこちらでも準備していま
す。録音した声のCDは当日
にプレゼント！

大型アートをみんなで描こう！
（できあがったアートは9月認知症月間

にふくし会館等に展示します）

小学校
1年生～

8/4（火）
10：00～12：00

健康福祉会
館2階

研修室1
15名 200円

服装は汚れてもよい
服装で参加ください。

持ち物：タオル

きずなカフェ
（お茶・お菓子のある交流会）

小学校
1年生～

8/4（火）
13：30～15：30

健康福祉会
館2階

研修室1
上限なし 100円

アレルギーがある方
はお知らせください。

　ふくし体験
　　　①～車いす・アイマスク体験～

　　　②～点字体験～
小学校
1年生～

　　8/5（水）
　①10：00～
　　　　　12：00
　②13：30～
　　　　　15：30

健康福祉会
館2階

研修室1
各15名 無料

①動きやすい服装と
靴でお越しください。
②持ち物：筆記用具

昔あそび（ストロートンボとコマまわし）
＆

バルーンアート

小学校
1年生～

8/6（木）
10：00～12：00

健康福祉会
館2階

研修室1
10名 200円

ゲーム交流会
～コミュニケーション麻雀交流会～

小学校
1年生～

8/6（木）
13：30～15：00

健康福祉会
館2階

研修室1
10名 無料

ゲームに勝つと
飴が当たるよ。

soraかさい夏季企画展
「鶉野の記憶を紡いで」

どなたでも

8/6（木）～
8/23（日）

9:00～18:00
（最終日のみ
15:00まで）

soraかさい なし
soraかさい

研究室
49-1177

なし

中学生以
下は無料

大人1人
200円

なし

夏休み環境学習バスツアー
「草木から色を抽出して、エコバッグを

染めてみよう」

小学4～6年
生とその
保護者

8/6（木）
8:45～16:30

午前：ひょうご
環境体験館

午後：揖保乃糸
資料館 そうめ

んの里

大人・子ど
も

合わせて
40名

環境課
TEL：42-8719

（申込はWebのみ）
7/1（水）～
7/13(月)
申込み多
数の場合
は抽選

材料費
400円

別途入館
料有

入館料
（大人300円）
（小人100円）

親子で0から学ぶ
～お金のおはなし～

小学校1年生
の親子～

8/7（金）
13：30～15：30

健康福祉会館
2階

研修室1
10組 先着 無料

防災力レベルアップ！講座
マイ防災ポーチメイキング
サバイバル飯クッキング

小学校1年生
～中学生の
親子（中学生
は1人での参
加も可能）

8/7（金）
10：00～12：00

健康福祉会館
2階

研修室1
20名 先着 無料

　　　　　プラレールイベント 小学生以下
8/8(土)

10:00～15:00

アスティア
かさい
3階

交流プラザ

なし
地域交流セン

ター
TEL:42-0106

予約不要 無料 なし

親子で楽しもうキッズ工作
「バトルゲームを作ろう」

小学生親子
8/8（土）

10：00～12：00
14：00～16：00

アスティア
かさい
3階

集会室

各回18組

加西市立図書館
（申込はWebのみ）

7/18（土）
10時より

先着
無料

図書館利用者
登録が必要。
詳細は図書館
HPをご確認くだ
さい。

　世界の友だちと仲良くなろう！
　　～あそび＆クッキング交流会～

小学校
2年生～

8/8（土）
10：00～12：30

加西市ｸﾞﾛｰﾊﾞ
ﾙｾﾝﾀｰ

(アスティア
かさい1階)

15名

加西市
社会福祉協議会

43-8133

先着 300円

★世界のじゃんけ大
会やインドネシア料
理を作って、国際交
流を楽しみます！
持ち物：エプロン、三
角巾、マスク、水筒、
タオル。加西市国際
交流協会との共催事
業です。

加西市
社会福祉協議会
（加西市ボラン

ティア・市民活動
センター）
43-8133

先着

加西市
社会福祉協議会
（加西市ボラン

ティア・市民活動
センター）
43-8133
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イベント名（内容） 対象 日時 場所 定員
問い合わせ

申込、連絡先
受付･締切 参加費 持ち物等その他

五百羅漢千灯会 どなたでも
8/8（土）

18:30～20:30
羅漢寺 なし

五百羅漢保存
委員会

TEL:42-8756
なし

イベント
期間中は

無料

エアトラックでリズムジャンプ
年少～

小学4年生
まで

8/9(日)
①10：15～11：15

年少～年長
②11：30～12：30
小学1～4年生

アスティア
かさい2階

アスも

先着
各回
8名

アスも
TEL：42-3939

(申込はWEBのみ) 7/1(水)
9：00～
先着順

無料
(別途遊戯

施設入場料
親子1組
600円)

タオル・水筒

こどもかがく実験教室2026夏
～空気をとばせ！びっくり空気砲～

小学生
8/9（日）

9:30～12:00
オークタウン加

西
12名

オークタウン加西
TEL　44-2595 7/18(土)

9時より
先着順

ひとり
300円

筆記用具

夏休みこども書道教室

小学1年生
から

中学3年生
まで

8/11（火・祝）
9：30～13：00

アスティア
かさい
3階

集会室

20名
(5名×4

回)

加西市立図書館
（申込はWebのみ）

7/20（月）
10時より
先着順

無料

持ち物：書道セット、
半紙、墨汁
※図書館利用者登録
が必要。詳細は図書
館HPをご確認くださ
い。

英語のおはなし会 小学生
8/11（火・祝）
14：00～14：30

図書館
3階

キッズコー
ナー

15名

加西市立図書館
（申込はWebのみ）

8/1（土）
10時より
先着順

無料
詳細は図書館
HPをご確認
ください。

かさいDEシネマ
「ドリーミング・デルフィ」

図書館カード
をお持ちの方。
お持ちでない
方は当日まで
に作成してくだ

さい。

8/16（日）
13:30～14：55
〈13：00開場〉

アスティア
かさい
3階

多目的ホール

60名

加西市立図書館
（申込はWebのみ）

8/1（土）
10時より

先着
無料

当日、図書館
カードをお持ち

ください。

アスも 夏祭り
来場者のお

子様

8/21(金)・22(土)
9：00～16：00
(なくなり次第

終了)

アスティア
かさい2階

アスも

150名程
度

アスも
TEL：42-3939

当日先着
受付

ひとり400円
(別途遊戯

施設入場料
親子1組600

円)

エコバッグ

チャレンジUP
～チャレンジサマー～

小学4年生
～

小学6年生

8月22日(土)～
8月23日(日)
（1泊2日）

青雲の杜
キャンプ場

八千代町周辺
10名程度

ふれっぷす
ホームページより 6月20日

7：00～
7月4日まで
※先着順

詳しくは
ホーム

ぺージを
ご覧くださ

い

成長するためのチャ
レンジキャンプ！今

年はどんな冒険が待
ち受けてるかな？持
ち物等詳細は一度

ホームページをご覧く
ださい。

学芸員によるギャラリートーク どなたでも
8/22（土）

11:30～12:00
古代鏡展示館
第１・２展示室

なし

「古代鏡展示館」
0790-47-2212

予約不要

観覧料が
必要

一般100円
高校生以
下無料

別途フラワーセン
ター入園料が必要
（大人550円/高校

生以下無料）

星空観察会2026夏
小学生と

その保護者
8/23（日）

19:00～21:00
オークタウン

加西
1５組

オークタウン加西
TEL　44-2595 8/３（月）

9時より
先着順

無料
懐中電灯、虫よ
けグッズ、筆記
用具

サマーデイキャンプ
in加西

小・中学生
8/30(日)

9:15～16:00
[受付：9:00]

オークタウン
加西

25名程度

加西市青少年団
体連絡協議会ＨＰ
をご覧ください。

6/24(水)～
7/12(日)
まで受付
抽選後

7/19（日）以
降に連絡

1,500円

参加についての詳
細は、抽選後に連
絡します。加西市

青少年団体連絡協
議会ＨＰをご覧くだ

さい。

イベント名（内容） 対象 日時 場所 定員
問い合わせ
申込 連絡先

受付･締切

大型アートをみんなで描こう！
（大型アートづくりを小学生と一緒に楽しく

作成するボランティアです）

中学生～
　　　大学生

8/4（火）
9：30～12：00

健康福祉会館
2階研修室1

5人

きずなカフェ
（イベントの受付や運営のボランティアで

す）

中学生～
　　　大学生

8/4（火）
13：00～16：00

健康福祉会館
2階研修室1

3人

ゲーム交流会
～コミュニケーション麻雀交流会～

（参加者とともにゲームを楽しむボランティアで
す）

中学生～
　　　大学生

8/6（木）
13：00～15：30

健康福祉会館
2階研修室1

3人

はつらつツアー
（高齢者のお買物支援）

善防中学生

（9:30～）
7/22(水)、8/10
(月)、8/12(水)、

8/26(水)
（13:00～）

7/23(木)、8/27(木)

（集合場所）
西笠原町公民館

（活動場所）
市内のスーパーや
ドラッグストア、ホー

ムセンター等

各日3名
はつらつツアー

事務局
☎090-8193-4511

7/17(金)
まで先着

下里地区地域づくり協議会の活動で
す。ボランティアの方の運転のもと、
下里地区の高齢者のお買物支援を
行います。各日２時間程度。１日の
みの参加も可。※行事保険に加入

済みです。

持ち物等その他

加西市
社会福祉協議
会（加西市ボラ
ンティア・市民活

動センター）
43-8133 先着

服装と持ち物について
汚れてもいい服装とタオル

を持参ください。

服装：動きやすい服装
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