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加西市南部公民館加西市南部公民館 0790-49-00410790-49-0041
〒675-2104　     加西市上宮木町524-2〒675-2104　     加西市上宮木町524-2

TELTEL
お問合せ・申込はこちらから→→→
お問合せ・申込はこちらから→→→ 

自己分析＆自己理解自己分析＆自己理解自己分析＆自己理解

知っているようで意外と知らない自分の
ことを発見できる

自分らしさを知って自分らしく生きる

あなたの個性はどんな色？あなたの個性はどんな色？あなたの個性はどんな色？

色のメッセージを読み取り、相手を理解し
て、タイプに合わせたコミュニケーション
で良好な人間関係を築く

他者理解＆よりよい関係作り他者理解＆よりよい関係作り他者理解＆よりよい関係作り

★自分ってどんな人？　自分を知りたい

★チームビルディングとして活用したい

★人間関係をよくしたい

★子育てのヒントがほしい（声かけ・勉強法・褒め方や叱り方）

こんな方におすすめ

元公立小学校教師
一般社団法人　
行動色彩心理協会認定講師

令和8年度 南部公民館 主催講座

初回
受講料　1,500円/年
材料費　1,000円/年

日　時　第３土曜日（全５回）
　　　　９:30～11:30

講　師　大谷  美智子 先生

行動色彩心理学とカラータイプ診断で色と性格の関わりを学ぶ

色色とと性性格格のの不不思思議議

なな関関係係色と性格の不思議 な関係

受講生募集受講生募集
行動色彩心理講座行動色彩心理講座
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