
 

 

令和８年３月３１日 

 

母子保健にかかる個人情報の利用に関するご協力のお願い 

  

加西市福祉部健康課 

 

 加西市では、母子保健施策の充実を図ることを目的として、北播磨圏域内の自治体（西脇市・

三木市・小野市・加西市・加東市・多可町）、兵庫県加東健康福祉事務所および兵庫県立大学と共

同で母子保健に関する調査研究を令和８年度に実施します。 

 つきましては、下記内容をご確認いただき、個人情報の利用を希望されない場合は、令和８年

５月３１日までに下記担当者までご連絡ください。 

 

１．研究課題名 

母子保健情報を用いた北播磨圏域における低出生体重の関連要因の検討 

 

２．本研究の目的と情報の利用 

北播磨圏域における低出生体重の関連要因をはじめ母子保健における健康課題を分析すること

により母子保健施策の充実を図り、子どもの健やかな成長を支援するための施策に活用すること

を目的とします。そのため本研究では、加西市の母子保健事業で把握した母子保健情報を利用し

ます。これらの情報はすべて個人が特定されない形に加工したうえで使用します。 

本研究は、兵庫県立大学看護学部・地域ケア研究所研究倫理審査の承認を得て実施しています

（承認番号：2025F24 承認年月日：2026 年３月 24 日）。 

 

３．対象者 

① 対象となる方 

令和５年度～令和７年度に出生した児とその母親 

 

４．研究に利用する情報 

母子保健事業で把握した以下の情報 

・母子健康手帳交付：お母様（妊婦）の出産回数、妊娠前の体重、身長、母子健康手帳交付の時

期、飲酒・喫煙状況、既往歴、現病歴 

・新 生 児 訪 問：お子様の出生時の妊娠週数、出生体重、先天性疾患 

          お母様（妊婦）の出産時年齢、出産前の体重 

・妊 産 婦 健 診：お母様（妊婦）の現病歴、妊婦健診受診の有無 

・乳 幼 児 健 診：お母様（妊婦）の飲酒・喫煙の有無、既往歴、現病歴 

 

５．研究期間 

 令和８年３月２０日から令和９年３月３１日 



 

 

６．個人情報の保護 

 個人情報漏洩を防ぐため、加西市において、個人の氏名や住所等、個人情報をすべて取り除き、

個人が特定されない形にした研究用データを北播磨圏域内の自治体、兵庫県加東健康福祉事務所

および兵庫県立大学に提供します。研究用データは個人情報保護法に基づいて適正に取扱い、本

研究の目的以外には使用しません。また、本研究成果は学会発表や論文等で公表されることがあ

りますが、個人が特定できる情報は一切含まれません。 

 

７．研究への不参加の自由 

 本研究への情報利用を希望されない場合は、令和８年５月３１日までに下記問い合わせ先まで

電話やメール等でお申し出ください。この研究への不参加を申し出られた場合でも、加西市の保

健事業の利用などに不利益は一切ありません。ただし、研究用データを北播磨圏域内の自治体、

兵庫県加東健康福祉事務所および兵庫県立大学に提供した後は、どのデータがどなたのものかを

市でも研究者側でも判別できなくなります。そのため、提供後に特定の方のデータを除外するこ

とは困難になりますことをご理解ください。 

なお、不参加の申し出に関わる通信費は自己負担となりますので、ご了承ください。 

 

８．研究組織 

研究代表機関・代表者 

兵庫県立大学看護学部 講師 安藤仁美 

 

共同研究機関・研究者 

兵庫県立大学看護学部 准教授 石井美由紀 

加東健康福祉事務所 健康参事 山下久美 

加東健康福祉事務所 地域保健専門員 土取伸子 

加東健康福祉事務所地域保健課 主事 増田凪沙 

西脇市はぴいくサポートセンター センター長補佐 村上真弓 

西脇市はぴいくサポートセンター 職員 青田祐奈 

西脇市はぴいくサポートセンター 職員 荒木花音 

西脇市健幸都市推進課 職員 長尾美佳 

西脇市健幸都市推進課 職員 小林万起 

西脇市健幸都市推進課 職員 井上やよい 

三木市こども福祉課 係長 三木清香  

三木市こども福祉課 助産師 森本雅子 

小野市健康増進課 参事 大橋節代 

加西市福祉部健康課 主任 清瀬麻由 

加西市福祉部健康課 主事 福田梨華 

加東市健康課 主査 立貝萌 

加東市健康課 主事 桒野光 



 

 

多可町健康課 副課長 藤本恵 

多可町健康課 主事 村上裕香 

多可町健康課 主事 山尾夢香 

 

９．お問合せ先 

本研究に関するご質問、不参加に関するお申し出等ございましたら、下記の連絡先までお問合せ

ください。 

 

 

【データ提供（不参加の申し出）について】 

加西市福祉部健康課 清瀬・福田 

電 話：0790-42-8723 

メール：kenko@city.kasai.lg.jp 

 

【研究内容について】 

兵庫県立大学看護学部 講師 安藤仁美 

〒673-8588 明石市北王子町 13-71 

Tel：078-925-9428  

E-mail：hitomi_ando@cnas.u-hyogo.ac.jp 

 

兵庫県加東健康福祉事務所 健康参事 山下久美 

〒673-1431 加東市社字西柿 1075－2 

TEL 0795-42-9488  

E-mail katokf@pref.hyogo.lg.jp 


