
総合教育センター図書リスト　2025年度（新規購入分）
2025.9.30

ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

1 1 「頑張れない」子をどう導くか―社会につながる学びのための見通し、目的、使命感(ちくま新書) 宮口幸治・田中繁富 筑摩書房 S371.4ﾐ

1 2 不登校のあの子に起きていること　　　　(ちくまプリマ―新書) 髙坂　康雅 筑摩書房 J371ｺ

1 3 イラスト版システム思考　　ｰ子どもの問題解決力が身につく２４のワークｰ ｸﾏﾋﾗｾｷｭﾘﾃｨ財団編著 合同出版 141.5ｲ

1 4 イラスト版どこでもマインドフルネス　ｰ子どものための集中＆リラックスワーク39ｰ
橋本大佑編
金田絵美・林有加里著 合同出版 J146ｶ

1 5 ヤングケアラーの理解と支援 　～見つける・理解する・知ってもらう～ 仲田海人・門田行史編著 学事出版 369ﾔ

1 6 さよなら、子ども虐待 細川貂々・今一生 創元社 369.4ﾎ

1 7 「生徒指導部」から「生徒支援部」へ　ｰぬくもりのある学校をめざして分掌からはじめる実践ｰ 逸見　峻介 学事出版 375.2ﾍ

1 8 生徒指導の”ほうれんそう”の仕方　ｰチーム学校から保護者対応までｰ 片山紀子・吉田順編著 学事出版 375.2ｾ

1 9 なぜかきらわれない生徒指導 前　哲央 東洋館出版社 375.2ﾏ

1 10 学校に行かなかった僕が、あのころの自分に今なら言えること 石井　しこう 大和書房 371.42ｲ

1 11 不登校「見守る」だけで大丈夫？　ｰ家庭でできる10秒・30秒・3分カウンセリングｰ 半田　一郎 ほんの森出版 371.42ﾊ

1 12 マンガでわかるスマホ脳の恐怖 川島　隆太　監修 金の星社 J493ﾏ

1 13 思春期のしんどさってなんだろう？　ｰあなたと考えたいあなたを苦しめる社会の問題ｰ 鴻巣　麻里香 平凡社 J371ｺ

1 14 家裁調査官、こころの森を歩く　　ｰ離婚、親権、面会交流、そして少年非行ｰ 高島　聡子 日本評論社 327.4ﾀ

1 15 なんで学校は変なの？　　-教員の父に教育実習生の娘がストレートな質問！ｰ 津久井　聖志 新評論 370.4ﾂ

1 16 「だれにも言っちゃだめだよ」に従ってしまう子どもたちｰたくみに手なずける「ずるい言葉」ｰ 櫻井　鼓 WAVE出版 368.64ｻ

1 17 スマホ・タブレットと健康的につき合える子どもの育て方ｰ学校から保護者へ伝えるｰ 松島　恒志 日本標準 371.42ﾏ

1 18 学校・学級が変わる！はじめてのポジティブ行動支援ｰ子どもと先生の笑顔が輝くアプローチｰ 松山　康成 明治図書 375.2ﾏ

1 19 強迫症／強迫性障害をワークで治す本　　ｰつらい行動がやめられるヒントｰ 野間　利昌 大和出版 493.74ｷ

1 20 パニック症「発作が怖い！」がなくなる本　ｰ予期不安・広場恐怖症の治療法ｰ 境　洋二郎 大和出版 493.74ﾊﾟ

1 21 ギフテッドの子を正しく理解し、個性を生かす本　ｰ生きづらさを解消するサポートの方法ｰ 宮尾　益知 大和出版 493.93ｷﾞ

1 22 思春期の子の「うつ」がよくわかる本　ｰSOSサインの見極め方と適切な接し方ｰ 舩渡川　智之 大和出版 493.93ｼ

1 23 「摂食障害」からわが子を救う本　ｰ正しい理解と回復への方法ｰ 作田　亮一 大和出版 493.93ｾ

1 24 双極症と診断されたとき読む本　ｰ正しい理解と寛解へのヒントｰ 加藤　忠史 大和出版 493.76ｿ

  　 　 　 　

  　 　 　 　

ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

1 25 たすく　ｰ自閉スペクトラム症の子と家族の物語ｰ 郡司　竜平 東洋館出版社 378.8ｸﾞ

1 26 「ラーニングマップ」から学びを創り出そう　ｰ知的障害のあるこどものための国語、算数・数学ｰ 山元薫・笹原雄介編著 ジアース教育新社 378.6ﾗ

1 27 「ラーニングマップ」から学びを創り出そう２　授業づくり＆教材開発編　ｰ知的障害のあるこどものための国語、算数・数学ｰ 山元薫・笹原雄介編著 ジアース教育新社 378.6ﾗ

1 28 「ラーニングマップ」から学びを創り出そう３　学習評価編ｰ知的障害のあるこどものための国語、算数・数学ｰ 山元薫・笹原雄介編著 ジアース教育新社 378.6ﾗ

1 29 わが子が家の外では話せないことに気づいたら読む本～かんもく【場面緘黙】改善メソッド～ 中之園　はるな あさ出版 378.8ﾅ

1 30 発達障害の子が18歳になるまでにしておくことｰ”周囲とうまくやっていく力”の育み方ｰ 宮尾　益知 大和出版 493.93ﾊ

1 31 大人の愛着障害　　ｰ「安心感」と「自己肯定感」を育む方法ｰ 村上　伸治　 大和出版 493.74ｵ

  　 　 　 　

  　 　　　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　　　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

  　 　 　 　

生徒指導(24)

特別支援教育(7)



　

ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

2 1 シン読解力　ｰ学力と人生を決めるもうひとつの読み方ｰ 新井　紀子 東洋経済新報社 375ｱ

2 2 新井紀子の読解力トレーニング 新井　紀子 東京書籍 J375ｱ

2 3 いつかあなたに出会ってほしい本　　ｰ面白すぎて積読できない１６０冊ｰ 田村　文 河出書房新社 J019ﾀ

2 4 学校の「読書バリアフリー」はじめの一歩　ｰ学校図書館１０の事例ｰ 野口　武悟　編著 学事出版 017ﾉ

2 5 養護教諭にこの保健室づくり　ｰ子どもも自分も大切にするｰ にこ 明治図書 374.9ﾆ

2 6 あの子をわかる、育ちに向き合う  （保健室の先生に聞くvol.2) 澤　栄美 さくら社 374.9ｻ

2 7 子どもたちの行動を決める学級の「空気」　ｰ同調圧力のメカニズムと心理的安全性を高める指導ｰ 河村　茂雄 誠信書房 374.1ｶ

2 8 マンガとイラストでわかるはじめての非認知能力 ボーク重子・中山芳一 Ｇａｋｋｅｎ 379.9ﾎﾞ

2 9 非認知能力　ｰサクッとわかるビジネス教養ｰ 中山　芳一　監修 新星出出版 159ﾋ

2 10 月３０時間の自由を生み出す仕事術　教員の生産性向上の教科書 古賀　禄太郎 Amazing　Adventure 374.35ｺ

2 11 不親切教師はかく語りき　　ｰ主体性を伸ばすための４７の対話ｰ 松尾　英明 さくら社 375.1ﾏ

2 12 授業・校務がより速くクリエイティブに！さる先生の実践Ｃａｎｖａ 坂本　良晶 学陽書房 374.35ｻ

2 13 白黒でも伝わるデザイン 　ｰ教職員の制作物をアップデートするｰ ｍｅｇｋｍｉｔ 学事出版 374.1ﾒ

2 14 保護者の相談・クレーム対応　 -言い方・伝え方でこんなに変わるｰ 鈴木　邦明 学事出版 374.6ｽ

2 15 教師の毎日がはかどる！ゆきこ先生の１分だけ手帳術 渡邊　友紀子 学陽書房 374.35ﾜ

2 16 生徒が活きる教室５０のヒント ｰ家本芳郎先生に学ぶ教師術ｰ 重水　健介 高文研 375.2ｼ

2 17 白兎（しらと）先生は働かない　（漫画：学校や教職をめぐる問題に苦悩しもがく教員への応援歌） しろやぎ　秋吾 集英社 726.1ｼ

2 18 教師の失敗学　　ｰ「エラー」を恐れて学校が生きづらい場とならないためにｰ 久保　賢太郎 明治図書 374.3ｸ

2 19 「『生きる』教育」で変わる未来　ｰ学校を子どもたちの「心の安全基地」にｰ 大久保真紀・西岡加名恵編著 日本標準 375.49ｲ

2 20 子どもの声で学校をつくる　ｰ問い、対話し、共に紡ぐ、学校改革はじめの一歩ｰ 長瀬　基延 教育開発研究所 374ﾅ

2 21 「これくらいできないと困るのはきみだよ」？（学校に向けられる能力主義を考える対話４編） 勅使川原真衣　編著 東洋館出版社 370.4ﾃ

2 22 先生が複業について知りたくなったら読む本 前田　央昭 学事出版 374.3ﾏ

2 23 いちばんやさしいＣａｎｖａ教育版の教本ｰ人気講師が教える学校で役立つ時短デザインｰ 坂本良晶・的場功基他 インプレス 374.35ｲ

2 24 知って広がる教師の世界　　　　　　　　　（教職を目指す人にその魅力を伝える本） 鹿嶋真弓・所澤潤編著 北樹出版 374.3ｼ

2 25 教師の口グセ変換１００ 川端　裕介 明治図書 374.35ｶ

2 26 「先生、お話聞きたい！」が止まらなくなる教師の語り 森岡　健太 明治図書 375.1ﾓ

2 27 教師の超効率的仕事術　　　ｰその微差で決まる！ｰ 山本　東矢 学事出版 374.35ﾔ

2 28 学年団で進める「みんなで定時退勤」　ｰ自分一人で幸せにならない教師の働き方ｰ こう 明治図書 374.3ｺ

2 29 チーム担任制のはじめかた　　　ｰ子ども真ん中の”自走自在”の学校づくりｰ 三浦　清孝 教育開発研究所 374.12ﾐ

2 30 授業づくりネットワークＮｏ．４６　働き方改革は授業を変えているのか ﾈｯﾄﾜｰｸ編集員会 学事出版 375.1ｼﾞ

2 31 ルポ　誰が国語力を殺すのか 石井　光太 文藝春秋 372.10ｲ

2 32 教育「変革」の時代の羅針盤　　ｰ「教育DX×個別最適な学び」の光と影ｰ 石井　英真 教育出版 372.10ｲ

2 33 研修リデザイン 大野　大輔 教育開発研究所 374.35ｵ
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2 34 教室で役立つほめられアイテム　　ｰ映える！＆すぐ作れる♡ｰ 金子　真弓 学陽書房 374.12ｶ

2 35 「けテぶれ」学級革命！　ｰ自分で考え、自分から動く子が育つ！ｰ 葛原　祥太 学陽書房 374.12ｸ

2 36 マイナスからの学級経営　　ｰ気になる子も引き上げる「かしこさの階段」ｰ 古田　直之 明治図書 374.12ﾌ

2 37 教師１年目の学級経営　　　ｰ誰も教えてくれない基本のもっと基本ｰ 熱海　康太 学事出版 374.12ｱ

2 38 保護者「対応」をやめる　ｰ親と先生の新しい関係をつくる学級経営ｰ 林真未・有田りりこ 明治図書 374.6ﾊ

2 39 先生のためのポジティブことば手帖 金子　真弓　 東洋館出版社 374.12ｶ

2 40 クラスみんなが成長する！対応上手な先生の３つの言葉かけ 樋口　万太郎　編著 学陽書房 374.12ﾋ

　 　     

　 　     

学級経営（７）

学校経営（３3）

ー 2 ー



ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

3 1 授業づくりネットワークNo.４７　揃わない前提の授業とクラス ﾈｯﾄﾜｰｸ編集員会 学事出版 375.1ｼﾞ

3 2 授業づくりネットワークNo.４８　揃わない前提の授業を見る・感じる・考える ﾈｯﾄﾜｰｸ編集員会 学事出版 375.1ｼﾞ

3 3 授業づくりネットワークNo.４９　一斉・説明中心の授業再考 ﾈｯﾄﾜｰｸ編集員会 学事出版 375.1ｼﾞ

3 4 授業づくりネットワークNo.５０　多様性を活かす校内研修 ﾈｯﾄﾜｰｸ編集員会 学事出版 375.1ｼﾞ

3 5 中学校ポジティブ通知表所見文例集　ｰ生徒の個性を認めて伸ばすｰ 木村　裕　編 学事出版 374.13ﾁ

3 6 中学校の学習評価ハンドブック　ｰ用語の基礎理解からルーブリック評価までｰ 田中　博之　編著 学事出版 375.17ﾀ

3 7 指名なし討論入門　　ｰ話し合いがもっと深まる！盛り上がる！ｰ 三好　真史 フォーラム・Ａ企画 375.1ﾐ

3 8 学習評価入門　ｰ通知表の評定にもう困らない！教育の見方が変わる！ｰ 三好　真史 フォーラム・Ａ企画 375.17ﾐ

3 9 授業が１００倍楽しい！ゴールから考える授業づくり　ｰそれでも定時で帰れるｰ こう 学陽書房 375.1ｺ

3 10 子どもがつながる、学びが深まる「発問」　ｰ「個別最適化時代」の教師の問いｰ 竹川慎哉・豊田ひさき編著 学事出版 375.1ｺ
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3 11 教師という生き方　　　　　　　　　　　　　 （40代小学校教員のライフヒストリー） 藤原　友和 東洋館出版社 374.3ﾌ

3 12 教師をやめたくなる前に読む本 楠木　宏 東洋館出版社 374.3ｸ

3 13 恥を知らない教師たち　　ｰこんな教師はすぐ辞めなさいｰ 岡田　哲朗 東京図書出版 374.3ｵ

3 14 子どもの姿に学ぶ教師　　ｰ「学ぶ意欲」と「教育的瞬間」ｰ 鹿毛　雅治 教育出版 375.1ｶ

3 15 ４０歳教師のマインドセット　（今と未来を見つめた40歳教師の壁との向き合い方） 古舘　良純 明治図書 374.3ﾌ

3 16 心が折れない教師　　　　　　（あなたをメンタルマッチョにする５０のメッセージ） 熱海　康太 東洋館出版社 374.3ｱ

3 17 忙しくてもなぜか余裕のある先生にだけ見えていること 川端　裕介 明治図書 374.3ｶ
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3 18 教師１年目からうまくいく！道徳授業の教科書 森岡　健太 学陽書房 375.35ﾓ
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3 19 日本型ＳＴＥＡＭ教育の理論と実践　－デザイン思考で未来を創造する学び－（寄贈）
兵庫教育大学先端教職課程カリ
キュラム開発センター 金風舎 375.4ﾋ

3 20 ギタンジャリ・ラオＳＴＥＭで未来派変えられる　　（寄贈） ギタンジャリ・ラオ くもん出版 407ﾗ

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　   　 　 　

　 　  　 　 　

　 　 　 　　　 　 　

　 　 　 　 　 　　

授業づくり（１０）

教師力（７）

特別の教科 道徳（１）

特別活動・総合的な学習の時間（２）

ー 3 ー



　
ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

4 1 くちぐせえほん　ｰきみのこころをつよくするｰ　※きみのくちぐせが、きみをつくっている 齋藤孝監修・林ユミ絵 日本図書センター Eｸ

4 2 未来へつなぐＳＴＥＡＭ保育 川村康文・来栖宏二 講談社 376.1ﾐ

4 3 0歳～６歳子どものレジリエンスの育て方　ｰ発達心理の専門家が「立ち直る力」を解説！ｰ 湯汲　英史 Ｇａｋｋｅｎ 376.11ﾕ

4 4 子ども主体の保育をつくる５６の言葉ｰ「このままの保育でいいの？」と思ったときに読む本ｰ 大豆生田　啓友 Ｇａｋｋｅｎ 376.1ｵ
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4 5 見たい、知りたい世界の学校　ｰ全３１カ国ｰ 二宮　皓 学事出版 J372ﾐ

4 6 小学校体育超オモシロ導入アイデア　ｰ子どもを授業にグッと引き込む！ｰ 鈴木　一成 明治図書 375.49ｽ

4 7 小学生の語彙力アップ基礎練習ドリル１２００　新装版ｰどんな子も言葉力が伸びる！ｰ 学習国語研究会 ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ 814ｼ

4 8 小学生の語彙力アップ実践練習ドリル１１００　新装版－中学までに必要な言葉力が身につく！ｰ 学習国語研究会 ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ 814ｼ

4 9 小学校６年生までに必要な語彙力が１冊でしっかり身につく本 深谷　圭助 かんき出版 814ﾌ

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　  　 　 　

　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　

　 　

ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

4 10 答えのない教室　パート２　流山市立おおぐろの森中学校での教育実践 池田　吉久 新評論 375.41ｺ

4 11 東京ぶらり謎解きさんぽ　　ｰまちの歴史を読み解くｰ 岡本　哲志 エクスナレッジ ２１３．６１ｵ

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　      

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

中学校（２）

幼児教育（４）

小学校（５）
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ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

5 1 科学的根拠で子育て　ｰ教育経済学の最前線ｰ 中室　牧子 ダイヤモンド社 ３７９．９ﾅ

5 2 むずかしい毎日に、むつかしい話をしよう。 平熱 東洋館出版 378.04ﾍ

5 3 孫子の兵法から読み解くAIに負けない「すごい知能」の育て方 小島　宏毅 日刊現代 379.9ｺ

5 4 かしこい子がつけている圧倒的基礎学力 隂山　英男 くもん出版 379.9ｶ

5 5 １０歳からの”勉強”こうりゃく！　ｰ頭がよくなる８８ワザｰ 清水　章弘 小学館 J375ｼ

5 6 部活をがんばる中学生のための勉強法　　ｰキミにもできる！ｰ 鎌田　則和 秀和システム J375ｶ

5 7 子どもをうまく愛せない親たちｰ発達障害のある親の子育て支援の現場からｰ(朝日新書) 橋本　和明 朝日新聞出版 493.76ﾊ

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

　 　     

ページ 番号 タ　　　イ　　　ト　　　ル 著　　　者 出　版　社 分類番号

5 8 風が強く吹いている　　　　　　（新潮文庫） 三浦　しをん 新潮社 Bﾐｳ

5 9 舟を編む　　　　　　　　　　　　　（光文社文庫） 三浦　しをん 光文社 Bﾐｳ

5 10 逆ソクラテス　　　　　　　　　　 （集英社文庫） 伊坂　幸太郎 集英社 Bｲｻ

5 11 もうあかんわ日記　　　　　　　（小学館文庫） 岸田　奈美 小学館 Ｂｷｼ

5 12 Ｐ町の親子たち　　　　　　　　　（光文社文庫） 宮口　幸治 光文社 Bﾐﾔ

5 13 ボクは日本一かっこいいトイレ清掃員　　　（岩波ジュニア新書） 大井　朋幸 岩波書店 J518ｵ

5 14 宙（そら）わたる教室 伊予原　新 文藝春秋 Fｲﾖ

5 15 藍を継ぐ海 伊予原　新 新潮社 Fｲﾖ

5 16 さみしい夜にはペンを持て 古賀　史健 ポプラ社 159.7ｺ

5 17 阿修羅像のひみつ　増補新版 興福寺　監修 朝日新聞出版 718.7ｱ

5 18 こども天風哲学　ｰ逆境に負けない強い心を育てる！ｰ 堀田　孝之 オレンジページ J159ﾎ

5 19 名作に学ぶ人生を切り拓く教訓５０　ｰ現役東大生が読み解く先人たちの歩み方ｰ 西岡　壱誠 アルク 019.9ﾆ

5 20 やなせたかし明日をひらく言葉　新装版 やなせ　たかし PHPｴﾃﾞｨﾀｰｽﾞ･ｸﾞﾙｰﾌﾟ 726.10ﾔ

5 21 「好き」を言語化する技術　　　　　（ﾃﾞｨｽｶｳﾞｧｰ携書） 三宅　香帆 ﾃﾞｲｽｶｳﾞｧｰ･ﾄｩｴﾝﾃｨﾜﾝ 816ﾐ

5 22 ちいさなトガリネズミ　　　　　　　（絵本） みやこし　あきこ 偕成社 J913ﾐ

5 23 自分とか、ないから。　　　ｰ教養としての東洋哲学ｰ しんめいＰ ｻﾝｸﾁｭｱﾘ出版 120.4ｼ

5 24 今さら聞けない睡眠の超基本　ｰ快眠法の前にｰ 柳沢　正史 朝日新聞出版 498.36ｲ

5 25 脳は眠りで大進化する　　　　　　（文春新書） 上田　泰己 文藝春秋 491.37ｳ

5 26 本を読んだことがない32歳がはじめて本を読む かまど・みくのしん 大和書房 019.04ｶ

5 27 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木　俊貴 小学館 488.99ｽ

5 28 立ち直る力 辻　仁成 光文社 914.6ﾂ

5 29 モチベーションの心理学　ｰ「やる気」と「意欲」のメカニズムｰ　　　（中公新書） 鹿毛　雅治 中央公論新社 S141.72ｶ

5 30 研修デザインハンドブック　ｰ学習効果を飛躍的に高めるインストラクショナルデザイン入門ｰ 中村文子､ボブ･ハイク
日本能率協会
ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｾﾝﾀｰ 336.47ﾅ

5 31 物語思考　　ｰ「やりたいこと」が見つからなくて悩む人のキャリア設計術ｰ けんすう 幻冬舎 159ｹ

5 32 話す聞く考える　　　ｰ会社に縛られずに生きる「武器」ｰ 伊藤　羊一 ビジネス社 336.49ｲ

5 33 幸福感の法則　　　　　ｰ４つの幸せホルモンを増やすポジティブ心理学ｰ 山口　創 さくら舎 498.39ﾔ

　 　     

　 　     

　 　     

その他（２６）

教育関係（７）
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