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人生 100年時代といわれる中、少子高齢化やライフスタイルの多様化が進み、国・兵庫県・加西市にお

いて、スポーツや健康づくりに対する関心が高まっています。 

本計画では、「まちづくりの夢を実現できる総合運動防災公園 ～まちのセントラルスポーツ・コミュニティ

～」を整備コンセプトとして、かねてより整備ニーズがあった陸上競技場、総合体育館等からなる複合施設

としての総合運動防災公園を、ぜんぼうグリーンパーク及び善防中学校エリアに一体的に整備することとし

ました。 

概要 

整備スケジュール 

まず陸上競技場の整備について、令和８年度から基本設計に着手します。陸上競技場の完成は令和 11年

度頃を想定しています。 

総合体育館や多目的グラウンドについては、令和 10年度の中学校の統廃合に合せて令和９年度頃から発

注準備作業に着手、すべての施設が完成するのは令和 13年度頃を想定しています。 

加西市総合運動防災公園基本計画 【概要版】 

事業方式 概要 

従来方式／公設公営 

（設計委託＋工事請負＋公共直営） 

公共が自ら資金調達する。設計・建設は公共がそれぞれ分離発注する。 

維持管理・運営も公共が直営する。施設所有権は事業期間中、公共が持ち続ける。 

DB 方式 

（設計施工一括発注＋公共直営） 

公共が自ら資金調達する。設計・建設は公共が一括発注する。 

維持管理・運営は公共が直営する。施設所有権は事業期間中、公共が持ち続ける。 

DB＋O方式 

（設計施工一括発注＋管理運営委託） 

公共が自ら資金調達する。設計・建設は公共が一括発注する。 

その後、維持管理・運営は別途民間事業者に委託・または指定管理者制度を採用する。施設所

有権は事業期間中、公共が持ち続ける。 

DBO方式 

（設計施工管理運営一括発注） 

公共が自ら資金調達する。設計・建設、維持管理及び運営を公共が一括発注する。 

施設所有権は事業期間中、公共が持ち続ける。 

PFI-BTO方式 

（設計施工管理運営一括発注） 

民間が資金調達をし、設計・建設、維持管理及び運営を一括発注する。 

施設所有権は、施設整備終了後に民間から公共に譲渡される。 

 

現在のぜんぼうグリーンパーク 

事業方式 

人口減少・少子高齢化や将来的に予測困難な財政状況のなか、適切な公共サービスの維持のため、民間活

力の導入について検討します。本事業においては、整備範囲が広いこと、整備期間が長期間となること、管理

運営は全体として一体的に行うことが望ましいこと、などを踏まえて総合的に判断します。 

※D：設計、B：建設、O：維持管理・運営、T：所有権移転の略 

概算事業費 

本事業に係る概算事業費を以下に示します。現時点の検討内容に基づいた試算で、今後の設計や物価上昇

により、変わりうるものです。 

 
一般財源 起債 基金 国庫補助等 

4億円 60億円 10億円 19億円  

■市の負担額の試算【事業費を財政計画に基づき94億円と想定した場合の内訳金額】 

（※端数処理の関係上、内訳金額に１億円の差異が生じています。） 

※上記のスケジュールは従来手法の場合の想定であり、事業手法の選定や今後の社会状況等により変わります。 

年度 R7度 Ｒ8度 Ｒ9度 Ｒ10度 Ｒ11 度 Ｒ12度 Ｒ13度 Ｒ14度 
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以前から整備が検討されてきた陸上競技場を整

備します。広域圏での大会開催が可能な、第３種公

認の仕様とし、観覧機能も備えることで、スポーツ振

興の拠点とします。また災害時の防災拠点としての

活用も想定します。 
 

【主な仕様】 

・陸上競技場(第3種公認) 

400m トラック８レーン 

フィールド（投てき可能天然芝） 

1,500席程度の観覧席 

大型電光掲示板 

・クラブハウス（更衣室、本部機能等） 

・体育倉庫 

・防災倉庫 

【災害時】 

・災害時救援等自衛隊の活動拠点機能 

・ヘリポート 等 

気軽なスポーツや憩いの場として、公園・広場を

整備します。 

また公園の各施設利用者のほか、周辺の観光客

の利用も想定した休憩施設を整備します。 
 

【主な仕様】 

・芝生広場 

・屋根付き広場（30m×50m程度） 

・遊具広場 

・休憩施設 

【災害時】 

・テント避難機能、食料等支援物資集積機能 

 

市民の多様なスポーツニーズに応える多目的グラ

ウンドを整備します。 

また陸上競技場のサブグラウンドとしての利用も

想定し、100m トラックも整備します。 
 

【主な仕様】 

・人工芝グラウンド（サッカーコート１面程度） 

・100m直線トラック 3レーン 

【災害時】 

・テント避難機能、食料等支援物資集積機能 等 

複数の競技について試合が開催でき、スポーツ以

外のイベント開催も可能な体育館を整備します。善

防中学校の体育館と武道館は存置してサブアリーナ

等として活用します。 

また災害時には避難場所としても活用できるよう

に整備します。 
 

【主な仕様】 

・メインアリーナ 

 バスケ・バレー３面（バドミントン 12面） 

 観客席（固定席 1,500席程度＋仮設席 1,500

席程度） 

 大型電光掲示板 

・サブアリーナ 

 バスケ１面、バレー1～２面（バドミントン３面） 

・武道場 

・その他 

 トレーニングルーム、更衣室、シャワールーム、会議室など 

【災害時】 

・避難者収容機能 

・避難所運営スタッフ、ボランティア詰所 等 
若者を中心に注目されているアーバンスポーツが

楽しめる施設を整備します。 
 
【主な仕様】 

・スケートボードパーク 

・3×3 コート 

陸上競技場 多目的グラウンド 

アリーナ（総合体育館） 

駐車場 

芝生広場 

アーバンスポーツパーク 

陸上競技場 

屋根付き広場 

芝生広場 

遊具広場 

休憩施設 

多目的グラウンド 
アリーナ 

（総合体育館） 

アーバン 
スポーツ 
パーク 

出典：岡山県総合グラウンドHP 

出典：島原市平成町多目的広場HP 出典：長野運動公園HP 

出典：名古屋市HP 

出典：流山市HP 出典：四万十市HP うめきた公園 

各施設近くに駐車場を分散配置するほか、大会時

など多数来訪時用の駐車場を整備します（計３００台

程度）。 

団体の来訪も想定して、バス対応の車寄せやバス

用駐車スペースを整備します。 


