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北部公民館   小学生サマースクール 2025 

日 時：8/7(木)  10:00～12:00 

定 員：小学生とその保護者 8組 

：無料 

：600円/１組

：エプロン  

三角巾、飲み物、布巾  

上履きｼｭｰｽﾞ(子ども) 

        

三味線
しゃみせん

の持
も

ち方
かた

から簡単
かんたん

な曲
きょく

の 

演奏
えんそう

までの初心者
しょしんしゃ

体験
たいけん

教室
きょうしつ

。 

ばち打ち
う ち

ができたら「さくらさく 

ら」「にじ」を練習
れんしゅう

します 

音楽
おんがく

に合
あ

わせて、リズミカル に歩
ある

 

いたりジャンプしたりの全身
ぜんしん

運動
うんどう

 ♫ 
楽
たの

しみながら運動
うんどう

能力
のうりょく

を向上
こうじょう

、 

バランス感覚
かんかく

と 

体
たい

幹力
かんりょく

アップ！ 

申込・問合せ：北部公民館 TEL45-0103 加西市満久町 233-10

 

し ゃ み せ ん 

ひ 

日 時：7/26(土) ① 9:30～10:30 
②10:30～11:30 

定 員：小学生 各14名 

：無料 

：体育館シューズ         

水筒、タオル        

申込用 QR コード↓

yajirusi   

日 時：①7/31(木)  9:30～11:30 

②8/ 2(土)  9:30～11:30 
※どちらか1日のみの参加も可 

定 員：小学生各10名 
(1.2年生は保護者同伴) 

：無料 
（道具は貸出します） 

：水筒、タオル 

申込用 QR コード↓

申込用 QR コード↓

yajirusi   

米
こめ

粉
こ

を使
つか

ったマフィン作
つく

りに挑戦
ちょうせん

！

簡単
かんたん

で美味
お い

しく作
つく

る裏
うら

ワザも伝授
でんじゅ

！ 

夏休
なつやす

みのおやつに自分
じ ぶ ん

で作
つく

ってみよ

う！！  


