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No.731kasai
か さ い

　北条小学校 PTA 主催の卒業記念イベント「おえかきバス」が、2 月 16 日に開催さ
れました。児童たちは、コミュニティバス「KASAI ねっぴ～号」2 台に、加西市や北
条地区にちなんだ作品を描きました。その後、「バス乗り方教室」として神姫バス株
式会社の指導によりバスの乗車方法を学びました。この車両は、子どもたちの思いを
乗せて約 3 カ月間市内を運行します。

「
お
え
か
き
バ
ス
」
が

市
内
を
巡
回
！

～
北
条
小
６
年　
卒
業
記
念
～　



　 2025.3 月 2025.3 月　3 2

安心の暮らしを支える
市民の病院をめざして

　１月29日、市立加西病院 新病院に係る基本構想・基本計画検
討委員会は「市立加西病院　新病院基本構想・基本計画」を高橋
市長に答申しました。新病院で、どのような医療を受けられるの
かを中心にお伝えします。
問合先 新病院に関すること：市立加西病院☎㊷ 2200 

市立加西病院　新病院基本構想・基本計画特集

136 床

急性期　　　　52 床
回復期　　　　80 床
第二種感染症　  4 床

新病院

急性期　　　　94 床
回復期　　　　99 床
第二種感染症　  6 床

199 床

現在

病床数 診療科

内科系、外科、整形外科、耳鼻咽喉科、眼科、
皮膚科（褥

じょくそう
瘡対応）を想定します。

現在の診療科を継続回復期病床の割合の増加
急性期病床の維持

■内科 ■呼吸器内科 ■消化器内科 ■循環器内科

■外科 ■整形外科 ■耳鼻咽喉科 ■産婦人科

■小児科 ■泌尿器科 ■眼科 ■精神科

■皮膚科 ■脳神経内科 ■放射線科 ■麻酔科

■リハビリテーション科

入院対応

　
加
西
病
院
は
、
昭
和
49
年
に
現
在
の

場
所
に
建
設
さ
れ
て
か
ら
50
年
が
経
過

し
、
耐
震
基
準
や
老
朽
化
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
30
年
度
か
ら
建

て
替
え
に
向
け
検
討
を
進
め
て
き
ま
し

た
が
、
建
設
費
用
の
倍
増
が
想
定
さ
れ

る
な
ど
新
た
な
課
題
が
出
て
き
ま
し

た
。
適
正
な
規
模
や
設
置
場
所
な
ど
の

検
討
を
踏
ま
え
、
令
和
５
年
度
に
現
地

建
て
替
え
か
ら
、
別
の
場
所
で
の
建
設

に
計
画
を
変
更
し
ま
し
た
。　

　
令
和
６
年
１
月
に
「
市
立
加
西
病
院 

新
病
院
に
係
る
基
本
構
想
・
基
本
計
画

検
討
委
員
会
」（
委
員
長
／
加
古
川
市

民
病
院
機
構　
大
西
祥
男
理
事
長
）
を

設
置
し
、高
橋
市
長
の
諮
問
に
対
し
て
、

委
員
会
を
５
回
実
施
し
て
検
討
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。
市
は
、答
申
に
基
づ
き
、

令
和
12
年
開
院
を
目
指
し
て
準
備
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

高橋市長（右）に答申を手渡す大西祥男
委員長（中央）と濱本泰秀副委員長（左）

地域・患者・働くものにとって
魅力的な病院に

・
地
域
住
民
の
健
康
を
守
り
、
心
安
ら
ぐ
病
院
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す

・
患
者
に
寄
り
添
っ
た
、
安
全
、
良
質
、
最
善
の
医
療
を
提
供
し
ま
す

・
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
地
域
連
携
を
推
進
し
、
切
れ
目
の
な
い
医
療

　
を
提
供
し
ま
す

・
働
き
が
い
の
あ
る
職
場
環
境
を
整
え
、
教
育
、
研
修
で
良
き
医
療
人

　
を
育
成
し
ま
す

・
健
全
経
営
で
活
力
あ
る
持
続
可
能
な
病
院
運
営
を
行
い
ま
す

基本方針

健康増進、病気の早
期発見を目指し、市
民・地域の健康に寄
り添います。

地域

予防医療の充実

患者にとって単なる
治療の場ではなく、
元気に退院できる病
院を目指します。

患者やその家族が退
院後も安心して過ご
せるよう、在宅医療
を強化します。

患者

在宅医療の充実
診療・療養環境

の充実

加西病院を支える職
員に、「働きたい」と
思われる職場を目指
します。

働く

働く環境の充実

　
地
域
の
高
齢
者
ら
が
住
み
慣
れ
た
場

所
で
安
心
し
て
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
地
域
全
体
で
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」。
そ
の
中

で
、
地
域
医
療
の
中
心
的
役
割
を
担
い

ま
す
。
そ
し
て
、
す
べ
て
の
市
民
か
ら

医
療
・
保
健
全
般
で
信
頼
さ
れ
る
多
様

な
機
能
を
持
ち
合
わ
せ
た
医
療
機
関
を

目
指
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
流
れ

新
病
院
の
目
指
す
姿

受
け
ら
れ
る
医
療

安
定
し
た
医
療
を
提
供
す

る
た
め
の
環
境
づ
く
り

　
市
が
医
師
確
保
に
向
け
て
中
長
期
的

に
対
応
す
る
た
め
実
施
し
、
現
在
10
名

が
貸
付
を
受
け
て
い
る
医
学
生
向
け
奨

学
金
制
度
の
Ｐ
Ｒ
や
、
院
内
の
医
師
確

保
に
向
け
た
体
制
を
強
化
し
て
い
き
ま

す
。
地
域
全
体
で
不
足
す
る
医
療
資
源

や
人
的
資
源
を
補
う
た
め
、
メ
デ
ィ
カ

ル
タ
ウ
ン
構
想
（
５
ペ
ー
ジ
参
照
）
の

中
で
、
加
西
病
院
で
不
足
す
る
診
療
科

の
開
業
医
の
誘
致
を
、
市
医
師
会
と
連

携
し
な
が
ら
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

医
師
確
保
に
向
け
て

　
医
師
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
特
定
行
為

看
護
師
の
育
成
」
や
「
医
師
事
務
作
業

補
助
者
の
確
保
」、「
医
療
Ｄ
Ｘ
の
推
進
」

を
進
め
、
医
師
が
治
療
に
集
中
で
き
る

環
境
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

医
師
の
仕
事
を
サ
ポ
ー
ト

オンライン診療実証事業の様子

　１階に外来と検査機能
を集約。病棟を２階のワ
ンフロアにまとめ、看護
の充実を図ります。

2

　現在の診療科を継続
し、健診・人間ドック・
リハビリテーションを強
化します。

3　災害時にも病院機能を
維持し、地域の災害拠点
としての機能を整備しま
す。

4　病床数は、医療需要の
減少、地域医療構想を踏
まえ、回復期病床の割合
を増やします。

5

1 　24時間365日の救急体
制を維持します。

安心して
受診・治療

できるポイント
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※1 土地関連費・設計管理費・建築工事費・機器等
整備費・その他経費の合計金額

　基本構想・基本計画をもとに、令和12年度の開院をめざして、
新年度以降、設計、工事を進めていきます。

フロアイメージ図

メ
デ
ィ
カ
ル
タ
ウ
ン

　

新
病
院
を
中
心
と
し
た
エ
リ
ア

に
、
加
西
病
院
の
機
能
を
補
完
す
る

開
業
医
院
や
各
種
福
祉
施
設
を
立
地

誘
導
し
、
医
療
・
福
祉
の
セ
ン
タ
ー

機
能
の
中
核
と
な
る
メ
デ
ィ
カ
ル
タ

ウ
ン
を
整
備
し
て
い
き
ま
す
。

　
農
産
物
直
売
所
や
商
業
施
設
を
立

地
誘
導
し
、
住
民
が
健
康
で
便
利
な

生
活
を
送
れ
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
合
先 

都
市
計
画
課

☎
㊷
８
７
５
３

新
病
院
か
ら
広
が
る

便
利
な
ま
ち
づ
く
り

建設場所・概要

スケジュール

新
病
院
の
建
設
概
要

（高度）急性期病院

中等～高度

軽～中等度

急性期の患者に対し
て、状態の早期安定
化に向けて、診療密
度が特に高い医療を
提供
例）救命救急病棟や
集中治療室など

北 播 磨 総 合 医 療 セ ン
ター・加古川中央市民
病院・県立はりま姫路
総合医療センターなど

市立加西病院 診療所

自宅
介護施設

など

診療所などで経
過観察が必要な
患者の紹介

かかりつけ医で
対応が困難な患
者の紹介

かかりつけ医に
よる日常的な診
療の提供

自宅や介護施設などで体調
を崩された方の救急対応、
入院医療の提供

救急

救急

手術

入院

外来

高度・専門的治
療を要する重症
患者の紹介

高度・専門的治療後
の継続的なケアを要
する患者の紹介

地域連携医療
のイメージ

市立加西病院　　
生田　肇　院長

切
れ
目
な
い
医
療
を

め
ざ
し
て

　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
（
小
野

市
）
を
主
と
し
て
、
加
古
川
中
央
市
民

病
院（
加
古
川
市
）、
県
立
は
り
ま
姫
路

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
（
姫
路
市
）
な
ど

の
基
幹
病
院
や
周
辺
診
療
所
と
の
連
携

を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
周
辺

医
療
機
関
と
役
割
を
分
担
し
、
急
性
期

病
床
を
維
持
し
な
が
ら
、
北
播
磨
医
療

圏
で
不
足
し
て
い
る
回
復
期
病
床
を
整

備
し
て
い
き
ま
す
。 

令和 7 年
必要な病床数

令和 5 年
実際の病床数 過不足

高度急性期 234 床 39 床 ▲ 195 床

急性期 988 床 1095 床 107 床

回復期 889 床 781 床 ▲ 108 床

慢性期 1257 床 1257 床 ０床

全体 3368 床 3172 床 ▲ 196 床

３階 リハビリ　手術・中央材料　血管造影　会議室など

２階
 
病棟①　病棟②　病棟③

１階 売店　外来　救急　内視鏡　健診　化学療法　放射線　
検査　薬剤　透析　栄養　訪問看護

飯
盛
野
疎
水

三田池
事業所など

飯
盛
野
疎
水

県
道
玉
野
倉
谷
線

市
道

玉
丘

常
吉

線

至加西工業団地

至山陽自動車道加古川北IC

至中国自動車道加西IC
至北条市街地

JA兵庫みらい
本店

新病院建設ゾーン

商業ゾーン

医療・福祉ゾーン

　
新
病
院
建
て
替
え
は
、
現
在
の
病
院

本
館
が
耐
震
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い

こ
と
と
、
老
朽
化
に
伴
う
も
の
で
は
あ

り
ま
す
が
、
10
年
以
上
前
か
ら
あ
る
北

播
磨
医
療
圏
の
地
域
医
療
構
想
で
の
、

医
療
機
能
の
役
割
分
担
と
い
う
観
点
か

ら
も
、
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
の
建
て
替

え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
加
西
病
院
が
全
て
の
医
療
を
担
う
こ

と
は
、
こ
れ
か
ら
の
人
的
・
医
療
資
源

な
ど
を
見
据
え
る
と
難
し
い
状
況
で

す
。
医
療
圏
の
中
に
は
急
性
期
を
担
う

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、

加
西
病
院
は
、
主
に
回
復
期
の
役
割
を

担
っ
て
い
き
ま
す
。
高
度
な
医
療
や
緊

急
の
治
療
に
つ
い
て
は
迅
速
に
基
幹
病

院
に
紹
介
し
、状
態
が
落
ち
着
い
た
ら
、

住
み
慣
れ
た
加
西
で
安
心
し
て
自
宅
に

戻
る
ま
で
の
治
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
体
制
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

北播磨医療圏域における
必要な病床数と実際の病床数との差

出典：北播磨圏域地域医療構想調整会議資料

JA兵庫みらい
カントリーエレベーター

不足

周
辺
医
療
機
関
と

の
連
携
を
強
化

加西病院に
関すること

地域の医療機関
に関すること
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R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12

基本構想・
基本計画

基本設計・
実施設計 造成工事 新館工事 移

転
開
院

至多可

至
小
野
・
加
東至加古川

愛菜館

JA兵庫みらい
農協本店

市
道県

道

新病院建設予定地

N 建 設 予 定 地 加西市豊倉町
敷 地 面 積 約47,600㎡
建 物 規 模 １床当たり 90㎡（目標面積）

延床面積約12,240㎡ (想定)
階 数 ３階建て（耐震構造）
駐 車 場 約550台
概算総事業費 130.2億円※1
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City Information 市政情報

申
請
方
法 

原
則
、
電
子
申
請　
　

主
な
対
象
要
件 

前
年
（
令
和
６
年

１
月
１
日
～
12
月
31
日
）
の
所
得
金

額
が
３
０
０
万
円
未
満
の
方

　
問
合
先 

政
策
課
☎
㊷
８
７
０
０

　
返
還
し
た
奨
学
金
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

補
助
金
額 

令
和
６
年
度
中
に
返
還

し
た
奨
学
金
の
１
／
３
（
た
だ
し
、

10
万
円
を
限
度
と
し
、
前
年
度
の
住

民
登
録
期
間
が
1
年
未
満
の
者
は
、

住
民
登
録
月
以
降
の
月
数
を
も
っ
て

按
分
す
る
）

申
請
期
間 

４
月
１
日
（
火
）
～
30

日
（
水
）

※ 

継
続
の
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。

返
還
し
た
奨
学
金
の
一
部
を
補
助

詳細は
こちら

　

今
回
の
開
校
準
備
委
員
会
で

は
、最
終
候
補
の
中
か
ら
委
員
に
、

最
も
ふ
さ
わ
し
い
と
思
う
も
の
１

点
を
選
ん
で
投
票
い
た
だ
き
、
学

校
名
が
「
加
西
中
学
校
」
に
決
定

し
ま
し
た
。

　
選
ん
だ
理
由
と
し
て
、「
シ
ン

プ
ル
で
分
か
り
や
す
い
」「
加
西

市
の
学
校
と
し
て
加
西
、
北
条
の

２
つ
の
名
称
が
理
想
」
な
ど
の
意

見
が
あ
り
ま
し
た
。

問
合
先 

学
校
再
編

室
☎
㉗
８
２
４
０

教育委員会より教育委員会より

加
西
市
立
統
合
中
学
校
の
名
称

「
加
西
中
学
校
」
に
決
定

　
１
月
30
日
に
開
催
し
た
第
３

回
加
西
市
立
統
合
中
学
校
開
校

準
備
委
員
会
に
お
い
て
、
統
合

中
学
校
の
名
称
が
「
加
西
中
学

校
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
学
校
名
の
決
定
に
あ
た
っ
て

は
、
第
２
回
の
開
校
準
備
委
員

会
に
お
い
て
、
全
45
点
の
候
補

の
中
か
ら
、
委
員
に
よ
る
投
票

を
実
施
し
、
最
終
候
補
を
６
点

選
定
し
ま
し
た
。

詳細は
こちら

❸
病
児
・
病
後
児
保
育

保
育
料
無
料

対
象 

令
和
６
年
度
に
「
病
児
・
病

後
児
保
育
室
ひ
ま
わ
り
」
以
外
の
施

設
な
ど
を
利
用
さ
れ
た
方

必
要
な
も
の 

加
西
市
病
児
・
病
後

児
保
育
料
補
助
金
交
付
申
請
書
、
本

人
確
認
書
類
、支
払
っ
た
保
育
料（
利

用
料
）
が
分
か
る
書
類

【
❶
～
❸
共
通
事
項
】

申
請
期
間 

３
月
17
日
（
月
）
～
４

月
17
日
（
木
）

申
請
方
法 

こ
ど
も
未
来
課
に
持
参

ま
た
は
電
子
申
請

申
請
書
類 

こ
ど
も
未
来
課
で
配
布

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

注
意
事
項 

い
ず
れ
の
補
助
金
も
市

外
に
お
住
ま
い
の
期
間
が
あ
る
場
合

は
、そ
の
期
間
は
補
助
対
象
外
で
す
。

問
合
先 

こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所

議
会
棟
１
階
）
☎
㊷
８
７
２
６

❶
０
～
２
歳
児
の
認
可
外
保
育

保
育
料
無
料

対
象 

令
和
６
年
度
に
認
可
外
保
育

施
設
を
利
用
し
た
０
～
２
歳
児

必
要
な
も
の 

加
西
市
保
育
料
軽
減

事
業
に
お
け
る
補
助
金
交
付
申
請

書
、就
労
証
明
書
、本
人
確
認
書
類
、

支
払
っ
た
保
育
料
が
分
か
る
書
類

❷
３
～
５
歳
の
給
食
費
無
料

対
象 

令
和
６
年
度
に
市
外
の
保
育

施
設
を
利
用
し
た
３
～
５
歳

必
要
な
も
の 

加
西
市
特
定
教
育
・

保
育
施
設
な
ど
に
お
け
る
給
食
費
補

助
金
交
付
申
請
書
、
給
食
費
と
し
て

施
設
な
ど
に
支
払
っ
た
金
額
が
分
か

る
書
類
（
領
収
書
な
ど
）

補
助
金
申
請
受
付（
令
和
６
年
度
利
用
分
）

「
５
つ
の
無
料
化
」

主な対象サービス 内容

①

幼稚園
（新制度移行園を除く）

25,700 円 / 月を上限に支給
（国立幼稚園は上限 8,700 円 / 月）

②  幼稚園の
預かり保育事業 11,300 円 / 月を上限に支給

③ 認可外
保育施設 など

3 ～ 5 歳児　 37,000 円 / 月を上限に支給
0 ～ 2 歳児　 42,000 円 / 月を上限に支給

③は県に届出をしている施設に限ります（市内では、みつばち保育園が該当）。
また、認可外保育施設のほか、保育所などの一時預かり事業、病児・病後児保
育事業、ファミリー・サポート・センター事業の利用を含みます。

申
請
期
間 

３
月
17
日
（
月
）
～
28

日
（
金
）

※
年
度
途
中
か
ら
利
用
す
る
方
は
、

利
用
開
始
前
月
の
20
日
ま
で
に
申
請

申
請
方
法 

こ
ど
も
未
来
課
に
持
参

申
請
書
類 

こ
ど
も
未
来
課
で
配
布

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

必
要
な
も
の 

子
育
て
の
た
め
の
施

設
等
利
用
給
付
認
定
申
請
書
、
就
労

証
明
書
（
②
③
利
用
の
方
の
み
）、

保
育
所
等
利
用
申
し
込
み
な
ど
の
不

実
施
に
か
か
る
理
由
書
（
③
利
用
の

方
の
み
）、
本
人
確
認
書
類
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類

注
意
事
項 

市
外
の
施
設
・
事
業
所

を
利
用
さ
れ
る
場
合
で
も
、
加
西
市

で
認
定
を
行
い
ま
す
。

問
合
先 

こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所

議
会
棟
１
階
）
☎
㊷
８
７
２
６　
　

　
令
和
７
年
４
月
以
降
に
左
記
の
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
３
～
５
歳
児
、

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
０
～
２
歳
児

は
施
設
等
利
用
給
付
の
対
象
で
す
。

施
設
等
利
用
給
付
認
定
の
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
（
市
外
に
お
住
ま
い
の

方
は
、
居
住
の
市
町
村
に
申
請
）。

※
②
③
の
サ
ー
ビ
ス
は
保
育
の
必
要

性
の
認
定
が
必
要
で
す
。

幼
稚
園
・
認
可
外
保
育
施
設
利
用
給
付
の
認
定

「
５
つ
の
無
料
化
」

❸申請
フォーム

❷詳細は
こちら

❷申請
フォーム

❶詳細は
こちら

❶申請
フォーム

加
西
市
保
育
料
軽
減
事
業
に

お
け
る
補
助
金

加
西
市
特
定
教
育
・
保
育
施
設
等

に
お
け
る
給
食
費
補
助
金

加
西
市
病
児
・
病
後
児
保
育
料

補
助
金

　
令
和
６
年
10
月
分
か
ら
、
児
童
手

当
制
度
が
拡
充
し
て
い
ま
す
。
手
続

き
が
お
済
み
で
な
い
方
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

最
終
提
出
期
限 

３
月
31
日
（
月
）

※
４
月
１
日
以
降
は
申
請
月
の
翌
月

分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

申
請
先 

子
育
て
支
援
課
（
こ
ど
も

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）
市
役
所
１
階

⑩
番
窓
口
☎
㊷
８
７
０
９

申
請
は
３
月
31
日
ま
で

児
童
手
当
が
大
幅
拡
充
！

詳細は
こちら

制
度
拡
充
に
よ
る
新
た
に
申
請
が

必
要
な
方

○
過
去
（
令
和
６
年
９
月
以
前
）

所
得
上
限
限
度
額
以
上
に
よ
り
、

現
在
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な

い
方

○
中
学
生
以
下
の
児
童
を
養
育
し

て
お
ら
ず
、
高
校
生
年
代
の
子
を

養
育
し
て
い
る
方

○
現
在
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

る
児
童
と
大
学
生
年
代
※
１
の
子

を
含
め
て
３
人
以
上
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方

申
請
方
法 

原
則
、
電
子
申
請　
　

注
意
事
項 

購
入
済
み
の
通
学
定
期

券
の
写
し
な
ど
が
必
要
で
す
。
紛
失

な
ど
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
問
合
先 

政
策
課
☎
㊷
８
７
０
０

　
大
学
な
ど
に
遠
距
離
通
学
を
す
る

学
生
は
、
通
学
定
期
券
購
入
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
金
額 

定
期
券
代
金
の
１
／
３

（
月
額
上
限
1
万
円
）

※ 

北
条
鉄
道
利
用
者
は
、
粟
生
駅
ま

で
の
定
期
券
代
の
２
／
３
と
粟
生

駅
か
ら
の
定
期
券
代
の
１
／
２

（
月
額
上
限
1
万
円
）

申
請
期
間 

４
月
１
日
（
火
）
～
５

月
31
日
（
土
）

※ 

令
和
６
年
度
の
定
期
券
利
用
実
績

に
基
づ
き
申
請

定
期
券
購
入
費
の
一
部
を
助
成

詳細は
こちら

令
和
８
年
度
か
ら
変
わ
り
ま
す

　
令
和
８
年
度
（
令
和
７
年
度
の
利

用
実
績
分
）
か
ら
、
公
共
交
通
機
関

の
種
類
に
関
わ
ら
ず
、
補
助
率
は
一

律
で
１
／
３
（
月
額
上
限
1
万
円
）

に
な
る
予
定
で
す
。　
　

令
和
８
年
度
か
ら
変
わ
り
ま
す

　
令
和
８
年
度
（
令
和
７
年
度
の
返

還
実
績
分
）
か
ら
、
所
得
制
限
を
撤

廃
し
、
年
齢
制
限
（
30
歳
未
満
）
を

設
け
る
予
定
で
す
。　
　
　

遠
距
離
通
学
者

※
１ 

18
歳
の
誕
生
日
以
後
最
初
の
３
月

31
日
を
経
過
し
た
後
22
歳
の
誕
生
日
以
後

最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
子



広告広告広告広告

　 2025.3 月 2025.3 月　9 8

◉
減
免

　
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
戦
傷

病
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
ま
た
は
生

計
を
一
に
す
る
方
が
所
有
・
運
転
す

る
場
合
な
ど
は
、
申
請
に
よ
り
減
免

を
受
け
ら
れ
ま
す
。
令
和
７
年
度
分

の
新
規
減
免
は
、
６
月
２
日
（
月
）

ま
で
に
申
請
が
必
要
で
す
。

◉
経
年
車
重
課

　
三
輪
お
よ
び
四
輪
以
上
の
軽
自
動

車
に
つ
い
て
、
最
初
の
新
規
検
査
か

ら
13
年
経
過
し
た
車
両
は
、
標
準
税

率
よ
り
高
い
重
課
税
率
が
適
用
さ
れ

ま
す
。
令
和
７
年
度
は
、
平
成
24
年

３
月
31
日
以
前
に
最
初
の
新
規
検
査

を
行
っ
た
車
両
が
対
象
で
す
。

（
例
）
四
輪
軽
自
動
車
（
乗
用
・
自

家
用
）
の
場
合
：
７
２
０
０
円
→

１
万
２
９
０
０
円

◉
農
耕
作
業
用
自
動
車
の
登
録

　
農
耕
作
業
用
自
動
車
（
ト
ラ
ク
タ

ー
な
ど
）
で
乗
用
可
能
な
も
の
は
、

道
路
の
走
行
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
軽
自
動
車
税
種
別
割
の
対
象
と

な
り
、
ナ
ン
バ
ー
登
録
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

問
合
先 

税
務
課
☎
㊷
８
７
１
２

　
４
月
１
日
現
在
、
市
内
に
主
た
る

定
置
場
の
あ
る
原
動
機
付
自
転
車
・

軽
自
動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方

は
、
軽
自
動
車
税
種
別
割
を
納
め
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
４
月
２
日
以
降
に
譲
渡
・
廃
車
の

手
続
き
を
し
て
も
４
月
１
日
現
在
の

所
有
者
が
納
税
義
務
者
と
な
り
、
年

税
額
を
納
め
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

◉
登
録
・
廃
車
・
名
義
変
更
手
続
き

　
３
月
末
、
軽
自
動
車
の
登
録
・
廃

車
・
名
義
変
更
な
ど
の
手
続
き
で
、

窓
口
が
混
雑
し
ま
す
。
比
較
的
混
雑

の
少
な
い
３
月
中
旬
ま
で
に
お
済
ま

せ
く
だ
さ
い
。

City Information 市政情報

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

車種 手続き・問合先

原動機付自転車
小型特殊自動車

加西市役所税務課☎㊷ 8712
（加西市北条町横尾 1000）

3 輪以上の
軽自動車

軽自動車検査協会兵庫事務所
姫路支所 ☎ 050-3816-1848

（ 姫 路 市 飾 磨 区 中 島 福 路 町
3313）

2 輪の軽自動車 
2 輪の小型自動車

神戸運輸管理部姫路自動車検
査登録事務所 ☎ 050-5540-
2067 （姫路市飾磨区中島福路
町 3322） 

ポ
イ
ン
ト
交
換
は
３
月
９
日
～
31
日

令
和
６
年
度
運
動
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
４
千
ポ
イ
ン
ト
を
上
限
に
、
貯
め

た
ポ
イ
ン
ト
を「
ね
っ
ぴ
～
Ｐ
ａ
ｙ
」

ポ
イ
ン
ト
に
交
換
で
き
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
か
ら
ポ
イ
ン
ト
交
換

に
「
か
さ
い
ポ
ー
タ
ル
」
と
の
連
携

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
認
証
必
須
）

が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
連
携
し
て

い
な
い
方
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
内
容

を
確
認
し
て
、
連
携
操
作
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
操
作
方
法
が
わ
か
ら
な

い
方
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
読

み
取
り
が
で
き
な
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
お
使
い
の
方
は
「
交
換
支
援
窓

口
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

交
換
期
間 

３
月
９
日
（
日
）
～
31

日
（
月
）

注
意
事
項 

期
間
中
に
ポ
イ
ン
ト
交

換
を
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
、
ポ
イ
ン

ト
は
失
効
し
ま
す
。

問
合
先 

健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

場
所 

市
役
所
１
階 

市
民
課
窓
口

　
必
要
書
類
な
ど
詳
細
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　
　

問
合
先 

市
民
課
☎
㊷
８
７
２
０

　
混
雑
す
る
場
合
が
あ
る
た
め
、
時

間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※ 

戸
籍
届
出
・
証
明
書
の
交
付
は
で

き
ま
せ
ん
。

日
時 

３
月
９
日
（
日
）、15
日
（
土
）、

16
日
（
日
）、
22
日
（
土
）
９
時
～

17
時 マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
住
所
変
更
の
専
用
窓
口

平
日
の
来
庁
が
難
し
い
方
へ
、
休
日
窓
口
の
ご
案
内

住所変更

マイナンバー
カード

月日 時間 場所
3/ 9（日）3/11（火）9:00 ～ 17:00

市役所 1 階
多目的
ホール

3/12（水） 9:00 ～ 19:00
3/13（木）3/14（金）
3/15（土）3/16（日）
3/18（火）

9:00 ～ 17:00

3/19（水） 9:00 ～ 19:00
3/21（金）3/22（土）9:00 ～ 17:00

連携手順
はこちら

持ち物 スマートフォン・マイナンバーカード・署名
用電子証明書暗証番号※連携済みの方はスマホのみ必要

交換支援窓口

　
20
歳
以
上
の
市
民
の
方
を
対
象
に

実
施
し
ま
す
。
定
期
的
に
健
診
を
受

け
る
こ
と
は
、
病
気
の
早
期
発
見
・

治
療
に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
自

分
自
身
の
健
康
に
つ
い
て
振
り
返
る

良
い
機
会
と
な
り
ま
す
。
町
ぐ
る
み

健
診
を
皆
さ
ま
の
健
康
管
理
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
方
法
・
対
象
者
・
費
用
な
ど

は
、広
報
３
月
号
と
同
時
配
布
の「
健

幸
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

「
町
ぐ
る
み
健
診
」の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
度

問
合
先 

健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

日程 申込締切日 場所
5 月 30 日（金）♦

4 月 7 日
（月） 健

康
福
祉
会
館

6 月

 1 日（日）
 5 日（木）
 6 日（金）
 9 日（月）
12 日（木）

♦♥♧

♦

10 月

 2 日（木）
 3 日（金）
 5 日（日）
 6 日（月）
 9 日（木）

♦♥♧

♦♥♧ 8 月 15 日
（金）

♦子宮頸がん検診を実施♥乳がん検診を実施
♧託児を実施

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
22
周
年
祭

４
月
以
降
も
営
業
継
続
!!

❶
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
限
定
！

ね
っ
ぴ
～
Ｐ
ａ
ｙ
30
％
還
元

内
容 
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
専
門
店

の
加
盟
店
17
店
舗
で
の
決
済
額
に
対

し
て
30
％
の
ね
っ
ぴ
～
Ｐ
ａ
ｙ
ポ
イ

ン
ト
を
還
元

※
コ
ー
プ
加
西
・
ア
ス
も
除
く

期
間 

３
月
22
日
（
土
）、23
日
（
日
）

付
与
上
限 

１
５
０
０
ポ
イ
ン
ト
／ 

回
、
３
千
ポ
イ
ン
ト
／
期
間　

付
与
時
期 

４
月
15
日
（
火
）

※
１
会
計
１
決
済
、分
割
決
済
不
可
。

❷
防
災
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム

『
な
ま
ず
の
学
校
』

内
容 

紙
芝
居
の
ク
イ
ズ
形
式
で
楽

し
く
防
災
の
お
勉
強
！

日
時 

３
月
23
日
（
日
）
①
10
時
～

②
11
時
～
③
13
時
～
④
14
時
～
⑤
15

時
～
（
各
回
45
分
程
度
）

対
象 

小
学
生
以
下
（
各
回
12
名
）

場
所 

１
階
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ

特
典 

防
災
マ
ス
タ
ー
認
定
証
な
ど

問
合
先 

㈱
加
西
北
条
都
市
開
発

☎
㊷
６
９
０
０

❷申込は
こちら

　
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
社
会
づ
く

り
の
た
め
、
長
年
に
わ
た
り
、
区
長

や
農
会
長
を
務
め
ら
れ
、
令
和
６
年

に
退
任
さ
れ
た
方
々
に
「
市
長
感
謝

状
」
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。

区
長
、
農
会
長
に「
市
長
感
謝
状
」

後
藤 

敏
彦

東
横
田
町

小
薮 

弘

栗
田

山
本 

宏
之

横
尾

衣
笠 

孝

坂
元
町
第
2

堀
尾 

義
幸

福
居
町
第
3

中
川 

勇

上
野
田
町

農
会
長
（
敬
称
略
）

休日の
取扱業務

軽
自
動
車
の
所
有
者
は
登
録
の
確
認
を

軽
自
動
車
税
種
別
割

問
合
先 

ま
ち
づ
く
り
課
☎
㊷
８
７
０
６

三
宅 

幸
次

中
野
町

森
本 

忠
雄

東
野
田
町

為
広 

誠

上
芥
田
町

松
本 

壽
泰

別
府
西
町

横
井 

從
道

島
町

青
木 

正
彦

鴨
谷
町

小
東 

一

福
居
町

田
住 

展
大

山
下
東
町

内
藤 

浩

満
久
町

区
長
（
敬
称
略
）

問
合
先 

区
長
：
ま
ち
づ
く
り
課

☎
㊷
８
７
０
６

農
会
長
：
農
政
課
☎
㊷
８
７
４
１

福
江 

耕
一
郎

古
坂
２
丁
目

自
治
区

高
見 

文
丈

笠
屋
町

大
西 

庸
雄

栄
町

本
玉 

佳
伴

荒
神
山
住
宅

自
治
区

三
宅 

裕
一

鶉
野
中
町

井
上 

芳
樹

玉
丘
町

松
井 

広
幸

笹
倉
町

馬
場 

嘉
昭

佐
谷
町

森
井 

典
男

三
口
町
北
浦

谷
口 

透

繁
昌
町

甘
中 

直
樹

笹
倉
町

宮
崎 

勝
司

広
原
町

北
田 

好
伸

西
野
々
町

青
木 

和
巳

鴨
谷
町
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まちかど HOT ★ニュース いま街角で一番輝いてい
る話題をお送りください。

　3 月 3 日のひな祭りに向けて、市内のこども園などの各
施設で準備が進められています。泉よつばこども園では、5
歳児たちが協力して、最上段から順に内

だ い り
裏びな（男

お
びな、女

め

びな）、三
さんにんかんじょ

人官女、五
ご に ん ば や し

人囃子などを 7 段のひな壇に飾り付け
ました。ひな壇が完成した後、子どもたちは元気にひな祭り
の歌を歌いました。

　ひな祭りに向けて　泉よつばこども園

　市民会館文化ホールで 1 月 26 日に「第 42 回東はりま芸
能祭」が開催され、北播磨・東播磨地域の 10 市町から 21
団体、約 200 人が出演しました。オープニングでは、播州
加西あばれ太鼓が「加西サイサイ囃子」を披露し、会場は大
きな拍手に包まれました。約 600 人の来場者は、狂言、民舞、
和太鼓、詩舞道などを楽しみました。

加西市のあばれ太鼓　オープニング飾る

　市教育委員会は、玉丘史跡公園（玉丘町）にある玉丘古墳
を囲む堀の水を抜き、古墳の状態を確認する調査を実施しま
した。長年、水中に隠れていた古墳の裾（外周部分）が現れ、
古墳の表面に敷かれた葺

ふきいし
石が非常に良い状態で残っていまし

た。4 世紀末ごろに築造された当時の状態をとどめる玉丘古
墳の貴重な姿を確認することができました。

玉丘古墳の裾
すそ

　その姿が明らかに

　北条東小 4 年生 50 人が、地域の伝統工芸を学ぶためミニ
畳作りを体験しました。畳職人の高橋克仁さん（高橋畳店）が、
実演を交えて作り方のコツを指導。児童らは初めて使う建築
用ホチキスに苦戦するも、縦 20㎝、横 30㎝のミニ畳を完
成させました。藤元隆乃介さんは「世界に一つだけの畳を作
れて良かった」と話しました。

職人の技から学ぶ　北条東小でミニ畳作り

　芸術文化などの分野で優れた成績を収めた谷口あおいさん
（加西中 1 年）、なつめさん（富合小 5 年）に加西市文化・スポー
ツ振興賞賜金を贈呈しました。2 人は、「2023 年第 14 回
バスティンピアノコンクール姫路地区予選」でそれぞれ優秀
賞を受賞し、ともに全国大会の出場権を獲得しました。

谷口さん姉妹　ピアノコンクールで全国大会へ

　奉仕活動を通じて、こころ豊かな地域社会づくりに貢献し
た方を表彰する「善意の表彰」。団体に「サルビア賞」、個人
に「かしの木賞」を贈呈しました。

善意の表彰　永年の善行をたたえて 

▲ひな祭りの歌を元気に歌う園児たち

▲高橋市長（左）から表彰を受ける加西市赤十字奉仕団（代表 
谷勝公代さん）

▲左からなつめさん、高橋市長、あおいさん

▲高橋さん（中央）に教えてもらい作成する児童たち

▲葺石がきれいな状態で残っている玉丘古墳の裾

▲迫力の演奏を披露する播州加西あばれ太鼓の皆さん

11 10

　県主催の「令和 6 年度ひょうごの農とくらし研究活動コ
ンクール」で株式会社元

げんげん
源（上万願寺町）の「ひかり姫の冷

凍黒枝豆」が最優秀賞、蓬莱眞
ま さ こ

子さん（野条町）の「播州か
しわめし」が努力賞を受賞しました。受賞後、元源の藤本圭
一朗社長が優良事例発表を行い、県が開発した黒枝豆ひかり
姫の生産推進と西在田地区の農業振興を熱く語りました。

ひょうごの農とくらし研究活動コンクール受賞

　スポーツなどの分野で優れた成績を収められた長谷川楓さ
ん（北条東小 5 年）に加西市文化・スポーツ振興賞賜金を
贈呈しました。長谷川さんは「F

フ レ イ ク
LAKE C

カ ッ プ
UP 2024 JAPAN 

T
ツ ア ー
OUR イオンモール堺北花田のジュニアクラス」で 6 位に

入賞し、「FLAKE CUP 2024-2025 C
チ ャ ン ピ オ ン シ ッ プ
hampionship」の出

場権を獲得しました。

スケートボードコンテスト　全国大会へ

▲左から長谷川さん、高橋市長

▲左から元源の 2 人（藤本麻
あ さ こ

子さん、圭一朗さん）と蓬莱さん加西市赤十字奉仕団 社会福祉活動

サルビア賞（団体）

岡田 陽子（牛居町） 観光ガイドボランティア活動

幸田 正芳（網引町） 地域の清掃活動

後藤 欣一（若井町） 地域の清掃活動

後藤 治佳（若井町） 地域の清掃活動

かしの木賞（個人）

小林 久美（北条町西南） 朗読ボランティア活動

内藤 和之（玉丘町） 青少年の健全育成活動

松本 桂子（笹倉町） 朗読ボランティア活動

藤田 智恵子（北条町栗田）情報紙作成ボランティア活動

感動のラストゲーム　6年生最後の試合

　6 年生最後の大会である「第 36 回伊東電機杯親善少年野
球大会」が 2 月 8 日、9 日、11 日に開催されました。伊東
電機株式会社の担当者は、「野球人口が減少しているため、
少しでも野球の楽しさを実感してもらい、将来的に 40 回、
50 回と続く大会にしたい」と話しました。
優勝 善防少年野球クラブ　準優勝 富合野球スポーツ少年団

▲一球一球に全力プレーの選手たち（写真は決勝戦の様子）

（敬称略）
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日 曜日 行事名
1 土
2 日
3 月 ね 骨盤矯正で姿勢美人になろう 善 製作「ひなまつりリース」
4 火 ぜ ベビーマッサージ ね 1 さいのひろば

5 水 ぜ ひなまつり会 愛 わらべうたの日
善 製作「3 月カレンダーづくり」

6 木 ぜ 2・3 さいのひろば 
愛 ストレッチ体操 善 製作「3 月カレンダーづくり」

7 金 ぜ ね 赤ちゃんのひろば 
善 製作「3 月カレンダーづくり」

8 土 ぜ 3B 体操をやってみよう
9 日
10 月 ね なかよしタイム 善 すくすく広場

11 火
ぜ 1 さいのひろば ね 0 さいのひろば 
愛 成長記録 愛 助産師さんのお話
善 ベビーマッサージ＆赤ちゃんお悩み相談

12 水 善 いちごカフェ

13 木 ぜ なかよしタイム 愛 ベビー＆キッズマッサージ
善 クラフトバンド教室「ねこのカゴ」

14 金 ね なかよしタイム 愛 おはなしの日
15 土
16 日

17 月
ぜ 親子ドンドン体操 
愛 リトミック＆クラフト 
善 絵本読み聞かせ＆季節の製作

18 火 ぜ ０さいのひろば ね 1 さいのひろば 愛 成長記録
19 水 ぜ なかよしタイム 愛 お誕生日会＆ママカフェ 善 ヨガ教室
20 木
21 金 ぜ ね 赤ちゃんのひろば 善 遊戯室で遊ぼう！
22 土
23 日
24 月 ね 2・3 さいのひろば 愛 運動遊び
25 火 ぜ 1 さいのひろば ね 0 さいのひろば  愛 わらべうたの日
26 水 ぜ なかよしタイム 愛 ストレッチ体操 
27 木 ぜ なかよしタイム
28 金 ね 3 月の誕生会
29 土
30 日
31 月

詳 細・
申込は
こちら

子育て情報

公立園
給食

Instagram

ぜんぼうキッズ（善防公民館内）　	 ☎	48-3404

ねひめキッズ（健康福祉会館内）　	 ☎	42-6704

愛の光キッズ　	 ☎ 48-2733

善防こども園いちごくらぶ　	 ☎ 48-3765

ぜ

ね

善

愛

善防
こども園
HP

愛の光
こども園
LINE

3 月
●講座・
　イベント
♦市民会館

・広報誌に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、一部の掲載を省略しています。
・行事名後の丸囲みの数字は広報誌の該当ページを表しています（例：①は 1 ページの意味）。
・過去の広報誌の場合はその後に掲載月を表記しています（例：① -3 は 3 月号 1 ページの意味）。3 月イベントカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1
●青竹ビクス ・リズム体操⑱ -2
●北部公民館登録グループ落語
の会「おさらい会」⑲ -2
■おはなし会⑰

健診名 日 対象
乳幼児保健相談 3/28 ㊎ 希望者

離乳食講習会初期 3/17 ㊊ 4 ～ 6 カ 月 児 の
親（定員 8 名）

離乳食講習会中期 3/10 ㊊ 7 ～ 8 カ 月 児 の
親（定員 8 名）

パパママクラブ 3/14 ㊎ 妊 娠 5 カ 月 以 降
のママプレママ教室パート1 4/25 ㊎

27
♦山田純平和太鼓講座⑯

28
●大人のよか余暇くら部⑱
♦引き寄せ Happy ボイ
ス講座⑯

23
●防災カードゲーム『なまずの
学校』⑧
♦ガーデン講座⑯
♦春をよぶキラキラボールペン⑯
■ CoderDojo 加西 in 図書館⑰

24
♦ 1day 楽しいギター教⑯

25 26 29
●北条 conne⑱
■おはなし会⑰

20 春分の日

■えほんのひろば⑰
■英語のおはなし会⑰

21
●イオンモールウォーキ
ング・健康相談⑱

16
●横尾まちかど落語かい⑱ -2
■映画「映画すみっコぐらし　
とびだす絵本とひみつのコ」⑰

17
●消費者講座⑯
●狂言ワークショップ⑱
♦スイーツ講座⑯
■映画「先生と迷い猫」⑰

18
♦歌って健康！楽しい健
康コーラス⑯
■映画「42 世界を変え
た男」⑰

19
● Let's ウォ―キング⑱

22
●健幸スポーツＷｉｔｈヴィク
トリーナ姫路⑱
■おはなし会⑰
▲自衛隊職業説明会⑲

13
■えほんのひろば⑰

1410
●家族介護者等支援講座
⑯ -2
♦ 1day 楽しいギター
教室⑯

11
♦衣・食・住を賢く無駄
なく健康に⑯

12
▲オンライン企業探訪⑲

15
●神戸ストークス応援バスツア
ー⑲ -2
♦パステル⑯
♦ 1day フラワーアレンジメ
ント⑯
■おはなし会⑰

6
●加西風土記の里ウォ―
ク⑱

7
●家族介護者等支援講座
⑯ -2
▲加西市 JOB フェア⑲

2
●北条鉄道といっしょラララ～
♬こども列車⑲ -2
●体力測定⑲ -2
■北条高校読み聞かせ班『らか
んくん』おはなし会⑰ -2

3 4 5
● SDGs セミナー⑱

8
■おはなし会⑰
★ cocorone こども食堂⑯

健診名 日 対象
2 カ月児健診 3/27 ㊍ 2025.1 生まれ

4 カ月児健診
3/ 4 ㊋ 2024.10 生まれ
4/ 1 ㊋ 2024.11 生まれ

1 歳 6 カ月児健診 3/11 ㊋ 2023.8 生まれ
2 歳児食と歯の教室 3/13 ㊍ 2023.3 生まれ
3 歳児健診 3/18 ㊋ 2022.1 生まれ

健診実施場所 健康福祉会館　　　　問合先 健康課☎㊷ 8723

■図書館
★ COCOKARA
▲その他

　 2025.3 月 2025.3 月　13 12

9
●ねひめひろばで紙飛行機⑯
♦幸せをよぶ水引講座⑯

※受付時間は対象の方に個別案内を送付しますの
で、ご確認ください。

相談内容・電話番号 日 時間 場所
すくすく相談窓口（妊娠・出産・子
育て相談）☎㊷ 8723 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

産後ケアダイヤル
☎ 090-5041-8760 ㊊～㊎ 9:30 ～ 16:00 ※出産後 1 年以内の方

児童虐待・18 歳までの子育てに関
する相談☎㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階子育て支援課

子どもの発達相談☎㊷ 6704 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 ねひめキッ
ズ（児童療育室）

母子・父子家庭相談☎㊷ 8709 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階子育て支援課
いじめ・教育相談（いじめ・不登校
など）☎㊷ 3730 ㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 総合教育ｾﾝﾀｰ

※予約制のため、ご希望の方は健康課までご連絡く
ださい。詳細は市ホームページをご確認ください。

子 談育 て 相 乳 診幼 児 健

30
●お昼のミニコンサート♪⑱

31

●第十三回鐵心書道展⑱
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令和7年の区長の皆さん

City Information 市政情報

問合先 まちづくり課 ☎㊷8706 （敬称略）

区
長
会
・
会
長

【
下
里
地
区
代
表
区
長
】

石
野 

正
弘

区
長
会
・
副
会
長

【
富
田
地
区
代
表
区
長
】

岡 

信
義

区
長
会
・
副
会
長

【
富
合
地
区
代
表
区
長
】

真
鍋 

芳
嗣

【
九
会
地
区
代
表
区
長
】

菅
野 

恵
市

【
多
加
野
地
区
代
表
区
長
】

金
川 

雅
則

【
在
田
地
区
代
表
区
長
】

髙
橋 

孝
之

区
長
会
・
副
会
長

【
西
在
田
地
区
代
表
区
長
】

山
本 

茂
幸

【
北
条
地
区
代
表
区
長
】

長
尾 

幸
雄

【
賀
茂
地
区
代
表
区
長
】

中
川 

正

令和7年の農会長の皆さん問合先 農政課 ☎㊷8741 （敬称略）

農
会
長
会
・
会
長

【
富
田
地
区
代
表
農
会
長
】

石 

芳
博

農
会
長
会
・
副
会
長

【
在
田
地
区
代
表
農
会
長
】

後
藤 

健
一

【
北
条
地
区
代
表
農
会
長
】

岡
田 

泰
和

【
富
合
地
区
代
表
農
会
長
】

菅
野 

義
満

【
多
加
野
地
区
代
表
農
会
長
】

福
田 

拓
之

【
西
在
田
地
区
代
表
農
会
長
】

高
田 

嘉
克

【
賀
茂
地
区
代
表
農
会
長
】

大
寺 

秀
幸

【
下
里
地
区
代
表
農
会
長
】

内
藤 

浩
昭

【
九
会
地
区
代
表
農
会
長
】

洞
井 

勝
彦

北
条
地
区

福
吉
町

藤
川 

順
三

本
町

鴨
川 

浩
志

南
町

原
田 

勝
信

駅
前
町

玉
田 

和
夫

御
旅
町

細
木 

孝

御
幸
町

岡
本 

昌
文

笠
屋
町

繁
田 

一
人

宮
前
町

平
井 

孝
明

江
ノ
木
町

井
本 

正

栄
町

有
田 

周
二

小
谷

長
尾 

幸
雄

栗
田

古
角 

晴
生

横
尾

内
藤 

能
民

古
坂

高
井 

浩
伸

東
高
室

高
尾 

嘉
宏

西
高
室

高
橋 

伸
弘

東
南

岡
田 

正
弘

西
南

西
村 

正
義

黒
駒

菅
原 

洋
一

曽
根
自
治
区

山
下 

佳
翁

北
条
第
三
住
宅
自
治
区
中
山 

景
寿

古
坂
１
丁
目
自
治
区
山
田 

明

古
坂
２
丁
目
自
治
区
長
濱 
秀
郎

古
坂
３
丁
目
自
治
区
宮
本 
博
文

北
条
団
地
自
治
区

原
田 
孝
志

女
鹿
山
自
治
区

池
澤 

保
孝

清
水
団
地
自
治
会

西
野 

直
樹

カ
ナ
ダ
村
自
治
会

山
名 

太

荒
神
山
住
宅
自
治
区
福
永 

英
明

富
田
地
区

谷
町

垣
内 

秀
一

西
谷
東
町

羽
馬 

秀
一
郎

西
谷
西
町

横
江 

勝
典

畑
町

岡 

信
義

窪
田
町

後
藤 

徳
男

吸
谷
町

柏
原 

良
己

西
上
野
町

松
田 

茂

市
村
町

大
西 

守
人

坂
元
町

衣
笠 

昭

福
居
町

美
藤 

正
人

谷
口
町

山
野 

広
史

吉
野
町

外
山 

聡

芝
自
治
区

上
田 

昌
善

賀
茂
地
区

福
住
東
町

大
崎 

豊
和

福
住
西
町

安
田 

修

山
下
西
町

中
川 

正

山
下
中
町

黒
田 

明
彦

山
下
東
町

荒
木 

隆
久

西
横
田
町

古
角 

幸
平

東
横
田
町

後
藤 

亮

鎮
岩
町

小
谷 

昌
幸

岸
呂
町

杉
本 

行
正

東
長
町

長
井 

克
磨

西
長
町

藤
中 

豊
和

東
剣
坂
町

柏
原 

敏
一

西
剣
坂
町

見
上 

敏
幸

中
山
町

渡
邊 

勝
一

大
柳
町

西
岡 

義
信

下
里
地
区

王
子
町

前
田 

和
臣

戸
田
井
町

片
岡 

勝
文

両
月
町

前
田 

晃

大
村
町

難
波 

克
吉

尾
崎
町

石
野 

正
弘

段
下
町

安
田 

富
良

中
西
南
町

高
田 

一
雄

中
西
北
町

松
田 

茂

琵
琶
甲
町

内
田 

浩
典

野
条
町

岸
本 

守

牛
居
町

前
田 
竹
司

上
野
田
町

岩
﨑 
博
明

東
野
田
町

吉
田 
忠
春

東
笠
原
町

三
宅 

一
裕

西
笠
原
町

佐
伯 

俊
紀

三
口
町

王
子 

英
俊

坂
本
町

古
家 

英
明

倉
谷
町

後
藤 

範
三

千
ノ
沢
町

櫻
井 

新
一

新
生
町

前
田 

国
彦

尾
崎
団
地
自
治
区
西
田 

元
貴

ベ
ル
デ
し
も
さ
と
自
治
会
荒
井 

秀
紀

九
会
地
区

中
野
町

横
田 

義
仁

田
原
町

橋
爪 

公
教

網
引
町

織
邊 

幸
博

南
網
引
町

山
下 

公
明

栄
町

吉
田 

一
彦

桑
原
田
町

菅
野 

恵
市

繁
陽
町

岸
本 

善
行

繁
昌
町

菅
野 

茂
一

上
宮
木
町

田
中 

修
一

下
宮
木
村
町

古
元 

博
之

下
宮
木
町

澤
中 

敏
郎

鶉
野
上
町

黒
田 

幸
夫

鶉
野
南
町

飯
尾 

敏
己

鶉
野
中
町

木
村 

勝
行

繁
昌
団
地
自
治
会
中
山 

生
也

富
合
地
区　

都
染
町

吉
田 

正
英

別
府
西
町

西
村 

茂
樹

別
府
中
町

吉
田 

快
博

別
府
東
町

西
村 

巧

常
吉
町

柴
田 

好
幸

朝
妻
町

小
林  

剛

豊
倉
町

岩
見 

信
吾

玉
野
町

西
脇 

一
成

山
枝
町

菅
野 

一
美

玉
丘
町

井
上 

康
秀

青
野
原
町

真
鍋 

芳
嗣

多
加
野
地
区

甲
和
泉
町

金
川 

雅
則

乙
和
泉
町

高
橋 

利
彰

河
内
町

鈴
木 

洋
志

山
田
町

内
山 

裕
之

野
上
町

青
山 

治
央

池
上
町

大
塩 

忠
彦

西
野
々
町

佐
竹 

紀
博

島
町

織
田 

伸
洋

満
久
町

松
本 

祥
行

馬
渡
谷
町

銅
玄 

修
平

大
工
町

神
田 

高
行

鍛
治
屋
町

前
田 

大
道

油
谷
町

宇
仁 

英
樹

田
谷
町

民
輪 

博
且

国
正
町

志
方 

信
文

小
印
南
町

達
可 

忠
久

青
野
町

岡
田 

利
晴

西
在
田
地
区

上
若
井
町

高
橋 

英
彦

下
若
井
町

古
家 

義
也

大
内
町

厨
子 

和
典

下
道
山
町

山
本 

茂
幸

上
道
山
町

髙
井 

勝
正

下
万
願
寺
町

森 

孝
夫
美

上
万
願
寺
町

池
田 

政
人

在
田
地
区

殿
原
町

原
田 

正
明

鴨
谷
町

青
木 

和
巳

笹
倉
町

甘
中 

直
樹

中
富
町

髙
嶋 

克
宜

越
水
町

髙
橋 

孝
之

北
町

馬
頭 

元
雄

別
所
町

千
石 

長
則

佐
谷
町

髙
橋 

千
尋

上
野
町

野
﨑 

和
芳

広
原
町

為
平 

隆
博

下
芥
田
町

世
良
田 

安
典

上
芥
田
町

立
脇 

弘
彦

山
下
西
町

澤
田 

昌
作

山
下
中
町

山
下 

学

山
下
東
町

別
名 

芳
隆

西
横
田
町

古
角 

哲

東
横
田
町

山
田 

剛

鎮
岩
町

小
谷 

欣
也

岸
呂
町

田
中 

新
吾

東
長
町

谷 

昌
憲

西
長
町

横
田 

裕
喜

東
剣
坂
町

田
中 

孝

西
剣
坂
町

大
寺 

秀
幸

中
山
町

内
藤 

忠
男

大
柳
町

柴
田 

啓
行

下
里
地
区

王
子
町

前
田 

敏
和

戸
田
井
町

高
見 

雅
彦

両
月
町

丸
井 

俊
彦

大
村
町

高
井 

信
幸

尾
崎
町

岩
本 

光
弘

段
下
町

安
田 

正
幸

中
西
南
町

伊
藤 

博
之

中
西
北
町

石
野 

浩
行

琵
琶
甲
町

内
田 

二
郎

野
条
町

蓬
莱 

稔

牛
居
町

前
田 

修 

上
野
田
町

澤
中 

昭

東
野
田
町

森
本 

仁

東
笠
原
町

内
藤 

浩
昭

西
笠
原
町

佐
伯 

均

三
口
町
川
北

稲
岡 

進

三
口
町
北
浦

芝
野 

智
宏

三
口
町
上
所

稲
岡 

直
樹

坂
本
町

浅
見 

幸
生

倉
谷
町

小
田 

敏
彦

千
ノ
沢
町

櫻
井 

明
久

池
上
町

中
塚 

秀
樹

西
野
々
町

重
松 

賢
一

島
町

織
田 

素
之

満
久
町

原
田 

倫
行

馬
渡
谷
町

北
川 

真
一
郎

大
工
町

神
田 

義
信

鍛
治
屋
町

森
本 

浩
行

油
谷
町

福
田 

拓
之

田
谷
町

岡
本 
和
也

国
正
町

志
方 
高
明

小
印
南
町

植
村 

秀
史

青
野
町

繁
田 

豊
作

西
在
田
地
区

上
若
井
町

後
藤 

正
彦

下
若
井
町

柴
本 

仁
司

大
内
町

森 

泰
利

下
道
山
町

高
田 

嘉
克

上
道
山
町

金
澤 

健

下
万
願
寺
町

大
塚 

敏
尋

上
万
願
寺
町

池
田 

文
胤

在
田
地
区

殿
原
町

後
藤 

健
一

鴨
谷
町

内
藤 

利
樹

笹
倉
町

松
井 

広
幸

中
富
町

辻 

髙
弘

越
水
町

長
田 

良
則

北
町

森
本 

敬
文

別
所
町

千
石 

浩
明

佐
谷
町

馬
場 

隆
文

上
野
町

藤
原 

克
司

広
原
町

西
浦 

秀
昭

下
芥
田
町

増
家 

勝
己

上
芥
田
町

生
澤 

雅
弘

九
会
地
区

中
野
町

藤
原 

英
世

田
原
町

岡
井 

清 

網
引
町

原
田 

實

南
網
引
町

三
宅 

剛
正

栄
町

洞
井 

勝
彦

桑
原
田
町

神
戸 

佳
則

繁
陽
町

長
谷
川 

清
延

繁
昌
町

山
端 

良
孝

上
宮
木
町

西
村 

省
三

下
宮
木
村
町

深
田 

芳
行

下
宮
木
町

岡
田 

毅

鶉
野
上
町

河
合 

道
徳

鶉
野
南
町

菅
野 

敏
彦

鶉
野
中
町

岩
本 

達
哉

富
合
地
区

都
染
町

多
田 

重
憲

別
府
西
町

西
村 

寿
好

別
府
中
町

西
村 

光
裕

別
府
東
町

朝
田 

義
則

常
吉
町

菅
野 

義
満

朝
妻
町

西
川 

和
仁

豊
倉
町

岩
佐 

徹

玉
野
町

玉
田 

和
浩

山
枝
町

仲
井 

義
典

玉
丘
町

清
水 

勝
成

青
野
原
町

亀
井 

秀
郎

多
加
野
地
区

甲
和
泉
町

伊
藤 

信
一

乙
和
泉
町

水
谷 

茂
弘

河
内
町

鈴
木 

智
志

山
田
町

榊
原 

省
三

野
上
町

高
見 

勝
文

北
条
地
区

北
条
東

東
山 

長
生

北
条
西

北
川 

光
道

小
谷

阿
部 

一
志

栗
田

宮
脇 

伸
元

横
尾

髙
井 

寛
文

古
坂

竹
内 

博
俊

東
高
室

松
岡 

健
司

西
高
室

高
橋 

克
仁

東
南

岡
田 

泰
和

西
南

小
林 

俊
哉

黒
駒

菅
原 

喜
義

富
田
地
区

谷
町

鴨
川 

正
道

西
谷
東
町

石 

芳
博

畑
町
第
１

宮
永 

和
敏

畑
町
第
２

齋
藤 

巧

畑
町
第
３

安
富 

忠
昭

畑
町
第
４

種
田 

和
彦

窪
田
町

松
田 

香
津
樹 

吸
谷
町

中
嶋 

一

西
上
野
町

北
條 

正
信

市
村
町

川
嶋 

宏
一
郎

坂
元
町
第
１

永
田 

健

坂
元
町
第
２

小
林 

篤
寿

福
居
町
第
１

楊
井 

聡

福
居
町
第
２

廣
岡 

英
敏

福
居
町
第
３

喜
田 

貴
智

福
居
町
第
４

黒
田 

和
樹

谷
口
町

山
野 

光
宏

吉
野
町

田
中 

正
智

賀
茂
地
区

福
住
東
町

小
林 

巧

福
住
西
町

安
田 

敏
行
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法
書
士
会
）　　

定
員 

（
講
座
）
先
着
20
名
、（
個
別

相
談
）
先
着
３
名
※
要
申
込

※
内
容
に
よ
っ
て
は
個
別
相
談
を
お

受
け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先 

ま
ち
づ
く

り
課
☎
㊷
８
７
０
６

自
由
に
飛
ば
そ
う
！

ね
ひ
め
ひ
ろ
ば
で
紙
飛
行
機

　
自
由
に
思
い
っ
き
り
紙
飛
行
機
を

飛
ば
し
て
遊
び
ま
せ
ん
か
。
紙
飛
行

機
は
、
そ
の
場
で
つ
く
っ
て
も
、
持

参
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

日
時 

３
月
９
日
（
日
）
10
時
～
12

時場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階　

問
合
先 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
㊷
０
１
０
６

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
ス

◉
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ｅ
こ
ど
も
食
堂

日
時 

３
月
８
日
（
土
）
16
時
～
18

時
　
手
作
り
弁
当
の
販
売
（
配
達
可
）。

※
４
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約 

☎
０
７
０・７
６
５

９・１
５
１
７

問
合
先 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
㊷
８
７
０
６

１
回
目
10
時
30
分
～
（
開
場
10
時
）

２
回
目
13
時
30
分
～
（
開
場
13
時
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 

【
全
席
指
定
・
税
込
】
一
般

２
５
０
０
円
、
こ
ど
も
（
２
歳
以
上

中
学
生
以
下
）
１
５
０
０
円

※
１
歳
以
下
は
大
人
１
名
に
つ
き
１

名
膝
上
無
料
。
た
だ
し
、
席
が
必
要

な
場
合
は
有
料
。

発
売
日 

３
月
９
日
（
日
）
窓
口
９

時
～
・
オ
ン
ラ
イ
ン
10
時
～
・
電
話

予
約
14
時
～

問
合
先 

市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

消
費
者
講
座

◉
不
動
産
と
身
近
な
法
律
知
識

　
不
動
産
登
記
に
よ
く
あ
る
相
続
の

ト
ラ
ブ
ル
や
、
紛
争
を
防
ぐ
た
め
の

相
続
・
遺
言
・
贈
与
な
ど
の
法
律
知

識
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
時 

３
月
17
日
（
月
）
10
時
～
11

時
※
司
法
書
士
の
個
別
相
談
は
11
時

～
15
分
ご
と

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師 

大
西
健
志
さ
ん
（
兵
庫
県
司

加
西
市
民
会
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

◉
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
（
１
ｄ
ａ
ｙ
）

＊
は
親
子
参
加
も
可

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◉
か
さ
い
シ
ネ
マ
倶
楽
部【
九
十
歳
。

何
が
め
で
た
い
】【
好
評
発
売
中
】

　
生
き
づ
ら
い
世
の
中
を
“
一
笑
両

断
”！
人
生
１
０
０
年
時
代
に
贈
る
、

前
向
き
に
な
れ
る
痛
快
エ
ン
タ
ー
テ

イ
メ
ン
ト
！
《
日
本
語
字
幕
》

日
程 

５
月
18
日
（
日
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 

【
全
席
指
定
・
税
込
】
５
０
０

円
※
未
就
学
児
入
場
不
可

◉
ワ
ン
コ
イ
ン
de
文
化
ホ
ー
ル
ひ
と

り
じ
め
【
近
日
発
売
】

　
加
西
市
民
会
館
は
文
化
・
芸
術
向

上
の
た
め
、
文
化
ホ
ー
ル
を
開
放
し

ま
す
。
楽
器
の
演
奏
、
声
楽
、
劇
、

ダ
ン
ス
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

日
時 

４
月
26
日（
土
）10
時
～
17
時
、

27
日
（
日
） 

９
時
～
17
時

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

利
用
料 

１
区
分
30
分
５
０
０
円（
最

長
４
区
分
２
時
間
ま
で
）

発
売
日 

３
月
16
日
（
日
）
窓
口
９

時
～
・
電
話
予
約
11
時
～
（
窓
口
が

完
売
の
場
合
、
電
話
予
約
は
無
し
）

◉
【
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
シ
ョ
ー
】

【
近
日
発
売
】

　
エ
リ
ッ
ク
カ
ー
ル
の
世
界
的
な
人

気
絵
本
「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」
を

含
む
絵
本
４
作
品
の
大
型
人
形
劇

シ
ョ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 

６
月
１
日
（
日
）

くらしお役立ち情報

Pick Up

Information

3/9（日） 幸せをよぶ水引講座（ご祝儀袋）
3/10・24（月）1day 楽しいギター教室（ポピュラー）

3/11（火） 衣・食・住を賢く無駄なく健康に

3/15（土） ＊パステル（七福神シリーズ）
＊ 1day フラワーアレンジメント

3/17（月） スイーツ講座（いちごのティラミス）
3/18（火） 歌って健康！楽しい健康コーラス

3/23（日） ガーデン講座（春の寄せ植え）
＊春をよぶキラキラボールペン

3/27（木） ＊山田純平和太鼓講座（キッズ・大人）
3/28（金） ＊引き寄せ Happy ボイス講座

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◉
お
は
な
し
会

日
時 

３
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、

22
日
、
29
日
（
土
）
14
時
～
約
30
分

対
象 

幼
児
～
小
学
校
低
学
年

読
み
手 

か
さ
い
・
え
ほ
ん
の
森

◉
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
乳
幼
児
向
け
）

日
時 

３
月
13
日
、
20
日
（
木
）
11

時
～
約
20
分

対
象 

０
歳
～
（
親
子
）

テ
ー
マ 

も
う
す
ぐ
は
る
（
春
に
読

み
た
い
絵
本
）

◉
と
し
ょ
か
ん
映
画
会
（
図
書
館

カ
ー
ド
持
参
）

定
員 

各
90
名

申
込 

３
月
３
日
（
月
）
10
時
～

館
内
受
付
用
紙
に
記
入
ま

た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

❶
「
先
生
と
迷
い
猫
」
※
要
申
込

 　
笑
っ
て
泣
け
て
心
温
ま
る
、
街

と
、人
と
、猫
と
、夫
婦
の
愛
の
物
語
。

日
時 

３
月
17
日
（
月
）
13
時
30
分

～
15
時
20
分
（
開
場
13
時
）

❷
「
42 

世
界
を
変
え
た
男
」
※
要

申
込

 

　

史
上
初
の
黒
人
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー

ガ
ー
と
し
て
幾
多
の
差
別
を
乗
り
越

え
た
伝
説
の
プ
レ
イ
ヤ
ー
の
物
語
。

日
時
３
月
18
日
（
火
）
13
時
30
分
～

15
時
40
分
（
開
場
13
時
）

◉
英
語
の
お
は
な
し
会

日
時 

３
月
20
日
（
木
・
祝
）
①
14

時
～
14
時
30
分
②
14
時
45
分
～
15
時

15
分

場
所 

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

対
象 

①
小
学
１・
２
年
生
②
小
学
３

年
生
以
上
※
兄
弟
の
参
加
は
違
う
学

年
で
の
申
込
可

定
員 

各
回
10
名
（
空
き
が
あ
れ
ば

当
日
参
加
も
可
）

申
込 

３
月
２
日

（
日
）
10
時
～

◉
か
さ
い
DE
シ
ネ
マ
（
図
書
館
カ
ー

ド
持
参
）

「
映
画
す
み
っ
コ
ぐ
ら
し　
と
び
だ

す
絵
本
と
ひ
み
つ
の
コ
」

　
ち
ょ
っ
ぴ
り
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
だ
け
ど

個
性
的
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ア
ニ
メ

映
画
。

日
時 

３
月
16
日
（
日
）
13
時
30
分

～
14
時
40
分
（
開
場
13
時
）

定
員 

先
着
60
名

申
込 

３
月
２
日

（
日
）
10
時
～

◉
Ｃコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

ｏ
ｄ
ｅ
ｒ
Ｄ
ｏ
ｊ
ｏ
加
西
in
図

書
館

　
少
人
数
個
別
対
応
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
道
場
。

日
時 

３
月
23
日
（
日
）
10
時
15
分

～
12
時

場
所 

展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象 

小
学
１
年
生
～
高
校
３
年
生

定
員 

先
着
５
名
（
別
に
経
験
者
枠

あ
り
）

申
込 

３
月
９
日

（
日
）
10
時
～

問
合
先 

図
書
館
☎
㊷
３
７
２
２

第
48
回　
町
親
善
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会

日
時 

４
月
27
日
（
日
）
８
時
30
分

～
（
予
備
日
29
日
（
火
・
祝
））

場
所 

ア
ラ
ジ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
（
開

会
式
）
他

参
加
資
格 

市
内
に
居
住
の
方
、
１

町
１
チ
ー
ム
監
督
含
め
20
名
以
内
、

学
生
不
可

参
加
費 

１
チ
ー
ム
７
千
円
（
監
督

会
議
で
徴
収
）

申
込
期
日 

４
月
４
日
（
金
）
必
着

申
込
先 

加
西
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事

務
局
窓
口（
玉
野
町
１
１
２
４
‐
５
）

ま
た
はinfo@

kasai-taikyo.com

問
合
先 

同
事
務
局
☎
㊼
１
４
２
０

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
㊷
８
７
７
３

第
３
回 

Ｊ
Ａ
み
ら
い
杯

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

日
時 

４
月
13
日
（
日
）
８
時
30
分

受
付
開
始
※
小
雨
決
行
。
荒
天
時
は

４
月
20
日
（
日
）
に
延
期
。

場
所 

ぜ
ん
ぼ
う
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

参
加
費 

５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

募
集
期
間 

３
月
１
日
～
25
日
（
定

員
３
０
０
名
に
な
り
次
第
締
切
）

そ
の
他 

申
込
用
紙
は
市
内
各
公
民

館
・
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
・
す

ぱ
ー
く
加
西
に
設
置
。
一
部
ロ
ー
カ

ル
ル
ー
ル
適
用
。
ク
ラ
ブ・ボ
ー
ル・

マ
ー
カ
ー
は
各
自
持
参
。

申
込
先 

加
西
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
☎
㊸
０
３
１
３
（
問
合
：

20
時
以
降
）、fax
⑳
７
１
９
７（
大
西
）

☎
fax
㊽
３
５
１
４
（
前
田
）

申込は
こちら

Living Information くらしお役立ち情報

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら
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オ
ン
ラ
イ
ン
企
業
探
訪

　
市
内
企
業
が
集
ま
る
オ
ン
ラ
イ
ン

形
式
の
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
気
に
な
る
企
業
の
採
用
担
当

者
か
ら
仕
事
の
魅
力
を
直
接
聞
け
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
※
事
前
登
録
制

日
時 

３
月
12
日
（
水
）
13
時
～
16

時
（
受
付
12
時
55
分
～
）

場
所 

「
オ
ン
ラ
イ
ン
企
業
探
訪
」
特

設
会
場
※
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
使
用

対
象 

大
学
院
、
大
学
生
、
短
大
生
、

専
門
学
校
生
な
ど
（
既
卒
３
年
以
内

の
求
職
者
も
含
む
）

参
加
予
定
企
業 

約
12
社

主
催 

加
西
商
工
会
議
所

問
合
先 

㈱
ダ
イ
ネ

ン
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ｐ

ｌ
ｕ
ｓ
（
は
り
ま
っ
ち
編
集
部
）
内

☎
０
１
２
０・４
３
１・５
５
０

自
衛
隊
（
公
務
員
合
同
）

職
業
説
明
会

　

自
衛
隊
の
数
十
種
類
の
職
種
を

知
っ
て
い
た
だ
く
職
業
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

日
時 

３
月
22
日
（
土
）
13
時
～
15

時場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

そ
の
他 

兵
庫
県
警
お
よ
び
北
は
り

ま
消
防
も
参
加
予
定
で
す
。

加
西
風
土
記
の
里
ウ
ォ
―
ク

◉
北
条
鉄
道
縦
断
コ
ー
ス

　
網
引
駅
か
ら
北
条
町
駅
ま
で
の
沿

線
を
歩
き
ま
す
。

日
時 

３
月
６
日
（
木
）
10
時
～
11

時
受
付
※
雨
天
中
止

集
合
場
所 

網
引
駅

コ
ー
ス 

約
14
・
５
㎞

※
昼
食
・
飲
物
な
ど
は
各
自
持
参

問
合
先 

加
西
市
観
光
協
会

☎
㊾
８
２
０
０

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

◉
Ｌ
ｅ
ｔ′
ｓ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時 

①
３
月
19
日
（
水
）
②
４
月

２
日
（
水
）
10
時
45
分
～
11
時
45
分

（
集
合
10
時
40
分
）

集
合
場
所 

健
康
福
祉
会
館

定
員 

各
先
着
15
名

内
容 

①
健
康
福
祉
会
館
～
山
伏
峠

コ
ー
ス
②
健
康
福
祉
会
館
～
い
こ
い

の
村
周
辺（
お
花
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
）

持
ち
物 

飲
み
物
、
タ
オ

ル◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・

健
康
相
談

日
時 

３
月
21
日
（
金
）
10
時
～
12

時場
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１

階
樫
の
木
コ
ー
ト

内
容 

①
健
康
相
談
（
体
組
成
・
血

管
年
齢
・
血
圧
測
定
、
健
康
相
談
）

②
屋
内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

定
員 

①
先
着
25
名
※
予
約
者
優
先

②
定
員
な
し
・
予
約
不
要

受
付
枠 

10
時
10
分
、
10
時
40
分
、

11
時
10
分
、
11
時
40
分

申
込
開
始  

３
月
５
日

（
水
）
～

◉
健
幸
ス
ポ
ー
ツ
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ヴ
ィ
ク

ト
リ
ー
ナ
姫
路

日
時 
３
月
22
日
（
土
）
10
時
～
11

時
30
分

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象 

年
少
児
以
上
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
※
複
数
名
で
参
加
可

定
員 

30
名
程
度

内
容 

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
ボ
ッ

チ
ャ
な
ど
）
※
記
念
品
あ
り

持
ち
物 

飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
上
履
き

◉
大
人
の
よ
か
余
暇
く
ら
部

日
時 

３
月
28
日
（
金
）
19
時
～
20

時
30
分

場
所 

健
康
福
祉
会
館

対
象 

20
歳
～
59
歳
の
方

定
員 

10
名

内
容 

モ
ル
ッ
ク

持
ち
物 

上
履
き
、
飲
み
物

申
込
先 

各
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
健

康
福
祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日

９
時
～
17
時
）

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
セ
ミ
ナ
ー

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）
を
経
営
に
取
り
入
れ
、
企
業
の

競
争
力
強
化
や
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上
を

目
指
す
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時 

３
月
５
日
（
水
）
14
時
～
16

時場
所 

加
西
商
工
会
議
所
会
議
室

講
師 

株
式
会
社
サ
イ
ト
ウ
ジ
ム
キ 

代
表
取
締
役 

斎
藤
元
有
輝
さ
ん

定
員 

20
名

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受
講
可

問
合
先 

加
西
商
工
会

議
所
☎
㊷
０
４
１
６

狂
言
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
時 

３
月
17
日
（
月
）
17
時
30
分

～
19
時
30
分

場
所 
市
民
会
館
３
階
教
養
室

講
師 
万
作
の
会 

内
藤
連
さ
ん

持
ち
物 
筆
記
用
具
、水
筒
、足
袋（
白

靴
下
）

問
合
先 

か
さ
い
根

日
女
狂
言
グ
ル
ー
プ

北
条
ｃコ

ン

ネ

ｏ
ｎ
ｎ
ｅ　
29
日

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
焼
き
菓
子
、
雑

貨
販
売
や
体
験
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ

ん
の
内
容
で
す
。

日
時 

３
月
29
日
（
土
）
11
時
～
15

時場
所 

北
条
旧
市
街
地

問
合
先 

北
条
コ
ン
ネ
実
行
委
員
会

（
前
田
）
☎
０
８
０
・

４
０
１
２・０
２
４
０

お
昼
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
♪

日
時 

３
月
30
日
（
日
）
14
時
～

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先 

ム
ー
シ
ケ
ー
（
加
門
）

☎
０
９
０・９
６
１
１・６
１
８
４

第
十
三
回　
鐵
心
書
道
展

日
時 

３
月
20
日
（
木
・
祝
）
～
23

日
（
日
）
10
時
～
16
時
※
20
日
は
13

時
か
ら
、
23
日
は
15
時
ま
で

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先 

書
道
研
究 

鐵
心
会
（
代
表 

三
宅
羅
山
）
☎
㊾
０
３
３
１

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
結
果

◉
第
30
回
ね
ひ
め
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会

優
勝 

市
浦
美
穂　
２
位 

山
本
明
子

◉
第
１
９
７
回
す
ぱ
ー
く
加
西
杯

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）

優
勝 

山
本
明
子 

２
位 

山
本
久
美
子

問
合
先 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課　
　
　

☎
㊷
８
７
７
３

第
36
回 

加
西
市
Ｊ
Ｏ
Ｂ
フ
ェ
ア 

　
市
内
企
業
の
人
事
採
用
担
当
者
と

面
談
が
で
き
る
合
同
就
職
面
接
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 

３
月
７
日
（
金
）
13
時
30
分 

～
15
時
30
分
（
受
付
13
時
～
） 

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

対
象 

一
般
求
職
者
（
既
卒
者
、
中

途
採
用
な
ど
） 

、
新
卒
予
定
者
（
大

学
、
短
大
、
高
専
、
専
門
学
校
を
令

和
７
年
３
月
卒
業
予
定
）

※
令
和
７
年
４
月
以
降
に
卒
業
見
込

み
の
方
も
、
企
業
説
明
・
業
界
研
究

と
し
て
参
加
可

参
加
予
定
企
業 

17
社

問
合
先 

加
西
市
雇
用

開
発
福
祉
協
議
会
（
加
西
商
工
会
議

所
内
）
☎
㊷
０
４
１
６

◉
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
も
同
日
開
催

「
面
接
の
ポ
イ
ン
ト
と
コ
ツ
」

時
間 

12
時
30
分
～
13
時
20
分

場
所 

ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師 

木
下
雅
文
さ
ん
（
ひ
ょ
う
ご
・

し
ご
と
情
報
広
場
／
若
者
し
ご
と
倶

楽
部
）

定
員 

先
着
20
名

※
要
予
約

問
合
先 

加
西
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
☎
㊷
７
６
０
０

問
合
先 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
自
衛
隊
兵
庫
地
方
協

力
本
部
青
野
原
分
駐
所
（
長
尾
）

☎
０
７
０・６
６
７
７・９
８
７
８

自
動
車
の
検
査
・
登
録
手
続
き

は
お
早
め
に

　
年
度
末
は
自
動
車
の
検
査
・
登
録

申
請
窓
口
が
非
常
に
混
雑
し
ま
す
。

手
続
き
は
３
月
中
旬
ま
で
に
、
お
済

ま
せ
く
だ
さ
い
。

　
継
続
検
査
は
、
自
動
車
検
査
証
の

有
効
期
間
の
満
了
す
る
日
の
１
カ
月

前
か
ら
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
合
先 

神
戸
運
輸
監
理
部
兵
庫
陸
運

部
☎
０
５
０・５
５
４
０・２
０
６
６

姫
路
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

☎
０
５
０・５
５
４
０・２
０
６
７

期
限
内
納
付
に
ご
協
力
を

　
令
和
６
年
度
国
民
健
康
保
険
税
９

期
の
納
期
限
は
３
月
31
日
（
月
）
で

す
。

問
合
先 

税
務
課
☎
㊷
８
７
１
２

加
西
市
定
例
教
育
委
員
会

日
時 

３
月
28
日
（
金
）
13
時
30
分

～場
所 

市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

問
合
先 

教
育
総
務
課

☎
㊷
８
７
７
０

く
ら
し

Living Information くらしお役立ち情報

セミナーの
申込はこちら

最新情報
はこちら

最新情報
はこちら

出店情報

申込は
こちら

相談窓口・電話番号 備考
兵庫県いのちと心の
サポートダイヤル
☎ 078-382-3566

【月～金】18 時～翌 8 時 30 分
【土・日・祝】24 時間

市こころの健康相談
窓口
☎㊷ 8723

電話相談 【平日】8 時 30 分～
12 時・13 時～ 17 時 15 分
精神保健福祉士との対面相談 
左記へ要予約

問合先 福祉企画課☎㊷ 8724、健康課☎㊷ 8723

　自分ではどうにもできないと思いながらも、誰
にも相談できずに一人で悩んでいる方がいるかも
しれません。
　『いつでも話聞くか
らね』という声かけで、
守れる命があります。
声にできない声に気づ
いてください。

～あなたが生きている　それが大事
一人で悩まず相談してください～

3 月は自殺対策強化月間

自分を責めて
ばかりいる

よく眠れていない

表情が暗い
無表情

怒りっぽい
イライラしている

食欲がない

痛みの訴え
（頭痛・肩こりなど）

疲れている

意欲が
なさそう

申込は
こちら
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ゆ
う
ゆ
う
会
新
規
会
員 

募
集

　
市
民
の
健
康
づ
く
り
の
普
及
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
で
健
康
づ
く
り
の
普
及
員

と
し
て
、
地
域
貢
献
・
社
会
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象 

加
西
市
民
で
健
康
づ
く
り
の

普
及
推
進
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

定
員 

20
名

特
典 

①
会
員
限
定
の
「
健
幸
塾
」

に
参
加
で
き
る
（
月
１
回
開
催
）。

②
会
員
限
定
の
健
康
づ
く
り
の
自
主

活
動
に
参
加
で
き
る
（
月
１
回
開

催
）。③
運
動
ポ
イ
ン
ト（
１
０
０
Ｐ
）

を
獲
得
で
き
る
（
令
和
７
年
度
運
動

ポ
イ
ン
ト
事
業
に
参
加
し
た
方
が
一

定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
に
獲
得
）。

申
込
先 

健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

加
西
市
公
園
墓
地

使
用
者
募
集
中

　
加
西
市
公
園
墓
地
第
１
区
か
ら
第

４
区
ま
で
、
全
１
０
１
区
画
（
※
１

月
31
日
時
点
）
の
使
用
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
条
件
や
手
続
き
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

使
用
者
要
件 

加
西
市
に
住
民
票
ま

た
は
本
籍
が
あ
る
方

※
１
人
１
区
画
。
既
存
区
画
を
お
持

ち
の
方
は
申
請
不
可

場
所  

鴨
谷
町
３
０
７
‐
１

問
合
先 

環
境
課
☎
㊷
８
７
１
９

あ
っ
た
か
介
護
相
談
員
募
集

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
不
安
や

心
配
ご
と
な
ど
を
伺
い
、
サ
ー
ビ
ス

提
供
事
業
者
に
そ
の
思
い
を
つ
な
げ

る
橋
渡
し
役
と
し
て
、
市
内
の
介
護

保
険
施
設
な
ど
に
「
あ
っ
た
か
介
護

相
談
員
」
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
よ
り
活
動
し
て
い
た

だ
く
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。
わ
が

ま
ち
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
福
祉
の
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

募
集
人
員 

10
名

任
期 

２
年
間
（
令
和
７
年
４
月
１

日
～
令
和
９
年
３
月
31
日
）

活
動 

月
１
～
２
回
（
各
２
時
間
程

度
）
※
養
成
研
修
（
５
月
頃
）

活
動
費 

交
通
費
程
度
を
支
給

申
込
先 

長
寿
介
護

課
☎
㊷
８
７
２
８

テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策
工
事

　
携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波
の
利
用

開
始
に
伴
い
、
３
月
27
日
（
予
定
）

か
ら
試
験
電
波
が
発
射
さ
れ
る
た
め

テ
レ
ビ
の
映
像
が
乱
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
影
響
が
予
想
さ
れ
る
地
域

に
は
（
一
社
）
７
０
０
Ｍ
㎐
利
用
推

進
協
会
か
ら
チ
ラ
シ
が
配
布
さ
れ
ま

す
。
テ
レ
ビ
の
映
像
に
影
響
が
出
た

場
合
は
無
償
で
回
復
工
事
を
行
い
ま

す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
不
審
に
思
っ
た
際
は
身
分
証

の
提
示
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

７
０
０
Ｍ
㎐
テ
レ
ビ
受
信

障
害
対
策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
１
２
０・７
０
０・０
１
２（
９

時
～
22
時
、
年
中
無
休
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
で
つ
な
が
ら
な
い

場
合
は
、
☎
０
５
０・３
７
８
６
・

０
７
０
０
（
有
料
）

入
札
参
加
資
格
登
録
補
充
受
付

　
令
和
５・
６・
７
年
度
建
設
工
事
、

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど

に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の

補
充
受
付
を
行
い
ま
す
。

受
付
期
間 

３
月
３
日
（
月
）
～
10

日
（
月
）

受
付
方
法 

電
子
申
請

そ
の
他 

物
品
の
製
造
・
買
入
れ
、

売
払
い
、
役
務
提
供
な
ど
に
係
る
入

札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受
け
付

け
は
、
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
先 

管
財
課

☎
㊷
８
７
０
４

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

◉
加
西
市
気
候
エ
ネ
ル
ギ
ー
行
動
計

画
の
改
定
（
案
）

　
太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
に
係
る

「
促
進
区
域
」
の
追
加
設
定
を
行
い

ま
す
の
で
、ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間 

３
月
21
日
（
金
）
ま
で

閲
覧
場
所 

健
康
福
祉
会
館
、
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
、
環
境

課
（
付
属
棟
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法 

閲
覧
場
所
に
て
備
え
付

け
の
「
意
見
提
出
用
紙
」
の
提
出
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
メ
ー
ル

で
提
出

問
合
先 

環
境
課
☎
㊷
８
７
１
６

令
和
７
年
度
分

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
申
請

　
左
記
の
対
象
者
に
、
タ
ク
シ
ー
料

金
の
中
型
基
本
料
金
分
を
助
成
す
る

タ
ク
シ
ー
券
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者 

・
加
西
市
に
住
所
の
あ
る

身
体
障
害
者
手
帳
（
１・２・３
級
）、

療
育
手
帳
（
Ａ
・
Ｂ
１
）、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１・
２
級
）

を
お
持
ち
の
方

・「
視
覚
障
害
」
の
記
載
が
あ
る
第

１
種
の
方
、
ま
た
は
「
じ
ん
臓
機
能

障
害
」
の
記
載
が
あ
り
人
工
透
析
治

療
を
受
け
て
い
る
方
（
等
級
に
関
わ

ら
ず
交
付
し
ま
す
）

申
請
場
所 

地
域
福
祉
課
（
市
役
所

１
階
⑨
番
窓
口
）

そ
の
他 

令
和
６
年
度
分
の
申
請
を

１
月
末
ま
で
に
さ
れ
た
方
は
、
３
月

中
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

問
合
先 

地
域
福
祉
課

☎
㊷
８
７
２
５

退
職
し
た
と
き
は
国
民
年
金
の

手
続
き
を
忘
れ
ず
に
！

　
60
歳
未
満
で
退
職
し
、
自
営
業
を

始
め
る
方
や
、
お
勤
め
を
さ
れ
な
い

期
間
が
あ
る
方
は
、
国
民
年
金
第
１

号
へ
の
加
入
手
続
き
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
退
職
・
転
職
し
た
方
に
扶
養

さ
れ
て
い
た
60
歳
未
満
の
配
偶
者
の

方
は
、
国
民
年
金
第
３
号
か
ら
国
民

年
金
第
１
号
へ
の
切
り
替
え
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
退
職
後
に
厚
生
年
金
に
加

入
し
て
い
る
配
偶
者
の
扶
養
に
入
る

場
合
は
、
配
偶
者
が
勤
務
す
る
会
社

に
て
国
民
年
金
第
３
号
に
な
る
た
め

の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
国
民
年
金
第
１
号
の
方
は
保
険
料

の
納
付
が
必
要
で
す
。
令
和
６
年
度

の
保
険
料
は
月
額
１
万
６
９
８
０
円

で
す
。
納
付
す
る
こ
と
が
難
し
い
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

を
免
除
・
猶
予
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
免
除
・
猶
予
の
申
請
に
は
所

得
の
審
査
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の 

社
会
保
険
・
厚
生
年

金
資
格
喪
失
証
明
書
、
離
職
票
（
免

除
・
猶
予
申
請
さ
れ
る
方
の
み
）

※
書
類
を
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
先 

市
民
課
（
市
役
所
１
階
⑤

番
）、
加
古
川
年
金
事
務
所

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り

電
子
申
請
も
可
能

問
合
先 

市
民
課
☎
㊷
８
７
２
２
、

加
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
７
９・４
２
７・４
７
４
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
脇
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
開
設

　
最
新
の
求
人
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
情

報
な
ど
が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
西
脇
☎
０
７
９
５

㉒
３
１
８
１

ベ
ビ
ー
用
品
を
ご
提
供
く
だ
さ
い

　
循
環
型
社
会
形
成
の
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
、
再
利
用
可
能
な
ベ

ビ
ー
用
品
を
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
ご

提
供
い
た
だ
き
、
点
検
・
清
掃
し

て
、
必
要
な
方
に
譲
渡
す
る
ベ
ビ
ー

用
品
の
リ
ユ
ー
ス
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ご
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た

ベ
ビ
ー
用
品
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ

ひ
ご
提
供
く
だ
さ
い
。
リ
ユ
ー
ス
事

業
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

持
込
場
所 

環
境
課
（
付
属
棟
）

対
象
品
目 

ベ
ビ
ー
カ
ー
、
チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト
、
ジ
ュ
ニ
ア
シ
ー
ト
、

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

※
使
用
で
き
る
状
態
の
も
の
の
み

問
合
先 

環
境
課

☎
㊷
８
７
１
９

特殊詐欺の電話は、固定電話もスマホも注意！

問合先 加西市消費生活センター☎㊷ 8739（月～金
9:00 ～ 16:30）、消費者ホットライン  188（局番なし 
平日9:00～17:00、土日祝10:00～16:00）

募　
集

お
知
ら
せ

詳細は
こちら

【事例】　警察官を騙り「あなたの口座が犯罪に使われ
ている。このままではあなたを逮捕することになる」
と電話があり、通信アプリに誘導された。通信アプリ
のビデオ通話で警察手帳や逮捕状を提示され、「あな
たの口座を調べる必要があるので、指定する口座にお
金を振り込んでください」と言われ振り込んだ。

【解説】　特殊詐欺の電話は、幅広い世代で、被害が急
増していて、固定電話だけではなく、スマホにもかかっ
てきます。＋

プラス
がつく国際電話番号や「050」番号から

の着信は、詐欺を疑い、スマホの非通知拒否設定を活
用しましょう。警察官が通信アプリや電
話でお金を要求することはないので、電
話でお金の話は要注意です。心配な時は、
加西市消費生活センターへご相談下さい。

Living Information くらしお役立ち情報

詳細は
こちら

詳細は
こちら

永代使用料および維持費 
区画 永代使用料 再使用区画

永代使用料
維持費

（10 年分）
3㎡区画

（2 ｍ× 1.5 ｍ） 392,000 円 ― 22,500 円

4㎡区画
（2 ｍ× 2 ｍ） 523,000 円 392,000 円 30,000 円

5㎡区画
（2 ｍ× 2.5 ｍ） 654,000 円 490,000 円 37,500 円

6㎡区画
（2 ｍ× 3 ｍ） 784,000 円 588,000 円 45,000 円

※維持費は 10 年ごとに必要
マイナポ
ータル

LINE の追加
はこちら
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道
越 

音の
の
か奏
ち
ゃ
ん
（
３
歳
）

北条町
黒駒

み
ん
な
の
ア
イ
ド
ル
♡

毎
日
ニ
コ
ニ
コ
元
気
で
大
き
く
育
て
!!

北条町
古坂

中
村 

咲さ
く
と仁
ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

お
兄
ち
ゃ
ん
達
に
負
け
ず
に
、

元
気
い
っ
ぱ
い
逞
し
く
育
っ
て
ね
♡

※診察は 9 時から 17 時まで。
※ 当直医日程は変更になる場合があります。

必ず医療機関に電話で確認をしてくださ
い。加西消防署（☎ 42-0119）で確認す
ることもできます。

当直日 医療機関名 電話
3 月 2 日 ㊐ やまもと内科クリニック ☎ 43-7775
3 月 9 日 ㊐ 横 田 内 科 医 院 ☎ 42-5715
3 月 16 日 ㊐ 坂 部 整 形 外 科 ☎ 43-1444
3 月 20 日 ㊍ 大 杉 内 科 医 院 ☎ 47-0023
3 月 23 日 ㊐ まえだ内科神経内科クリニック ☎ 45-2050
3 月 30 日 ㊐ お り た 外 科 胃 腸 科 医 院 ☎ 42-6000
4 月 6 日 ㊐ みのりクリニック ☎ 49-8470

フォトスタジオ栄光社

加西市　　　　パートナーコラム

加西市医師会

加西市の SDGｓ推進を共に目指す企業・団体をご紹介

問合先 政策課☎㊷ 8700問合先 こども未来課☎㊷ 8726

相 ナ談 コ ー ー

家族で早寝・早起き・朝ごはん
　加西市は、第 3 次加西市食育推進計画の中に「若
い世代を中心とした食育の推進」を掲げています。
乳幼児・児童・生徒とその親世代をターゲット
に、食育に関する知識を広げようとする取り組み
です。
　まずは生活習慣の基本、睡眠と食事から見直し
てみましょう！
　睡眠は疲れを取り、体を成長させ、免疫力を高
めます。早く寝て十分な睡眠をとりましょう。朝
の光を感じると、覚醒を促す脳内物質を分泌し、
活動しやすくなります。
　覚醒したら朝ごはん！食事は元気に活動するた
めのエネルギー！朝ごはんをしっか
り食べると、脳の働きもよくなりま
す。時間もゆっくりとって、親子の
コミュニケーションにも
繋がるといいですね。

　フォトスタジオ栄光社は、子どもたちにカメラ
を実際に触れて写真撮影を体験させる『こどもお
しごと体験』を通じて、写真の楽しさを伝え、未
来のカメラマンを育てる大切な取り組みを行って
います。子どもたちがプロ仕様のカメラを使って
家族の写真を撮影することで、プロでも撮れない
自然な笑顔や雰囲気が写真に残されます。この取
り組みは、《笑顔は世界を幸せ（平和）にする》
という心情のもとで進められています。フォト
スタジオ栄光社のこのような活動が、市の SDGs
推進に寄与しています。

休 医日 当 直

小学校入学前の
お子さまの写真
を募集中▶

親世代の皆さん
相談内容・電話番号
日・時間・場所

健
康

スマイル健康相談（食生活や健康づくりなど）  ☎㊷ 6700 ※予約制
　3/5 ㊌ 26 ㊌ 4/23 ㊌ 13:00 ～ 14:00 健康福祉会館

こころのケア相談 ☎ 0795㊷ 9367 ※予約制
　3/13 ㊍ 13:00 ～ 加東健康福祉事務所

こころの健康相談（電話相談）☎㊷ 8723
　㊊～㊎ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

こころの健康相談（対面相談）☎㊷ 8723 ※予約制
　3/14 ㊎ 13:15 ～ 14:15、14:30 ～ 15:30 健康福祉会館 健康課

HIV 抗体・肝炎・梅毒検査 相談（匿名・無料）☎ 0795㊷ 9436 ※予約制　 
　3/6 ㊍ 13 ㊍ 13:30 ～ 14:00 加東健康福祉事務所

専門栄養相談（要介護の方の食生活相談など）☎ 0795㊷ 9365 ※予約制
　3/7 ㊎ 13:30 ～ 15:00 加東健康福祉事務所

障
が
い

身体障害者福祉相談 ☎㊷ 8725
　3/13 ㊍ 13:30 ～ 16:00 健康福祉会館 ふれあいの間②

精神障害者福祉相談 ☎㊷ 8725
　3/26 ㊌ 13:00 ～ 15:00 市役所 1 階多目的ﾎｰﾙ

知的障がい者 ・児　福祉相談会 ☎㊷ 8725
　3/19 ㊌ 10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間①

就
労

若者・就職氷河期世代就労支援相談 ☎ 078（915）0677 ※ 3/4 は会議室
　3/4 ㊋ 18 ㊋ 4/1 ㊋ 13:00 ～ 15:50 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

就労支援員による就労相談 ☎㊷ 7600
　㊊～㊎ 10:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 4 階ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ

一
般

心配ごと相談（電話相談）☎㊸ 0303
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 加西市社会福祉協議会

人権相談（人権問題に係る相談） ☎㊷ 8727 ※ 4/1 は 13:00 ～ 15:00
　3/4 ㊋ 4/1 ㊋ 13:30 ～ 15:30 市民会館ｺﾐｾﾝ 1 階会議室

法務局における人権相談 ☎ 0795㊷ 0201
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局

行政相談（行政に係る諸問題） ☎㊷ 8739
　3/27 ㊍ 13:30 ～ 15:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

市民相談（市民の日常生活上の諸問題） ☎㊷ 8739
　㊊～㊎ 9:00 ～ 16:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階市民相談室

法律相談 ☎㊷ 8706 ※予約制（1 日から 19 日まで（開庁日のみ））
　3/21 ㊎ 13:00 ～ 16:00 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ　※相談時は最大 2 名

ＤＶ相談（電話・来所相談） ☎㊷ 8736 ※電話でお問い合わせください
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00

認知症相談 ☎㊷ 7522 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 地域包括支援センター
※きずなカフェは 3/4 ㊋ ☎㊸ 1281 加西市社会福祉協議会

外国人生活相談と外国人に関する相談 ☎㉝ 9455 ※予約制
　㊐㊋㊌㊍㊏ ※通訳あり 9:00 ～ 18:00 ｱｽﾃｨｱかさい 2 階加西市国際交流協会

ボランティア相談 ☎㊸ 8133 ※電話相談は随時受付
　4/3 ㊍ 13:30 ～ 15:30 加西市ボランティア・市民活動センター※ 市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲載を

希望される方は、総務部秘書課（☎㊷8701）まで

※敬称略。1/16 ～ 2/16届出順・掲載承諾者のみ

氏名 年齢 喪主 町名

お く や み
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個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
配
慮
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
広
報
か
さ
い
P

Ｄ
Ｆ
の「
お
く
や
み
」欄
の
内
容
は
割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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R7.1.31
現

在
（

前
月

比
）

人
口

／
41,366

人
（

-72）　
　

男
／

20,335
人

（
-43）　

　
女

／
21,031

人
（

-29）　
　

世
帯

数
／

18,564（
-13）　

1
月

の
出

生
数

／
22

人
　

死
亡

数
／

75
人

　
●

3/5、
12、

19、
26

は
市

民
課

・
国

保
医

療
課

窓
口

を
延

長
（

17:15
～

19:00）

見出しで選べる！
声で聴ける！デジタル広報

公式アカウント「@kasaicity」
を友だち追加してください。

加西フットボールクラブ
　
加
西
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、

２
０
１
９
年
４
月
に
市
内
４
つ
の

チ
ー
ム（
北
条
・
善
防
・
九
会
・
泉
）

が
統
合
さ
れ
て
誕
生
し
た
サ
ッ
カ
ー

チ
ー
ム
で
す
。
少
年
サ
ッ
カ
ー
は
、

８
人
で
対
戦
す
る
団
体
競
技
で
す
。

ク
ラ
ブ
に
は
、
現
在
、
年
長
か
ら
１

年
生
18
人
、
２
年
生
22
人
、
３
年
生

21
人
、４
年
生
19
人
、５
年
生
27
人
、

６
年
生
26
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
16
人
の
経
験
豊
富
な
コ
ー
チ

が
在
籍
し
て
お
り
、
一
人
一
人
に
目

を
配
り
な
が
ら
指
導
し
て
い
ま
す
。

余よ
ぜ
ん膳
広こ
う
だ
い大
コ
ー
チ
は
、「
目
先
の
勝

利
よ
り
も
、
サ
ッ
カ
ー
の
技
術
を

し
っ
か
り
と
身
に
つ
け
、
仲
間
と
一

緒
に
過
ご
す
楽
し
さ
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

加
西
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
で

　「サッカーを楽しむ
方法を追求し、みんな
でレベルアップするこ
とを目指しています。
OB の皆さんは成長し
た姿をぜひ見せに来て
ほしい」と森井さんは
語ります。 代表兼監督　森井俊文さん

小川壮一郎さん
（宇仁小6年）

代表から一言

は
、
子
ど
も
た
ち
が
サ
ッ
カ
ー
を
通

じ
て
成
長
し
、
素
晴
ら
し
い
仲
間
と

出
会
え
る
環
境
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
お
父
さ
ん
が
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
小
２
か
ら

サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
小
川
さ
ん
。「
初

心
者
で
も
楽
し
め
る
し
、
み
ん
な
が

関
わ
り
や
す
く
て
優
し
い
の
で
、
気

軽
に
入
団
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

❶

団
員
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ

対　　象　 年長～小学6年生

活動日時　 

　火・木 19:00 ～ 20:30（小学3年～ 6年生）

　土・日  9:00 ～ 10:30（年長～小学2年生）

　　         9:30 ～ 12:30（小学3年～ 6年生）

活動場所　アクアス加西、ぜんぼうグリーン　

　パーク、多目的グラウンド、オークタウン

会　　費　 入会費：1,000円

　　　　　  会　費：8,000円／半期

問 合 先 　 森井代表☎090-3992-9917

※随時団員募集中（コーチも募集中）

❷

❻

エンジョイフットボール！サッカーで友情と思い出を作ろう

①高学年の皆さん②熱い戦いが繰り広げられた公式戦③得点力のアップを目指しシュート練習
④年長から低学年の皆さん⑤余膳コーチ（中央）と作戦会議⑥浜辺で楽しいひととき（イベント）

ポジション：ゴールキーパー
好きな選手：マヌエル・ノイアー
　　　　　　 （元ドイツ代表）

❸

❹

❺

チームロゴ

かさい
スマイルスマイル

vol.2
加西で輝いている団体をご紹介


