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市政情報Living Information くらしお役立ち情報

日
時 

8
月
20
日
（
火
）
10
時
～
12
時

場
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１
階

樫
の
木
コ
ー
ト

内
容 

健
康
相
談
（
血
管
年
齢
測
定
・

血
圧
測
定
・
健
康
相
談
）
と
歩
行
姿
勢

測
定
※
屋
内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

あ
り
ま
せ
ん
。

定
員 

先
着
25
名
※
事
前
予
約
者
優
先

受
付
枠 

10
時
10
分
、
10
時
40
分
、
11

時
10
分
、
11
時
40
分

申
込
開
始  

８
月
５
日
（
月
）

～◉
大
人
の
よ
か
余
暇
く
ら
部

日
時 

８
月
23
日
（
金
）
19
時
～
20
時

30
分

場
所 

健
康
福
祉
会
館

対
象 

20
歳
～
59
歳
の
方

定
員 

30
名
※
年
間
登
録
者
は
定
員
に

達
す
る
ま
で
随
時
受
付

内
容 

ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト

持
ち
物 

運
動
靴
、
飲
み
物

◉
運
動
体
験
会

日
時 

８
月
28
日
（
水
）
10
時
45
分
～

12
時
（
集
合
10
時
40
分
）

場
所 

健
康
福
祉
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容 

ラ
ジ
オ
体
操
第
２

定
員 

先
着
10
名

持
ち
物 

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
先 

各
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
健
康

福
祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日
９
時

～
17
時
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金 

【
全
席
指
定
・
税
込
】
お
と
な

２
千
円
、
こ
ど
も
（
高
校
生
以
下
）

１
千
円

※
１
回
目
の
み
未
就
学
児
入
場
可
（
大

人
１
名
に
つ
き
１
名
膝
上
無
料
。
席
が

必
要
な
場
合
は
有
料
）

※
２
回
目
：
小
学
生
以
上
入
場
可

発
売
日 

８
月
25
日
（
日
）
窓
口
販
売

９
時
～
、
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
10
時
～
、

電
話
予
約
14
時
～

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
の
ご
案
内 

◉
１
ｄ
ａ
ｙ
講
座
＊
は
親
子
参
加
も
可

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先 

市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健

康
相
談

人
権
文
化
を
す
す
め
る

市
民
の
つ
ど
い

日
時 

８
月
18
日
（
日
） 

13
時
30
分
～

15
時
40
分

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

内
容 ｢

人
権
文
化
を
す
す
め
る
市
民
運

動｣

ポ
ス
タ
ー
の
展
示
、
入
賞
者
の
表

彰
と
人
権
講
演
会
「
夢
と
絆
を
求
め
て

～
翻
弄
さ
れ
た
運
命
の
中
で
～
」

講
師 

蓮
池 

薫
さ
ん
（
新
潟
産
業
大
学

経
済
学
部 

特
任
教
授
・
拉
致
被
害
者
）

定
員 

先
着
８
０
０
名

問
合
先 

人
権
推
進
課
☎
㊷
８
７
２
７

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
ス

◉
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ｅ
こ
ど
も
食
堂

日
時 

８
月
31
日
（
土
）
16
時
～
18
時

　
手
作
り
弁
当
の
販
売
（
希
望
者
は
配

達
可
）。
※
４
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約 

☎
０
７
０・７
６
５

９・１
５
１
７

◉
Ｓス

ク

ア

ッ

ド

Ｑ
Ｕ
Ａ
Ｄ

日
時 

８
月
６
日
（
火
）
11
時
～
20
時

　

ケ
ー
キ
や
タ
ル
ト
５
種

類
、
焼
き
菓
子
数
種
類
の

販
売（
イ
ー
ト
イ
ン
可
能
）。

問
合
先 

ま
ち
づ
く
り
課

☎
㊷
８
７
０
６

加
西
市
民
会
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

◉
横
山
令
奈
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
青
野
原
楽
団
コ

ン
サ
ー
ト
【
好
評
発
売
中
】

　
世
界
中
に
大
き
な
感
動
の
渦
を
巻
き

起
こ
し
、
各
国
の
メ
デ
ィ
ア
に
登
場
し

た
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
奏
者
「
横
山
令
奈
」

が
イ
タ
リ
ア
か
ら
来
日
。

日
時 

９
月
23
日
（
月
・
祝
）
開
演
14

時
（
開
場
13
時
15
分
）

場
所 

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

 

※
未
就
学
児
入
場
不
可

◉
大
阪
桐
蔭
高
等
学
校
吹
奏
楽
部 

サ

ン
タ
コ
ン
サ
ー
ト
in
加
西
【
近
日
発
売

開
始
】

　

12
月
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
テ
ー
ジ
で

す
！
大
人
気
の
サ
ン
タ
コ
ン
サ
ー
ト
を

お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時 

12
月
22
日
（
日
）
１
回
目 

開
演

11
時
（
開
場
10
時
15
分
）、
２
回
目 

開

演
14
時
30
分
（
開
場
13
時
45
分
）

くらしお役立ち情報
Pick Up

Information

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

8/6（火） 衣・食・住（調理の疑問あれこれ）
8/8（木） ＊山田純平キッズ和太鼓講座
8/9（金） お盆花（生花アレンジ）
8/11（日・祝）＊夏休み粘土クラフト
8/17（土） ＊パステル（夏の金魚）
8/17（土） ＊ 1day フラワーアレンジメント
8/20（火） 歌って健康！楽しい健康コーラス
8/22（木） ガーデン（お困り鉢の利用法）
8/30（金） 引き寄せ Happy ボイス講座

8/26（月） スイーツ（台湾カステラと 2 層の
爽やかゼリー）

　各競技大会の要項と参加申込書は、文化スポーツ課や各
公民館にあります。市ホームページにも掲載しています。

№ 大会名 開催日 場所 参加費・申込締切日など

1
市長旗争奪野球大会 9/29 ～ アラジンスタジアム

市民グラウンド
協会登録ﾁｰﾑは、3,000 円
協会未登録ﾁｰﾑは、4,000 円

申込先　参加申込書を 9/24 の 18:30 から 19:00 の間に加西市軟式野球協会事務所（アラジンスタジアム内）へ持参

2
町対抗家庭バレーボール大会 10/6 富合小、西在田小、九会小、特

別支援学校体育館
１ﾁｰﾑ 2,000 円
締切 8/19（17:00 まで）

申込先　〒 675-2395　加西市北条町横尾 1000　文化スポーツ課　☎ 42-8773　fax42-8745

3
親善サッカー大会 10/6

（予備日 10/27）ぜんぼうグリーンパーク他 小中学生 1 ﾁｰﾑ 1,000 円
一般 1 ﾁｰﾑ 3,000 円

申込先　〒 679-0105　加西市朝妻町 252　初田源三　☎ 47-0565　fax47-0317　　締切 8/31（17:00 まで）

4
市民卓球大会 9/29 加西勤労者体育センター 締切 9/13
申込先　〒 675-2445　加西市殿原町 906-1　大野隆司　☎ 090-4495-6508　※郵送で申し込みください

5
市民ソフトテニス大会 10/6 加西テニスコート 雨天時は 10/13

締切 9/13
申込先　〒 675-2351　加西市福居町 42-8　加西市ソフトテニス協会事務局　辻康則　☎ 090-6974-9130　fax42-3422

6
市民空手道大会 10/6 加西勤労者体育センター 受付：当日会場にて受付します
問合先　〒 675-2233　加西市両月町 208-1　辻嘉計　☎ 48-2426

7
市民剣道大会 10/14 北条中体育館 締切 8/24（17:00 まで）
申込先　〒 675-2311　加西市北条町横尾 673-1　水田典秀　☎ 090-4035-8086　fax42-0269

8
少林寺拳法演武大会 10/6 北条東小 締切 9/2（17:00 まで）
申込先　〒 670-0808　姫路市白国 2 丁目 4-16-102　川嶋保男　☎ 090-1447-5200

9
市民バドミントン大会 10/6 北条中体育館 一般 2,000 円／ﾍﾟｱ、1,000 円／人

（中高生 500 円 / 人）ｼﾞｭﾆｱ 500 円／ﾍﾟｱ
申込先　〒 675-2303　加西市北条町古坂 6 丁目 149　横井広成　☎ 090-3053-2651　　締切 9/21

10
市民硬式テニス大会 10/20 加西テニスコート 雨天時は 10/27　1 ﾍﾟｱ 500 円

※ｼﾞｭﾆｱｼﾝｸﾞﾙｽ無料
申込先　〒675-2303　加西市北条町古坂1235　友井孝之　☎43-7817　締切9/27（17:00まで）※郵送で申し込みください

11
市長杯地区対抗ゲートボール大会 10/6 すぱーく加西 参加資格：協会員で、小学校区単位

で編成したﾁｰﾑ
申込先　〒 679-0103　加西市別府町甲 1572　松末和征　☎ 47-0568　締切 9/2　※各校区の理事を通じて申し込み

12
市長杯グラウンド・ゴルフ大会 10/13 ぜんぼうグリーンパーク 小雨決行　荒天時は 10/20

参加費 500 円
申込先　〒 675-2312　加西市北条町北条 1044-2　大西庸雄　☎ 43-0313（20:00 以降）　fax20-7197
　　　　〒 675-2203　加西市牛居町 384　前田知十司　　☎＆ fax48-3514　　募集期間 9/1 ～ 9/25（先着 300 人）

13
市民バウンドテニス大会 10/6 善防公民館 参加費 500 円

締切 9/8
申込先　加西市バウンドテニス協会事務局　高谷浩三　☎ 090-3729-0351　E-mail k3taka1@gmail.com

14
市民バスケットボール大会 10/6･22･27 北条小、加西中体育館 小中高生無料

一般登録ﾁｰﾑ 4,000 円
　　未登録ﾁｰﾑ 6,000 円

申込先　申込書を 9/4 までにメールで提出　basketballjaws7@yahoo.co.jp
　　　　　　　　大会事務局　森健　☎ 090-3283-6866

問合先 文化スポーツ課☎㊷ 8773

加西市体育大会

参加者
募集

参加者
募集

◉総合開会式
日時 10 月 6 日（日）8 時 30 分～
場所  市民会館文化ホール


