
回 月　日 曜 講　座　内　容 講　　師
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5月14日
火 ～ 開講式：アイスブレーク～

（人づきあいで若がえる話し上手・聴き上手）

夢コラボ
松尾 やよい　氏

2 6月11日 火
～ 自然と海の豊かさを守ろう ～

南国の島　サモア

JICA 兵庫シニアOV会

国際理解講師
鈴木 俊章　氏

3 7月9日 火
～ 食をテーマにした講演会 ～
野菜を楽しみもっと健康に！

キューピー出前講座

4 8月6日 火 加西市の社寺装飾彫刻を訪ねて
元兵庫県教育委員会

文化財課
甲斐　昭光　氏

5 9月10日 火  ～ コテコテの播州弁を楽しもう ～
これって播州弁？それとも加西弁？

播州弁研究会

前田 賢一　氏

6 10月26日
公民館まつり

土
  一般公開：映画 上映「あん」

 たくさんの涙を超えて、生きていく意味を問いかける
　　ー やり残したことは、ありませんか？ ー

出　演
樹木希林・永瀬正敏
内田伽羅・市原悦子

7
11月12日
(雨天 11/19)

火 グラウンドゴルフでいい気分 グラウンドゴルフ指導員

8 12月15日 日
加西市公民館のつどい

　　　　　　（加西市民会館 文化ホール）

落語家
露の都　氏

9
R7

1月14日
火

～SDGs～
「リサイクル楽器」ＤＥリサイタル

マエストロ足立  氏

10 2月18日 火
～ 医療現場からの発信 ～
みんなで向きあう認知症

加西病院医療介護
総合支援センター

※講師の都合により開催日及び内容を変更する場合があります。

※全て（12/15は除く）の学習会に出席された方には、皆勤賞を授与します。

 　令和６年度 シニアカレッジ「善防かしの木学園」

※原則　第2 火曜日  10:00～11:30

年間学習計画予定表


