
No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

68 子育てのお話と親子遊び 1/27(土）
10：30～
11：30

子どもとの日々が
ハッピーに過ごせる
お話と遊びをしま
す。

オークタウン
加西

15組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（金）9時から申込受付
対象者：５歳児までとその保護者

69 1月の誕生会 1/29(月）
10：30～
11：00

1月生まれのお子さん
の誕生祝いをします。
誕生月でないお子さん
も参加できます

オークタウン
加西

ー -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（金）9時から申込受付
対象者：5歳児（1月生まれ）までとその
保護者。誕生月でないお子さんは申込

不要です。

70 なつかしの遊び 1/30(火）
10：30～
11：30

こま回し・福笑い・風
船つき等の伝承遊び

をします

オークタウン
加西

15組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（金）9時から申込受付
対象者：5歳児までとその保護者

71
（追加）

年齢別のひろば
第1～4㈭
第1㈫

10：30～
11：00

同じ学年のお子さん
が集まり、年齢に応
じた遊びをします。

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：3歳児までとその保護者

72
（追加）

年齢別のひろば
第1～4㈭
第4㈫

10：30～
11：00

同じ学年のお子さん
が集まり、年齢に応
じた遊びをします。

オークタウン
加西

- -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

申込は不要
対象者：3歳児までとその保護者

73
（追加）

年齢別のひろば
赤ちゃんのひろば

第2㈮
10：30～
11：30

乳児とその保護者の
交流の場です

健康福祉会館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

申込は不要
対象者：令和5年4月2日以降生まれの

乳児とその保護者

74
（追加）

なかよしタイム
2/14・16・21・
27・29

10：30～
11：00

身体測定と手形の
日・段ボール遊び・
運動遊び・作って遊
ぼう・おはなし遊び

善防公民館 - -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

75
（追加）

なかよしタイム
2/6・13・26・
28・29

10：30～
11：00

回して遊ぼう・運動遊
び・作って遊ぼう・身体
測定と手形の日・コー

ナー遊び

オークタウン
加西

- -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

申込は不要
対象者：5歳児までとその保護者

76
（追加）
豆まき会

2/2(金）
10:30～
11:30

豆入れを作って、み
んなで豆まき

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

1/5（金）9時から申込受付
対象者：１歳以上２歳６か月までのお子

さんとその保護者

77
（追加）

子どもと絵本を楽しもう
2/5(月)

10:30～
11:30

図書館職員による絵
本の読み聞かせや
おたのしみシアター

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

1/5（金）9時から申込受付
対象者：１歳以上２歳６か月までのお子

さんとその保護者

78
（追加）

みんなおいで！
ふしぎであそぼ！

2/7(水）
10：30～
11：30

エプロンシアターや
手品を見て「ふしぎ」

を楽しもう

オークタウン
加西

15組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（金）9時から申込受付
対象者：5歳児までとその保護者

令和5年度　運動ポイント事業「行きましたポイント」付与対象事業

つどいの広場（ぜんぼうキッズ・ほくぶキッズ）
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79
（追加）

ベビーマッサージ
2/13(火)

10:30～
11:30

やさしいスキンシップ
で赤ちゃんもママもリ

ラックス
善防公民館

20組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（木）9時から申込受付
対象者：１歳未満のお子さんとその保

護者

80
（追加）

母と子のリトミック教室
2/16(金）

10：30～
11：15

ピアノの音に合わせ
てリズム遊びやふれ
あい遊びをします

オークタウン
加西

15組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（木）9時から申込受付
対象者：0歳の乳児からとその保護者

81
（追加）

親子で体操１・２・３！
2/17(土）

10：30～
11：30

親子で体を動かして
遊びます

オークタウン
加西

15組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（木）9時から申込受付
対象者：1歳児からとその保護者

82
（追加）

親子ドンドン体操
2/19（月）

10：30～
11：30

マットや鉄棒、跳び
箱を使っての幼児向
けの運動遊び

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（木）9時から申込受付
対象者：満２歳以上のお子さんとその

保護者

83
（追加）

骨盤矯正で姿勢美人になろ
う

2/20(火）
10：30～
11：30

ママのためのリフ
レッシュ講座

オークタウン
加西

15名
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（木）9時から申込受付
対象者：産後5年未満の方(子ども同伴

可）

84
（追加）

２月の誕生会
2/26(月)

10:30～
11:00

２月生まれのお子さ
んの誕生祝をしま
す。誕生月でないお
子さんも参加できま

す。

善防公民館 -
加西市役所
こども未来課

こども未来課
林

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（木）9時から申込受付
対象者：５歳児まで（２月生まれ）のお
子さんとその保護者。誕生月でないお

子さんは申込不要です。


