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日
時
：
６
月
24
日
（
土
）
11
時
30
分
～

15
時

手
作
り
タ
イ
料
理
＆
タ
イ
ミ
ル
ク

テ
ィ
ー
（
イ
ー
ト
イ
ン
と
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
）
※
３
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約
：
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ @

1
5
2
b
fja

m

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
（@

h
o
n
e
y
_

th
a
i_kitch

e
n

で
検
索
）

問
合
先
：
ふ
る
さ
と
創
造
課
☎
㊷
８
７

０
６

北
条
ｃコ

ン

ネ

ｏ
ｎ
ｎ
ｅ　

17
日

　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
焼
き
菓
子
、
雑

貨
販
売
や
体
験
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん

の
内
容
で
す
。

日
時
：
６
月
17
日
（
土
）

10
時
～
15
時

場
所
：
北
条
旧
市
街
地

問
合
先
：
北
条
コ
ン
ネ
実
行
委
員
会
☎

０
９
０
・
６
０
６
４
・
７
３
４
３（
辻
田
）

こ
ど
も
の
た
め
に
知
っ
て
お

き
た
い
救
命
救
急
法

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い

日
時
：
６
月
14
日
（
水
）
13
時
～
16
時

場
所
：
加
西
消
防
署

講
師
：
加
西
消
防
署
員

対
象
：
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
・
救
命
救
急

法
に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
方

参
加
費
：
無
料

定
員
：
20
名
※
無
料
託
児

あ
り（
要
予
約
・
先
着
５
名
）

持
ち
物
：
飲
み
物
、タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
で

募
集
期
間
：
６
月
９
日
（
金
）
ま
で

申
込
先
：
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
☎
㊷
０
１
１
１

パ
ソ
コ
ン
教
室

　

プ
ロ
の
講
師
か
ら
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ

ル
の
操
作
を
学
び
ま
す
。「
こ
れ
か
ら

仕
事
で
パ
ソ
コ
ン
を
使
う
の
で
学
ん
で

お
き
た
い
」「（
育
休
中
な
ど
で
）
今
は

仕
事
を
離
れ
て
い
る
け
れ
ど
、
学
び
直

し
を
し
た
い
」
と
い
う
方
な
ど
に
オ
ス

ス
メ
の
講
座
で
す
。

日
程
：
①
６
月
28
日
（
水
）、
②
７
月

５
日
（
水
）、
③
７
月
12
日
（
水
）

※
す
べ
て
参
加
で
き
る
方
に
限
る
。

時
間
：
10
時
～
12
時

場
所
：
善
防
公
民
館

定
員
：
先
着
５
名

教
材
費
：
１
０
０
０
円

申
込
期
間
：
６
月
１
日
（
木
）
～

　

詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
生
涯
学
習
課
☎
㊷

８
７
７
５
、sh

o
gai@

city.kasai.lg.jp

加
西
市
民
会
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

ザ
・
ス
タ
ー
美
空
ひ
ば
り
～
大
人
の
音

楽
祭
【
好
評
発
売
中
】

　

ひ
ば
り
、
還
る
。
お
宝
映
像
が
発
見

さ
れ
た
ー
。
超
貴
重
映
像
解
禁
！

日
時
：
７
月
９
日
（
日
）
10
時
30
分
・

14
時
上
映

場
所
：
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金
： 

【
全
席
指
定
・
税
込
】 

一
般

５
０
０
円
※
未
就
学
児
入
場
不
可

か
さ
い
カ
ル
チ
ャ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

海
の
日
は
市
民
会
館
で
楽
し
も
う
！

日
時
：
７
月
17
日
（
月
・
祝
）
12
時
30

分
開
場

場
所
：
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金
：
入
場
無
料
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

は
有
料

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
の
ご
案
内 

◉
定
期
講
座
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

は
じ
め
よ
う
習
字
・
は
じ
め
よ
う
ピ
ア

ノ
・
イ
ス
ヨ
ガ

◉
１
ｄ
ａ
ｙ
講
座
※
は
親
子
参
加
も
可

衣
・
食
・
住
を
賢
く
無
駄
な
く
健
康
に

す
る
講
座

　

開
催
日
：
６
月
13
日
（
火
）

（
ガ
ー
デ
ン
）
花
苗
の
リ
ー
ス
づ
く
り

　

開
催
日
：
６
月
16
日
（
金
）

１
ｄ
ａ
ｙ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　

開
催
日
：
６
月
17
日
（
土
）
※

（
パ
ス
テ
ル
）
魚
釣
り

　

開
催
日
：
６
月
17
日
（
土
）
※

歌
っ
て
健
康
！
楽
し
い
健
康
コ
ー
ラ
ス

　

開
催
日
：
６
月
20
日
（
火
）

音
楽
弾
き
合
い
会

　

開
催
日
：
６
月
22
日
（
木
）

夏
の
苔
テ
ラ
リ
ウ
ム

　

開
催
日
：
６
月
24
日
（
土
）
※

季
節
の
早
わ
ざ
料
理
教
室

　

開
催
日
：
６
月
25
日
（
日
）

ケ
ー
キ
屋
さ
ん
の
ス
イ
ー
ツ
講
座

　

開
催
日
：
６
月
26
日
（
月
）

問
合
先
：
市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
ス

ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ｅ
こ
ど
も
食
堂

日
時
：
６
月
17
日
（
土
）
16
時
～
18
時

手
作
り
弁
当
（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
み　

配
達
可
）
※
４
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約
：
☎
０
７
０
・
７
６
５
９
・
１
５
１
７

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

くらしお役立ち情報

Pick Up

Information

出店最新情報

Living Information くらしお役立ち情報

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健

康
相
談

日
時
：
６
月
15
日
（
木
）
10
時
～
12
時

場
所
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１
階

樫
の
木
コ
ー
ト

内
容
：
健
康
相
談
（
血
管
年
齢
測
定
・

血
圧
測
定
・
健
康
相
談
）
と
歩
行
姿
勢

測
定
※
屋
内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

あ
り
ま
せ
ん
。

定
員
：
先
着
25
名
※
若
干
の
当
日
枠
も

あ
り
ま
す
が
事
前
予
約
者
優
先
。

受
付
枠
：
10
時
10
分
～
10
時
39
分
（
７

名
）、10
時
40
分
～
11
時
９
分
（
７
名
）、

11
時
10
分
～
11
時
39
分
（
７
名
）、
11

時
40
分
～
12
時
（
４
名
）

申
込
期
間
：
６
月
５
日（
月
）

～◉
大
人
の
よ
か
余
暇
く
ら
部

　

６
月
は
「
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」
で
す
。

日
時
：
６
月
23
日
（
金
）
19
時
～
20
時

30
分
（
毎
月
第
４
金
曜
日
開
催
予
定
）

場
所
：
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

対
象
：
20
歳
～
60
歳
の
方

定
員
：
30
名
※
年
間
登
録
者
は
定
員
に

達
す
る
ま
で
随
時
受
付

持
ち
物
：
運
動
靴
、
飲
み

物◉
Ｌ
ｅ
ｔ′
ｓ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時
：
６
月
21
日
（
水
）
10
時
45
分
～

12
時
（
集
合
10
時
40
分
）
※
雨
天
中
止

集
合
場
所
：
小
谷
公
会
堂
の
南
側
広
場

定
員
：
先
着
20
名

内
容
：
小
谷
城
跡
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

持
ち
物
等
：
飲
み
物
、
汗

ふ
き
タ
オ
ル

◉
運
動
体
験
会

日
時
：
７
月
５
日
（
水
）
10
時
45
分
～

11
時
45
分
※
雨
天
中
止

場
所
：
健
康
福
祉
会
館
芝
生
広
場

定
員
：
先
着
10
名

内
容
：
ペ
タ
ン
ク

持
ち
物
等
：
飲
み
物
、
汗

ふ
き
タ
オ
ル

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
健
康
福

祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日
９
時
～

17
時
）

加
西
風
土
記
の
里
ウ
ォ
―
ク

◉
県
立
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
散
策
コ
ー

ス日
時
：
６
月
15
日
（
木
）
10
時
～
11
時

受
付
後
、
順
次
ス
タ
ー
ト
※
雨
天
中
止

集
合
場
所
：
播
磨
横
田
駅

参
加
費
：
無
料
（
入
園
の
場
合
５
０
０

円
必
要
※
70
歳
以
上
２
５
０
円
）

コ
ー
ス
：
約
10
キ
ロ

※
昼
食
・
飲
物
等
は
各
自
持
参

※
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す

問

合

先
：
加
西
市
観
光
協
会
☎
㊾

８
２
０
０

ぐ
ん
ぐ
ん
元
気
に
！

介
護
予
防
教
室

　

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
生
き
生
き

と
し
た
生
活
を
送
る
た
め
、
リ
ハ
ビ
リ

専
門
職
と
一
緒
に
健
幸
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

時
間
：
10
時
～
11
時
30
分
（
終
了
後
12

時
ま
で
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
。）

場
所
：
健
康
福
祉
会
館
２
階
研
修
室

対
象
者
：
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民

※
介
護
認
定
を
お
持
ち
の
方
も
歓
迎

持
ち
物
等
：
筆
記
用
具
・
水
筒
・
動
き

や
す
い
服
装

申
込
期
限
：
６
月
30
日
（
金
）

※
運
動
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す

申
込
先
：
長
寿
介
護
課
☎
㊷
８
７
２
８

市
吹
奏
楽
団 

定
期
演
奏
会

日
時
：
６
月
25
日
（
日
） 

13
時
30
分
～

（
開
場 

13
時
） 

場
所
：
市
民
会
館 

文
化
ホ
ー
ル 

曲
目
：
マ
ー
ド
ッ
ク
か
ら
の
最
後
の
手

紙
、
も
の
の
け
姫
セ
レ
ク
シ
ョ
ン 

他

◉
団
員
募
集　

高
校
生
以
上
の
方
で
、

吹
奏
楽
の
経
験
者
や
吹
奏
楽
に
興
味
の

あ
る
方 

※
練
習
は
毎
週
金
曜
日
の
夜
、

場
所
は
市
民
会
館 

文
化
ホ
ー
ル

そ
の
他
：
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
に
て
過
去
の
演
奏
会
等

を
公
開
し
て
い
ま
す
。

問
合
先
：
市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

日程 内容

7/10
（月）

飲みこみと聞こえにつ
いて（言語聴覚士）

8/21
（月）

歩くことから考える健
幸（理学療法士）

9/11
（月）

作品作りを通して認知
症予防（作業療法士）

定員：各日 30 名※希望する講
座のみの参加も可能です。

　「写真で旅する加西」をテー

マに実施している、ふるさと加

西 Instagram フォトコンテス

ト。6 月からは夏の素敵な写真

を募集します。

　受賞作品は、2024 年カレン

ダーや観光協会 HP「かさい観

光ナビ」などで使

用します。皆さん

のご応募お待ちし

ております。

撮影期間：6 月 1 日（木）

　　　　　～ 8 月 31 日（木）

応募締切：9 月 3 日（日）

問合先：加西市観光協会

　　　　☎㊾ 8200

ふるさと加西 Instagram
フォトコンテスト夏 2023

フォトコン

　サイト

申込は
こちら


