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TOPICS

KASAI データバンク
R5.3.31 現在（前月比）

人口／ 42,093 人（-91）

男／ 20,674 人（-19）　 女／ 21,419 人（-72）

世帯数／ 18,388（62）

3 月の出生数／ 18 人　 死亡数／ 49 人

● 5/10、24 は市民課・国保医療課窓口を延長

　（17:15 ～ 19:00）

2023.5 月　 2

で
、
古
法
華
の

ル
ー
ツ
が
残
っ

て
い
な
い
事
が

わ
か
り
、
資
料

を
調
べ
半
年
か

け
て
1
冊
の
本

に
ま
と
め
ま
し

た
。
今
ま
で
に

５
冊
出
版
し
て

お
り
、
今
も
新
作
を
執
筆
中
だ
と
い
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
古
法
華
へ
の
思
い
を
聞
く
と
「
こ

こ
で
の
出
会
い
に
感
謝
。
石
仏
保
存
の
た
め
に

こ
れ
か
ら
も
協
力
し
て
い
き
た
い
。
加
西
の
石

文
化
を
こ
こ
か
ら
発
信
し
て
い
け
れ
ば
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
古
法
華
石

仏
と
と
も
に
竹
内
さ
ん
は
歩
ん
で
い
き
ま
す
。

竹内資郎 Shiro Takeuchi

昭和 11 年、下道山町で生まれる。高校卒業後、警察官への就職を

機に加古川市へ移り住む。約 40 年間勤務し、署長や部長を歴任。

平成 9 年県警本部生活安全部長を最後に定年退職。退職後は、古

法華石彫アトリエ館に所属し、今までに約 30 体の石仏を彫る。平

成 26 年、秋の叙勲で瑞宝小綬章（警察功労）を受章。

キラリびと vol.25

　
笠
松
山
登
山
口
か
ら
５
分
ほ
ど
岩
場
を
登
っ

て
い
く
と
、
左
手
に
大
き
な
だ
る
ま
の
摩
崖
石

像
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。
「
こ
こ
か

ら
、
南
の
尾
根
を
見
て
い
た
ら
、
ち
ょ
う
ど
良

い
岩
が
あ
っ
て
。
何
か
彫
り
た
い
な
と
思
い
ま

し
た
」
。
磨
崖
仏
を
見
な
が
ら
当
時
を
思
い
出

し
微
笑
み
ま
す
。
そ
の
大
き
さ
は
何
と
畳
12
畳

分
。
製
作
に
14
年
の
歳
月
を
要
し
た
作
品
と
な

り
ま
し
た
。

　

現
場
よ
り
、
古
法
華
寺
内
に
あ
る
石
彫
ア
ト

リ
エ
館
へ
下
山
す
る
こ
と
に
。
足
を
取
ら
れ
や

す
い
岩
場
も
も
ろ
と
も
せ
ず
、
御
年
86
歳
と
は

思
え
ぬ
軽
い
足
取
り
で
下
り
、
あ
っ
と
い
う
間

に
到
着
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
椅
子
に
座
り

「
ふ
ぅ
～
」
と
一
息
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
と
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

「
困
っ
た
人
を
助
け
る
。
自
分
の
中
で
は
ヒ
ー

ロ
ー
で
し
た
」
。
遠
い
記
憶
を
辿
り
な
が
ら
警

察
官
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
下
道
山
町
で
生
ま
れ
育
ち
、
警
察
官
拝
命

を
機
に
加
古
川
へ
移
住
。
ま
ず
は
長
田
署
で
機

動
隊
に
配
属
さ
れ
ま
す
。
「
希
望
通
り
で
う
れ

し
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。
異
動

も
多
く
、
転
勤
は
20
回
以
上
を
数
え
、
中
で
も

一
番
長
く
携
わ
っ
た
の
が
機
動
隊
で
し
た
。
グ

リ
コ
森
永
事
件
や
朝
日
新
聞
阪
神
支
局
襲
撃
事

件
な
ど
、
全
国
的
な
事
件
に
も
多
く
関
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

　

警
察
人
生
約
40
年
。
そ
の
間
、
署
長
や
部
長

な
ど
を
歴
任
。
「
根
気
強
さ
や
集
中
力
が
身
に

付
い
た
。
今
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
語
り

ま
す
。
在
任
中
は
、
警
察
庁
長
官
警
察
功
績
賞

な
ど
数
々
の
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

実
家
に
帰
省
中
、
庭
を
歩
い
て
い
る
と
足
元

に
欅
の
木
の
端
が
落
ち
て
い
ま
し
た
。
木
を
手

に
す
る
と
小
さ
い
頃
の
思
い
出
が
蘇
り
「
久
し

ぶ
り
に
仏
さ
ん
を
彫
っ
て
み
よ
う
」
と
思
い
立

ち
ま
し
た
。
実
は
、
中
学
時
代
か
ら
仏
教
に
興

味
が
あ
り
、
本
を
読
み
、
仏
像
を
拝
観
し
て
い

る
う
ち
に
、
仏
像
彫
刻
が
趣
味
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
た
だ
、
こ
れ
ま
で
誰
も
が
持
っ
て
い
る

　

加
西
市
は
日
本
有
数
の
石
文
化
の
ま
ち
で
す
。
古
法
華
寺
周
辺
に
は
、
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
た
日
本
最
古
の
石
仏
を
は
じ
め
数

多
く
の
石
仏
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
キ
ラ
リ
び
と
は
、
そ
ん
な
古
法
華
に
魅
せ
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
に
30
体
を
超
え
る
作
品
を
製
作
し
て
き
た

竹
内
資
郎
さ
ん
で
す
。
警
察
官
を
退
職
後
、
石
彫
り
の
世
界
へ
。
そ
の
魅
力
と
古
法
華
へ
の
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

創
作
力 
石
を
穿

う

が

つ

竹内さんがこれまでに執筆した著書

と
言
わ
れ
る
「
仏
性
」
の
本
質
を
見
出
せ
な
か
っ

た
た
め
、
再
び
仏
像
を
彫
ろ
う
と
決
め
た
の
で

す
。
「
彫
る
う
ち
に
仏
像
の
神
々
し
い
姿
に
心

が
洗
わ
れ
る
不
思
議
な
魅
力
が
あ
る
。
彫
っ
て

い
る
と
き
は
何
も
考
え
な
い
」
と
い
い
ま
す
。

　

平
成
３
年
、
ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら
立
ち
寄
っ
た

古
法
華
自
然
公
園
。
園
内
を
歩
く
と
様
々
な
顔

を
し
た
石
仏
と
出
会
い
ま
す
。
「
何
体
あ
る
ん

や
。
色
ん
な
表
情
が
あ
っ
て
面
白
い
な
」
。
そ

し
て
、
石
仏
を
見
な
が
ら
順
路
に
従
っ
て
進
む

と
石
彫
ア
ト
リ
エ
館
に
到
着
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
出
会
っ
た
人
に
こ
う
言
わ
れ
ま
し
た
。
「
あ

な
た
も
彫
っ
て
み
た
ら
？
」
と
。
一
瞬
考
え
ま

し
た
が
、
注
文
し
て
帰
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

ア
ト
リ
エ
館
に
石
が
届
き
再
び
古
法
華
へ
。

彫
る
と
基
本
は
木
彫
と
同
じ
と
分
か
り
、
週
１

回
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
「
固
い
し
大
き

い
か
ら
完
成
し
た
時
の
達
成
感
が
違
う
」
と
石

の
魅
力
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
石

を
彫
り
始
め
て
20
年
。
そ
の
実
力
を
認
め
ら
れ
、

岩
壁
に
巨
大
な
磨
崖
仏
の
製
作
に
挑
戦
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

「
岩
壁
を
眺
め
て
い
る
と
、
形
が
だ
る
ま
に

見
え
た
か
ら
」
と
そ
の
理
由
を
語
り
ま
す
。
週

1
回
、
弁
当
を
持
っ
て
岩
場
ま
で
行
き
、
毎
回

４
時
間
ほ
ど
作
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
一
番

苦
労
し
た
の
は
顔
だ
と
い
い
ま
す
。
目
や
鼻
、

表
情
に
こ
だ
わ
り
、
体
と
の
区
別
が
つ
く
よ
う

に
あ
ご
の
下
の
あ
た
り
は
10
㎝
以
上
彫
り
込

む
、
そ
れ
だ
け
で
10
年
か
か
り
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
目
か
ら
上
の
部
分
は
足
場
が
な
か
っ
た
た

め
、
岩
壁
の
上
に
生
え
て
い
る
松
の
木
に
結
ん

だ
ロ
ー
プ
で
体
を
吊
り
下
げ
て
彫
り
ま
し
た
。

地
域
の
治
安
を
守
る

「
一
回
滑
っ
た
こ
と
は
あ
る
よ
」
と
下
に
木
が

あ
る
か
ら
崖
の
下
ま
で
滑
り
落
ち
る
こ
と
は
な

い
と
に
こ
や
か
に
話
し
ま
す
。

　

こ
の
磨
崖
仏
は
歴
史
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
す
る

テ
レ
ビ
番
組
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　　

「
出
来
上
が
っ
て
い
く
過
程
が
楽
し
い
。
生

き
が
い
や
ね
」
と
石
を
彫
り
続
け
る
理
由
を
語

り
ま
す
。
今
で
は
古
法
華
が
第
二
の
心
の
故
郷

と
い
う
ま
で
に
、
大
切
な
場
所
と
な
り
ま
し
た
。

　

自
分
の
作
品
の
記
録
を
残
す
た
め
に
書
い
て

い
た
原
稿
を
、
知
り
合
い
の
大
学
の
先
生
に
見

せ
る
と
「
ぜ
ひ
本
に
し
た
方
が
い
い
」
と
言
わ

れ
出
版
す
る
こ
と
に
。
本
を
書
き
進
め
る
中

無
で
彫
る

79
歳
で
巨
大
石
像

魅
力
の
発
信
拠
点
に

　MBS「ちちんぷいぷい」の取材でインタビュー
に答える竹内さん

　巨大な磨崖仏に 1 人挑む竹内さん。（当時）その大きさがよくわかる。
吊り橋からの岩を登ると正面に見える

　兵庫県警本部年頭視閲式での交通部
隊の行進。高速隊長として先導する
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【特集】　加西で楽しむ GW

今年の G
ゴールデンウイーク

W は

楽しむ！

HOT SPOT 1
春の花「絶景」
フラワーセンター
自然の松林に囲まれた園内は中央に
満々と水をたたえた亀ノ倉池、南国
ムードあふれる大温室や大小様々な花
壇や樹木園で構成されています。池に
は、野鳥が遊び、大温室
では、熱帯、亜熱帯地方
の清楚な花や大輪の花が
咲き乱れています。中で
も、ベゴニアや食虫植物
は国内でも有数のコレクションを誇っ
ています。

HOT SPOT

世界有数のコレクション
古代鏡展示館
フラワーセンター内に設置された展示
館。隋（6,7 世紀）や唐（7 ～ 10 世紀）
の時代をはじめ、中国美術工芸品約 160
点を展示しています。

2

　今年のゴールデンウィークは加西で遊びつくそう！「せっかく
の大型連休、遊びに行きたいけどどこがいい？」という方のため
に、今月号は加西のおすすめスポットをまとめて紹介します。

吹奏楽
コンサート

HOT SPOT

古法華自然公園で
わくわく ★ キャンプ

4

広大な敷地いっぱいの緑
の中でキャンプやバーベ
キューを楽しむことがで
きます。炊事場も完備。
必ず予約確認を！

バラのウィーピングフェア
高い位置からこぼれおちそう
な豪華なバラをお楽しみに

住所
㊼ 1182

料金

時間TEL
加西市豊倉町飯森 1282-1

9:00-17:00

大人 500 円、高校生以下 無料
障がい者 100 円、70 歳以上 250 円

休 水曜日（GW 期間中は開園）

住所
㊼ 2212

料金

時間TEL
加西市豊倉町飯森 1282-1

9:00-17:00

一般 100 円、高校生以下 無料
休 水曜日（GW 期間中は開館）

HOT SPOT

大型遊具公園

3

鯉鯉まつり

5月30日まで

春季企画展

9月10日まで

木立性ベゴニア展示
8月15日まで

5月3日～ 5日

「聖獣 麒麟－こころ優しき獣の長－」

住所 加西市東剣坂町字善防北ノ手 1345-2
料金 無料※キャンプ＆ BBQ の利用には公式ホー

ムページにて予約が必要です。

加 西 市 内 の 中 学 生、
高校生、加西市吹奏
楽団による吹奏楽の
コンサートです。

5月13日～ 6月11日

長 　　　　　 い

兵庫県立フラワーセンター
企画誘客課長 樽尾好昭さん

大温室

古代鏡展示館
長濱誠司さん

約 200 匹 の 鯉 の
ぼ り が 泳 ぐ 姿 と
1,200 株 の バ ラ が
見頃です。

食虫植物の一種、サラセニア。

ユニークな形をした花々も、

多くの人を楽しませる

入口から「四季の花室」「ベゴニ
ア室」「熱帯植物室」「ゲスネリ
ア室」「ラン室」「食虫植物室」
の順に回る。

緑豊かな公園で

丸
山
総
合
公
園

親子で遊び広場
雄大なアウトドアを満喫

加西で
おすすめスポット

をチェック！

縁 起 の 良 い 鏡 を
見つけて、パワー
を も ら っ て く だ
さ～い !!

古代中国では、想像上の動物「聖
獣」が多く生み出され、麒麟もそ
の一つでした。ここでは時代と共
に変貌する姿や概念の変還を紹介
します。

山頂から林間を爽快に滑り降りる 2
本のローラー滑り台（197 ｍ、155
ｍ）やギネスブックに認定された地
球儀時計があり、ふもとには水際の
プロムナードを楽しめる親水空間な
どが整備されています。

公 園 は 広 く、 様 々 な
ゾーンに分けられてい
ます。歴史を感じられ
る古墳や、古代の森、
思い切り身体を動かし
て遊ぶことのできる芝
生広場、また子供用の
楽しい遊具がいっぱい
の「ねひめの森」など
があります。

有
名
な
ロ
ー
ラ
ー
す
べ
り
台

玉丘史跡公園

所在地 加西市北条町西高室
連絡先 丸山総合公園内管理棟

㉟ 8872TEL

所在地 加西市玉丘町 76

パワー！古代エネルギー

古代中国の思想では、数字の「五」
は「火」に通じ、「五」の重なる
縁起の良い日に作られた鏡には、
強いエネルギーが込められている
と考えられています。
※展示している鏡の左上の文字の
部分に「五月五日造」と書かれて
います。

八瑞獣紋鏡
（はちずいじゅうもんきょう）

春のおすすめ
鏡華御膳

レストハウス フルーリ
四季の花壇を眺めながら、お
食事を楽しめます。

　2023.5 月
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ベビーゾーン

静のゾーン

おままごとセット

など子どもたちの

創造力を育むよう

な遊具がそろって

います。

安心して遊べ、視覚、聴覚、触覚な

どの感覚も刺激され発達を促します。

動のゾーン

大型遊具などで全身を

使ったダイナミックな

遊びが楽しめます。

かさいこども広場＆パパママオフィス　アスも

HOT SPOT 5

屋内型遊戯施設とテレワークセンターを併設する「アスも」。昨年 4 月
にオープンし 1 周年を迎えます。また、1 階には、クレープ専門店と
パスタ専門店が入っています。ぜひ食べに来てください！

あそび場エリア

「動のあそびゾーン」「静のあそびゾー
ン」「ベビーゾーン」の 3 つに分かれ
ており、年齢にあった遊びと学びがで
きます。

住所

㊷ 3939

料金

時間TEL

加西市北条町北条 28-1
（アスティアかさい 2 階）

9:00-17:00

当日券（親子 2 名）500 円
年間パスポート（市内・親子 2 名）
平日 3,300 円、全日 4,400 円

休 5/11、18（GW 期間中は営業）

年
パ
ス
（
新
規
購
入
・
更
新
）
１
割
引
き

５
月
７
日
ま
で

１
周
年
記
念
！

1階おすすめグルメ

ぼくにもクレープ

090-9746-4521
時間
TEL

11:00-19:00
休 第 1・3 木曜日

spaghetteria -F-

080-5057-0210
時間
TEL

10:30-19:00 ※ L.O18:30
休 第 1・3 木曜日

（GW 期間中は営業）

HOT SPOT

歴史を学ぶ sora かさい

6

住所
㊾ 8100

料金

時間TEL
加西市鶉野町 2274-11

9:00-18:00

入館料無料
休 第 2・4 月曜日（祝日の場合は翌日）

技術ゾーン 歴
史
ゾ
ー
ン

４
面
の
ス
ト
ー
リ
ー
ウ
ォ
ー
ル
で
解
説
！

実物大模型を間近で見よう！

紫電改の操縦席実物大模型。座席

は計器類等、詳細に作られている。

400 インチのスクリーンでは出撃前

の若いパイロットの写真も映し出さ

れる。

飛行場建設にかかる出来事や当時の

資料などを紹介しています。

旧海軍で使われてい

た衣服や装備品など

を紹介しています。

当時を知る証言者たち。椅子に

座ってゆっくり聞けます。

ショップ＆カフェ

㊾ 8100
時間
TEL

休 第 2・4 月曜日（祝日の場合は翌日）

ショップ／ 9:00-18:00
カフェ／ 10:00-17:00　※フード L.O16:30

加西の特産品やグッズ

も豊富。イートインコー

ナーも充実する。

オ
ー
ナ
ー

西
村
友
紀
子
さ
ん

店
長

山
田
朱
音
さ
ん

ひ き 肉 が た っ ぷ り 入 っ た ボ ロ
ネーゼ。サラダとフォカッチャ
のセットは大人気！

フレッシュなフルーツとたっぷ
りのクリームがマッチして最高
においしい♪

サイドメニュー
も充実。
気軽にどうぞ♪

もっちり食感のク
レープです。ぜひ
お越しください !

野
菜
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

が
作
る
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ

サクパリ？もちもち？
生地が選べて大人気♪

ノスタルジックな風景に出会う

HOT SPOT 7

ローカル線の旅
駅舎内のパン屋や、「たまごかけご飯」
を提供するお店があったりと個性豊
か。ほかにもここでしか買えないグッ
ズやお土産がたくさんあります。

キハ 40形が走る

心はすっかり「東北」気分

キハ 40 おすすめ土産

北条鉄道ブランド

新アイテムが登
場。バッグに付
け れ ば 注 目 度
アップ

レトロ車両型ドーナツパッ
ケージ。フラワ号と併せて、
人気の土産品

オリジナル鉄印帳
全国の私鉄に乗ろう

キ ハ 40 形 ピ ン バ ッ ジ
　　　　　　700 円

箱入りドーナツ　　
6 個　180 円

鉄印帳 2,200 円

サイダー 1 本 205 円
はちみつ 2,400 円

ハンドタオル
600 円

キ ハ 40 導 入 記 念。
タイプは 3 種類ある

駅 舎 内 の パ ン
（法華口駅）と

たまごかけご飯
（播磨下里駅）
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加
西
市
防
火
協
会　

非
常
用
持
ち
出
し
袋
を
寄
贈

　

３
月
15
日
、
１
９
７
２
年
の
設
立
か
ら

50
周
年
を
迎
え
た
加
西
市
防
火
協
会
様
よ

り
、
災
害
弱
者
で
も
あ
る
乳
幼
児
、
園
に

対
し
、
火
災
を
含
め
た
有
事
の
際
に
使
用

で
き
る
非
常
用
持
ち
出
し
袋
（
リ
ュ
ッ
ク

タ
イ
プ
）
28
個
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
非
常
用
持
ち
出
し

袋
は
、
小
規
模
園
を
含
む
市
内
の
こ
ど
も

園
15
園
に
て
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

問
合
先
：
こ
ど
も
未
来
課
☎
㊷
８
７
２
６

德保郎加西市防火協会長（左）と民輪教育長

株
式
会
社
協
和
製
作
所　

紺
綬
褒
章
を
受
章

　

３
月
16
日
、
加
西
病
院
の
建
て
替
え
の
た
め
に

１
０
０
０
万
円
の
ご
寄
付
を
さ
れ
た
株
式
会
社
協

和
製
作
所
様
（
藤
本
繁
行
社
長
）
が
令
和
４
年
10

月
29
日
に
受
章
し
た
紺
綬
褒
章
の
伝
達
式
を
開
催

し
ま
し
た
。
西
村
市
長
か
ら
藤
本
社
長
へ
感
謝
の

言
葉
と
と
も
に
褒
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

紺
綬
褒
章
は
、
公
益
の
た
め
に
多
額
の
私
財
を

寄
付
し
た
個
人
や
団
体
に
対
し
授
与
さ
れ
る
も
の

で
す
。
藤
本
社
長
か
ら
は
「
こ
の
よ
う
な
褒
章
を

い
た
だ
き
大
変
光
栄
に
思
い
ま
す
。
市
立
加
西
病

院
建
て
替
え
の
た
め
に
役
立
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
」
と
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（左から）生田病院長、西村市長、協和製作所

藤本代表取締役社長・宮崎常務取締役

さまざまな分野・部門で
表彰された皆さん

さわやか市民賞／文化・スポーツ賞賜金

荒木 奏志さん

　「第 66 回（令和 4 年度）JA 共済　小・

中学生書道コンクール」にて兵庫県書作

家協会長を受賞され全国大会へ進出し、

「第 66 回（令和 4 年度） JA 共済 全国小・

中学生 書道コンクール 条幅の部」にお

いて農林水産大臣賞を受賞しました。

文化・スポーツ賞賜金

岡田 琉生さん

　「FLAKE CUP 2022 JAPAN TOUR 

イオンモールりんくう泉南 近畿地区」で

4 位に入賞し、1 月 14 日開催の「FLAKE・

CUP 2022-2023 CHAMPIONSHIP」

の出場権を獲得しました。

住田 乙姫さん

　「第 4 回兵庫県ジュニア短水路水泳競

技大会」で標準記録を突破し、3 月 26

日～ 30 日開催の「第 45 回全国 JOC ジュ

ニアオリンピックカップ春季水泳競技大

会」の出場権を獲得しました。

荒木 香瑞華さん

　令和 4 年 MOA 地区大会へ出品し奨

励賞を受賞し、「第 33 回（2022 年度）

MOA 美術館児童作品展」へ進出し、書

写の部で文部科学大臣賞を受賞しました。

加
西
市
長
感
謝
状
の
贈
呈

　

令
和
元
年
度
に
実
施
し
た
気
球
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成
講
座
の

第
１
期
生
と
し
て
、
熱
気
球
操
縦
技
能
証
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
ラ

イ
セ
ン
ス
）
を
取
得
し
、
３
年
間
に
わ
た
り
加
西
エ
リ
ア
の

気
球
活
動
の
先
駆
者
と
し
て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
内
小
学
校
や
地
元
団
体
で
の
気
球
係
留
イ
ベ
ン
ト
に
積

極
的
に
参
加
し
、
子
ど
も
た
ち
へ
空
に
浮
か
ぶ
楽
し
さ
、
上

空
か
ら
見
渡
す
ふ
る
さ
と
の
景
色
を
届
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
気
球
の
フ
ラ
イ
ト
、
メ
デ
ィ
ア
発
信
、
後
進
の
育
成
等

多
方
面
で
、
加
西
市
が
推
進
す
る
「
気
球
の
飛
ぶ
ま
ち
加
西

条
例
」
に
基
づ
く
事
業
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

竹本さん（左）と山本さん（右）

さわやか市民賞

真弓 将士さん

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において特別審査員賞を受賞しました。

松岡 琥大朗さん

　「ファミリーマートありがとうの手紙コ

ンテスト 2022（関西ブロック・低学年

の部）」で最優秀作品賞を受賞しました。

高見 和志さん

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において特別審査員賞を受賞しました。

鈴木 勇光さん

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において特別審査員賞を受賞しました。

安永 百花さん

　「第 15 回地域安全ポスターコンクー

ル」において最優秀賞を受賞しました。

古角 太陽さん

　「第 60 回技能五輪全国大会（構造物

鉄工職種）」において兵庫県代表として

出場し、銅賞を受賞しました。

吉澤 優花さん

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において特別審査員賞を受賞しました。

葭田 幸穂さん

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において特別審査員賞を受賞しました。

加西市立北条東小学校

（図工担当　小舟 かおり先生）

　「第 95 回兵庫県小・中・高校絵画展」

において、すべての学年において特選を

受賞し、県知事賞を受賞しました。

中川 華さん

　「令和 4 年度全国簿記電卓競技大会近

畿支部予選会」に出場し、高等学校の部

で優勝し、令和 4 年 9 月 4 日に開催さ

れた「令和 4 年度全国電卓競技大会　

個人総合競技（高等学校の部）」において、

準優勝しました。

市内こども園・小規模保育所へ

株
式
会
社
ｓ
ｔ
ｅ
Ａ
ｍ
と
包
括
連
携
協
定 

締
結

　

３
月
27
日
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
更
な
る

地
域
活
性
化
を
目
指
し
、
綿
密
な
相
互
連
携
と
協

働
に
よ
る
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、
株
式
会
社
ｓ

ｔ
ｅ
Ａ
ｍ
と
「
包
括
連
携
協
定
」
を
締
結
し
ま
し

た
。
連
携
す
る
事
項
と
し
て
は
、
主
に
加
西
Ｓ
Ｔ

Ｅ
Ａ
Ｍ
に
即
し
た
社
会
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
研

究
、
開
発
お
よ
び
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
未
来
型
児

童
館
×
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
に
関
す
る
こ
と
、
２
０
２
５

年
日
本
国
際
博
覧
会
（
大
阪
・
関
西
万
博
）
の
協

力
に
関
す
る
こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
、
各
々

の
人
的
・
知
的
資
源
の
活
用
を
図
り
な
が
ら
、
緊

密
な
相
互
連
携
と
協
働
に
よ
る
活
動
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

問
合
先
：
人
口
増
政
策
課
☎
㊷
８
７
０
０

（左から）中島さち子代表取締役社長、西村市長、

民輪教育長

竹
本 

良
三
さ
ん （
北
条
町
北
条
）

山
本 

徹
さ
ん 

（
北
条
町
西
南
）
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国
民
健
康
保
険
加
入
・
脱
退
の
手
続
き
お
早
め
に

こんなとき 必要なもの

国
保
に
加
入

他の市町村から転入してきた 転出証明書

退職等により職場の健康保険
をやめた 健康保険資格喪

失証明書職場の健康保険の被扶養者か
らはずれた

子どもが生まれた
出生証明書
母子健康手帳

国
保
を
脱
退

他の市町村へ転出する 保険証

職場の健康保険に加入した 国保と職場の健
康保険の両方の
保険証

職場の健康保険の被扶養者に
なった

国保加入者が死亡した 保険証

そ
の
他

住所・氏名・世帯主が変わっ
た、世帯を合わせた・分けた

保険証　

保険証をなくした、汚れて使
えなくなった（再発行）

運転免許証など
の身分を証明す
るもの

就学のため、子どもが市外に
転出した

保険証、在学証
明書

　該当したら、早めに届け出をしてください。
家
庭
用
蓄
電
池
等
の
設
置
費
用
を
補
助

◉
対
象
者
（
①
～
④
の
全
て
に
該
当
す
る
方
）

①
自
ら
が
居
住
す
る
市
内
の
住
宅
に
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
と
家
庭
用
蓄
電
池
を
同
時
設
置
も
し
く
は
既
に
設
置
し
て

い
る
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
新
た
に
蓄
電
池
を
導
入
す
る

場
合
、
ま
た
は
そ
れ
ら
の
機
器
が
設
置
さ
れ
た
住
宅
を
購
入

し
た
方
、
②
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
③
市
に
納
付
す
べ

き
税
、
公
共
料
金
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
、
④
公
益
財
団

法
人
ひ
ょ
う
ご
環
境
創
造
協
会
が
実
施
す
る
「
う
ち
エ
コ
診

断
」
を
受
診
し
た
方

◉
補
助
金
額

・
家
庭
用
蓄
電
池
の
み　

定
額
４
万
円

・
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
と
家
庭
用
蓄
電
池
を
同
時
設
置

　

定
額
10
万
円

◉
補
助
対
象
と
な
る
条
件　

①
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
に
設
置
が
完
了
し
た
機
器
で

あ
る
こ
と

②
蓄
電
池
は
、
一
般
社
団
法
人
環
境
共
創
イ
ニ
シ
ア
テ
ィ

ブ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
パ
ッ
ケ
ー
ジ
型
番
が
登
録
さ
れ
て

い
る
こ
と

③
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
は
、
一
般
財
団
法
人
電
気
安
全

環
境
研
究
所
の
認
証
等
を
受
け
た
も
の
で
あ
り
、
発
電
出

力
が
３

kW
以
上
10 

kW
未
満
で
あ
る
こ
と

受
付
期
間
：
５
月
８
日
（
月
）
～
補
助
金
額
の
終
了
ま
で

　

詳
細
は
必
ず
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
環
境
課
☎
㊷
８
７
１
６

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ネ
ッ
ト
加
西
塾

　

令
和
３
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ネ

ッ
ト
加
西
塾
」。
今
年
度
も
新
た
な
受
講
生
を
募
集
し

ま
す
。

　

今
年
度
は
個
人
個
人
の
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
に
特
化
し
た
講
座
内
容
で
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
思
い
や
意
見
を
持
ち
寄
り
、
仲
間
と

想
い
を
形
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

（女性リーダー養成講座）

第
46
回
加
西
サ
イ
サ
イ
ま
つ
り

　

ふ
る
さ
と
の
夏
祭
り
を
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
、
出
店
者
・

パ
フ
ォ
ー
マ
ー
等
を
募
集
し
ま
す
。

その他各種募集の詳細は、市ホーム
ページからご確認ください。

ふるさと加西 PR ブース サイサイマルシェ

日時
8 月 6 日（日）
15:00 ～ 19:00
※ 21:00 まで可

8 月 5 日（土）
17:30 ～ 20:30（前夜祭）
8 月 6 日（日）
15:00 ～ 21:00（本祭）

場所 市役所庁舎内 市役所正面玄関付近

内容
野菜・果物、農産加工品、工
芸品などの展示・販売、団体
PR

市内団体による飲食等の販売

資格

福 祉 団 体、 社 会 福 祉 団 体、
NPO 法人、まちづくり団体、
教育関連団体（高校、PTA 等）
など
※営利を主たる目的としない

市内で観光関連施設を営む方
（飲食店などを含む）、公益団
体や、公民館活動などをして
いるグループ、市内農業生産
者等

募集
店数

7 ブース程度

10 ブース程度（前夜祭）
20 ブース程度（本祭）
※多数の時は事務局で選考
※前夜祭のみキッチンカー出
店可

出店料
無料
※机、イスは準備します。

前夜祭のみ　3,000 円
本祭のみ　10,000 円
前夜祭と本祭　12,000 円
1 コマ（間口 3 ｍ×奥行 3 ｍ
程度）　
※テント、照明、机、椅子等
は各自持込をお願いします。

申込み

募集
期限

6 月 5 日（月）

問合先
〒 675-2395　加西市北条町横尾 1000　
加西サイサイまつり祭典委員会事務局（文化・観光・スポー
ツ課内）☎㊷ 8756　fax㊷ 8745　kanko@city.kasai.lg.jp

出店者募集

◉開催日時　　8 月 5 日（土）17:30 ～ 20:30　前夜祭

　　　　　　　8 月 6 日（日）15:00 ～ 21:00　本祭

◉プログラム

　（前夜祭）プロのパフォーマーによる演奏、サイサイマルシェ、キッチンカー

　（本祭）PR ブース、サイサイマルシェ、お化け屋敷、ステージパフォーマンス、打上花火など

花火募金を実施します

～あなたの募金が美しい花火に～

第 46 回加西サイサイまつりを一

緒に盛り上げませんか。

募金いただいた金額は花火打上に

係る費用に充てさせていただきま

す。

募金箱設置場所

・加西市役所 1 階エントランス

・加西市民会館

・地域交流センター　他

ステージパフォーマー募集

内容：踊り、コーラス、漫才、楽器演奏などのパフ

ォーマンス（5 ～ 7 分程度　※入退場含む）

日時：8 月 6 日（日）16:00 ～ 19:00（予定）

会場：市役所南側特設ステージ

募集組数：25 組程度（応募多数の場合は、抽選会有り）

募集期限：6 月 5 日（月）

参加料（協力金）：1 人 500 円（高校生以下は無料）

申込：申込フォームに必要事項を記入の

上申込。

ひ
と
り
親
の
養
育
費
確
保
を
支
援

　

ひ
と
り
親
の
経
済
的
安
定
と
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
と
生
活
を
支
え

る
た
め
、
養
育
費
確
保
の
た
め
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
地
域
福
祉
課
家
庭
児
童
支
援
係
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　

問
合
先
：
地
域
福
祉
課
☎
㊷
８
７
０
９

自分を磨こう‼スキルアップ講座

　

退
職
に
よ
り
職
場
の
健
康
保
険
の
資
格

を
喪
失
し
て
も
、
退
職
前
の
健
康
保
険
に

引
き
続
き
加
入
（
任
意
継
続
）
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。手
続
き
や
保
険
料
な
ど
、

加
入
し
て
い
た
健
康
保
険
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
解
雇
や
倒
産
な
ど
の
理
由
で
失

業
と
な
っ
た
場
合
、
保
険
税
が
軽
減
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。申
請
に
は
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
が
発
行
す
る
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
が
必
要
で
す
。

問
合
先
：
国
保
医
療
課
☎
㊷
８
７
２
１　

　子どもの養育費について取り決めた

公正証書などを作成した場合、その費

用を補助します。

対象

・児童扶養手当の支給を受けている、

または本人所得が同様の所得水準

・養育費の取り決め対象となる児童

（20 歳以下）を現に養育している人

・令和 5 年 4 月 1 日以降に養育費の

取り決めに係る費用を負担した人など

対象経費：公証役場に支払った手数料、

公正証書作成のために取得した戸籍謄

本など添付書類の取得費用など

補助額：上限 5 万円

　養育費の保証会社と養育費保証契約

を結ぶ際に負担した保証料を補助しま

す。

対象

・児童扶養手当の支給を受けている、

または本人所得が同様の所得水準

・養育費の取り決め対象となる児童

（20 歳以下）を現に養育している人

・令和 5 年 4 月 1 日以降に保証会社

と 1 年以上の養育費保証契約を締結

している人など

対象経費：保証会社と養育費保証契約

を結ぶ際に要する経費のうち初回の保

証料

補助額：上限 5 万円

養育費保証支援事業補助金
養育費に関する公正証書等
作成支援事業補助金

日時：6 月～ 3 月の日曜日（月 1

回程度）全 10 回程度の連続講座

※日程等の詳細はホームページをご

覧ください。

場所：地域交流センター　集会室

定員：10 名程度（事前申込制）

対象：18 歳～概ね 65 歳の（性自

認が）女性

　加西市在住もしくは在勤で、女性

活躍に興味のある方

内容

　第 1 回　オリエンテーション

　第 2 回　交流会

　第 3 ～ 7 回　スキルアップ講座

　第 8 ～ 10 回　イベント企画

参加費：無料

無料託児：あり（6 カ月～ 12 歳）

申込先：QR コードま

たはふるさと創造課☎

㊷ 8706
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加
西
市
長
・
加
西
市
議
会
議
員
選
挙

５
月
21
日
（
日
）
は

加
西
市
長
・
加
西
市
議
会
議
員

選
挙
の
投
票
日
で
す
。

　

５
月
14
日
（
日
）
に
告
示
さ
れ
る
任

期
満
了
に
よ
る
加
西
市
長
・
加
西
市
議

会
議
員
選
挙
は
、
次
の
日
程
で
同
時
に

行
わ
れ
ま
す
。
棄
権
す
る
こ
と
な
く
必

ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

◉
投
票
日
時

５
月
21
日
（
日
）
７
時
～
20
時

◉
投
票
で
き
る
方

①
平
成
17
年
５
月
22
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方

②
令
和
５
年
２
月
13
日
ま
で
に
加
西
市

に
住
民
登
録
（
転
入
届
）
を
行
い
、
引

き
続
き
３
カ
月
以
上
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い
る
方

◉
投
票
所
の
変
更
に
つ
い
て

第
12
投
票
所
は
、東
横
田
町
公
会
堂（
西

横
田
町
・
東
横
田
町
・
鎮
岩
町
）

第
14
投
票
所
は
、
大
柳
町
公
会
堂
（
中

山
町
・
大
柳
町
）

◉
期
日
前
投
票
を
利
用
さ
れ
る
方
へ

　

期
日
前
投
票
は
、
下
記
の
２
カ
所
で

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
期
日
前
投
票
投
票
場
所
と
期
間
】

・
市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

　

５
月
15
日
（
月
）
～
20
日
（
土
）

　

８
時
30
分
～
20
時

・
イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
２
階
会
議
室

　

５
月
17
日
（
水
）
～
20
日
（
土
） 

　

10
時
～
20
時

◉
不
在
者
投
票

　

選
挙
期
間
中
、
仕
事
や
旅
行
等
で
選
挙

人
名
簿
登
録
地
（
加
西
市
）
以
外
に
滞
在

さ
れ
て
い
る
場
合
、
滞
在
先
の
市
区
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。
ま
た
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定

す
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
院
ま
た

は
入
所
し
て
い
る
選
挙
人
名
簿
登
録
が
あ

る
方
は
、
そ
の
施
設
内
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。
病
院
や
施
設
等
に
お
い
て
不

在
者
投
票
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
施
設
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◉
選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
は
新
聞
折
込
に
よ
り
配
布
し

ま
す
。
新
聞
を
購
読
し
て
い
な
い
方
で
希

望
す
る
方
に
は
、
郵
便
に
よ
り
お
送
り
し

ま
す
の
で
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
先
：
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
㊷

８
７
８
１

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

　

令
和
５
年
春
開
始
接
種
が
始
ま
り
ま

す
。
新
し
い
白
色
の
接
種
券
（
Ａ
３
）

を
年
齢
の
高
い
方
か
ら
、
順
次
郵
送
し

て
い
ま
す
。
古
い
接
種
券
は
、
５
月
８

日
以
降
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

期
間
：
５
月
８
日
～
８
月
31
日

対
象
者
：
初
回
（
１
・
２
回
目
）
接
種

を
完
了
し
、
前
回
接
種
か
ら
３
カ
月
が

経
過
し
た

・
65
歳
以
上
の
方

・
５
歳
～
64
歳
の
基
礎
疾
患
を
有
す
る

方
、
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
と
医
師
が

認
め
る
方
※
１

・
64
歳
以
下
の
医
療
機
関
や
高
齢
者
施

設
な
ど
の
従
事
者
※
２

接
種
場
所
：
市
内
医
療
機

関
、
集
団
接
種
は
検
討
中

接
種
費
用
：
無
料
（
自
己
負
担
な
し
）

ワ
ク
チ
ン
の
種
類
：
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対

応
２
価
ワ
ク
チ
ン

予
約
方
法
：
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
市
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
、
各
医
療
機
関

※
１　

以
前
申
請
さ
れ
た
方
は
接
種
券

を
送
付
し
ま
す
。
対
象
者
で
接
種
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

最新情報
はこちら

　

乳
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に
は
〝
２
年
に
１
回 

定

期
的
に″
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
者
：
40
歳
以
上
（
昭
和
59
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
）

の
方
で
昨
年
度
乳
が
ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
、
令
和

５
年
度
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
の
方
（
対
象
者

に
は
５
月
末
頃
に
郵
便
で
送
付
し
ま
す
）

※
指
定
の
医
療
機
関
（
個
別
健
診
）
で
乳
が
ん
検
診
を
受

け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。実
施
期
間
は
２
月
末
ま
で
で
す
。

　

詳
し
く
は
、「
健
幸
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

定
員
：
30
名
（
町
ぐ
る
み
健
診
の
日
は
50
名
）

料
金
：
２
０
０
０
円

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
、健
康
課
（
健

康
福
祉
会
館
）
☎
㊷
８
７
２
３

日程 時 間 実施場所

5 月 17 日（水）6月 21日（水）午後 健康福祉会館

7 月 1日（土） 午前 JA 兵庫
みらい本店

7 月 19 日（水）
7月 26日（水）
8月 2日（水）
9月 14日（木）

9月 26日（火）
10月 6日（金）
10月18日（水）
11月15日（水）

午後 健康福祉会館

11月27日（月） 午前 JA 兵庫
みらい本店

11月29日（水） 午後 健康福祉会館

12 月 3日（日） 午前 JA 兵庫
みらい本店

◉集団検診

２
年
に
１
回　

乳
が
ん
検
診

※対象者の「未満」は、該当日の前日までを示します。詳しくは、冊子「予防接種と子ども
の健康」でご確認ください。

※やむを得ない理由により市

外で接種する場合は、健康課

へ事前（接種の 1 週間以上前）

に申請してください。

予防接種名 対象者（標準的な接種年齢） 回数

ロタ
ロタリックス 出生 6 週 0 日～出生 24 週 0 日 初回接種の標準的な接種期

間は、生後 2 カ月に至った
日から出生 14 週 6 日まで

2 回

ロタテック 出生 6 週 0 日～出生 32 週 0 日 3 回

ヒブ
生後 2 カ月～ 5 歳未満（接種開始は生後 2 ～ 7 カ月未満）
※開始が 7 カ月を超える場合は、回数・間隔が異なります。

4 回

小児用肺炎球菌
生後 2 カ月～ 5 歳未満（接種開始は生後 2 ～ 7 カ月未満）
※開始が 7 カ月を超える場合は、回数・間隔が異なります。

4 回

Ｂ型肝炎 1 歳未満 3 回

四種混合 ( ジフテリア・百
日咳・破傷風・ポリオ）

生後 2 カ月～ 7 歳 6 カ月未満 4 回

ＢＣＧ 1 歳未満（生後 5 ～ 8 カ月） 1 回

水痘 １～ 3 歳未満※かかった方は接種不要 2 回

麻しん（は
しか）風
しん混合

1期 １～ 2 歳未満 1 回

2 期 平成 29 年 4 月 2 日～ 30 年 4 月 1 日生まれ（年長児） 1 回

日本脳炎

1期初回 3 歳～ 7 歳 6 カ月未満（3 ～ 4 歳） 2 回

1 期追加 3 歳～ 7 歳 6 カ月未満（4 ～ 5 歳） 1 回

2 期 9 ～ 13 歳未満（9 ～ 10 歳） 1 回

特例措置
平成 15 年 4 月 2 日～ 19 年 4 月 1 日生まれの方は、不足回数分を 20 歳
未満の間に接種可能

二種混合　2期
（ジフテリア・破傷風）

11 ～ 13 歳未満
（小学 6 年生の学年）

1 回

子宮頸が
ん予防ワ
クチン

ガーダシル
サーバリックス
シルガード 9

平成 19 年 4 月 2 日～ 24 年 4 月 1 日生まれの女性
（中学 1 年生の学年）

2 回
または、

3 回

キャッチアップ接種対象者　平成 9 年 4 月 2 日～ 19 年 4 月 1 日生まれの女性
3 回中不
足回数分

医療機関

安積医院☎ 46-0361

小野寺医院☎ 48-3737

おりた外科胃腸科医院
☎ 42-6000

さかいこどもクリニック
☎ 43-0415

さたけ小児科☎ 43-1717

市立加西病院☎ 42-2200

西村耳鼻咽喉科☎ 42-6020

堀井内科医院☎ 49-0150

みのりクリニック☎ 49-8470

横田内科医院☎ 42-5715

医療福祉センターきずな
☎ 44-2881
※通院または入院されている方に限る。

子どもの予防接種情報 問合先：健康課（健康福祉会館内）☎㊷ 8723

※事前に電話予約をしてくだ

さい。医療機関によっては取

り扱いのないワクチンがあり

ます）

接種費用：無料

必要な物：母子健康手帳、健

康保険証（本人確認のため）

※７月１日、11 月 27 日、12 月３日は町ぐるみ健診と同
時実施です。基本健診や他のがん検診と同時受診ができま
す。託児も実施します。
※ 12 月以降の日程は健幸ガイドブックでご確認ください。

※
２　

市
外
の
医
療
機
関
、
高
齢
者

施
設
等
に
勤
務
さ
れ
て
い
る
方
は
、

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
接
種
券
発
行

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

通
常
１
週
間
程
度
で
郵

送
し
ま
す
。

※
転
入
さ
れ
た
方
へ

　

加
西
市
で
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
接
種
券
の
発
行

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

◉
小
児
（
５
～
11
歳
）
接
種

　

初
回
（
１
・
２
回
目
）
接
種
が
完

了
し
た
方
は
、
引
き
続
き
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
対
応
２
価
ワ
ク
チ
ン
（
１
人
１

回
ま
で
）
を
８
月
31
日
ま
で
接
種
で

き
ま
す
。

◉
乳
幼
児
（
６
カ
月
～
４
歳
）
接
種

　

初
回
（
３
回
）
接
種
は
令
和
６
年

３
月
31
日
ま
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

◉
初
回
（
１
・
２
回
目
）
接
種

　

５
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
引
き
続

き
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
小
児
・
乳
幼
児
・
初
回
は
、
お
持

ち
の
接
種
券
が
使
用
で
き
ま
す
。

問
合
先
：
市
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
☎

㊷
２
２
０
４
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母子健康手帳の交付申請
妊婦健康診査等の助成申請
必要なもの
・マイナンバーを証明する書類
・免許証等の顔写真付本人確認書類
・妊娠届出書（産院でもらった方のみ）
　※母子手帳交付申請者のみ
・振込先の口座情報がわかるもの（通帳な
ど）※出産応援給付金の申請に必要
健康課窓口にお越しください。
受付時間：平日 8:30 ～ 17:15
健診実施場所：健康福祉会館
問合先：健康課☎㊷ 8723

健診名 日 対　　象 備考

2 カ月児健診 5/25 ㊍ 2023.3 生まれ

受付時間について
は、対象の方に個
別案内を送付しま
すので、ご確認く
ださい。

4 カ月児健診
5/ 2 ㊋ 2022.12 生まれ

6/ 6 ㊋ 2023.1 生まれ

1 歳 6 カ月児健診 5/ 9 ㊋ 2021.10 生まれ

2 歳児食と歯の教室 5/18 ㊍ 2021.5 生まれ

3 歳児健診 5/16 ㊋ 2020.3 生まれ

乳幼児保健相談 5/19 ㊎ 希望者 予約制のため、ご
希望の方は健康課
までご連絡くださ
い。詳細はホーム
ページをご確認く
ださい。

離乳食講習会初期（定員8名） 5/15 ㊊ 4 ～ 6 カ月児の親

プレママ教室パート2  5/12 ㊎ 妊娠 5 カ月以降
のママパパママクラブ  6/ 9 ㊎

乳幼児健診

※診察は 9 時から 17 時まで。

※当直医日程は変更になる場合があります。必ず医

療機関に電話で確認をしてください。

加西消防署（☎ 42-0119）で確認することもでき

ます。

加西市医師会ＨＰ

休日当直医 当直日 医療機関名 電 話

5 月 3 日 ㊌ か が わ ク リ ニ ッ ク ☎ 43-8887

5 月 4 日 ㊍ な か じ ま 整 形 外 科 ☎ 48-2800

5 月 5 日 ㊎ や ま も と 内 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 43-7775

5 月 7 日 ㊐ 安 積 医 院 ☎ 46-0361

5 月 14 日 ㊐ 安田内科・循環器内科クリニック ☎ 43-7931

5 月 21 日 ㊐ 堀 井 内 科 医 院 ☎ 49-0150

5 月 28 日 ㊐ 佐 竹 医 院 ☎ 42-4057

6 月 4 日 ㊐ あ さ じ 医 院 ☎ 44-0225

●講座・イベント

♥わくわく子育て情報

♦市民会館

・広報誌に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、一部の掲載を省略しています。

・行事名後の丸囲みの数字は広報誌の該当ページを表しています（例：①は 1 ページの意味）。

・過去の広報誌の場合はその後に掲載月を表記しています（例：① -3 は 3 月号 1 ページの意味）。
5 月イベントカレンダー

■図書館

★ COCOKARA

▲その他

日 月 火 水 木 金 土

7 友引 8 先負

♥すくすく広場㉕
9 仏滅

♥親子ふれあい体操㉕ -4
♥体育遊び㉕
♦衣・食・住を賢く無駄なく健康に
する講座⑱

10 大安

♥ストレッチ体操㉕
11 赤口

♥ベビー＆キッズマッサージ㉕
♥制作「母の日プレゼント」㉕
■えほんのひろば㉖

12 先勝 13 友引

●世界のとびら ベトナムのお話⑱
■おはなし会㉖

15 仏滅

●イオンモールウォーキング・健康
相談⑲
♥すくすく広場㉕
♥親子ドンドン体操㉕

16 大安

♥骨盤矯正で姿勢美人になろう㉕
♥助産師さんのお話㉕
♦歌って健康！楽しい健康コーラス⑱

17 赤口

● Let's ウォーキング⑲
♥制作「カレンダー作り」㉕

18 先勝

■えほんのひろば㉖
19 友引

♥母と子のリトミック教室㉕
♥リトミック教室㉕

20 仏滅

●おそうじ列車㉔
♥親子でたのしく３B 体操㉕
♦ 1day フラワーアレンジメント⑱
♦おとなの遠足⑱♦癒される蓮の花⑱
♦もりもりいちごパフェ⑱
■おはなし会㉖
★ Honey Thai Kitchen⑱

21 大安 22 赤口

♥親子で絵本を楽しもう㉕
♥リトミック＆クラフト㉕
♥すくすく広場㉕
♦ケーキ屋さんのスイーツ講座⑱

23 先勝

♥心を育てる簡単料理教室㉕
24 友引

♥ストレッチ体操㉕
♥リトミック教室㉕

25 先負 26 仏滅

●大人のよか余暇くら部⑳ -4
●講習会「こどもの病気」⑲
♥５月の誕生会㉕

4 大安
みどりの日

●第七回加西能⑲ -4
5 赤口

こどもの日1 友引

♥すくすく広場㉕
2 先負 3 仏滅

憲法記念日

28 赤口

●ふるさと再発見ハイキング⑲
●青野原駐屯地創設 47 周年記念行事⑱
♦海のアルファベットキーホルダー⑱
■ベイビー・ブローカー㉖
■ C

コ  ー ダ ー ド ー ジ ョ ー

oderDojo 加西 in 図書館㉖

■ガールズ×テック・プログラミン
グ教室 in 図書館㉖

29 先勝

♥運動遊び㉕
♥すくすく広場㉕
■ベイビー・ブローカー㉖

30 友引

♥「ゆうゆう」と遊ぼう㉕
♥英語遊び㉕
♥体育遊び㉕

31 先負

●お昼のミニコンサート⑱

27 大安

●北条 c
コ ン ネ

onne⑱
★ cocorone こども食堂⑱
■おはなし会㉖

6 先勝

■おはなし会㉖

14 先負

♦健康アロマテラピー講座⑱

■わくわくランド㉖ -4

●加西市さつき展⑲
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～あなたがまちの特派員～まちの話題募集中
あんなことやこんなこと、いま街角で一番輝いている話題をお知ら
せください。取材に伺います。　　　　問合先：秘書課　☎㊷ 8701

地域の課題解決へ　ビジコン開催

　3 月 18 日に 2 回目となるビジネスグランプリが
開催されました。応募総数 23 件から起業スクール
を経て選ばれた 10 名のファイナリストが熱い戦い
を繰り広げ、3 名 1 団体の方が受賞され
ました。今後は受賞者、スクール生を含
めた起業家同士の交流会の開催を予定し
ています。

スペシャル三ツ星カレー　カフェで提供

　下里小学校 5・6 年生が商品提供やレトルトカレー
販売を目標に研究を重ねてきたカレーレシピが、
Cafē FLAT さんの協力のもとお店で再現され、保
護者など約 120 名に提供されました。野菜嫌いだと
いう児童も「おいしい！」と完食。保護者たちも「さっ
ぱりしていていくらでも食べられる」と話しました。

市役所正面口バス停にベンチを設置

　バス待ち環境改善に係る取組として「加西市役
所正面口バス停」にベンチを設置しました。コミ
バスねっぴ～号、神姫バス八千代北条線の乗車の
際の待ち時間や休憩等にご利用ください。

はっぴーバス　手作りベンチ制作

　西在田小学校 6 年生が、はっぴーバスの利用者
数を増やすため、NPO 法人原始人会と協力し、停
留所に置くベンチを制作しました。背もたれには、

「はっぴーバスに乗ってくれてありがとう！」など
のメッセージやイラストを手書きしました。1 年に
5 カ所ずつ、計 40 カ所の停留所に設置予定です。

sora かさいに「空のポスト」を設置

　鶉野フィールドミュージアムで学んだありのま
まの気持ちを「感謝の想い」として大切な人に送っ
てもらうために、『空のポスト』を公設ポストと
して sora かさいエントランス広場に設置しまし
た。地元の方々に通常のポストとしてご利用して
いただくことも可能です。

障がい者の地域生活を考える会を開催

　3 月 18 日、コミセンにて障害者自立支援協議
会全体会を開催しました。当事者のトークショー
やグループワークで、高齢障がい者が自分らしく
地域で暮らせるためにはどうすればよいかを考え
年齢だけで考えず、自分に合った居場所づくりの
大切さを話し合いました。

卒業生へ 富田小1 ～ 3年生が花の寄せ植え

　加西市連合婦人会は、富田小学校で児童や祖父母
らと一緒に花の寄せ植えを行いました。1 年生から
3 年生 68 人は鉢に土を入れ、デイジーやラナンキュ
ラスの苗を思いのままに自由に飾り付けをし、完成
した寄せ植えは卒業式で飾られました。石野栞奈さ
ん（1 年）は「花植えは初めてだったけど楽しかっ
たです。1 年間ありがとう」と笑顔で話しました。

列車転覆から 78年 平和を願って

　太平洋戦争末期、網引駅付近で戦闘機が不時着
し、74 人が死傷した列車脱線転覆事故から 78 年
目を迎え、関係者らが集まり、上り列車が事故現
場を通過するときに参列者全員で合掌しました。

豪華な屋台が巡行　北条節句まつり

　住吉神社と周辺で、4 月 1 日、2 日に北条節句
まつりが開催されました。氏子たちは屋台の練り
合わせや華麗な「龍王舞」、巫女姿で奉納する「浦
安の舞」、平和を祈願する儀式「鶏合わせ」など
の神事を披露し集まった観衆を魅了しました。

愛の光こども園「銭太鼓」で園児ら踊り披露

　愛の光こども園の園児 45 人は、舞踊集団「宮坂流」
二代目、宮坂一樹氏と一緒に民族楽器「銭太鼓」を
使って「加西サイサイ囃子」を踊りました。園児らは、
初めて触る銭太鼓に興味津々で、曲に合わせて手を
振り鈴の音を響かせました。他にも、宮坂流傘踊り
も披露され大いに盛り上がりました。

水田家住宅　時代伝わるひな飾り展

　国の登録文化財「水田家住宅」で、3 月 26 日か
ら 4 月 2 日までの 8 日間、「横尾歴史街道まちなみ
散歩」が開催され、今年は、母屋で明治期から昭和
期にかけてのひな飾りが、また、北蔵資料館では昭
和期の生活用品や木刀などが展示されました。水田
加代子さんは「来年は 15 周年。これからも人が集
まって談笑できる場になれば」と話しました。

学校給食の牛乳　紙製ストローへ

　加西市では、SDGs 達成に向けた取組の一つと
して、脱プラ・廃プラを進めるため、学校給食で
使用する牛乳用ストローをプラスチック製から紙
製に変更しました。下山杏珠さん（富合小 5 年）
は「ふやけて飲みにくかったけど、環境のために
は紙の方がいい」と感想を述べました。

詳細はこちら
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40
分
（
以
降
、毎
月
末
を
中
心
に
開
催
）

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

参
加
費
：
無
料

出
演
者
：
加
門
隆
太
朗　

ピ
ア
ノ

問
合
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
７
３

北
条
ｃ
ｏ
ｎ
ｎ
ｅ
（
コ
ン
ネ
）

　

北
条
旧
市
街
地
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
施
設
や
空
き
店
舗
を
使

い
、
毎
月
最
終
土
曜
日
に

開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
焼
き
菓

子
、
雑
貨
販
売
や
体
験
な

ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
。

日
時
：
５
月
27
日
（
土
）
10
時
～
15
時

場
所
：
北
条
旧
市
街
地

問
合
先
：
北
条
コ
ン
ネ
実
行
委
員
会
☎

０
９
０
・
６
０
６
４
・
７
３
４
３（
辻
田
）

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
ス

ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ｅ
こ
ど
も
食
堂

日
時
：
５
月
27
日
（
土
）
16
時
～
18
時

手
作
り
弁
当
（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
み　

配
達
可
）
※
４
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約
：
☎
０
７
０
・
７
６
５
９
・
１
５
１
７

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
（co

co
ro

n
e_

ko
d
o
m

o
sh

o
ku

d
o

で
検
索
）

Ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
ｙ 

Ｔ
ｈ
ａ
ｉ 

Ｋ
ｉ
ｔ
ｃ
ｈ

ｅ
ｎ

日
時
：
５
月
20
日
（
土
）
11
時
～
15
時

タ
イ
料
理
（
カ
オ
マ
ン
ガ
イ(

蒸
し
鶏

ご
飯) 

・
タ
イ
風
カ
ス
タ
ー
ド
パ
ン
・

タ
イ
テ
ィ
ー
＊
イ
ー
ト
イ
ン
と
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
）
※
３
日
前
ま
で
に
要
予
約

予
約
：
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ @

1
5
2
b
fja

m

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
（@

h
o
n
ey

_

th
a
i_kitch

en

で
検
索
）

問
合
先
：
ふ
る
さ
と
創
造
課
☎
㊷
８
７

０
６

世
界
の
と
び
ら

ベ
ト
ナ
ム
の
お
話

　

ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
ゲ
ス
ト
講
師
が
、

現
地
の
文
化
と
魅
力
を
お
話
し
し
ま

す
。

日
時
：
５
月
13
日
（
土
）
10
時
～
11
時

30
分

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

参
加
費
：
３
０
０
円

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ね
ひ
め

カ
レ
ッ
ジ
（
ア
ス
テ
ィ
ア

か
さ
い
２
階
）
☎
㉝
９
４
５
５
（
９
時

～
17
時
45
分
、
定
休
日
：
月
・
金
・
祝
）

青
野
原
駐
屯
地

創
設
47
周
年
記
念
行
事

日
時
：
５
月
28
日
（
日
）
10
時
～
15
時

内
容
：
観
閲
式
、
訓
練
展
示
等

場
所
・
問
合
先
：
青
野
原
駐
屯
地
（
小

野
市
）
☎
０
７
９
４
・
６
６
・
７
３
０
１

加
西
市
民
会
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

ザ
・
ス
タ
ー
美
空
ひ
ば
り
～
大
人
の
音

楽
祭
【
好
評
発
売
中
】

　

ひ
ば
り
、
還
る
。
お
宝
映
像
が
発
見

さ
れ
た
ー
。
超
貴
重
映
像
解
禁
！

日
時
：
７
月
９
日
（
日
）
①
10
時
30
分
・

②
14
時
上
映

場
所
：
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

料
金
： 

【
全
席
指
定
・
税
込
】 

一
般

５
０
０
円
※
未
就
学
児
入
場
不
可

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
の
ご
案
内 

◉
定
期
講
座
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

は
じ
め
よ
う
習
字
・
は
じ
め
よ
う
ピ
ア

ノ
・
親
子
de
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ

◉
１
ｄ
ａ
ｙ
講
座
※
は
親
子
参
加
も
可

衣
・
食
・
住
を
賢
く
無
駄
な
く
健
康
に

す
る
講
座

　

開
催
日
：
５
月
９
日
（
火
）

健
康
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座

　

開
催
日
：
５
月
14
日
（
日
）

歌
っ
て
健
康
！
楽
し
い
健
康
コ
ー
ラ
ス

　

開
催
日
：
５
月
16
日
（
火
）

１
ｄ
ａ
ｙ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　

開
催
日
：
５
月
20
日
（
土
）
※

（
ガ
ー
デ
ン
）
お
と
な
の
遠
足
（
10
日

締
切
）

　

開
催
日
：
５
月
20
日
（
土
）

（
粘
土
ク
ラ
フ
ト
）
も
り
も
り
い
ち
ご

パ
フ
ェ

　

開
催
日
：
５
月
20
日
（
土
）
※

（
パ
ス
テ
ル
）
癒
さ
れ
る
蓮
の
花

　

開
催
日
：
５
月
20
日
（
土
）
※

ケ
ー
キ
屋
さ
ん
の
ス
イ
ー
ツ
講
座

　

開
催
日
：
５
月
22
日
（
月
）

海
の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

　

開
催
日
：
５
月
28
日
（
日
）
※

問
合
先
：
市
民
会
館
☎
㊸
０
１
６
０

お
昼
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

地
域
で
音
楽
活
動
を
し
て
い
る
若
手

演
奏
家
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。

日
時
：
５
月
31
日
（
水
）
12
時
10
分
～

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

くらしお役立ち情報

Pick Up

Information

◀イベント情報
はインスタグラ
ムで発信中

Living Information くらしお役立ち情報

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健

康
相
談

日
時
：
５
月
15
日
（
月
）
10
時
～
12
時

場
所
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１
階

樫
の
木
コ
ー
ト

内
容
：
①
健
康
相
談
（
体
組
成
測
定
・

血
管
年
齢
測
定
・
血
圧
測
定
・
健
康
相

談
）、
②
屋
内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

定
員
：
①
定
員
あ
り
・
先
着
順
（
事
前

予
約
）、
②
定
員
な
し
・
申
込
不
要

受
付
枠
：
10
時
10
分
～
10
時
39
分
（
７

名
）、10
時
40
分
～
11
時
９
分
（
７
名
）、

11
時
10
分
～
11
時
39
分
（
７
名
）、
11

時
40
分
～
12
時
（
４
名
）

申
込
期
間
：
５
月
８
日

（
月
）
～

◉
Ｌ
ｅ
ｔ′
ｓ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時
：
５
月
17
日
（
水
）
10
時
45
分
～

12
時
（
集
合
10
時
40
分
）
※
雨
天
中
止

集
合
場
所
：
小
さ
な
丘
広
場
（
イ
オ
ン

モ
ー
ル
加
西
北
条
北
側
）

定
員
：
各
先
着
20
名

内
容
：
小
さ
な
丘
広
場
～
ホ
ム
チ
ベ
の

井
戸
コ
ー
ス

持
ち
物
等
：
飲
み
物
、
汗

ふ
き
タ
オ
ル
、
動
き
や
す

い
服
装

◉
「
健
幸
づ
く
り
教
室
」
体
験
会

　

健
康
づ
く
り
運
動
の
基
礎
と
な
る

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
等
を
実
践
す
る
「
健
幸

づ
く
り
教
室
」
の
体
験
会
を
開
催
。

日
時
：
６
月
９
日
（
金
）
10
時
～
11
時

30
分
、
12
日
（
月
）
13
時
30
分
～
15
時

場
所
：（
９
日
）
健
康
福
祉
会
館 

大
ホ
ー

ル
、（
12
日
） 

南
部
公
民
館
和
室

対
象
：
健
康
福
祉
会
館
の
運
動
教
室
を

初
め
て
利
用
す
る
20
歳
以
上
の
方

定
員
：
各
日
先
着
５
名

持
ち
物
等
：
上
靴
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
運
動
で
き

る
服
装
と
靴

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
健
康
福

祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日
９
時
～

17
時
）

ふ
る
さ
と
再
発
見
ハ
イ
キ
ン
グ

◉
住
吉
神
社
と
北
条
の
宿
を
巡
る

日
時
：
５
月
28
日
（
日
）
９
時
※
小
雨

決
行

集
合
場
所
：
北
条
鉄
道
北
条
町
駅

参
加
費
：
３
０
０
円
（
保
険
代
）
※
別

途
五
百
羅
漢
拝
観
料
２
０
０
円

コ
ー
ス
：
約
４
キ
ロ

※
飲
物
等
は
各
自
持
参
・
当
日
参
加
可

申
込
先
：
観
光
案
内
所
☎
㊷
８
８
２
３

講
習
会
「
こ
ど
も
の
病
気
」

　

こ
ど
も
が
病
気
に
な
っ
た
時
に
対
応

で
き
る
よ
う
に
、
小
児
科
医
よ
り
病
気

の
原
因
や
応
急
処
置
、
予
防
や
ホ
ー
ム

ケ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
：
５
月
26
日
（
金
）
13
時
30
分
～

14
時
30
分

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

講
師
：
さ
か
い
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク　

院
長 

酒
井 

圭
子
医
師

定
員
：
15
名
（
参
加
無
料
）

託
児
：
生
後
６
カ
月
～
・
先
着
５
名
（
要

予
約
・
無
料
）

申
込
：
５
月
24
日
（
水
）

ま
で
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た

は
加
西
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
☎
㊷
０
１
１
１

加
西
市
さ
つ
き
展

日
時
：
５
月
26
日
（
金
）
～
28
日
（
日
）

９
時
～
17
時
※
28
日
は
16
時
ま
で

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先
：
生
涯
学
習
課
☎
㊷
８
７
７
５

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
結
果

◉
野
球
（
優
勝
チ
ー
ム
）

高
松
１
部
／
伊
東
電
機

県
ジ
ュ
ニ
ア
１
次
／
富
合
・
北
条
野
球

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

全
日
本
学
童
／
九
会
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団

協
会
選
手
権
兼
全
日
本
少
年
／
加
西
中

学
校

◉
ね
ひ
め
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
1
月
29
日
、
岡
山
備
前
市
頭
島
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
）

優
勝 

山
端 

正
義　

２
位 

前
田 

知
十
司

◉
す
ぱ
ー
く
加
西
杯
（
1
月
21
日
、
す

ぱ
ー
く
加
西
）

優
勝 

山
端 

正
義　

２
位 

山
本 

明
子

◉
す
ぱ
ー
く
加
西
杯
（
２
月
25
日
、
す

ぱ
ー
く
加
西
）

優
勝 

山
本 

明
子　

２
位 

葭
田 

徳
子

◉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
交
流
大
会
（
２
月
25
日
、
ア
ク
ア

ス
か
さ
い
）

優
勝 

中
植 

仁　

２
位 

西
山 

正
明

◉
親
善
サ
ル
ビ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

（
３
月
10
日
、
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

優
勝 

大
内
Ａ　

２
位 

カ
ト
レ
ヤ

◉
リ
ー
グ
戦
第
４
節
決
勝
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
大
会
（
３
月
16
日
、
市
民
グ
ラ
ウ
ン

ド
）

優
勝 

北
条
Ｂ　

２
位 

別
所

問
合
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
７
３

加
西
市
定
例
教
育
委
員
会

　

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
：
５
月
29
日
（
月
）
14
時
～

場
所
：
市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

問
合
先
：
教
育
総
務
課
☎
㊷
８
７
７
０

く
ら
し
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令
和
５
年
度
の
所
得
・
課
税

証
明
書
を
発
行
し
ま
す

　

令
和
５
年
度
（
同
４
年
中
所
得
）
の

税
務
課
窓
口
で
の
所
得
・
課
税
証
明
書

の
発
行
開
始
時
期
は
次
の
と
お
り
で

す
。

対
象
・
発
行
開
始
時
期
：
市
県
民
税
が

給
料
天
引
き
の
み
の
方
／ 

５
月
中
旬

右
記
以
外
の
方
／
６
月
中
旬

必
要
な
物
：
本
人
ま
た
は
本
人
と
同
じ

住
民
票
に
あ
る
親
族
が
申
請
す
る
場
合

･･･

申
請
（
窓
口
）
に
来
ら
れ
る
方
の

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

右
記
以
外
の
方
が
申
請
す
る
場
合･･･

委
任
状
（
本
人
が
自
署
、
押
印
）
と
申

請
（
窓
口
）
に
来
ら
れ
る
方
の
運
転
免

許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

手
数
料
：
１ 

通
３
０
０ 

円

自
動
交
付
機
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
の
発
行
は
、
６
月
中
旬
か
ら
（
手

数
料
は
、
１ 

通
２
５
０
円
）

問
合
先
：
税
務
課
☎
㊷
８
７
１
２

軽
自
動
車
税
種
別
割
の
減
免

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
を
お
持
ち
の
方
ま
た
は
生
計
を
一

に
す
る
方
が
所
有
・
運
転
す
る
場
合
等

は
減
免
が
適
用
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。
新
規
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
令
和
５
年
度
課
税
に
か
か
る
減

免
申
請
の
提
出
期
限
は
５
月
31
日（
水
）

で
す
。

問
合
先
：
税
務
課
☎
㊷
８
７
１
２

期
限
内
納
付
に
ご
協
力
を

　

令
和
５
年
度
軽
自
動
車
税
種
別
割
・

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限
は
５
月
31

日
（
水
）
で
す
。

問
合
先
：
税
務
課
（
軽
自
動
車
税
種
別

割
）
☎
㊷
８
７
１
２
、
加
東
県
税
事
務

所
（
自
動
車
税
種
別
割
）
☎
０
７
９
５

㊷
９
３
３
１

小
・
中
学
生
へ
の
就
学
援
助

の
申
請
を
受
付

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
、
小
・
中

学
校
へ
の
就
学
が
困
難
な
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
対
し
て
、
学
校
で
必
要
な
費

用
（
学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
等
）
の

一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
：
全
学
年

受
付
期
間
：
５
月
12
日
（
金
）
～
26
日

（
金
）

　

就
学
援
助
は
、
毎
年
度
５
月
に
申
請

が
必
要
で
す
。
所
得
の
要
件
で
申
請
さ

れ
る
方
は
確
定
申
告
を
済
ま
せ
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

　

要
件
等
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
学
校
を
通
じ
て
配
布
す

る
案
内
文
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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申
請
先
：
学
校
ま
た
は
学
校
教
育
課
☎

㊷
８
７
７
２

学
資
困
難
な
高
校
生
へ
奨
学

金
を
支
給
【
加
西
市
奨
学
金
】

対
象
：
市
内
に
住
所
が
あ
る
生
活
保
護

世
帯
、
ま
た
は
そ
れ
に
準
じ
る
家
庭
で

高
校
生
の
学
資
の
支
払
い
が
困
難
な
方

支
給
額
：
月
額
６
０
０
０
円

受
付
期
間
：
５
月
12
日
（
金
）
～
26
日

（
金
）

　

確
定
申
告
を
済
ま
せ
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。
要
件
等
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
先
：
学
校
教
育
課
☎
㊷
８
７
７
２

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療 

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
延
長

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感

染
、
ま
た
は
発
熱
な
ど
の
自
覚
症
状
が

あ
り
感
染
の
疑
い
に
よ
り
働
け
な
い
期

間
に
、
傷
病
手
当
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
：
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
、
後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
会
社
に
勤
め

て
い
る
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
感
染
し
て
（
疑
い
を
含
む
）、

仕
事
を
休
み
、
事
業
主
か
ら
給
与
の
全

部
ま
た
は
一
部
の
支
払
い
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
っ
た
方

※
自
営
業
者
は
対
象
外
で
す
。

適
用
期
間
：
令
和
５
年
５
月
７
日
ま
で

の
間
に
感
染
（
疑
い
を
含
む
）
し
、
療

養
の
た
め
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
か

っ
た
期
間

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
国
保
医
療
課
☎
㊷
８
７
２
１

市
立
善
防
園
に
宝
く
じ
ク
ー

ち
ゃ
ん
号
が
納
車

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
る
助

成
を
う
け
、
市
立
善
防
園
の
利
用
者
送

迎
用
車
両
（
車
い
す
仕
様
）
が
納
車
さ

れ
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

と
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
促
進
と

健
全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く

じ
の
社
会
貢
献
広
報
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
大
事
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
先
：
地
域
福
祉
課
☎
㊷
８
７
２
５

　

ご
予
約
い
た
だ
く
と
、
ご
都
合
に
合

わ
せ
て
ス
ム
ー
ズ
に
相
談
で
き
る
ほ

か
、
事
前
準
備
に
よ
る
丁
寧
な
対
応
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

問
合
先
：
市
民
課 

☎
㊷
８
７
２
２

加
古
川
年
金
事
務
所 

☎
０
７
９
・
４
２

７
・
４
７
４
０

春
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　

運
動
の
実
施
期
間
は
５
月
11
日（
木
）

～
20
日
（
土
）
の
10
日
間
で
す
。
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
：
危
機
管
理
課
☎
㊷
８
７
５
１

特
別
支
援
児
童
に
就
学
援
助

金
　

特
別
支
援
学
校
や
（
医
療
型
）
児
童

発
達
支
援
事
業
所
等
へ
通
所 ･ 

通
学 ･ 

寄
宿
さ
れ
る
際
の
費
用
の
援
助
や
、
通

学
に
介
護
者
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
は
援
助
金
の
支
給
を
し
て
い
ま

す
。
学
校
や
市
内
の
該
当
施
設
へ
の
通

学
者
に
は
、
市
か
ら
案
内
し
ま
す
。
年

度
途
中
に
通
い
始
め
た
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
往
復
と
も
ス
ク
ー
ル
バ
ス
や

施
設
の
送
迎
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
、
自
転

車
通
学
、
入
院
中
な
ど
の
児
童
は
該
当

し
ま
せ
ん
。
通
学
者
の
８
月
分
も
支
給

対
象
外
で
す
。
日
数
、
距
離
等
で
支
給

額
が
異
な
り
ま
す
。

問
合
先
：
地
域
福
祉
課
☎
㊷
８
７
０
９

鶉
野
飛
行
場
跡
を
活
用
し
た

イ
ベ
ン
ト
に
助
成
（
一
次
募
集
）

　

鶉
野
飛
行
場
跡
お
よ
び
周
辺
地
域
を

使
っ
た
平
和
学
習
、
交
流
・
関
係
人
口

の
拡
大
、
地
域
消
費
の
増
加
、
新
し
い

ア
イ
デ
ア
あ
ふ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

に
助
成
を
行
い
ま
す
。

実
施
期
間
：
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

に
事
業
を
完
了
す
る
こ
と

応
募
資
格
：
鶉
野
飛
行
場
跡
お
よ
び
周

辺
地
域
活
用
活
性
化
事
業
を
行
う
団
体

で
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
者

①
加
西
市
に
主
た
る
事
務
所
ま
た
は
活

動
拠
点
を
有
す
る
こ
と
、
②
政
治
活
動

お
よ
び
宗
教
活
動
を
目
的
と
し
な
い
こ

と
、
③
事
業
の
運
営
、
経
理
に
関
す
る

事
務
お
よ
び
意
思
決
定
を
適
切
に
行
え

る
管
理
運
営
体
制
が
整
備
さ
れ
て
い
る

こ
と
※
助
成
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
一

団
体
に
つ
き
通
算
３
回
ま
で

説
明
会
：
申
請
希
望
者
を
対
象
に
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
５
月
11
日
（
水
）

助
成
上
限
額
：
30
万
円
（
予
算
範
囲
内
）

申
込
方
法
：
市
Ｈ
Ｐ
よ
り
申
請
書
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
の
う
え
、
必
要
事
項
を
記

入
し
、
持
参
も
し
く
は
郵
送
。

申
込
締
切
：
５
月
25
日
（
木
）
必
着

　

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
５
６

年
金
事
務
所
で
の
予
約
相
談

　

年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
相
談
を
よ

り
丁
寧
に
行
う
た
め
、
予
約
に
よ
る
年

金
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日時

8:30 ～ 18:00（月）
8:30 ～ 16:00（火～金）
9:30 ～ 15:00（第 2 土曜）
※月曜日が祝日の場合は翌
日以降の開所日初日に 18
時まで

内容  年金相談全般

受付
期間

希望日の 1 カ月前から前
日まで

申込

0570-05-4890（予約受付
専用）へ電話してください。
※基礎年金番号の分かるも
のをご準備ください。

悪質外壁塗装業者の訪問販売に注意！！

問合先：加西市消費生活センター☎㊷ 8739（月～金
9:00 ～ 16:30）、消費者ホットライン  188（局番なし 平
日9:00～17:00、土日祝10:00～16:00）

【事例】　「近所で工事をしている」「安くするから塗らせて

ほしい」と営業を受け、契約したが、作業が途中で止まり、

連絡が付かなくなった。

【解説】　突然自宅を訪問し、その場で契約を結ばせ、最初

は丁寧な対応をするが、外壁塗装の工事の途中で来なく

なったとの相談が後を絶ちません。

　必要な工事かどうか信用できるかなどを、家族や周囲

の人に相談しましょう。工事を頼む際には、複数業者から

見積りを取ることも大切です。訪問販売の場合、工事が終

わっていてもクーリング・オフ（無条件解約）ができる場合

があります。

　心配な時は、加西市消費生活センターへご相談下さい。

対象者 未就学児

通所児童 2,000 円／月

（児童発達支援事業所等）

対象者
幼・小
中学部

高等部

通学・児童 5,000 円 2,500 円

寄宿舎への入所児童 3,000 円 1,500 円

付き添いの保護者 5,000 円 2,500 円

月額支給限度額表
（幼稚部・小中学部・高等部への通学児童）
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子
宮
頸
が
ん
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
９

価
ワ
ク
チ
ン
定
期
接
種
開
始

　

４
月
１
日
よ
り
、
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク

チ
ン
に
９
価
ワ
ク
チ
ン
（
シ
ル
ガ
ー
ド

９
）
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
接
種
対
象

者
等
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
２
価
ま
た
は
４
価
の
ワ
ク
チ
ン
で
接

種
を
開
始
さ
れ
て
い
る
方
は
、
原
則
、

同
じ
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。

問
合
先
：
健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

妊
婦
歯
科
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う

～
町
ぐ
る
み
健
診
で
歯
科

健
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
～

　

妊
娠
中
は
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
や
つ

わ
り
の
影
響
で
、
歯
周
病
に
な
り
や
す

く
、悪
化
し
や
す
い
状
態
に
な
り
ま
す
。

歯
科
健
診
で
お
口
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク

し
、
お
口
の
環
境
を
整
え
て
、
健
や
か

な
出
産
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

対
象
：
加
西
市
に
住
民
票
の
あ
る
妊
婦

料
金
：
無
料

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
、
健
康
課
（
健
康
福

祉
会
館
内
）
☎
㊷
８
７
２
３

生
涯
学
習
相
談

　
「
や
っ
て
み
た
い
！
」「
仲
間
を
増
や

し
た
い
！
」「
会
の
運
営
、
ど
う
し
た

ら
い
い
の
？
」
な
ど
、
生
涯
学
習
に
関

す
る
様
々
な
相
談
や
お
悩
み
を
承
り
ま

す
。
相
談
無
料
。（
30
分
程
度
）

日
程
：
毎
月
第
３
日
曜
日
（
初
回
は
５

月
21
日
）

時
間
：
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ

い
３
階

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
生
涯
学
習
課
☎
㊷
８
７
７
５

特
設
人
権
相
談
を
開
設

　

北
播
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
加
西
部

会
で
は
、
毎
年
、
５
月
の
「
憲
法
週
間
」

と
６
月
の
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に

ち
な
ん
だ
取
組
と
し
て
「
特
設
人
権
相

談
」
を
設
け
て
い
ま
す
。
い
じ
め
や
差

別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
な
ど
で
お

悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
：
５
月
２
日（
火
）、６
月
６
日（
火
）

13
時
～
15
時
※
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

場
所
：（
５
月
）
福
祉
会
館
ふ
れ
あ
い

の
間
１
・
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階
、

（
６
月
）
市
民
会
館
１
階
会
議
室
・
ア

ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階

問
合
先
：
人
権
推
進
課
☎
㊷
８
７
２
７

狩
猟
免
許
試
験
の
お
知
ら
せ

◉
１
回
目

日
程
・
場
所
：
７
月
１
日
（
土
）
洲
本

市
※
わ
な
猟
試
験
の
み
、
７
月
８
日

（
土
）
神
戸
市
、
７
月
17
日
（
月
）
養

父
市
、
７
月
21
日
（
金
）
姫
路
市
、
７

月
29
日
（
土
）
神
戸
市

申
込
期
間
：
５
月
15
日
（
月
）
～ 

６

月
２
日
（
金
）

◉
２
回
目

日
程
・
場
所
：
９
月
２
日
（
土
）
神
戸

市
、
９
月
15
日
（
金
）
姫
路
市
、
９
月

30
日
（
土
）
神
戸
市
、11
月
27
日
（
月
）

姫
路
市
※
わ
な
猟
試
験
の
み

申
込
期
間
：
７
月
17
日
（
月
）
～ 

８

月
４
日
（
金
）

　

詳
し
く
は
、
兵
庫
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

お
よ
び
兵
庫
県
猟
友
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。　
　

問
合
先
：
兵
庫
県
環
境
部
自
然
鳥
獣
共

生
課
☎
０
７
８
・
３
６
２
・
９
０
８
４

場
所
：
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル

内
容
：
歌
（
独
唱
・
合
唱
）、
器
楽

募
集
人
（
団
体
）
数
：
先
着
３
団
体
（
団

体
は
構
成
員
の
半
数
以
上
が
市
内
に
在

住
か
在
勤
の
こ
と
）

参
加
費
：
個
人
５
０
０
０
円
、
団
体

１
万
円
※
学
生
は
無
料

募
集
期
間
：
６
月
30
日
（
金
）
ま
で

申
込
先
：
加
西
市
音
楽
協
会
事
務
局（
衣

笠
）
☎
㊸
９
５
５
１

令
和
５
年
度 

親
子
記
者
事
業

参
加
者
募
集

　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
を
長
崎
市
に

招
待
し
、
８
月
９
日
に
開
催
さ
れ
る
長

崎
原
爆
犠
牲
者
慰
霊
平
和
祈
念
式
典
を

は
じ
め
と
し
た
平
和
イ
ベ
ン
ト
や
、
長

崎
で
平
和
活
動
に
取
り
組
む
人
た
ち
を

取
材
し
て
「
お
や
こ
新
聞
」
を
作
成
し

ま
す
。

日
時
：
８
月
８
日（
火
）～
11
日（
金
・
祝
）

場
所
：
長
崎
市
内

対
象
：
小
学
４
年
～
６
年
生
と
そ
の
保

護
者

人
数
：
全
国
で
９
組
※
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選

申
込
期
限
：
５
月
17
日

そ
の
他
：
事
前
課
題
あ
り

問
合
先
：
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議

会
事
務
局
（
長
崎
市
平
和
推
進
課
）
☎

０
９
５
・
８
４
４
・
９
９
２
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
交
付
窓
口
：
市
民
課
窓
口

窓
口
延
長
：
５
月
10
日
、
24
日
（
水
）

19
時
ま
で

日
程
：
５
月
15
日
（
月
）
～
19
日
（
金
）

20
時
ま
で

休
日
開
庁
：
５
月
13
日（
土
）、28
日（
日
）

９
時
～
16
時
※
12
時
～
13
時
を
除
く

申
請
の
と
き
の
持
ち
物
：
①
本
人
確
認

書
類
２
点
（
運
転
免
許
証
と
健
康
保
険

証
等
）、
②
Ｉ
Ｄ
付
個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
、
③
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は

個
人
番
号
通
知
書
、
④
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド（
②
～
④
は
お
持
ち
の
方
の
み
）

◉
外
出
が
難
し
く
カ
ー
ド
の
申
請
が
難

し
い
方
を
対
象
に
、
自
宅
へ
の
出
張
申

請
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
民

課
ま
で
。

問
合
先
：
市
民
課

☎
㊷
８
７
２
０

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

受
付
窓
口
：
市
役
所
１
階
19
番
窓
口

窓
口
延
長
：
５
月
10
日
、
24
日
（
水
）

19
時
ま
で

休
日
開
庁
：
５
月
13
日（
土
）、28
日（
日
）

９
時
～
16
時
※
12
時
～
13
時
を
除
く

◉
出
張
相
談
窓
口

日
時
：
５
月
20
日
（
土
）・
21
日
（
日
）

10
時
～
16
時

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
２
階

問
合
先
：
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
支
援
窓
口

☎
㊷
８
７
３
７

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

を
策
定
し
ま
し
た

　

現
行
の
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

は
策
定
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
て
お

り
、
こ
の
間
の
社
会
情
勢
の
大
き
な
変

化
や
上
位
計
画
で
あ
る
第
６
次
加
西
市

総
合
計
画
の
策
定
（
令
和
３
年
３
月
）

を
踏
ま
え
、
新
し
い
都
市
計
画
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

策
定
の
経
緯
や
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
都
市
計
画
課
☎
㊷
８
７
５
３

31
日
は
『
世
界
禁
煙
デ
ー
』

　

５
月
31
日
～
６
月
６
日
は
禁
煙
週
間

で
す
！
喫
煙
や
受
動
喫
煙
（
他
人
の

吸
っ
て
い
る
た
ば
こ
の
煙
を
吸
っ
て
し

ま
う
こ
と
）
は
、
が
ん
を
は
じ
め
、
循

環
器
疾
患
、
呼
吸
器
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ

等
）、
妊
娠
（
胎
児
）
へ
の
影
響
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

喫
煙
さ
れ
て
い
る
方
は
、
自
分
自
身

や
大
切
な
家
族
の
た
め
に
〝
禁
煙
〝
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
：
健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

障
害
福
祉
計
画
策
定
委
員
会

の
市
民
委
員
募
集

　

障
害
福
祉
に
関
心
が
あ
り
、
第
７
期

加
西
市
障
害
福
祉
計
画
・
第
３
期
加
西

市
障
害
児
福
祉
計
画
に
つ
い
て
意
見
を

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数
：
２
名
程
度

応
募
資
格
：
市
内
在
住
者
ま
た
は
市
内

の
福
祉
施
設
等
に
従
事
、
も
し
く
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
等
で
参
加
し
て
い
る
方

（
た
だ
し
、
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員

を
３
つ
以
上
兼
務
し
て
い
る
方
除
く
）

任
期
：
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

※
委
員
会
は
期
間
内
に
４
回
程
度
（
平

日
昼
間
）

謝
礼
：
８
３
０
０
円
（
会
議
出
席
１
回

に
つ
き
）

募
集
期
間
：
５
月
１
日
（
月
）
～
31
日

（
水
）

申
込
：
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
地
域
福
祉
課
窓
口
）
を
郵
送
ま
た

は
メ
ー
ル
で

申
込
先
：
地
域
福
祉
課
☎
㊷
８
７
２
５

sh
o
g
a
ifu

ku
sh

i@
city

.ka
sa

i.lg
.jp

第
36
回
加
西
市
市
民
音
楽
祭

出
演
者
募
集

日
時
：
11
月
３
日
（
金
）
13
時
30
分
～

問合先：健康課☎㊷ 8723

　朝ご飯食べていますか？ 朝食を抜くと、脳

で使うエネルギーが不足して集中力などが

低下してしまうことがあります。勉強や仕事

に集中できないだけでなく、怪我などが起こ

る原因となることもあります。朝ご飯を食べ

ていない人は、まずおにぎりや果物、ヨーグル

トなど、何か食べることから始めてみましょ

う！余裕がある人は、主食・主菜・副菜を揃え

てみましょう。

例
主食 主菜 副菜

おにぎり ゆで卵 納豆 みそ汁

手軽に準備ができて、バランス良し！

募
集

マイナンバ
ーカード HP

マイナポ
イント HP

健診日 備考 健診日 備考

6 月 27 日㊋ 11 月 16 日㊍

6 月 28 日㊌ 11 月 17 日㊎

7 月 1 日 ㊏ 託児あり 11 月 22 日㊌

7 月 5 日 ㊌ 11 月 27 日㊊ 託児あり

7 月 6 日 ㊍ 11 月 28 日㊋

7 月 13 日㊍ 12 月 3 日 ㊐ 託児あり

7 月 14 日㊎
詳細は
こちら場所：JA 兵庫みらい本店（農協会館）
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食
と
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

座 
受
講
生
募
集
！

日
程
：
６
月
～
11
月
（
原
則 

木
曜
日
・

月
２
回
程
度
）
※
開
講
日 

６
月
８
日

（
木
）
10
時
～
12
時

場
所
：
社
総
合
庁
舎
（
加
東
市
社
）

対
象
：
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
に
関

心
の
あ
る
方
（
男
性
歓
迎
）

内
容
：
栄
養
・
調
理
の
基
礎
知
識
、
食

事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
、
く
ら
し
の
食
品

衛
生
、
お
口
の
健
康　

ほ
か

費
用
：
受
講
料
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
・

実
習
の
材
料
費
３
５
０
０
円
程
度
実
費

負
担
あ
り
）

募
集
人
員
：
20
名
程
度

申
込
先
：
兵
庫
県
加
東
健
康
福
祉
事
務

所
健
康
管
理
課
栄
養
士
☎
０
７
９
５
㊷

５
１
１
１

地
域
活
動
者
応
援
講
座
・
生
活

支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
時
・
内
容
：
・
５
月
22
日
（
月
）
９

時
30
分
～
11
時
30
分
『
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
』
等　

・
５
月
22
日（
月
）13
時
30
分
～
15
時『
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
き
・
ほ
・
ん
』

・
５
月
24
日
（
水
）
９
時
30
分
～
11
時

30
分
『
整
理
・
収
納
に
つ
い
て
』

・
５
月
24
日（
水
）13
時
30
分
～
15
時『
交

流
会
』

場
所
：
健
康
福
祉
会
館
２
階
研
修
室
１
・

２　定
員
：
各
先
着
50
名
※
１
回
の
み
の
参

加
も
可
能

申
込
期
限
：
５
月
19
日
（
金
）

申
込
先
：
加
西
市
社
会
福
祉
協
議
会 

加
西
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
㊸
８
１
３
３

お
そ
う
じ
列
車 

出
発
進
行
！

　

北
条
鉄
道
を
美
し
く
す
る
会
は
北
条

鉄
道
各
駅
の
ト
イ
レ
そ
う
じ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

日
時
：
５
月
20
日
（
土
）
８
時
45
分
～

12
時
15
分
（ 

受
付
８
時
30
分
～
） 

集
合
場
所
：
播
磨
横
田
駅
前
広
場 

参
加
費
：
５
０
０
円
（
運
賃
込
み
） 

内
容
：
播
磨
横
田
駅
か
ら
網
引
駅
間
を

移
動
し
な
が
ら
、
各
駅
の
ト
イ
レ
掃
除

を
行
い
ま
す
。 

そ
の
他
：
掃
除
道
具
・
お
茶
は
準
備
し

ま
す
。
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
北
条
鉄
道
☎
㊷
０
０
３
６

ま
ち
あ
そ
び 

運
営
メ
ン
バ
ー
・

マ
チ
ア
ソ
ビ
ニ
ス
ト 

募
集

　

１
日
限
定
の
ま
ち
あ
そ
び
を
開
催
。

加
西
市
の
地
域
資
源
を
生
か
し
た
夏
の

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
市
内
外
の
方
に
加

西
市
の
魅
力
を
伝
え
ま
す
。

日
程
：
８
月
27
日
（
日
）

場
所
：
善
防
公
民
館
（
予
定
）

対
象
者
：
・
自
分
の
ア
イ
デ
ア
を
活
か

し
て
加
西
市
を
盛
り
上
げ
た
い
方

・
何
か
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
い
方

・
マ
チ
ア
ソ
ビ
ニ
ス
ト

募
集
期
間
：
５
月
30
日
（
火
）
ま
で

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
予
定
：
６
月
か
ら
８
月

ま
で
月
１
回
程
度
、
平
日
の
夜
間
（
19

時
～
21
時
）に
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
。

問
合
先
：
か
さ
い
ま
ち

あ
そ
び
運
営
事
務
局

（
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
内
）
☎
㊷
８
７
５
６

高
齢
者
夫
婦
記
念
撮
影

希
望
者
受
付
中

　

市
内
在
住
の
高
齢
者
夫
婦
を
対
象
に

記
念
撮
影
を
行
い
ま
す
。

撮
影
日
：
７
月
12
日
（
水
）
～
14
日
（
金
）

※
撮
影
日
は
３
日
間
の
い
ず
れ
か
１ 

日
で
、撮
影
日
時
は
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

撮
影
場
所
は
ご
自
宅
で
す
。

対
象
：
夫
婦
と
も
数
え
年
の
75
歳
以

上
で
、
そ
の
合
計
が
１
５
９
ま
た
は 

１
６
０
歳

撮
影
者
：
宮
本
博
文
さ
ん
（
㈲
栄
光
社
）

募
集
期
間
：
５
月
19
日
（
金
）
ま
で

※
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
申
し
込

み
を
さ
れ
た
方
は
、必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
先
：
各
町
単
位
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
会

長
ま
た
は
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
☎
㊸
８
１
３
３
、
fax 

㊷

６
６
５
５

自
転
車
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ス
ク

ー
ル　

参
加
者
募
集
！

　

自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
チ
ー
ム
（
コ

ラ
ッ
ジ
ョ
川
西
サ
イ
ク
ル
チ
ー
ム
所

属
）
指
導
の
も
と
、
自
転
車
の
正
し
い

乗
り
方
、
操
作
方
法
、
危
険
回
避
方
法

等
に
つ
い
て
、
楽
し
く
学
び
ま
す
。

日
時
：
①
６
月
18
日
（
日
）、 

② 

７
月

９
日
（
日
）
10
時
30
分
～
（
乗
れ
な
い

子
ク
ラ
ス
）、
11
時
30
分
～
（
乗
れ
る

子
ク
ラ
ス
）、
13
時
～
（
乗
れ
な
い
子

ク
ラ
ス
）、
14
時
～
（
乗
れ
る
子
ク
ラ

ス
）、
15
時
～
（
乗
れ
な
い
子
ク
ラ
ス
）

※
各
回
30
分

場
所
：
鶉
野
飛
行
場
跡
備
蓄
倉
庫
前

定
員
：
各
回
10
名
※
先
着
順
・
事
前
申

込
制
（
参
加
無
料
）

参
加
資
格
：
小
学
生
以
下
・
乗
れ
る
子

ク
ラ
ス
（
自
転
車
に
１
人
で
乗
れ
る

方
）、
乗
れ
な
い
子
ク
ラ
ス
（
自
転
車

に
１
人
で
乗
れ
な
い
方
※
保
護
者
の
同

伴
が
必
要
で
す
）

問
合
先
：
カ
サ
イ
チ
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ

ズ
ム
実
行
委
員
会
（
文

化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ

課
内
）
☎
㊷
８
７
５
６

Living Information くらしお役立ち情報

詳細は

こちら

●すくすく広場　※要申込（各日 3 組）

日時：5 月 1 日、8 日、15 日、22 日、29 日（月）

　　　10:15 ～ 11:00

講師：大内和恵（子育てアドバイザー）

●制作「カレンダー作り」　※要申込（3 組）

日時：5 月 17 日（水）10:15 ～ 11:00

●制作「母の日プレゼント」　※要申込（3 組）

日時：5 月 11 日（木）10:15 ～ 11:00

●体育遊び　※要申込（各日 10 組）

日時：5 月 9 日、30 日（火）10:35 ～ 11:20

持ち物：水筒・上履き（親子共）

●リトミック教室　※要申込（各日 10 組）

日時：5 月 19 日（金）、24 日（水）10:15 ～ 11:00

持ち物：水筒・上履き（親子共）

善防こども園いちごくらぶ　☎ 48-3765

子育て情報

●ストレッチ体操（疲れにくい身体をつくりましょう♪）

日時：5 月 10 日（水）、24 日（水）10:30 ～ 11:00

●ベビー＆キッズマッサージ

日時：5 月 11 日（木）10:00 ～ 11:00、11:00 ～ 12:00

●助産師さんのお話（保健相談）

日時：5 月 16 日（火）10:30 ～ 11:00

●リトミック＆クラフト

日時：5 月 22 日（月）10:30 ～ 11:30

●心を育てる簡単料理教室　※託児あり

日時：5 月 23 日（火）10:00 ～ 13:00

●運動遊び

日時：5 月 29 日（月）10:30 ～ 11:20

●英語遊び

日時：5 月 30 日（火）10:30 ～ 10:50

愛の光キッズ　☎ 48-2733

ほくぶキッズ（オークタウン加西内）

●骨盤矯正で姿勢美人になろう　※要申込（15 名）

日時：5 月 16 日（火）10:30 ～ 11:30

対象：産後 5 年未満の方（子ども同伴可）

●母と子のリトミック教室　※要申込（15 組）

日時：5 月 19 日（金）10:30 ～ 11:15  対象：0 歳から

●親子でたのしく３B体操　※要申込（20 組）

日時：5 月 20 日（土）10:30 ～ 11:30  対象：1 歳から

●５月の誕生会　※要申込

日時：5 月 26 日（金）10:30 ～ 11:00

●「ゆうゆう」と遊ぼう　※要申込（15 組）

日時：5 月 30 日（火）10:30 ～ 11:30

●わくわく音楽あそび　※要申込（15 組）

日時：6 月 10 日（土）10:30 ～ 11:30

加西市
つどいの広場

ぜんぼうキッズ　☎ 48-3404

ほくぶキッズ　　☎ 44-0719

ぜんぼうキッズ（善防公民館内）

●親子ドンドン体操　※要申込（20 組）

日時：5 月 15 日（月）10:30 ～ 11:30

対象：満 2 歳以上のお子さん

●親子で絵本を楽しもう　※要申込（20 組）

日時：5 月 22 日（月）10:30 ～ 11:30

●お口の育て方教室　※要申込（20 組）

日時：6 月 5 日（月）10:30 ～ 11:30

●子育て相談　（月～金）9:00 ～ 17:00　（面接・電話）

●子育てひろば「ひよっこ・わくわく・おやこ」

　（未就園児対象） 

日時：月・火曜日　13:30 ～ 16:30

　　　水・金曜日　 9:30 ～ 11:30（祝日の場合は休業）

その他の開催日は、市公式 LINE で随時お知らせします。

児童療育室ひまわりルーム　☎ 42-6704

※申込みは全て 5 月 1 日（月）9 時から受付

善防こども園
ホームページ

愛の光こども園
ホームページ

※要申込（参加人数を制限しています）

対象：未就園児の親子

公立園
給食
Instagram

申込はこちら

申込はこちら
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※市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲
載を希望される方は、ふるさと創造部秘書課（☎
㊷8701）まで。

※敬称略。3/17 ～ 4/17届出順・掲載承諾者のみ

氏名 年齢 喪主 町名

おくやみ

相談コーナー

相談内容・電話番号
日・時間・場所

子
育
て

産後ケアダイヤル 090-5041-8760
　㊊～㊎ 9:30 ～ 16:00 ※出産後 1 年以内の方

児童虐待・18 歳までの子育てに関する相談 ㊷ 8709
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階家庭児童相談室

療育・養育相談（18 歳までの子をもつ保護者） ㊷ 6704
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 児童療育室　ひまわりルーム

母子・父子家庭相談  ㊷ 8709
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階地域福祉課

いじめ・教育相談（いじめ・不登校等）  ㊷ 3730
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 総合教育ｾﾝﾀｰ

健
康

スマイル健康相談（食生活や健康づくり等）  ㊷ 6700 ※予約制
　5/17 ㊌ 13:00 ～ 14:00 健康福祉会館

こころのケア相談 0795 ㊷ 9367 ※予約制
　5/25 ㊍ 13:00 から 加東健康福祉事務所

依存症相談 0795 ㊷ 9367 ※予約制
　5/10 ㊌ 加東健康福祉事務所

こころの健康相談（電話相談）㊷ 8723
　㊊～㊎ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

HIV 抗体・肝炎・梅毒検査 相談（匿名・無料）0795㊷ 9436 ※予約制　 
　5/11 ㊍ 18 ㊍ 13:30 ～ 14:10 加東健康福祉事務所

専門栄養相談（要介護の方の食生活相談など）0795㊷ 9365 ※予約制
　5/12 ㊎ 13:30 ～ 15:00 加東健康福祉事務所

障
が
い

身体障害者福祉相談 ㊷ 8725
　5/11 ㊍ 13:30 ～ 16:00 健康福祉会館 ふれあいの間②

精神障害者福祉相談 ㊷ 8725
　5/17 ㊌ 13:00 ～ 15:00 市役所 4 階入札室小

知的障がい者 ・児　福祉相談会㊷ 8725
　6/14 ㊌ 10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間①

就
労

若者・就職氷河期世代就労支援相談 078（915）0677
　5/2 ㊋ 16 ㊋ 6/6 ㊋ 13:00 ～ 15:50 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

就労支援員による就労相談 ㊷ 7600
　㊊～㊎ 10:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 4 階ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ

一
般

心配ごと相談 ㊸ 0303（電話相談）
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 加西市社会福祉協議会

人権相談（人権問題に係る相談） ㊷ 8727
　5/2 ㊋ 13:00 ～ 15:00 健康福祉会館ふれあいの間 1、ｱｽﾃｨｱかさい 3 階

法務局における人権相談所 0795 ㊷ 0201
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局

行政相談（行政に係る諸問題） ㊷ 8739
　5/25 ㊍ 13:30 ～ 15:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

市民相談（市民の日常生活上の諸問題） ㊷ 8739
　㊊～㊎ 9:00 ～ 16:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階市民相談室

法律相談 ㊷ 8706 ※予約制（1 日（休日時はその翌日）から 17 日まで受付）
　5/18 ㊍ 13:00 ～ 16:00 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ　※相談時は最大２名

ＤＶ相談（電話・来所相談） ㊷ 8736 ※電話でお問い合わせください
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00

認知症相談㊷ 7522 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 地域包括支援センター
※きずなカフェは 5/2 ㊋　㊸ 1281 加西市社会福祉協議会

外国人生活相談と外国人に関する相談 ㉝ 9455 ※予約制
　㊐㊋㊌㊍㊏  ※通訳あり 9:00 ～ 18:00 ｱｽﾃｨｱかさい 2 階ねひめｶﾚｯｼﾞ

ボランティア相談 ㊸ 8133
　6/1 ㊍ 13:30 ～ 15:30 加西市ボランティア・市民活動センター

税理士による無料税務相談 ㊺ 3000 ※予約不要
　5/18 ㊍ 6/1 ㊍ 13:00 ～ 15:30 市役所 5 階大会議室（5/18）6 階会議室（6/1）

コ
ラ
ボ
映
画
会

　

ふ
る
さ
と
創
造
課
の
男
女
共
同
参
画
事
業
の
一

環
で
コ
ラ
ボ
映
画
会
を
開
催
し
ま
す
。

◉
31
年
目
の
夫
婦
げ
ん
か

日
時
：
６
月
３
日
（
土
）
13
時
30
分
～
（
13
時
開
場
）

受
付
開
始
：
５
月
13
日
（
土
）
９
時
か
ら

◉
大
統
領
の
料
理
人

日
時
：
６
月
17
日
（
土
）
13
時
30
分
～
（
13
時
開
場
）

受
付
開
始
：
５
月
27
日
（
土
）
９
時
か
ら

※
ど
ち
ら
の
映
画
も
場
所
等
は
同
様
で
す
。

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員
：
各
先
着
90
名
（
無
料
）
※
要
予
約

申
込
：
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
、
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
窓
口
ま
た
は
☎
㊷

０
１
０
６
（
９
～
17
時
）

映
画
上
映
会
（
図
書
館
カ
ー
ド
持
参
）

◉
と
し
ょ
か
ん
映
画
会
「
ベ
イ
ビ
ー
・
ブ
ロ
ー

カ
ー
」

　

第
75
回
カ
ン
ヌ
国
際

映
画
祭
２
冠
の
作
品
。

日
時
：
５
月
28
日
（
日
）、

29
日
（
月
）
13
時
30
分

～
（
13
時
開
場
）

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア
か
さ
い
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員
：
各
日
先
着
90
名
（
無
料
）
※
要
予
約

申
込
：
５
月
７
日
（
日
）
10
時
～
図

書
館
内
受
付
用
紙
に
記
入
ま
た
は
次

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

加西市立図書館☎㊷ 3722 
開館時間：10:00 ～ 18:00
休館日：毎月末日・年末年始

図書館へ行こう

◉
お
は
な
し
会

日
時
：
５
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27
日
、
６

月
３
日
（
土
）
14
時
～
約
30
分

対
象
：
幼
児
～
小
学
校
低
学
年

読
み
手 

：
か
さ
い
・
え
ほ
ん
の
森

◉
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
（
乳
幼
児
向
け
）  

　

～
初
め
て
の
方
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
～

日
時 

：
５
月
11
日
、
18
日
（
木
） 

11
時 

～
約

20
分　
　
　

対
象
：
０
歳
～

テ
ー
マ
： 

「
お
や
こ
で
い
っ
し
ょ
に
（
ふ
れ
あ

い
・
家
族
の
絵
本
）」

◉
キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト
「
ジ
ャ
ン

ピ
ン
グ
か
え
る
を
つ
く
ろ
う
」

日
時
：
６
月
11
日
（
日
）
10
時
～

場
所
：
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

対
象
：
小
学
生
以
下　
　

定
員
：
先
着
30
名

◉
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
図
書
館
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
が

ぐ
っ
と
便
利
に
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
友
だ
ち
追
加
し
て

く
だ
さ
い
。

◉
か
さ
い
DE
シ
ネ
マ
「
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
３
」

　

マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
の
仲
間
が
冒
険
の
旅
に
！
パ

ワ
ー
全
開
の
シ
ョ
ー
に
大
興
奮
間
違
い
な
し
。

日
時
：
６
月
11
日
（
日
）

13
時
30
分
～
（
13
時
開

場
）

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア

か
さ
い
３
階
多
目
的

ホ
ー
ル

定
員
：
先
着
90
名
（
無
料
）
※
要

予
約

申
込
：
５
月
21
日
（
日
）
10
時
～

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◉
Ｃコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

ｏ
ｄ
ｅ
ｒ
Ｄ
ｏ
ｊ
ｏ
加
西
in
図
書
館

　

少
人
数
個
別
対
応
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
道
場
。

日
時
：
５
月
28
日
（
日
）
10
時
15
分
～
12
時

場
所
：
図
書
館
展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象
：
小
学
校
１
年
生
～
高
校
３
年
生
ま
で

定
員
：
６
名
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

（
無
料
）

申
込
：
５
月
14
日
（
日
）
10
時

～
21
日
（
日
）
18
時

◉
ガ
ー
ル
ズ
×
テ
ッ
ク
・

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
in
図
書
館

　

女
の
子
の
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
。

日
時
：
５
月
28
日
（
日
）
14
時
～
16
時

場
所
：
図
書
館
展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象
：
小
学
３
～
６
年
生
の
女
子

（
初
心
者
向
け
）　

定
員
：
10
名

申
込
：
５
月
７
日
（
日
）
10
時
～

第 8 回

長雨による洪水に注意しましょう！

　身近にある災害は風水害（川の増水による堤防の決壊、

浸水被害）などが挙げられます。最近のニュース等でよく

「数十年に一度の○○」と聞いたことがあると思います。そ

のような災害が多発しているのが現状で、いつ起こるか予

想が難しい災害です。また、災害が起こると、ライフライン

（電気、水道、ガス）が断絶され、日常生活に大きな支障が出

ます。皆さまのご家庭では何か対策や備えはされています

か？非常食はできれば一週間分を用意、避難場所の確認、避

難経路に危険な箇所はないか、非常用持ち出し袋を用意、

家族との連絡手段（災害伝言ダイヤル１７１等）等の備えを

し、万が一の災害から命を守りましょう！

問合先：加西消防署☎㊷0119

申込はこちら 申込はこちら 申込はこちら

友達追加は
こちら

31
年
目
の

夫
婦
げ
ん
か

大
統
領
の

料
理
人

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
配
慮
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
広
報
か
さ
い
P

Ｄ
Ｆ
の
「
お
く
や
み
」
欄
の
内
容
は
割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。



パ
ン
チ
穴
を
開
け
ら
れ
る
場
合
は
こ
ち
ら
を
中
心
に
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

●加西市 HP　https://www.city.kasai.hyogo.jp●加西市の市外局番は0790です。誌面では省略しています。
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無料アプリ「カタポケ」10 言語対応「市政情報」を
デジタルブックで配信中！

無料 FREE

▲ダウンロードはこちら▲

IOS Android

文字の拡大 読み上げ

あ / Ａ

翻訳機能

と び だ せ ！ さ い っ 子か

（3 歳・5 歳）

北条町西高室

増
田 

陸り

く

と人 

ち
ゃ
ん

　
　

 

結ゆ

い

と仁 

ち
ゃ
ん

仲
良
し
き
ょ
う
だ
い
☆

元
気
い
っ
ぱ
い
、
す
く
す
く
育
っ
て
ね
！

ごうわく

【意味】腹が立つ
【英訳】get angry
【用法】ほんま、ごうわくやっちゃ
　　　　（本当に腹が立つ人です）

第 25 回

加西弁
みんなで使おう

※諸説あります。

　QR コードを使うと簡単に応募できます。
※小学校入学前のお子さままでです。（市内在住者）

▲ＱＲコードから
　 簡 単 応 募 !!

写 真 大 募 集

応募フォーム

（4 歳）
北条町東南

竹
内 

智ち

あ愛 

ち
ゃ
ん

笑
顔
が
キ
ュ
ー
ト
な
ち
あ
ち
ゃ
ん
♡ 

す
く
す
く
元
気
に
大
き
く
な
ぁ
ー
れ
！ 

がんばれ！松本隊員⑤

　カンボジアの朝はとに

かく早く、学校も毎日 7

時から授業開始です。自

転車やバイクで登校した

生徒は 1 時間目の授業を

受け、その後朝ごはんを食べます。学校内の食堂や

売店でご飯やお菓子を購入する生徒が多いです。

　昼休みは 2、3 時間あるので一旦帰宅し、家族と

一緒に昼食を取ります。カンボジアには給食やお弁

当という文化はありません。仕事に出ている家族も

みんな昼には家に戻ります。

　そしてまた午後の授業が始まる頃に登校します。

できるだけ涼しい時間に活動することや、家族で食

事をとることを重

要視するカンボジ

アの文化がよく現

れた時間割になっ

ています。
▲松本隊員と中学 1 年生の生徒たち

カンボジアの時間割

朝 7 時～ 1 時間目、その後朝

ごはん休憩

8 時すぎ～ 授業再開

11 時 午前中の授業終了、帰

宅し家で家族と昼食

14 時～ 午後の授業開始

16 時か 17 時 授業終了、帰宅


