
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳房ケアを利用できる医療機関（助成券が利用できる医療機関） 

医療機関名 住所 電話番号 通所 訪問 

市立加西病院 加西市 090-5041-8760 〇  

はんえい助産院 加西市 090-3673-9575  〇 

まつだ助産院 加西市 0790-46-0889 〇 〇 

わかば・産婦人科 小野市 0794-62-6111 〇  

こはる助産所 小野市 090-9513-8100  〇 

いのうえ助産院 姫路市 090-8377-3652 〇 〇 

乳房ケアのご案内 

 
 

出産後のおっぱいトラブルや、母乳育児についてお困りの際に、 

助産師による乳房マッサージや授乳指導、育児相談等を受けることができます。 

 

 
対象：加西市に住民登録がある、産後 1 年未満の産婦 

※ 申請時には、母子健康手帳が必要です。 

 

助成内容 

助成回数 2 回以内 

助成額 1 回につき 3,500 円以内（上限） 

 

※医療保険診療対象となった場合や、料金超過（訪問にかかる料金等）については自

己負担になりますので、 医療機関の窓口で直接お支払い下さい。 

※事前申請ができなかった場合や下記医療機関以外で乳房ケアを受けた場合は、償還

払いを申請することができます。償還払いの手続きの際には、領収書・振込先の口

座情報が分かるもの（通帳など）をお持ちください。 

（償還手続きは乳房ケア利用後 1 年以内に限ります。） 

202３年 4 月 現在 

相談・問い合わせ先 ☎42-8723 

加西市健康課（健康福祉会館内） 
相談日時 月～金 8：30～17：15（土日祝日除く） 


