
番号 新規継続 区分 対象及び人数 目　　　　的 実施期間及回数 講　師

1 継続
小学生
1～4年

小学１年～４年生
３０名

豊かな自然に囲まれたフィールドの下で、年４回の体験活動から子
供の好奇心・探求心を培う機会とし、生きる力を育む。

令和４年 5月21日(土)
令和４年 7月　9日(土)
令和４年10月22日(土)
令和５年 2月　4日(土)

生涯学習サポート兵
庫

Fleps他

2 継続
小学生と

その保護者
小学生とその保護者

15組
天体望遠鏡から見る星座観察を通して、天体の神秘性に触れるとと
もに、好奇心や探求心を培う機会とする。

令和4年8月21日（日）
西脇経緯度地球科学館

高原摂竜氏
奥田亜希子氏

3 継続
市内

中学校
市内女子ソフトテニス部

（北条、加西、泉）
実業団クラスのプレーや意識に触れるとともに、実際に実技指導を
受けることで、自らの探求心を高め技術力向上を図る。

令和5年3月4日(土)
川崎重工業

ソフトテニス部１０数名

4 継続
小学生 小学１～３年生

１０名
普段使わない道具の使い方を学ぶとともに、ものづくりの楽しさと完
成させた時の達成感を味わう。

7月23日(土) 石野正弘氏

5 継続 成人講座
一般
１５名

日本の文化である鉢植えの中の、身近な山野草の鉢植えの育て方
を学び、趣味の幅を広げていく。

全４回
６月～３月

加西市さつき同好会
高井義時

6 継続 成人講座
一般
１５名

緑あふれる環境の下でおこなうヨーガを通じて、心と身体をリフレッ
シュするとともに、自らの健康の保持増進に関心を持ってもらう。

全12回
５月～７月

９月～１１月

ヨーガ指導員
松本妙子

7 継続 成人講座 東南、笠屋、西高室、宮前 日々利用されているグランドゴルフチーム同士の相互親睦を図る。 令和４年10月５日(水) 主管　オークタウン館長

8 継続 成人講座
一般
１０名

自分だけの木工家具づくりを通じて、趣味の幅を広げていく。 日程調整中
小田製材所

小田真之　他1名

9 計画中

2022年度(令和４年度)　　オークタウン加西主催講座計画表

主催事業名

アドベンチャークラブ

星空観測会２０２２夏

ソフトテニス教室

夏休み木工工作教室

山野草鉢植え教室

初心者向けゆったり
ヨーガ教室

グラウンドゴルフ親睦大会
（オークタウン加西）

　　～大人のための～
　　　DYI 手作り木工家具教室

こどもかがく実験教室


