
                                                            
Chromebook 家庭持ち帰り時の約束                                    

   

１ Chromebookの丁寧な取り扱いについて 

Chromebookは精密機械です。水や熱、ほこり、衝撃に弱いため、次のことを

守りましょう 

・安全な保管場所を決めて使用します。    

・飲食をしながらの使用はしません。 

・持ち運び時は、学校での約束にそった方法で大切に運びます。 

 

２ 学習に関係のない個人的なやり取りは行いません。（SNS等） 

 

３ 健康面への配慮について 

  ・良い姿勢を保ち、目と画面の距離を十分離します。 

・使用中、定期的に画面から目を離し、遠くを見るなどして目を休めます｡ 

・画面の角度や明るさを調整して使用します。 

・就寝前には、クロームブックの使用を控えます。 

 

４ お家の人と話し合って決めた約束を守ります。 

・生活のリズムを崩さないよう使用時間帯を決めて計画的に使用します。 

・家族とのふれあいの時間を大切にします。     


