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※市外で死亡届を提出された方で「おくやみ」に掲

載を希望される方は、ふるさと創造部秘書課（☎

㊷8701）まで。

※敬称略。1/19 ～ 2/13届出順・掲載承諾者のみ

氏名 年齢 喪主 町名

おくやみ

相談コーナー

相談内容・電話番号
日・時間・場所

子
育
て

産後ケアダイヤル 090-5041-8760
　㊊～㊎ 9:30 ～ 16:00 ※出産後 1 年以内の方

児童虐待・18 歳までの子育てに関する相談 ㊷ 8709
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階家庭児童相談室

療育・養育相談（18 歳までの子をもつ保護者） ㊷ 6704
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 健康福祉会館 児童療育室　ひまわりルーム

母子・父子家庭相談  ㊷ 8709
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 市役所 1 階地域福祉課

いじめ・教育相談（いじめ・不登校等）  ㊷ 3730
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00 総合教育ｾﾝﾀｰ

健
康

スマイル健康相談（食生活や健康づくり等）  ㊷ 6700 ※予約制
　3/1 ㊌ 15 ㊌ 13:00 ～ 14:00 健康福祉会館

こころのケア相談 0795 ㊷ 9367 ※予約制
　3/23 ㊍ 13:00 から 加東健康福祉事務所

こころの健康相談（電話相談）㊷ 8723
　㊊～㊎ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15 健康福祉会館 健康課

HIV 抗体・肝炎・梅毒検査 相談（匿名・無料）0795㊷ 9436 ※予約制　 
　3/2 ㊍ 16 ㊍ 13:30 ～ 14:10 加東健康福祉事務所

専門栄養相談（要介護の方の食生活相談など）0795㊷ 9365 ※予約制
　3/3 ㊎ 13:30 ～ 15:00 加東健康福祉事務所

障
が
い

身体障害者福祉相談 ㊷ 8725
　3/16 ㊍ 13:30 ～ 16:00 健康福祉会館 ふれあいの間①

精神障害者福祉相談 ㊷ 8725
　3/22 ㊌ 13:00 ～ 15:00 市役所 6 階会議室

知的障がい者 ・児　福祉相談会㊷ 8725
　3/13 ㊊ 10:00 ～ 12:00 健康福祉会館 ふれあいの間②

就
労

若者・就職氷河期世代就労支援相談 / ひきこもりサポート相談 078（915）0677
　3/7 ㊎ 13:00 ～ 15:50、24 ㊎ 12:00 ～ 15:50 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

就労支援員による就労相談 ㊷ 7600
　㊊～㊎ 10:00 ～ 17:00 ｱｽﾃｨｱかさい 4 階ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸ

一
般

心配ごと相談 ㊸ 0303
　3/9 ㊍ 13:30 ～ 15:30 健康福祉会館内

人権相談（人権問題に係る相談） ㊷ 8727
　3/7 ㊋ 4/4 ㊋ 13:30 ～ 15:30 市民会館ｺﾐｾﾝ 1 階会議室

法務局における人権相談所 0795 ㊷ 0201
　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 神戸地方法務局社支局

行政相談（行政に係る諸問題） ㊷ 8739
　3/23 ㊍ 13:30 ～ 15:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ

市民相談（市民の日常生活上の諸問題） ㊷ 8739
　㊊～㊎ 9:00 ～ 16:30 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階市民相談室

法律相談 ㊷ 8706 ※予約制（1 日（休日時はその翌日）から 15 日まで受付）
　3/16 ㊍ 13:00 ～ 16:00 ｱｽﾃｨｱかさい 3 階ﾜｰｸﾙｰﾑ　※相談時は最大２名

ＤＶ相談（電話・来所相談） ㊷ 8736 ※電話でお問い合わせください
　㊊～㊎ 9:00 ～ 17:00

認知症相談㊷ 7522 ㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 地域包括支援センター
※きずなカフェは 3/7 ㊋　㊸ 1281 加西市社会福祉協議会

外国人生活相談と外国人に関する相談 ㉝ 9455 ※予約制
　㊐㊋㊌㊍㊏  ※通訳あり 9:00 ～ 18:00 ｱｽﾃｨｱかさい 2 階ねひめｶﾚｯｼﾞ

コミュニケーション麻雀交流会（ボランティア相談） ㊸ 8133
　4/6 ㊍ 13:30 ～ 15:30 加西市ボランティア・市民活動センター

税理士による無料税務相談 ㊺ 3000 ※予約不要
　4/6 ㊍ 13:00 ～ 15:30 市役所 5 階会議室（小）

場
所
：
ア
ス
テ
ィ
ア

か
さ
い
３
階
多
目
的

ホ
ー
ル

対
象
：
図
書
館
カ
ー

ド
を
お
持
ち
の
方
。

（
お
持
ち
で
な
い
方
は
当
日
ま
で
に
図
書
館
で
発

行
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
）

定
員
：
先
着
90
名
（
無
料
）
※
要
予
約

申
込
：
３
月
５
日
（
日
）
10
時
か
ら

受
付
。
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
図
書
館

窓
口
か
ら
。（
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
不
可
）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◉
Ｃコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

ｏ
ｄ
ｅ
ｒ
Ｄ
ｏ
ｊ
ｏ
加
西
in
図
書
館

　

少
人
数
個
別
対
応
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
道
場
。

日
時
：
３
月
12
日
（
日
）
10
時
15
分
～
12
時

場
所
：
図
書
館
展
望
読
書
コ
ー
ナ
ー

対
象
：
小
学
校
１
年
生
～
高
校
３
年
生
ま
で

定
員
：
６
名
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
（
無
料
）

申
込
：
３
月
１
日
（
水
）
10
時
か
ら

８
日
（
水
）
18
時
ま
で
受
付
。
次
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

ス
マ
ー
ト
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内

　

３
月
１
日
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
図
書
館
サ
ー
ビ
ス

と
し
て
新
た
に
便
利
な
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

し
ま
す
。

◉
「
電
子
図
書
館
」
は
じ
め
ま
し
た
！

　

図
書
館
に
来
な
く
て
も
、
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
か
ら
電
子
書
籍
を

借
り
る
こ
と
が
で
き
る「
電
子
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
」

加西市立図書館☎㊷ 3722 

開館時間：10:00 ～ 18:00

休館日：毎月末日・年末年始

図書館へ行こう

◉
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば  

日
時 

：
３
月
９
日
、
16
日
（
木
） 

11
時 

～
約

20
分　
　

対
象
：
０
歳
～
（
乳
幼
児
向
け
）

定
員
：
先
着
６
組
（
要
予
約
）

テ
ー
マ
： 

「
も
う
す
ぐ
は
る
（
春
に
読
み
た
い

絵
本
）」

◉
お
は
な
し
会

日
時
：
３
月
４
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日
、
４

月
１
日
（
土
）
14
時
～
約
30
分

対
象
：
幼
児
～
小
学
校
低
学
年

定
員
：
先
着
10
名

読
み
手 

：
か
さ
い
・
え
ほ
ん
の
森
（
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

と
し
ょ
か
ん
映
画
会

◉
綾
小
路
き
み
ま
ろ 

超
特
撰
！
爆
笑
ラ
イ
ブ

　

い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
元
気
に
な
れ
る
！
き
み

ま
ろ
パ
ワ
ー
で
大
爆
笑
！
新
た
な
年
度
へ
笑
っ

て
進
み
ま
し
ょ
う
！

日
時
：
３
月
21
日
（
火
・
祝
）、
22
日
（
水
）

13
時
30
分
～
15
時
（
13
時
開
場
）

を
開
始
し
ま
し
た
。
図
書
館
の

利
用
者
登
録
が
あ
れ
ば
、
ど
な

た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ス
タ
ー
ト
時
の
資
料
は
約
２
０
０
０
点
。
ロ
グ

イ
ン
不
要
の
郷
土
資
料
な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◉
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
図
書
館
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
が
利

用
で
き
ま
す
！

　

図
書
の
予
約
・
検
索
・
貸
出
延
長
な
ど
の
Ｗ
ｅ

ｂ
サ
ー
ビ
ス
を
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
簡
単
に
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
友

だ
ち
追
加
を
し
て
、
ア
カ
ウ
ン
ト
連
携
を
す
る
だ

け
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
画
面
に
バ
ー
コ
ー
ド
を
表
示
し
て

図
書
館
カ
ー
ド
の
代
わ
り
に
し
た
り
、
Ｍ
Ｙ
本
棚

か
ら
読
書
の
記
録
を
確
認
す
る
こ
と
も
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
図
書
館
Ｗ
ｅ

ｂ
サ
ー
ビ
ス
が
ぐ
っ
と
便
利

に
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
友
だ

ち
追
加
し
て
く
だ
さ
い
。

 

◉
ス
マ
ー
ト
登
録
サ
ー
ビ
ス
は
じ
め
ま
し
た
！

　

図
書
館
に
来
な
く
て
も
、
Ｗ
ｅ
ｂ
フ
ォ
ー
ム
か

ら
新
規
登
録
や
更
新
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
身
分
証

明
書
の
画
像
を
添
付
し
て
送
信
す
る
だ
け
。

電
子
図
書
館
な
ら
、
そ
の
ま
ま
一
度
も
来
館
せ
ず

に
利
用
を
開
始
で
き
ま
す
。

　

様
々
な
事
情
で
図
書
館
に
来
ら
れ
な

か
っ
た
人
も
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
登
録
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

第 6回

「予防救急」を知っていますか？

　令和4年中の市内の救急出動件数は2,206件で、統計上

過去最多となりました。救急出動した中には、皆さまの「ほ

んの少しの注意」や「事前の対策」で病気や事故によるけが

を防げたかもしれないものがあります。病気や事故を未然

に防ぐ意識や取組みを「予防救急」といいます。日頃からの

「心掛け」や「環境づくり」で、「予防救急」にご協力ください。

〜家庭でよくある事故と対策の一例〜

●転倒・転落→整理整頓、手すり・転落防止柵の設置

●窒息・誤嚥→よく噛んでゆっくり食べる、具材は細かく調

理、水分を取りながら食事

●入浴→家族で声掛け、高温浴は避ける、飲酒後入浴しない

問合先：加西消防署救急係☎㊷0119

加 西 市 電 子

図書館

友 達 追 加

はこちら登録はこちら

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
配
慮
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
広
報
か
さ
い
P

Ｄ
Ｆ
の
「
お
く
や
み
」
欄
の
内
容
は
割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。


