
広告広告広告広告

　2023.2 月 2023.2 月　21 20

Living Information くらしお役立ち情報

集
合
場
所
：
健
康
福
祉
会
館

定
員
：
先
着
20
名

内
容
：
健
康
福
祉
会
館
～
玉
丘
史
跡
公

園
～
山
伏
峠
コ
ー
ス

持
ち
物
等
：
飲
み
物
、
汗

ふ
き
タ
オ
ル
、
動
き
や
す

い
服
装

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
、
健
康

福
祉
会
館
☎
㊷
６
７
０
０
（
平
日
９
時

～
17
時
）

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
ス

ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ｅ
こ
ど
も
食
堂

日
時
：
２
月
11
日
（
土
・
祝
）
16
時
～

18
時

手
作
り
弁
当
（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
み　

配
達
可
）（
４
日
前
ま
で
に
要
予
約
）

予
約
：
☎
０
７
０
・
７
６
５
９
・
１
５
１
７

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
（c

o
c
o
ro

n
e
_

k
o
d
o
m

o
sh

o
k
u
d
o

で
検
索
）

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｙ　

Ｔ
Ｈ
Ａ
Ｉ　

Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｃ

Ｈ
Ｅ
Ｎ

日
時
：
２
月
18
日
（
土
）
11
時
～
15
時

タ
イ
料
理
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
（
ス
パ
イ
ス

と
ハ
ー
ブ
の
焼
き
鳥
弁
当
・
パ
ン
ダ
ン

カ
ス
タ
ー
ド
パ
ン
・
タ
イ
テ
ィ
ー
）（
３

日
前
ま
で
に
要
予
約
）

Ｉ

ｎ

ｓ

ｔ

ａ

ｇ

ｒ

ａ

ｍ

（@
1
5
2
b
fja

m

で
検
索
）

問
合
先
：
ふ
る
さ
と
創
造
課
☎
㊷
８
７

０
６

防
災
勉
強
会

～
防
災
の
キ
ホ
ン
を
楽
し
く
学
ぼ
う
～

日
時
：
２
月
12
日
（
日
）
10
時
～
12
時

場
所
：
市
民
会
館
３
階
小
ホ
ー
ル

講
師
：
松
尾 

や
よ
い
さ
ん
（「
夢
こ
ら

ぼ
」
主
宰
）

１
部
：
講
義
「
被
災
地
現
場
か
ら
学
ぶ

地
域
防
災
」

２
部
：「
楽
し
く
学
ぶ
ビ
ン
ゴ
☆
防
災

ビ
ン
ゴ
」

定
員
：
20
名　

※
予
約
制
（
託
児
有
）

参
加
費
：
無
料

申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
、
ふ
る
さ
と
創
造
課

☎
㊷
８
７
０
６　

北
条
ｃ
ｏ
ｎ
ｎ
ｅ
（
コ
ン
ネ
）

　

北
条
旧
市
街
地
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
施
設
や
空
き
店
舗
を
使
い
、
毎
月
最

終
土
曜
日
に
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
焼
き
菓
子
、
雑

貨
販
売
や
体
験
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん

の
内
容
で
す
。

　

な
お
、
当
日
の
出
店
者

情
報
な
ど
最
新
情
報
は
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
発
信
中
で
す
。

日
時
：
２
月
25
日
（
土
）
10
時
～
15
時

場
所
：
北
条
旧
市
街
地

問
合
先
：
北
条
コ
ン
ネ
実
行
委
員
会
☎

０
９
０
・
６
０
６
４
・
７
３
４
３（
辻
田
）

運
動
教
室
・
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

◉
「
健
幸
づ
く
り
教
室
」
体
験
会

　

健
康
づ
く
り
運
動
の
基
礎
と
な
る

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
等
を
実
践
す
る
「
健
幸

づ
く
り
教
室
」
の
体
験
会
を
開
催
。

日
時
：
２
月
24
日
（
金
）
10
時
～
11
時

30
分
、
28
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

場
所
：（
24
日
）
健
康
福
祉
会
館
お
ひ

さ
ま
ル
ー
ム
、（
28
日
） 

善
防
公
民
館

多
目
的
ホ
ー
ル

対
象
：
健
康
福
祉
会
館
の
運
動
教
室
を

初
め
て
利
用
す
る
20
歳
以
上
の
方

定
員
：
各
日
先
着
５
名

持
ち
物
等
：
上
靴
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
運
動
で
き

る
服
装
と
靴

◉
イ
オ
ン
モ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健

康
相
談

　

血
管
年
齢
測
定
等
の
健
康
相
談
を
実

施
し
ま
す
。

日
時
：
２
月
20
日
（
月
）
10
時
～
12
時

場
所
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
加
西
北
条
１
階

樫
の
木
コ
ー
ト

内
容
：
健
康
相
談
（
体
組
成
測
定
血
管

年
齢
測
定
・
血
圧
測
定
・
保
健
師
に
よ

る
健
康
相
談
）
※
歩
行
姿
勢
測
定
・
屋

内
・
屋
外
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
あ
り
ま
せ

ん
。

定
員
：
先
着
25
名
※
若
干
の
当
日
枠
も

あ
り
ま
す
が
事
前
予
約
者
を
優
先
。

受
付
枠
：
10
時
10
分
～
10
時
39
分
（
７

名
）、
10
時
40
分
～
11
時
９
分
（
７
名
）、

11
時
10
分
～
11
時
39
分
（
７
名
）、
11

時
40
分
～
12
時
（
４
名
）

申
込
期
間
：
２
月
６
日

（
月
）
～

◉
大
人
の
よ
か
余
暇
く
ら
部

　

２
月
は
「
ア
ル
テ
ィ
メ
ッ
ト
」
で
す
。

日
時
：
２
月
24
日
（
金
）
19
時
～
20
時

30
分

場
所
：
オ
ー
ク
タ
ウ
ン
加
西
体
育
室

対
象
：
20
歳
～
60
歳
の
方

定
員
：
10
名
※
年
間
登
録
者
は
定
員
に

達
す
る
ま
で
随
時
受
付

持
ち
物
：
運
動
靴
・
飲
み

物◉
運
動
体
験
会

日
時
：
３
月
１
日
（
水
）
10
時
45
分
～

11
時
45
分
※
雨
天
中
止

場
所
：
オ
ー
ク
タ
ウ
ン
加
西
体
育
室

定
員
：
先
着
10
名

内
容
：
囲
碁
ボ
ー
ル

持
ち
物
：
飲
み
物
、
汗
ふ

き
タ
オ
ル

◉
Ｌ
ｅ
ｔ
′
ｓ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
加

西
の
名
所
を
巡
り
ま
せ
ん
か
？

日
時
：
２
月
15
日
（
水
）
10
時
45
分
～

12
時
（
集
合
10
時
40
分
）
※
雨
天
中
止

ぱ
ー
く
加
西
）

優
勝 

仲
井 

満
男　

２
位 

前
田 

知
十
司

問
合
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
７
３

証
明
書
自
動
交
付
機
の
停
止

　

市
役
所
１
階
正
面
玄
関
と
ア
ス
テ
ィ

ア
か
さ
い
３
階
に
設
置
し
て
い
る
、
住

民
票
・
印
鑑
証
明
・
税
証
明
を
交
付
す

る
自
動
交
付
機
は
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作

業
の
た
め
、
終
日
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

せ
ん
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

停
止
日
：
２
月
24
日
（
金
）

問
合
先
：
市
民
課
☎
㊷
８
７
２
０

10
月
～
１
月
分
の
児
童
手
当

の
支
給
日
は
２
月
10
日
（
金
）

　

入
金
は
通
帳
記
帳
等
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
申
請
時
期
に
よ
り
振
込
日
が
変

わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先
：
地
域
福
祉
課
☎
㊷ 

８
７
０

９加
西
市
定
例
教
育
委
員
会

　

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
：
２
月
22
日
（
水
）
14
時
～

場
所
：
市
役
所
５
階
大
会
議
室

問
合
先
：
教
育
総
務
課
☎
㊷
８
７
７
０

た
い
肥
を
無
償
配
布
し
ま
す

　

堤
防
で
刈
り
取
っ
た
草
か
ら
作
っ
た

堆
肥
を
希
望
者
に
無
料
配
布
し
ま
す
。

日
時
：
３
月
１
日
（
水
）、
２
日
（
木
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
14
時
～
16
時

（
小
雨
決
行
、荒
天
の
場
合
は
３
日（
金
）

に
順
延
）

場
所
：
小
野
市
下
来
住
町
加
古
川
右
岸

堤
防
上
（
大
住
橋
西
詰
を
下
流
側
へ
約

１
・
３
キ
ロ
）

※
延
期
等
の
情
報
は
前
日
18
時
ま
で
に

姫
路
河
川
国
道
事
務
所
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
。

問
合
先
： 

国
土
交
通
省
姫
路
河
川
国
道

事
務
所
（
代
）
☎
０
７
９
・
２
８
２
・
８

２
１
１ 

（
平
日
９
時 

～ 

17
時
）

令
和
６
年
４
月
か
ら
相
続
登

記
が
義
務
化
さ
れ
ま
す

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続
登
記

が
義
務
化
さ
れ
、
そ
の
義
務
に
違
反
し

た
場
合
、
10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
ス
ム
ー
ズ
な
相
続
登
記
の
た

め
、
遺
言
書
を
残
し
て
お
く
と
、
無
用

な
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
、
法
務
局
に
預
け
る
制
度
を
活
用
す

れ
ば
更
に
安
心
で
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
、
神
戸
地
方
法
務
局

社
支
局
☎
０
７
９
５
㊷
０
２
０
１
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

ふ
る
さ
と
再
発
見
ハ
イ
ク

ふ
る
さ
と
加
西
の
石
文
化
を
知
る

～
高
室
の
石
切
り
場
と
石
工
の
里
を
訪

ね
て
～

日
時
：
２
月
25
日
（
土
）
９
時
30
分　

※
少
雨
決
行
・
荒
天
中
止

集
合
場
所
：
播
磨
農
業
高
校
駐
車
場（
南

門
に
て
９
時
以
降
に
ご
案
内
し
ま
す
）

参
加
費
：
３
０
０
円
（
保
険
代
）

コ
ー
ス
：
約
２
・
５
キ
ロ

※
飲
物
等
は
各
自
持
参

※
運
動
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す

申
込
先
：
加
西
市
観
光
案
内
所
☎
㊷

８
８
２
３
※
当
日
参
加
可

加
西
風
土
記
の
里
ウ
ォ
―
ク

～
鶉
野
飛
行
場
跡
散
策
コ
ー
ス
～

日
時
：
３
月
９
日
（
木
）
10
時
～
11
時

受
付
後
、
順
次
ス
タ
ー
ト
※
雨
天
中
止

集
合
場
所
：
播
磨
下
里
駅

参
加
費
：
無
料

コ
ー
ス
：
約
６
・
５
キ
ロ

※
昼
食
・
飲
物
等
は
各
自
持
参

問
合
先
：
加
西
市
観
光
協
会
☎
㊾

８
２
０
０

風
土
記
の
里
体
験
ウ
ォ
―
ク

～
と
ま
と
収
穫
体
験
コ
ー
ス
～

日
時
：
３
月
18
日
（
土
）
10
時
30
分
※

雨
天
中
止

集
合
場
所
：
北
条
鉄
道 

田
原
駅

参
加
費
：
１
０
０
０
円

定
員
：
先
着
30
名

コ
ー
ス
：
約
８
キ
ロ

受
付
開
始
：
２
月
21
日
（
火
）
～

※
昼
食
・
飲
物
等
は
各
自
持
参

申
込
先
：
加
西
市
観
光
協
会
☎
㊾

８
２
０
０
（
９
時
～
17
時
）

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
結
果

◉
野
球
（
優
勝
チ
ー
ム
）

浜
本
保
険
杯
／
Ｙ
Ｎ
Ｇ

理
事
長
旗
選
抜
／
ジ
ュ
ニ
ア
ス
タ
ー
ズ

根
日
女
杯
／
レ
ク
サ
ス

協
会
選
手
権
１
部
／
山
下
ク
ラ
ブ

協
会
選
手
権
２
部
／
Ｒ
Ｏ
Ｓ
Ｅ

西
日
本
１
部
／
伊
東
電
機

西
日
本
２
部
／
ナ
イ
ス
ナ
イ
ス
ナ
イ
ス

市
長
杯
学
童
／
九
会
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団

協
会
選
手
権
学
童
／
九
会
野
球
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団

◉
第
27

回
協
会
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
大
会（
12
月
11
日
、ぜ
ん
ぼ
う
グ
リ
ー

ン
パ
ー
ク
）

優
勝 

経
塚 

康
夫　

２
位 

岡
井 

洋
子

◉
リ
ー
グ
戦
第
３
節
決
勝
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
大
会
（
12
月
15
日
、
市
民
グ
ラ
ウ
ン

ド
）

優
勝 

別
府　

２
位 

香
寺

◉
す
ぱ
ー
く
加
西
杯
（
12
月
18
日
、
す

く
ら
し


