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【内容】 

本書では、食育、情報モラル、ICT 機器の活用と健康、防災教育、共生社会の実現な

ど幅広い内容を取り扱っている。また、「性」についても内容が充実しており、男女の

キャラクターをバランスよく登場させることで、男女の平等や、性別に関係なく協力が

大切であることを意識づけるようにしている。「『性』についてのおなやみ」では、自

分の性自認及び性的嗜好について、「他の人と違う」と感じる人がいることを紹介する

ことで、性の多様性についての理解を深め、自他の個性を尊重する態度を養えるように

している。 

また、主体的・対話的で深い学びに対応した構成になっている。「はじめに」「学んだ

ことを生かそう 伝えよう」の活動を毎単元設け、「自分ごと」として学習課題を捉え、

主体的な課題解決学習を行えるようにしている。「章扉」では、各学年の学習内容の意

義をストーリー形式で伝え、何を学ぶのかを理解し、必要な知識・技能を身につけ、健

やかな身体を養うという自覚をもって学習に取り組めるようにしている。 

各終末には「学習のまとめ」を設け、知識の確実な定着、学びに向かう態度の確認、

自己の生活と関連付けて実践する力の育成ができるようにもしている。 

さらに、教育の情報化にも対応している。教科書の紙面に二次元コード（ＱＲコード）

を配置し、関連した動画コンテンツを手軽に見ることができるようになっている。 

 

 

【形式】 

Ａ４判を採用し、使いやすさや見やすさなどを追求した、使う人にやさしい教科書づ

くりを心がけており、写真やイラストを大きくして児童の興味・関心をひきやすくして

いる。 

  

以上のように、内容、わかりやすさ、単元構成や主体的に学習活動をすすめられるよ

う配慮されていることなどから、北播磨地区の児童の実態に即し、適している。 

 


