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水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

　

寒
さ
は
、
水
道
管
の
大
敵
で
す
。
気

温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
（
風
当
た
り

の
強
い
所
は
マ
イ
ナ
ス 

１
度
～
マ
イ

ナ
ス
２
度
）
に
な
る
と
水
道
管
が
凍
結

し
て
水
が
出
な
く
な
っ
た
り
、
水
道
管

が
破
裂
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
特
に
「
低
温
注
意
報
」
が
発
表
さ

れ
た
日
の
夕
方
か
ら
翌
朝
に
か
け
て
は

注
意
が
必
要
で
す
。

問
合
先
：
上
下
水
道
課
☎
㊷ 
８
７
６

０特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

の
改
正

　

令
和
４
年
12
月
１
日
よ
り
、特
定（
産

業
別
）最
低
賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
低
賃
金
は
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、

ア
ル
バ
イ
ト
等
す
べ
て
の
労
働
者
に
適

用
さ
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先
：
兵
庫
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室
☎
０
７
８
・
３
６
７
・
９
１
５
４

ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督

北
播
磨
地
域
看
護
職
合
同
就

職
説
明
会

　

看
護
職
、
看
護
補
助
者
、
介
護
職
を

対
象
に
合
同
就
職
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
北
播
磨
地
域
の
病
院
、
施
設
等
に

就
職
を
お
考
え
の
皆
さ
ま
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
：
３
月
11
日
（
土
）
13
時
～
16
時

場
所
：
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）

と
会
場（
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
）

対
象
者
：
資
格
取
得
予
定
の
看
護
学
生
・

復
職
、
再
就
業
予
定
の
看
護
職
、
介
護

職
・
病
院
で
働
こ
う
と
思
わ
れ
る
方

参
加
施
設
：
北
播
磨
圏
域
内
の
病
院
、

医
療
福
祉
施
設
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

募
集
職
種
：
助
産
師
、
看
護
師
、
准
看

護
師
、
看
護
補
助
者
、
介
護
職

※
看
護
補
助
者
、
介
護
職
に
関
し
て
は

資
格
不
問

参
加
費
：
無
料

申
込
方
法
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ

ォ
ー
ム
よ
り
。
詳
細
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。

問
合
先
：
兵
庫
県
看
護
協
会
兵
庫
県
ナ

ー
ス
セ
ン
タ
ー
☎
０
７
８
・
３
４
１
・

０
２
４
０

鶉
野
観
光
ガ
イ
ド
養
成
講
座

２
期
生
募
集

　

ガ
イ
ド
と
し
て
の
基
礎
知
識
の
習
得

を
目
指
す
と
同
時
に
、
鶉
野
フ
ィ
ー
ル

ド
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
全
体
を
案
内
で
き
る

人
財
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

募
集
期
間
：
１
月
16
日
（
月
）
～
31
日

（
火
）

日
時
：
２
月
12
日
（
日
）、
18
日
（
土
）、

25
日
（
土
）

場
所
：
ｓ
ｏ
ｒ
ａ
か
さ
い
多
目
的
ホ
ー

ル申
込
先
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま

た
は
、
文
化
・
観
光
・
ス

ポ
ー
ツ
課
☎
㊷
８
７
５
６

「
プ
ロ
か
ら
学
ぶ
大
人
の
木
工

教
室
」
受
講
生
募
集

日
時
：
１
月
21
日
（
土
）、
28
日
（
土
）

９
時
～
12
時
（
全
２
回
）

場
所
：
オ
ー
ク
タ
ウ
ン
加
西

内
容
：
椅
子
に
も
な
る
携
帯
式
サ
イ
ド

テ
ー
ブ
ル
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！

対
象
：
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上
の
方

講
師
：（
有
）
小
田
製
材
所　

小
田
真

之
さ
ん
、
中
後
幸
一
さ
ん

定
員
：
先
着
10
名

材
料
費
：
２
０
０
０
円

持
ち
物
：
軍
手
、
マ
ス
ク
、
タ
オ
ル
、

水
筒
等

特
記
事
項
：
１
月
14
日
（
土
）
以
降
の

キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
材
料
費
を
集
金
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
期
間
：
１
月
５
日
（
木
）
９
時
～

申
込
先
：
オ
ー
ク
タ
ウ
ン
加
西
☎
㊹

２
５
９
５
、 oaktow

n@
city.kasai.lg.jp

加
西
サ
イ
サ
イ
ま
つ
り
市
民

事
務
局
員
を
募
集

　

令
和
５
年
の
夏
に
行
う
「
第
46
回

加

西

サ

イ
サ
イ
ま

つ
り
」
に

携
わ
る
市

民
事
務
局

員
を
募
集

し
て
い
ま

す
。

対
象
：
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

内
容
：
月
２
回
程
度
（
平
日
夜
）、
企

画
立
案
や
運
営
に
携
わ
る
会
議
へ
の
参

加
。

募
集
期
間
：
１
月

16
日
（
月
）
ま
で

問
合
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
５
６

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
か
さ
い
令
和
４
年
12
月
号
８
ペ

ー
ジ
の
人
権
擁
護
委
員
法
務
大
臣
感
謝

状
授
与
者
の
ご
氏
名
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）
青
木
和
代
さ
ん

（
正
）
青
木
好
代
さ
ん

Living Information くらしお役立ち情報

詳細は

こちら

●体育あそび　※要申込（各日 10 組）

日時：1 月 10 日（火）、31 日（火）10:35 ～ 11:20

持ち物：水筒・上履き（親子共）

●カレンダー作り　※要申込（3 組）

日時：1 月 11 日（水）10:15 ～ 11:00

●すくすく広場　※要申込（各日 3 組）

日時：1 月 16 日（月）、23 日（月）、30 日（月）

　　　10:15 ～ 11:00

●リトミック教室　※要申込（10 組）

日時：1 月 20 日（金）10:15 ～ 11:00

持ち物：水筒・上履き（親子共）

善防こども園いちごくらぶ　☎ 48-3765

子育て情報

●ベビー＆キッズマッサージ

日時：1 月 12 日（木）10:00 ～ 11:00、11:00 ～ 12:00

●【親子のための音楽会】歌の遊園地コンサート

日時：1 月 13 日（金）10:50 ～ 11:40

●成長記録（身体測定、手形）

日時：1 月 17 日（火）9:30 ～ 10:30

　　　1 月 27 日（金）9:30 ～ 10:30、10:30 ～ 11:30

●助産師さんのお話（保健相談）

日時：1 月 17 日（火）10:30 ～ 12:00

●英語遊び

日時：1 月 24 日（火）10:30 ～ 10:50

●ストレッチ体操

日時：1 月 26 日（木）10:00 ～ 10:30、11:00 ～ 11:30

●運動遊び

日時：1 月 30 日（月）10:30 ～ 11:20

愛の光キッズ　☎ 48-2733

ほくぶキッズ（オークタウン加西内）

●骨盤矯正で姿勢美人になろう　※要申込（12 名）

日時：1 月 17 日（火）10:00 ～ 11:00

対象：産後 5 年未満の方（子ども同伴可）

●母と子のリトミック教室　※要申込（12 組）

日時：1 月 20 日（金）10:30 ～ 11:15 

対象：0 歳から

●人形劇「どんぐり」がやってくる　※要申込 （12 組）

日時：1 月 23 日（月）10:30 ～ 11:30

●親子でたのしく３B体操　※要申込 （12 組）

日時：1 月 31 日（火）10:30 ～ 11:30

加西市
つどいの広場

ぜんぼうキッズ　☎ 48-3404

ほくぶキッズ　　☎ 44-0719

ぜんぼうキッズ（善防公民館内）

●親子ドンドン体操　※要申込（20 組）

日時：1 月 16 日（月）10:30 ～ 11:30 対象：満 2 歳以上

●１月の誕生会　※要申込

日時：1 月 25 日（水）10:30 ～ 11:00 

●なつかしい遊びを楽しもう　※要申込（20 組）

日時：1 月 30 日（月）10:30 ～ 11:30 

●おんがくとなかよし　※要申込（20 組）

日時：2 月 7 日（火）10:30 ～ 11:30 

●子育て相談　（月～金）9:00 ～ 17:00　（面接・電話）

●ひよっこタイム　（1 歳～ 2 歳 6 カ月まで） ※要登録

日時：1 月 11 日、18 日、25 日（水）10:00 ～ 11:30

●わくわくタイム　（2 歳 6 カ月～ 4 歳まで） ※要登録

日時：1 月 13 日、20 日、27 日（金）10:00 ～ 11:30

児童療育室ひまわりルーム　☎ 42-6704

※申込みは全て 1 月 5 日（木）9 時から受付

善防こども園
ホームページ

愛の光こども園
ホームページ

●赤ちゃんのひろば　※申込不要

日時：1 月 18 日、2 月 1 日（水）10:30 ～ 11:30

対象：R4.4.2 以降生まれのお子さんとその保護者

場所：健康福祉会館 2 階研修室

※要申込（参加人数を制限しています）

対象：未就園児の親子

公立園
給食
Instagram

募
集

申込は
こちら

市ＨＰ


