
  
きずなカフェ なごやか 

開催場所：特別養護老人ホームなごやか 

住所：加西市下宮木町 512 

電話：0790-49-0080 

開催日時：第 2火曜 11時～1４時半 

月替わりランチメニュー 

をご用意しています。 

子どもから 

お年寄りまで 

皆さん気軽 

にお立ち寄り 

下さい‼ 

きずなカフェ なの花かさい 

開催場所：小規模多機能施設/ 

       なの花かさい 

住所：加西市鎮岩町 482-1 

電話：0790-46-1787 

開催日時：第1・3・4月曜 13時半～14時半 

     第 2月曜 13時～1４時半 

 

いきいき１００歳体操をベースに元気な体をつくる取り組

みをしています。第２月曜日は、専門職が「認知症を知る」

をテーマに勉強会も実施します。認知症対応に困っておら

れる方だけでなく、興味をお持ちの方ならどなたでも無料

でご参加いただけます。勉強会だけの参加も可能です。 

きずなカフェ 笑日（わらび） 

★「きずなカフェ みつば」協同開催  

開催場所：下若井町公民館 ( 加西市下若井町 2764 ) 

お問い合わせ先(小規模多機能型居宅介護事業所どっこいしょ) 

電話：0790-44-8010     参加費：３００円 

開催日時：第４水曜日 14時～16時 

 

きずなカフェ ほっこり 

開催場所：デイサービス華暖 

住所：加西市福住町 1172-1 

電話：0790-46-8020 

開催日時：第１～４日曜 ９時～１１時 30分 

 

いきいき百歳体操の後 

みんなでお茶をしながら 

お喋りやゲーム等を 

楽しんでいます。 

住所により送迎します。 

参加費：200円 

きずなカフェ ももこのサロン 

開催場所：富合会館 

住所：加西市別府町甲 2664-2 

電話：0790-47-2077（事務局ふきのとう） 

開催日時：土曜 13時半～16時 

 

老若男女が集まり、 

自由に楽しむカフェ 

です。開催日は、 

ふきのとう Facebook 

でチェックしてください。 

参加費 無料 

きずなカフェ きずなカフェ 

開催場所：加西市健康福祉会館 

住所：加西市北条町古坂 1072番地の 14 

電話： 0790-43-1281（加西市社会福祉協議会） 

開催日時：第１火曜 13時30分～15時 30分 

 

「来たついでによっていこか！！」を

合い言葉に誰もが気軽に立ち寄れる

集いの場です。ちょっと寄り道、ホ

ッとリラックス。お茶を片手にお話

しましょう！ 

きずなカフェ みんな笑顔 

開催場所：くいしんぼう 

住 所：加西市北条町古坂 5 丁目 12 

電 話：070-1442-2217 社会福祉法人ゆたか会小椋 

    0790-42-3136 みんな笑顔 森 

開催日時：毎月第２・４土曜日（変更有） 

参 加 費：カフェ 500 円  さをり織り体験 500 円  

加西市では認知症カフェのことをきずなカフェと呼んでいます。 

認知症について相談したり、学んだり、交流したりできる場です。どなたでも参加することが 

できます。※新型コロナウイルス感染症により休止しているところがあります。 

美味しお茶とお菓子♡ 
みんなが笑顔になれる 
場所です(*^_^*) 


