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無料アプリ「カタポケ」10 言語対応「市政情報」を

デジタルブックで配信中！

無料 FREE

▲ダウンロードはこちら▲

IOS Android

文字の拡大 読み上げ
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翻訳機能

と び だ せ ！ さ い っ 子か
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にしくる

【意味】なすりつける
【英訳】get on
【用法】汚い手をそんなとこににしくんな！
（汚い手をそのようなところになすりつけないで！）

第 19 回

加西弁
みんなで使おう

※諸説あります。

　QR コードを使うと簡単に応募できます。
※小学校入学前のお子さままでです。（市内在住者）

▲ＱＲコードから
　 簡 単 応 募 !!

写 真 大 募 集

応募フォーム

（1 歳）
北条町西高室
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毎
日
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気
に
笑
顔
で
明
る
く
成
長
し
て
ね
！

がんばれ！松本隊員②

　中学校の体育の授業と、高校のバレーチームの指

導をしています。中学校には体育の先生がいないた

め私が教えています。言葉が通じないので、紙にイ

ラストを書いたりしながら授業を進めています。

　高校はバレーコートで練習。水たまりがあれば練

習前に自分達で整備をします。体育やバレーボール

の指導を通して、体を動かすことの面白さ、仲間と

協力することや励ましあうことの楽しさが少しでも

伝わればいいなと思っています。

雨が降ると練習前に

コートの整備を自分

達でします。生徒た

ちは裸足でプレーし

ています。

カンボジアでの活動開始

グラウンドや体育館

がないので学校前の

ロータリーで授業を

しています。


