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加
西
市
は
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
育
て
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
子
育
て

ま
で
、
切
れ
目
の
な
い
支
援
の
充
実
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
小
中
学
校
や
特
別
支
援
学
校
の

給
食
費
、
０
・
１
・
２
歳
児
の
保
育
料
、
病
児
病
後

児
保
育
料
を
無
償
化
し
、
令
和
3

年
度
か
ら
実
施

し
て
い
る
高
校
3

年
生
ま
で
の
医
療
費
無
料
と
合

わ
せ
、
給
食
と
保
育
、
医
療
の
す
べ
て
を
無
料
化

す
る
な
ど
様
々
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
都
市
部
と
比
べ
、
広
々
と
ゆ
と
り
の
あ

る
加
西
市
。
そ
ん
な
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
を
「
子

育
て
資
源
」
と
し
て
活
用
し
、
玉
丘
史
跡
公
園
や

丸
山
総
合
公
園
、
古
法
華
自
然
公
園
な
ど
、
子
ど

も
の
好
奇
心
を
育
む
公
園
や
遊
具
な
ど
の
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
令
和
４
年
４
月
に
は
、
新
し
い
働
き

方
の
推
進
と
子
育
て
支
援
を
目
的
に
、
遊
戯
施
設

と
テ
レ
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
が
融
合
し
た
施
設
「
ア

ス
も
」
が
オ
ー
プ
ン
。
乳
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で

を
対
象
に
、
滑
り
台
な
ど
の
大
型
遊
具
や
知
育
玩

具
な
ど
発
達
、
成
長
に
応
じ
て
遊
び
と
学
び
が
体

験
で
き
る
遊
戯
施
設
も
整
備
し
た
こ
と
で
、
安
心

し
て
の
び
の
び
子
育
て
が
で
き
、
子
育
て
世
代
や

働
き
盛
り
の
30

代
～
40

代
に
「
子
育
て
が
し
や
す

い
ま
ち
」
と
し
て
選
ん
で
も
ら
え
る
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。

子育て家族
応援します！

子
育
て
世
代
が
選
ぶ
ま
ち
へ

給
食
・
保
育
・
医
療
費
無
料

加西市独自の「子育て応援メニュー」

　加西市が実施する、妊娠・乳児期から教育期までの子育ての補助、サポート内容を紹介！！

補 助 サポート内容

妊
娠
・
乳
児
期

保
育
期

教
育
期

出生祝い金

出生のお祝い・子育て支援のため 5万円（ねっ

ぴ～ Pay）を支給します。

かさいすくすく子育て定期便　

生後 3カ月から満 1歳を迎える月まで、毎月

1回訪問の子育て用品の宅配と相談や情報提供

を行います。

0 ～ 2 歳児保育料無料（10 月から）

①すでに無料化していた 3～ 5 歳児に加え、

所得にかかわらず、市内居住 0～ 2歳児の保

育料を無料化。

②認可外保育所を利用する 0 ～２歳児には

42,000 円を上限に補助します。

保育所・認定こども園の副食費無料　

市内居住者で市外の園に通われているお子さま

も対象です。1人当たり月額 4,500 円が上限

です。主食費（ごはん）は対象外です。

病児・病後児保育料無料　

市内に居住する児童の病児病後児保育料が無料

です。

小・中・特別支援学校の給食費無料

所得にかかわらず無料です。

こども食堂事業助成

食事提供だけでは

なく、放課後の居

場所、学習の場と

しての活用の運営

費用を助成します。

新生児訪問

赤ちゃんが生まれたご家庭を保健師・助産師が訪

問し、育児相談に応じます（無料）

離乳食講習会

栄養士の指導のもと実際に離乳食を作ります。赤

ちゃんと一緒でも参加できます。

乳幼児保健相談

子育てや食事で心配事がある時、

こどもの発達が気になる時など相

談できます。

2 歳児食と歯の教室

2 歳児の食事とバランスとむし歯予防をテーマ

に、親子で楽しく学べる教室です。

こんにちは赤ちゃん事業

生後 4カ月になるまでの乳児がいる家庭を地域

の民生児童委員が訪問します。母子の心身状況や

育児の悩みなど相談できます。

ファミリーサポートクラブ

「こどもを預かってほしい人」と「こどもを預か

りたい人」が会員となって、地域で助け合いなが

ら子育てのボランティア活動をしています。

交流しよう！地域であそぶ

入園前のこどもがいる保護者に、親子のふれあい、

親同士の交流、育児の悩みなどを相談する場とし

て子育て広場を開催。

プレママ教室・パパママクラブ

妊娠 5カ月以降のママと育児に参加される予定

の方が妊娠中の生活や出産後の子育てについてみ

んなで学びます。

がっつり


