
〒675-2395　兵庫県加西市北条町横尾1000番地
TEL：0790-42-8764　FAX：0790-43-1802
e-mail：kiteka@city.kasai.lg.jp

地域振興部
きてみて住んで課

『なにかはじめたくなるまち、加西』
兵庫県加西市

hito×hito をつなぐコミュニティ、あります。

vol.３
未来へ向けて“夜明けまえ”編

リーフレット vol.１と２はこちら
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昼の顔もイイ、加西
加西市は田舎すぎず、都会との距離も離れすぎず、

ちょうど良い「ミライナカ」なまち。

加西市って？

　都会とのアクセスも良好で、自然と都市とのバランスが良い。高

度な技術と独自性でグローバルに活躍する企業が立地する一方、新

しい農業に取組む環境も充実しています。また、スポーツ・文化活

動など老若男女が地域で活躍できるまちです。　

　豊かな自然が身近にありながら、買物・医療・教育といった毎日

の暮らしに必要なものも身近にそろっており、生活の利便性の良さ

を感じながらのびのびと子育てができます。

　加西市は、都市との距離感と便利さを兼ねた住み良いまちです。

加西市
兵庫県

●神戸

●姫路

加西市は兵庫県のほぼ中央に位置し、大阪・神戸など関西都市圏からのア

クセスもしやすく、車がなくても電車やバスで来ることもできるまちです。
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加西で「なにかをはじめたい人たちを応援する」

コミュニティがうまれたのは、「こんな場が欲しい」という声からでした。

あたらしいコミュニティをつくろう !

対話・交流の場

帰りたくなる場

自分の生活とつながる場

悩みややりたいこと
を共有できる場

つながりたい人を
紹介してくれる場
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これまでの活動紹介

加西市と都市部のなにかはじめた

い人たちがつながるイベントや

フィールドワークを実施し、加西

市の魅力的な地域資源の発掘と継

続的な交流を実施しました。

なにかはじめたい人たちとの相談や交流、
加西市で活躍している人たち（カサイス
ト）をつなぐ現地案内等の活動を継続し
ていく団体として、2021 年 12 月ユニ
テを設立しました。

コロナ禍の影響もあり、オンライ
ンを中心に相談会や交流を実施。
加西市で活躍している人たち（カ
サイスト）を取材し、継続的な関
係性を構築してきました。

2019年からスタートしたなにかはじめたい人たちを応援する「なにはじコミュニティ」

は、2020年以降コロナ禍の影響もありオンラインでの活動を実施。2021年12月に一般社

団法人ユニテ（以下、ユニテとします）を設立し、活動を継続していくことになりました。

2019

2020

2021

to be continued...

なにはじコミュニティがめざすもの

※上記のメッセージを頂いた2022年1月29日開催のオンライン座談会の内容は、webページをご覧ください。

「なにはじコミュニティ」の活動を通して、以下のメッセージはこれまでご参加頂いた方々より、コミュニティの価値や期待

として頂いたものです。これらのメッセージをカタチにする為に、ユニテはなにかはじめたくなる居場所と出番づくりの活動

を継続します。

「なにかはじめたい」と

思える場所

元気をもらえる場所

なんでも相談できる場所

この指とまれ！から

なにかがはじまる場所

「おかえりなさい」と

  言ってくれる場所

口にすると

なにかが動き出す場所

ゆったりと雑談できる場所

紹介ページは
こちらから
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加西市で魅力的な活動を実践している人たちとの継続的な関係性づくりと相談できる

場づくりを目的に、取り組み内容だけでなく、なにかはじめるきっかけや失敗経験、

大切にしていること等を丁寧にお伺いし、web で情報発信・共有しています。

ホームページにて
加西市の情報を
発信しています。

1情報
共有

２
対面/電話/メール/
オンラインでご相談
を受け付けています。

※1）～5）までの数字は必ずしも順序ではなく、2）相談などから入るなどのケースもあります。

相談

オンライン/
オフラインでの
交流会を実施して
います。

3交流さぁ、次、
なにはじめよう。5

移住・定住に
結びつく起業、
就業、継業などへ。

行動

オーダーメイド型で
現地をご案内して
います。

4現地
案内

4

ユニテが一緒にできること

「さあ、次、なにはじめよう。」を合言葉に、これからなにかはじめたい人たちに、加西市の情報を発信・共有から相談・

交流を通して、魅力的な活動をしている人たちをつなぐご案内、行動までワンストップでお手伝いしています。

春は桜、夏は蛍、秋は紅葉、冬は白鳥と四季折々

の自然とふれ合うことができます。さらに、冬場

は気球の飛行する姿を見ることができます。

加西市について知ることから
はじめましょう！

ユニテ公式HP

紹介ページは
こちらから
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なにかはじめたい人たちが、安心してご相談でき

る場所を設置し、地域での暮らしや仕事について

の移住・定住の相談から地域資源を活用した商品・

サービスアイデア検討、起業相談などを対面 / 電

話 / メール / オンラインで実施しています。

ご相談を受けて、加西市で魅力的な活動を実践し

ている人たちと意見交換ができる交流会や、ゆっ

くり雑談しながら、お互いの想いをカタチにして

いくアイデア検討など、参加者どうしがつながる

温かい交流の場を運営しています。

なにかはじめたいことの相談・交流の場で、実際に「加西市で魅力的な活動を実践している人たちの

現場を訪問して、お話が聞いてみたい」「加西市の地域資源を現地で見たい」という声を多く頂きます。

そのような個別のご要望を丁寧にお伺いしたうえで、オーダーメイド型の現地のご案内をしています。

加西産の農産物を活用したお土産づくり
や情報発信などで加西市を元気する為の
北条高校生たちのプロジェクト。オンラ
イン交流会でアイデア相談を実施。

北条高校  人間創造コース

まちづくり班

CASE

1

自然の土にこだわり独自の栽培法が特徴の農業生産者から、地元の新鮮
食材を活用した飲食店の経営者までご要望に合わせてご案内。

「地域食材を活用した飲食店経営をしてみたい」。1

加西市の子育てママコミュニティをご紹介し、実際の子育て環境やサ
ポート制度などについて意見交換できる場をつくってご案内。

「まちの子育て環境についての現状が知りたい」。2

これまでの現地案内事例

ファミリーワーケーションを実践

する今井さん。オンライン交流会

を機に、お子さんと自然農園体験

から加西市の地域資源を満喫。

今井 美香
CASE

2 さん

将来、小料理屋を開業したい日本

酒ソムリエの藤井さん。オンライ

ン相談を機に、日本酒の酒蔵やお

店など加西市の地域資源を満喫。

藤井 夢子
CASE

3 さん



オンライン
交流会

地域イラスト
チャレンジ

ジューススタンド
チャレンジ

なにかはじめたいご相談から交流、現地案内をしていくなかで、その想い

をカタチにし、具体的な行動につなげていくお手伝いをしています。

これまでのコミュニティ活動から、具体的な行動事例を２つご紹介します。

古民家移住を検討していた伊藤さん。空き家バ

ンク登録を機に、相談と交流会へも参加し、夢

だった無農薬ジューススタンドに挑戦。

地元兵庫県の魅力を多くの方に知ってもらいた

い思いから、継続的な交流や現地訪問を経て、

加西の地域資源イラストづくりに挑戦。

私たちは、なにかはじめたい人を応援します。

私たちユニテは、加西市でなにかはじめたい人たちの想いをカタチにし、新しい価値
をつくりだす協創型コミュニティです。
加西市に興味を持ち、なにかはじめたいと思われた方は、お気軽にご相談ください。

相談できる場所

イオンモール加西北条

HOJO
MACHI
HOSTEL

三井住友銀行

大年神社

ホテル
ルートイン
加西

北条鉄道
北条町駅

アスティア
加西

O Cha no Ma
- おちゃのま -

Ｐ 専用駐車場（2台）

加西市北条町北条1098-9

ソーシャルキッチン・カフェ  O  Cha  no  Ma
ーおちゃのまー

CASE

4

CASE

5

1情報
共有

4現地
案内

空き家バンク
登録

イベント参加
Web確認

２相談
オンライン
相談

3交流

空き家見学
現地イベント
参加

現地イベント
への継続参加

伊藤　厚子さん

伊藤さんのケース：①→②→③→④→⑤「ジューススタンドチャレンジ」

光枝さんのケース：④→②→③→⑤「地域イラストチャレンジ」

光枝　玄さん

9

一般社団法人ユニテ一般社団法人ユニテ

Tel .050-3138-1849
URL. h t tps : //nan iha j i -kasa i . jp

※お問い合わせは、お電話か
　右記QRのお問い合わせ
　フォームから

左記ＱＲの問い合わせフォーム
からの事前予約が必要です。

5行動

5行動


