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　2022.3 月 2022.3 月　25 24

ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
姫
路

応
援
ツ
ア
ー
再
募
集

日
時
：
３
月
19
日
（
土
）・
20
日
（
日
）

試
合
開
始
13
時
～

場
所
：
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
・
ウ
イ
ン
ク

体
育
館
（
姫
路
市
西
延
末
90
）

※
現
地
へ
は
各
自
で
向
か
っ
て
く
だ
さ

い
。
駐
車
場
は
姫
路
球
場
駐
車
場
（
有

料
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
：
加
西
市
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方
と
そ
の
家
族

募
集
人
数
：
各
回
先
着
10
名

参
加
費
：
各
回
中
学
生
以
上
１
０
０
０

円
、
小
学
生
以
下
５
０
０
円
、
２
歳
未

満
無
料
（
席
が
必
要
な
方
は
有
料
）

※
当
日
受
付
（
11
時
30
分
～
12
時
30

分
＠
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
・

ウ
イ
ン
ク
体
育
館
１
階
）

に
て
集
金
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

申
込
方
法
：
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り

問
合
先
：
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
㊷
８
７
７
３

婚
活
イ
ベ
ン
ト 

参
加
者
募
集

　

焼
き
た
て
の
ピ
ザ
を
食
べ
な
が
ら
、

桜
咲
く
季
節
新
し
い
恋
を
見
つ
け
に
来

て
下
さ
い
♡
お
話
が
苦
手
な
恥
ず
か
し

が
り
屋
さ
ん
も
サ
ポ
ー
タ
ー
が
し
っ
か

り
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
♬

日
時
：
３
月
27
日
（
日
）
14
時
45
分
～

17
時
頃

場
所
：
Ｉイ

ルＬ 

Ｂビ

ナ

ー

リ

オ

Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｏ 

Ｄデ

ィＩ 

Ｏオ

ー

ロ

Ｒ
Ｏ
（
西
横
田
町
５
４
５
‐
１
（
北

条
鉄
道
播
磨
横
田
駅
前
））

参
加
年
齢
：
40
歳
ま
で
の
独
身
男
女

募
集
人
数
：
男
性
10
名
、
女
性
10
名

参
加
費
：
男
性
２
５
０
０
円
、
女
性

１
５
０
０
円

申
込
期
限
：
３
月
20
日
（
日
）

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
性
別　

③
生

年
月
日　

④
住
所　

⑤
電
話
番
号　

⑥

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
記
の
上
メ
ー
ル

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先
：
加
西
市
出
逢
い
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
㊸
１
５
５
１

k
a
sa

id
e
a
isa

p
o
@

g
m

a
il.c

o
m

ゆ
う
ゆ
う
会 

新
規
会
員
募
集

　

市
が
主
催
す
る
健
康
づ
く
り
事
業
等

で
市
民
の
健
康
づ
く
り
の
普
及
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
で
す
。

活
動
内
容
：
運
動
指
導
員
の
指
導
の
も

と
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
脳
ト
レ
な
ど
を
実

践
す
る
「
健
幸
塾
」（
月
１
回
）
や
、

会
員
が
主
体
と
な
っ
て
行
う
自
主
的
な

健
康
づ
く
り
（
月
１
回
）
に
参
加
で
き

ま
す
。
ま
た
、
活
動
に
参
加
し
、
一
定

の
条
件
を
満
た
す
こ
と
で
健
幸
ポ
イ
ン

ト
を
獲
得
で
き
ま
す
。

対
象
：
加
西
市
民
で
健
康
づ
く
り
の
普

及
推
進
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

定
員
：
20
名　

※
定
員
に
な
り
次
第
、

募
集
を
終
了
し
ま
す
。（
登
録
費
無
料
）

申
込
先
：
健
康
課
☎
㊷
８
７
２
３

第
２
回
勾
玉
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ 

参
加
者
募
集

日
時
：
５
月
３
日
（
火
・
祝
）
９
時
～

11
時
30
分

場
所
：
玉
丘
史
跡
公
園
内
手
づ
く
り
庵

定
員
：
30
名
程
度
（
抽
選
）

対
象
：
ど
な
た
で
も　

※
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴

参
加
費
：
２
０
０
円

申
込
受
付
期
間
：
３
月
９
日
（
水
）
７

時
～
23
日
（
水
）
17
時

申

込

方

法
：
Ｑ

Ｒ

コ

ー
ド
ま
た
は
メ
ー
ル

（k
iy

o
h
its@

ic
lo

u
d
.c

o
m

）

第
45
回 
町
親
善
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会 

参
加
チ
ー
ム
募
集

日
時
：
５
月
１
日
（
日
）
８
時
30
分
～

（
予
備
日
５
月
８
日
（
日
））

会
場
：
ア
ラ
ジ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
（
開
会

式
）
他

参
加
資
格
：
市
内
に
居
住
の
方
、
１
町

１
チ
ー
ム
監
督
含
め
20
名
以
内
、
学
生

不
可

参
加
費
：
１
チ
ー
ム　

７
０
０
０
円

申
込
期
日
：
４
月
４
日
（
月
）
必
着

申
込
：
参
加
申
込
書
に
参
加
費
を
そ

え
て
、
下
記
ま
で　

〒
６
７
９
‐

０
１
０
７　

玉
野
町
１
１
２
４
‐
５　

加
西
市
体
育
協
会
事
務
局　

問
合
先
：
同
事
務
局
☎
㊼
１
４
２
０

防
衛
省
自
衛
官 

募
集

種
目
：
①
自
衛
隊
幹
部
候
補
生
②
一
般

曹
候
補
生
③
予
備
自
衛
官
補

資
格
：
①
一
般
幹
部
候
補
生 

22
歳
以

上
26
歳
未
満
（
院
卒
ま
た
は
予
定
者
は

28
歳
未
満
）、
歯
科
幹
部
候
補
生 

20
歳

以
上
30
歳
未
満
で
正
規
の
歯
学
の
課
程

を
修
め
て
大
学
を
卒
業
、
薬
剤
科
幹
部

候
補
生 

20
歳
以
上
28
歳
未
満
で
正
規

の
薬
学
の
課
程
（
６
年
制
）
を
修
め
て

大
学
を
卒
業
②
18
歳
以
上
33
歳
未
満
③

18
歳
以
上
34
歳
未
満

受
付
期
間
：
①
３
月
１
日
（
火
）
～
４

月
14
日
（
木
）
②
３
月
１
日
（
火
）
～

５
月
10
日
（
火
）
③
４
月
８
日
（
金
）

ま
で

　

詳
し
く
は
自
衛
官
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問

合

先
：

自

衛

隊

兵

庫

地

方

協

力

本

部

青

野

原

分

駐

所

☎

０
７
９
４
・
６
６
・
７
９
５
９

Living Information くらしお役立ち情報

詳細は

こちら

●すくすく広場　※要予約（各日 3 組）

日時：4 月 11 日、18 日、25 日（月）10:15 ～ 11:00

●制作「カレンダー作ろう」　※要予約（3 組）

日時：4 月 12 日（火）10:15 ～ 11:00

●制作「こいのぼり」　※要予約（各日 3 組）

日時：4 月 27 日（水）28 日（木）10:15 ～ 11:00

対象：未就園児さん親子（参加費無料）

善防こども園いちごくらぶ　☎ 48-3765

子育て情報

●制作　※要申込（各回 7 組）

日時：3 月 4 日（金）9:30 ～ 10:30、10:30 ～ 11:30

●リトミック＆クラフト　※要申込（15 組）

日時：3 月 14 日（月）10:30 ～ 11:30

●英語遊び　※要申込（7 組）

日時：3 月 15 日（火）10:30 ～ 11:50

●ベビー＆キッズマッサージ　※要申込（各回 7 組）

日時：3 月 17 日（木）10:00 ～ 11:00、11:00 ～ 12:00

●運動遊び　※要申込（各回 10 組）

日時：3 月 28 日（月）

　1 ～ 3 歳 10:30 ～ 11:10 ※ひとり歩き～

　0、1 歳 11:20 ～ 12:00 ※ハイハイ、つかまり立ち

対象：0 ～ 3 歳の未就園児親子

愛の光キッズ　☎ 48-2733

ほくぶキッズ（オークタウン加西内）

●母と子のリトミック教室　※要申込（12 組）

日時：3 月 11 日（金）10:30 ～ 11:15　※ 0 歳から

●母のリフレッシュ講座（骨盤矯正）　※要申込（12 名）

日時：3 月 15 日（火）10:00 ～ 11:00

対象：産後 5 年未満の方（子ども同伴可）

●おたのしみ会

　（人形劇やベル演奏、制作遊び）　※要申込（12 組）

日時：3 月 24 日（木）10:30 ～ 11:30　※ 1 歳から

●赤ちゃんのひろば　※申込不要

日時：3 月 9 日、23 日（水）10:30 ～ 11:30

対象：令和 3 年 4 月 2 日以降生まれのお子さんとその保護者

場所：善防公民館和室

加西市
つどいの広場

ぜんぼうキッズ　☎ 48-3404

ほくぶキッズ　　☎ 44-0719

ぜんぼうキッズ（善防公民館内）

●親子ドンドン体操　※要申込（20 組）

日時：3 月 14 日（月）10:30 ～ 11:30 ※満 2 歳以上

●やってみよう！ベビーマッサージ　※要申込（20 組）

日時：3 月 16 日（水）10:30 ～ 11:30

対象：令和 3 年 4 月 2 日以降生まれのお子さんとその保護者

● 3月の誕生会　※要申込

日時：3 月 25 日（金）10:30 ～ 11:00

対象：3 月生まれの未就園児とその保護者

募
集

●子育て相談　（月～金）9:00 ～ 17:00　（面接・電話）

●ひよっこタイム　（1 歳～ 2 歳 6 カ月まで） ※要登録

日時：3 月 2 日、9 日、16 日（水）10:00 ～ 11:30

●わくわくタイム　（2 歳 6 カ月～ 4 歳まで） ※要登録

日時：3 月 4 日、11 日、18 日（金）10:00 ～ 11:30

児童療育室ひまわりルーム　☎ 42-6704
4 月の予約は予約申込書にて 3 月 25 日（金）～ 4 月 4 日（月）

まで受付します。（4 月 5 日（火）抽選）

※申込みは全て 3 月 1 日（火）9 時から受付


