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みんなで使おう加西弁

KASAI データバンク
R3.10.31 現在（前月比）

人口／ 42,839 人（-70）

男／ 21,041 人（-41）　　女／ 21,798 人（-29）

世帯数／ 18,224（-21）

10月の出生数／ 9人　　死亡数／ 63人

● 12/8、22は市民課・国保医療課窓口を延長

　（17:15 ～ 19:00）

松田幸代 Yukiyo Matsuda

昭和 39年生まれ。聖バルナバ助産師学院卒業後、大阪市内の病院で 15年

間勤務し、平成 13年に加西市へ。加古川、小野、加西市の病院で勤務後、

平成 20年に「まつだ助産院」を開業。月 1回、市が開設している子育ての

不安や悩みの相談支援の場「子育てひろば」でアドバイザーも行う。
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駐
車
場
に
車
を
停
め
る
と
中
か
ら
賑
や
か
な
声
が

聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
福
住
町
に
あ
る
「
ま
つ
だ
助

産
院
」
。
玄
関
を
上
が
る
と
広
々
と
し
た
リ
ビ
ン
グ

が
あ
り
、
こ
こ
で
出
産
を
終
え
た
お
母
さ
ん
た
ち
が

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
団
欒
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
聞
く
と
、
姫
路
や
小
野
、
相
生
、
丹
波
篠
山
市

な
ど
市
外
か
ら
も
た
く
さ
ん
来
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
口
コ
ミ
で
利
用
者
が
増
え
た
と
い
い

ま
す
。
「
今
日
は
食
育
を
テ
ー
マ
に
み
ん
な
で
話
し

て
い
た
ん
で
す
」
そ
う
笑
顔
で
教
え
て
く
れ
た
の
は

院
長
を
務
め
る
松
田
幸
代
さ
ん
。
助
産
師
歴
35
年
に

な
る
松
田
さ
ん
は
、
も
と
も
と
大
阪
市
内
の
病
院
で

助
産
師
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
自
分
の
子
ど

も
を
自
宅
分
娩
し
た
体
験
を
き
っ
か
け
に
「
お
産
は

特
別
な
も
の
で
は
な
い
、
生
活
の
中
に
あ
る
も
の
だ
」

と
気
付
き
ま
す
。
「
家
族
に
囲
ま
れ
、
日
常
生
活
の

中
で
産
め
る
。
お
母
さ
ん
も
赤
ち
ゃ
ん
も
こ
ん
な
に

幸
せ
な
こ
と
は
な
い
」
そ
し
て
、
「
お
母
さ
ん
主
体

の
自
然
な
お
産
の
お
手
伝
い
が
し
た
い
」
と
強
く
思

う
よ
う
に
な
り
、
平
成
20
年
に
生
ま
れ
育
っ
た
町
で

助
産
院
を
開
業
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
こ
は
、
令
和
2
年
1
月
で
、
市
立
加
西

病
院
で
の
分
娩
が
休
止
に
な
り
、
市
内
で
唯
一
、
出

産
で
き
る
場
所
と
な
り
ま
し
た
。

　　
「
最
初
に
こ
こ
で
産
む
リ
ス
ク
は
す
べ
て
説
明
し

ま
す
。
家
族
の
ひ
と
り
で
も
反
対
が
あ
れ
ば
受
け
入

れ
ま
せ
ん
。
助
産
院
は
女
性
が
本
来
持
っ
て
い
る
産

む
力
を
信
じ
自
分
で
産
む
と
こ
ろ
で
す
」
続
け
て
「
病

院
は
何
か
あ
れ
ば
簡
単
に
薬
が
使
え
ま
す
が
、
助
産

院
で
は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
貧
血
に
な
ら
な
い
よ

う
に
食
事
に
注
意
し
た
り
、
陣
痛
を
促
進
さ
せ
る
た

め
に
は
散
歩
や
階
段
の
上
り
下
り
を
す
る
。
ま
た
、

切
迫
早
産
に
な
ら
な
い
た
め
に
は
体
を
冷
や
さ
な
い

な
ど
一
つ
一
つ
説
明
し
て
自
然
分
娩
に
持
っ
て
い
く

の
が
助
産
院
な
ん
で
す
」
と
病
院
と
助
産
院
と
の
違

い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
お
産
の
時

は
1
人
で
は
な
く
数
人
の
ス
タ
ッ
フ
で
対
応
し
ま

す
。
「
お
産
体
制
も
万
全
な
の
で
安
心
し
て
く
だ
さ

い
」
と
言
う
松
田
さ
ん
。
医
療
行
為
は
で
き
ま
せ
ん

が
、
分
娩
中
に
出
血
が
多
く
な
っ
た
時
の
応
急
処
置

の
薬
、
病
院
へ
の
搬
送
ま
で
の
点
滴
や
赤
ち
ゃ
ん
に

何
か
あ
っ
た
時
の
酸
素
な
ど
必
要
最
低
限
の
医
療
機

器
は
置
い
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ま
つ
だ
助
産
院
は

姫
路
に
あ
る
聖
マ
リ
ア
病
院
と
連
携
し
サ
ポ
ー
ト
体

制
を
取
っ
て
い
ま
す
。
開
院
し
て
14
年
が
経
ち
ま
す

が
、
搬
送
さ
れ
た
妊
婦
は
ひ
と
り
も
い
な
い
そ
う
で

す
。

　　　
こ
れ
ま
で
約
７
０
０
人
の
お
産
に
立
ち
会
っ
て
き

た
大
ベ
テ
ラ
ン
で
す
が
、
い
ま
だ
に
お
産
前
は
緊
張

す
る
と
い
い
ま
す
。
「
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
2

つ
の
命
を
預
か
っ
て
い
ま
す
か
ら
。
健
康
体
で
も
何

が
あ
る
の
か
が
分
か
ら
な
い
の
が
お
産
。
だ
か
ら
常

に
緊
張
し
て
い
ま
す
」
「
で
も
産
ん
だ
お
母
さ
ん
の

顔
を
見
る
と
報
わ
れ
る
ん
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き

声
が
聞
け
た
ら
そ
れ
だ
け
で
十
分
」
。
病
院
だ
と
産

ん
だ
後
は
疲
れ
た
顔
に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、

こ
こ
で
産
む
と
み
ん
な
き
れ
い
な
顔
を
し
て
い
る
と

い
い
ま
す
。
こ
れ
は
陣
痛
の
痛
み
を
病
院
の
ベ
ッ
ド

で
耐
え
続
け
る
お
産
と
は
異
な
り
、
散
歩
し
た
り
、

ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た
り
し
て
家
と
同
じ
よ
う
な
リ
ズ

ム
、
環
境
で
出
産
で
き
る
助
産
院
な
ら
で
は
の
魅
力

で
す
。
出
産
を
終
え
た
お
母
さ
ん
た
ち
が
口
を
そ
ろ

え
て
「
幸
せ
な
お
産
が
経
験
で
き
た
。
次
も
こ
の
助

産
院
で
産
み
た
い
で
す
」
と
い
い
ま
す
。

　　

妊
娠
中
か
ら
出
産
後
ま
で
、
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ

ん
を
ケ
ア
す
る
の
が
助
産
師
の
仕
事
で
す
。
ま
つ

だ
助
産
院
で
は
産
後
ケ
ア
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
北
播
磨
地
区
の
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
契
約
し

て
お
り
、
お
産
が
な
い
と
き
は
積
極
的
に
受
け
入
れ

を
し
て
い
ま
す
。
「
核
家
族
が
増
え
て
い
る
か
ら
産

後
に
不
安
に
な
る
お
母
さ
ん
が
多
い
ん
で
す
」
。
取

材
中
も
受
け
入
れ
依
頼
の
電
話
が
ひ
っ
き
り
な
し
に

掛
か
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
日
も
夕
方
か
ら
1
人
宿

泊
に
来
ら
れ
ま
す
。
「
ご
飯
何
作
ろ
う
か
な
？
」
そ

う
つ
ぶ
や
く
松
田
さ
ん
。
写
真
を
見
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
が
、
メ
イ
ン
に
小
鉢
な
ど
数
種
類
、
基
本
的
に
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は
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
和
食
を
出
す
よ
う
に
し
て
お

り
、
発
酵
食
品
や
栗
ご
飯
、
里
芋
の
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど

季
節
も
の
や
体
に
良
い
メ
ニ
ュ
ー
が
並
び
ま
す
。

　

宿
泊
型
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
2
種
類
が
あ
り
「
加

西
市
は
産
後
ケ
ア
が
充
実
し
て
い
ま
す
。
助
成
金
も

出
る
し
、
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
は
特
に
心
配
。
1
人

で
抱
え
込
ま
ず
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
」
と
呼
び
か

け
ま
す
。

　

ま
つ
だ
助
産
院
で
は
出
産
後
１
カ
月
ま
で
に
3
回

訪
問
し
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
の
状
態
に
よ
っ
て
は
何

回
で
も
訪
問
し
ま
す
。
こ
れ
は
助
産
師
で
は
な
く
昔

な
が
ら
の
産
婆
さ
ん
で
あ
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら

だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
産
後
は
感
情
が
不
安
定
に
な

り
ま
す
。
そ
の
時
は
「
産
後
ケ
ア
を
受
け
た
ら
？
と

言
っ
て
あ
げ
て
。
あ
と
は
奥
さ
ん
の
話
を
よ
く
聞
い

て
あ
げ
て
」
と
円
満
に
過
ご
せ
る
秘
訣
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

　

「
皆
さ
ん
に
幸
せ
な
お
産
を
し
て
ほ
し
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
助
産
師
が
ひ
と
り
ひ
と
り
に
寄
り
添
い

お
産
が
で
き
る
市
立
の
助
産
院
が
で
き
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
。
そ
の
方
が
お
母
さ
ん
の
た
め
に
も
な

る
し
、
産
後
ケ
ア
も
も
っ
と
充
実
で
き
る
と
思
う
ん

で
す
」
と
将
来
を
見
据
え
て
微
笑
み
ま
す
。
ま
た
、

助
産
師
学
生
の
受
け
入
れ
も
し
て
お
り
「
助
産
師
に

な
っ
て
1
人
で
も
多
く
の
お
母
さ
ん
を
笑
顔
に
し
て

ほ
し
い
で
す
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　

最
後
に
「
お
産
は
ゴ
ー
ル
で
は
な
く
ス
タ
ー
ト
な

ん
で
す
。
お
母
さ
ん
た
ち
が
頼
れ
る
場
所
が
こ
こ
に

あ
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
。
助
産
院
で
産
み
た
い

人
に
は
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
」
と
笑
顔
で
力
強

い
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

優しく抱きかかえる松田さん。顔を見て愛情たっぷりの眼差しを向けると赤ちゃんも大喜び

　女性にとって、家族、そして人生にとって大きな出来事である出

産。病院と違い、大切な時を家族に囲まれ、子どもの誕生の喜びを

共に分かち合うことができる自然分娩をサポートし、分娩から産後

ケアまで、精力的に活動している松田幸代さんにお話を伺いました。

故
郷
で
開
業

病
院
と
の
違
い

地
域
担
う
産
後
ケ
ア

描
く
未
来

母子支える
　唯一の助産院

写真上／エコーを使っての妊婦健診の様子

写真下／家庭的な雰囲気で気兼ねなく相談で

きる

２
つ
の
命 
幸
せ
に

Instagram LINE

◉完全予約制　☎ 090-2108-8115


