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●講座・イベント

♥わくわく子育て情報

♦市民会館

・広報誌に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、一部の掲載を省略しています。

・行事名後の丸囲みの数字は広報誌の該当ページを表しています（例：①は 1 ページの意味）。

・過去の広報誌の場合はその後に掲載月を表記しています（例：① -1 は 1 月号 1 ページの意味）。
6 月イベントカレンダー

■図書館

★ COCOKARA

▲その他

母子健康手帳の交付申請

妊婦健康診査等の助成申請

必要なもの

・マイナンバーを証明する書類

・免許証等の顔写真付本人確認書類

・妊娠届出書（産院でもらった方の

み）※母子手帳交付申請者のみ

健康課窓口にお越しください。

受付時間：平日 8:30 ～ 17:15

健診実施場所：健康福祉会館

問合先：健康課☎㊷ 8723

健診名 日 対　　象 備考

2 カ月児健診 6/24 ㊍ 2021. 4 生まれ

受付時間について
は、対象の方に個
別案内を送付しま
すので、ご確認く
ださい。

4 カ月児健診
6/ 1 ㊋ 2021. 1 生まれ

7/ 6 ㊋ 2021. 2 生まれ

1 歳 6 カ月児健診 6/ 8 ㊋ 2019.11 生まれ

2 歳児食と歯の教室
6/23 ㊌ 2019. 6 生まれ

7/ 7 ㊌ 2019. 7 生まれ

3 歳児健診 6/15 ㊋ 2018. 4 生まれ

乳幼児保健相談 6/17 ㊍ 希望者
予約制のため、ご
希望の方は健康課
までご連絡くださ
い。詳細はホーム
ページをご確認く
ださい。

離乳食講習会初期（定員 8 名） 6/21 ㊊ 4 ～ 6 カ月児の親

離乳食講習会中期（定員 8 名） 6/25 ㊎ 7 ～ 8 カ月児の親

ﾊﾟﾊﾟﾏﾏｸﾗﾌﾞ 6/11 ㊎ 妊 娠 5 カ 月 以 降
のママﾌﾟﾚﾏﾏ教室ﾊﾟｰﾄ1 7/ 9 ㊎

乳幼児健診

※診察は 9 時から 17 時まで。

※当直医日程は変更になる場合があります。必ず医療

機関に電話で確認をしてください。

加西消防署（☎ 42-0119）で確認することもできます。

加西市医師会ＨＰ

休日当直医
当直日 医療機関名 電 話

6 月 6 日 ㊐ 堀 井 内 科 医 院 ☎ 49-0150

6 月 13 日 ㊐ あ さ じ 医 院 ☎ 44-0225

6 月 20 日 ㊐ 佐 竹 医 院 ☎ 42-4057

6 月 27 日 ㊐ ま え だ 内 科 神 経 内 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 45-2050

7 月 4 日 ㊐ み の り ク リ ニ ッ ク ☎ 49-8470

日 月 火 水 木 金 土

5 仏滅

●公園で朝ヨガ！㉓ -5

■おはなし会㉖

6 大安

♦夏の金魚ちゃん（粘土）⑲

★ドライヘッドスパ A
ア ル コ バ レ ー ノ

rcobaleno⑱

7 赤口

●ふるさと再発⾒ハイキング⑲

♥すくすく広場㉕

8 先勝

●写経体験 in 五百羅漢㉑

♥体育あそび㉕

9 友引

♥園外保育（園庭）・訓子先生のお

話㉕

10 大安

■えほんのひろば㉖
11 赤口

♥母と子のリトミック教室㉕
12 先勝

●古絵図にみる江戸時代の加西（講

座）㉔ -5

■おはなし会㉖

13 友引

♦丹波・陶芸教室⑲
14 先負

●親子でピラティス体験⑱

♥すくすく広場㉕

♥運動遊び☆アイキスポーツ㉕

15 仏滅

●家族のためのコミュニケーション塾⑱

●イオンモールウォーキング・健康相談⑳

♥自力整体㉕♥母のリフレッシュ講座㉕

♦健康コーラス⑲

16 大安

●運動体験会⑱
17 赤口

●播磨国風土記入門講座㉔ -5

●風土記の里ウォーク 2021⑲

■えほんのひろば㉖

18 先勝

♥村上貴美子先生の心を育てる簡単

料理㉕

♥親子ふれあい遊び㉕

19 友引

♦虹の彼方に（パステルアート）⑲

♦フラワーアレンジメント⑲

■おはなし会㉖

20 先負

●加西市吹奏楽団定期演奏会⑳

♦本格的な挿し芽（ガーデン）⑲

■図書館セミナー㉖

★カフェ S
ス ク ア ッ ト

QUAD⑱

21 仏滅

♥すくすく広場㉕♥親子ドンドン体操㉕

♦サックサクのアメリカンチェリー

タルト⑲

22 大安

♥体育あそび㉕
23 赤口

♦デコ巻き寿司で薔薇の花を作ろう⑲
24 先勝 25 友引

●消費者講座⑲

●大人のよか余暇くら部⑳

♥誕生会㉕

26 先負

♦ペントレイ（タイル）⑲

■おはなし会㉖

27 仏滅

●「ボッチャ」体験会⑱

♦山田純平 presents「ともに・・・」⑲

▲こども食堂「トミーランド」㉑

28 大安

♥すくすく広場㉕
29 赤口 30 先勝

●就職支援セミナー⑱

★마
マ ウ ム ソ リ

음소리（韓国料理）⑱

1 赤口 2 先勝

★女性が作る h
ハ ッ ピ ー

appy f
ファミリー

amily! 助産師

さんと話そう !⑱

3 友引 4 先負

●健康づくり入門教室体験会⑳

●古絵図にみる江戸時代の加西（展示）㉔ -5

■としょかん映画会㉖

■キッズクラフト　七夕コーナー㉖


