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石彫り体験ワークショップ
申込先／文化・観光・スポーツ課 ☎42-8756
fax42-8745　kanko@city.kasai.lg.jp

●日時／ 1 月 12 日～ 2 月 16 日の火曜日 9:00 ～ 12:00　全 6 回

●場所／善防公民館アトリエ　　●対象／全講座を受講できる 18 歳以上の方　　

●参加費／ 2,000 円（全 6 回分）　●定員／ 10 人※市内在住者および未経験者優先　　

●申込／申込用紙（市ホームページ）を申込先まで　　●募集期間／ 12 月 23 日（水）まで
▲高さ 30㎝・幅 10㎝。

ノミと金づちを使って制作

　五百羅漢石仏群に代表されるように、市内各地にはさまざまな年代に造られた多数の石仏が

点在しています。長年にわたって受け継がれた石工の伝統的工法を学び、ミニ石仏づくりを体

験してみませんか。制作後は、展示会を予定しています。

▲荒木貞夫さんの作品　「友と奉げる」

フォトコンテスト結果
問合先／加西市観光まちづくり協会 ☎42-8715
fax42-8745 kyokai@kanko-kasai.com

　令和 2 年 6 月から 9 月までのふるさと加西のみんなに伝えたい景色のフォトコンテス

トの展示を 10 月に行いました。皆さまの投票の結果、入賞作品が決まりました。

●プリント部門

最優秀賞／荒木 貞夫（明石市）　

優秀賞／北藤慶彦（多可町）、明野敏行（加古川市）

佳作／森脇章（奈良県吉野町）、上原宏明（加西市東長町）

　ふるさと加西（加西の絶景）Season3 フォトコンテストの入賞作品

　夫婦円満・縁結びを願うウォーキング。礒崎神社（下道山町）にある、良縁・縁結び

の石と夫婦円満の夫婦岩を訪れます。

●日時／ 12 月 9 日（水）　10:30 集合

●場所／大内町公会堂（加西市大内町 621）

●距離／ 10 キロ※参加費無料、申込不要、昼食持参

第 7 回加西風土記の里ウォーク 2020
問合先／加西市観光まちづくり協会☎42-8715
fax42-8745 kyokai@kanko-kasai.com

加西の霊石と夫婦岩散策コース

◀夫婦円満の

　夫婦岩

ふるさと加西フォトカレンダー発売
問合先／加西市観光まちづくり協会 ☎42-8715
fax42-8745 kyokai@kanko-kasai.com

　令和元年 10 月から令和２年 9 月末までを 3 期に分けフォトコンテストを実施しました。

期間ごとの受賞作品で 2021 年カレンダーを制作し販売中です。

●販売場所／加西市観光案内所（北条町駅内）・西村書店

　　　　　　加西市観光まちづくり協会事務局（※土・日・祝日、年末年始除く）

●販売金額／ 500 円（税込）　　

▲ふるさと加西フォトカレンダー表紙
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講座・イベント 健康料理教室・健康講座

人生が好転するちょっとした食習慣

～免疫力の向上を目指して～

毎日のちょっとした食習慣で人生は

変わります。栄養バランスの取れた

食事で免疫力を向上し、感染症に負

けない体づくりを目指しましょう。

日時：12/26（土）9:30 ～ 14:00

（受付 9:00 ～）

場所：市民会館（料理教室、視聴覚室）

対象：小学 3 年生～大人

定員：30 名（先着順）

申込：12/7 ㊊～ 18 ㊎下記まで

※アレルギーがある場合は申込時に

伝えてください。

参加費：500 円

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、

布巾、タオル、水筒

申込先：生涯学習課☎㊷ 8775

イオンモールウォーキング・

健康相談

血管年齢測定等の健康相談と歩く姿

勢を評価する「歩行姿勢測定」を実

施します。

日時：12/15（火）10:00 ～ 12:00

場所：ｲｵﾝﾓｰﾙ加西北条 1 階樫の木ｺｰﾄ

内容：健康相談（血管年齢測定・血

圧測定・保健師による健康相談）と

歩行姿勢測定※屋内・屋外ウォーキ

ングはありません。

定員：先着 25 名※事前予約を優先

受付枠：10:10 ～ 10:39（7 名）

10:40 ～ 11:09（7 名）

11:10 ～ 11:39（7 名）

11:40 ～ 12:00（4 名）

申込開始日：12/4（金）9:00 ～

※平日の 9:00 ～ 17:00 に限る。

申込先：健康福祉会館☎㊷ 6700

虐待・ネグレクトなど子どもたちが

直面している問題や、過去の傷を抱

えたまま大人になった人たち、傷つ

いた子どもを支える大人たちの活動

を描きます。

日時：12/22 ㊋・23 ㊌

13:30 ～（13:00 開場）　※無料

場所：ｱｽﾃｨｱかさい　多目的ﾎｰﾙ

定員：各 40 名（要予約・先着順）

受付開始：12/1（火）～

受付時間：8:30 ～ 17:00

※当日はマスク着用の上、お越しく

ださい。受付時、検温・手指消毒を

していただきます。

申込先：地域交流センター  ☎㊷ 0106

映画上映「わたし、生きて

ていいのかな」

JOB フェア in播磨2020

日時：12/22（火）13:30 ～ 16:00

（受付 13:00 ～）

場所：加古川プラザホテル 2 階

対象：概ね 45 歳未満の求職者等（令

和3年3月新規大学等卒業予定者含）

参加企業：加古川・明石・西脇公共

職業安定所管内の事業所 30 社予定

主催：加古川・明石・西脇公共職業

安定所、兵庫労働局

同時開催：オンライン合同企業説明

会　＊参加企業は 8 社予定

その他：マスク着用をお願いします。

当日は受付時に非接触型体温計で体

温測定を行い、37.5 度以上の方は

参加できません。新型コロナウイル

ス感染拡大状況によっては、開催を

中止する場合があります。

申込・問合先：加古川公共職業安定

所学卒部門☎ 079-421-8638

12 月の１day 講座のご案内

クリスマスとお正月の寄せ植え

開催日：12/13（日）AM

プリザーブドフラワー（お正月）

開催日：12/13（日）PM

健康コーラス

開催日：12/15（火）

クリスマスデコ巻き寿司

開催日：12/18（金）AM

お正月デコ餅（冷凍保存・可）

開催日：12/18（金）PM

パステルアート干支（うし）

開催日：12/26（土）

蓬莱京子先生のお正月花

開催日：12/27（日）AM・PM

問合先：市民会館☎㊸ 0160

市民会館からのお知らせ

新春のつどい in Web 2021

新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため、Ｗｅｂ開催（録画配信）で行

います。アラジンスタジアム東側駐

車場でのお雑煮の提供、抽選会など

は自粛させていただくことになりま

した。当日、アラジンスタジアムで

の集会は行っておりませんこと、ご

了承ください。詳細は、加西市青少

年団体連絡協議会 Facebook ペー

ジ（ 右 QR コ ー ド ）

でお知らせします。

問合先：青少年団体

連絡協議会事務局（総合教育セン

ター）☎㊷3723


