
No. イベント名 開催日 開催時間 内容 場所 定員 参加費 主催者 担当者 問合せ先 備考

46 親子ドンドン体操 1/18（月）
10：30～
11：30

親子で体操 善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

1/5（火）9時から申込受付
対象者：平成28年4月～平成30年3月
生まれの未就園児とその保護者

47 ストレッチポールでリラックス 1/19（火）
10：30～
11：30

ママのためのリフ
レッシュ講座

オークタウン
加西

12名
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（火）9時から申込受付
対象者：産後5年未満の方（子ども同伴

可）

48 親子わくわく音あそび 1/22（金）
10：30～
11：30

いろんな音を聴い
て、感じて動いてみ
よう！

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

1/5（火）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者

49 誕生会 1/25（月）
10：30～
11：30

1月生まれのお友達
のお誕生会。誕生月
以外のお友達も参加
して一緒にお祝いし

ましょう。

オークタウン
加西

12組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

1/5（火）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者

50
(追加事業）

親子ドンドン体操
7/1（月）

10：30～
11：30

親子で体操 善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

対象者：平成27年4月～平成29年3月
生まれの未就園児とその保護者

51
(追加事業）
豆まき

2/3（水）
10：30～
11：30

みんなで豆まきをし
て鬼退治をしましょ

う。
善防公民館

20組（先着
順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

申込受付中
対象者：主に未就園児とその保護者

52
(追加事業）

母と子のリトミック教室
2/12（金）

10：30～
11：15

親子で音楽を楽しむ
オークタウン

加西
12組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（月）9時から申込受付
対象者：主に未就園児(0歳から)とその

保護者

53
(追加事業）

親子ドンドン体操
2/15（月）

10：30～
11：30

親子で体操 善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（月）9時から申込受付
対象者：平成28年4月～平成30年3月
生まれの未就園児とその保護者

54
(追加事業）
おたのしみ会

2/15（月）
10：30～
11：30

人形劇や簡単な製
作を楽しみましょう。

オークタウン
加西

12名
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（月）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者

55
(追加事業）

ストレッチポールでリラックス
2/16（火）

10：30～
11：30

ママのためのリフ
レッシュ講座

オークタウン
加西

12名
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（月）9時から申込受付
対象者：産後5年未満の方

（子ども同伴可）

令和2年度　運動ポイント事業「行きましたポイント」付与対象事業

つどいの広場（ぜんぼうキッズ・ほくぶキッズ）



56
(追加事業）

親子でたのしく３B体操
2/17（水）

10：30～
11：30

３B（ボール・ベル・ベ
ルダー）を使った体

操

オークタウン
加西

12組
（先着順）

-
加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ほくぶキッズ
0790－44－0719

2/1（月）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者

57
(追加事業）

親子で絵本を楽しもう
2/22（月）

10：30～
11：30

絵本の読み聞かせ
やお楽しみシアター

善防公民館
20組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（月）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者

58
(追加事業）
誕生会

2/26（金）
10：30～
11：00

2月生まれのお友達
のお誕生会。誕生月
以外のお友達も参加
して一緒にお祝いし

ましょう。

善防公民館
12組

（先着順）
-

加西市役所
こども未来課

こども
未来課
齋藤

ぜんぼうキッズ
0790－48－3404

2/1（月）9時から申込受付
対象者：主に未就園児とその保護者


